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3 de octubre de 2016

Universidad Nacional Autbnoma de México
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades
Secretaria Académica
Departamento de Educacion Fisica

La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades en coordinacion con la Direccién General de
Deporte Universitario de la UNAM, a través del Departamento de Educacion Fisica, CONVOCAN a
los alumnos inscritos en los distintos planteles, a participar en los

XLIV Juegos Deportivos Intra-CCH

BASES

Sede
» Instalaciones deportivas de los planteles del
Colegio de Ciencias y Humanidades, y Ciudad
Universitaria (las sedes podran sufrir cambios).

Fecha de realizacion
* Del 8 de octubre al 11 de noviembre de 2016.
e Las fechas pueden sufrir ajustes.

Participantes
» Podran participar los alumnos inscritos en el
CCH con numero de cuenta 317, 316 y 315.
e Los alumnos de 3°y 5° semestres deben con-
tar, por lo menos, con el 65% de avance aca-
démico.

Disciplinas

DISCIPLINAS

Atletismo

Ajedrez

Basquetbol

Futbol soccer

Futbol rapido
Voleibol
Aerobics

Acondicionamiento Fisico General

Gimnasia

Ramas
e Varonil y Femenil.

Inscripciones
e Quedan abiertas a partir de la presente publi-
cacion y hasta el 5 de octubre de 2016.

» Se realizaran en el Departamento de Educa-
cion Fisica de tu plantel con el profesor res-
ponsable de cada disciplina deportiva.

Reglamento y sanciones
» Se aplicaran de acuerdo a las disposiciones de
la presente convocatoria, anexos técnicos y el
Cabdigo de la Federacion Deportiva correspon-
diente.

Arbitros y jueces
e Seran designados por el Comité organizador,
su decision sera inapelable.

Premiacion
» Se otorgaran medallas a los tres primeros lu-
gares de ambas ramas, en los deportes parti-
cipantes.

Comité de Honor y Justicia
e Estard conformado por los integrantes de la
jefatura de Departamento y los coordinadores

de los cinco planteles.

Transitorios
» Los casos no previstos en la presente convo-
catoria seran resueltos por el Comité organi-

zador.

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
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Aprender y ensenar
con el apoyo de la tecnologia

Editorial

in duda, la tecnologia se ha convertido en un simbolo de nuestro

tiempo; hemos estado presenciando acelerados y sorprendentes

cambios en la vida cotidiana y en ambitos de gran trascendencia

como la salud, la comunicacion y la educacion. La mayoria de los
estudiantes de bachillerato nacié con el siglo y el milenio, lo cual ha hecho
pensar que se trata de generaciones cuya convivencia con la tecnologia es
inmediata y natural.

No obstante, para aprovechar las herramientas y recursos digitales se han
de considerar otros factores: el poder adquisitivo, una cultura de la investiga-
cion, una adecuada seleccion de la informacion, practicas de lectura critica
y el deseo de aprender. No basta con la existencia de dispositivos de alto
rendimiento. La economia, la formacion, el afan por el saber y la responsabi-
lidad determinan un uso productivo de la tecnologia.

Por ello, compete a las instituciones educativas y sus docentes emplearla
para facilitar su labor e invitar a la creatividad. Pero una formacion completa
y adecuada que permita el progreso individual y comunitario requiere de un
acompanamiento de los estudiantes hacia una Optima y ética alfabetizacion
digital, la cual constituye una via importante —mas no la Unica— de desarrollo
de habilidades en diversos campos del conocimiento. La actualizacion de
profesores en el uso de las TIC no responde unicamente a la innovacion
dentro y fuera del aula, sino también contribuye a que los jévenes se prepa-
ren para un entorno automatizado con el espiritu critico que hace del univer-
sitario un bachillerato humanista y cientifico.

La Direccion General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Huma-

nidades reconoce el esfuerzo de los académicos que, en constante voluntad
de ensefiar a aprender, a hacer y a ser, reavivan su curiosidad y replantean

Sus metas.
Gaceta(C(CH
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La Divisitin de Clencias Sociales y Humanidades, la Especializacion en Literatura Mexicana del sigio XXy la Masstria en Literatura

Mexlcana Contempordnea de la Universidad Autdnoma Metropolitana Unidad Azcapotzaleo; El Colegio de Letras Hispdnicas

de la Facultad de Fllosofia y Letras y el Colegio de Clencias y Humanidades plantal Naucalpan de la Universidad Naclonal
Autdnoma de México convocan a Investigadores, promotores de lectura, estudiantes y pmfumﬂdﬁ literatura

do congreso s s =

‘-.

ectores y lecturas
para otro mundo posible

éLa literatura es ensefiable?

que se realizars del 20 al 23 de febrero de 2017
en las instalaciones de la UAM-Azcapotzalco

Durants al Primer Congresa sa rauniarcn promaotoras de |ectura, profescres & investigpadores qus compartisron exparencios

sobre formacion de lectores: de &l emano una reflexitn conjunta sobre lo necesidod de o creacion de vinculos sociales y lo

opropiocion del espacio pibilico o fravés de lo leratur. El Segunda Congreso busca ser el espocio en el que continbie el didloga

de astos actores que pocas vecas coinciden, pero cuya reflexian resulta ineludible para pensar el popel de ko ezcusla v de afros
octores en lo construceién de una cludodonia emancipatoria a través de lo literotura.

BASES

I, Para la presentacion de las panencias sugerimos las
siguientes lineas de discusion;

a} dEnsefianza de la literotura o educacion literaria?
¢Canon literario o capon escolar? La literatura en el aula:
teorios y practicos. Oiros textos. olvas lecturas: lo narrativa
oudiovisual & hiperiexiual.

b) Didacticas de ka lileratura pare un México en crisls: ideas
y experiencios. Lectura y escritura literarios. emancipacion,
inclusion y construccion de ciudodanio.

c) Lectura y reconsinuccion del vincule social Espocios da so-
clalizacian mediados por el libro: bibliciecos. salas da lectura,
aulas, libreras v radies comunifarios. La lectura v lo escritura
en universos virtuales.

2. Los ponencios deberan contor con los siguientes
caracteristicas:

a) Uno extension maxima de B cuarlifias (letra Times New
Roman de 12 puntos o doble espocic).

b} Un resumen de no mas de 120 palobros que se adjuntara
a la ponencia

3. La prazentoclan da estrateglos o secuenclos didacticas
s hard Onicamante en formato de cartel que deberd contar
caon las sigulentes caractensticas:

a) Tiulo' de lo estrotegia o secuencia, nombre del autor o
autones, resuman, metodologio, recursos, evaluacion, conclu-
siones y bibliogralia,

b) Los carteles tendran un disefo vertical de 120 em de
alturo ¥ 90 em de anche.

4 Un mismo outor podrd presentar una ponencia y una
astralegio o secuencia diddctica,

3. Los ponencias y las estrateglas o secusncios debandn
enviarse ¢n archive DOC o PDF sin nombre o la direcoion
electrdnico paroatromundoposible@gmail com,

En &l cuerpo del correo se deberd incluir la siguienta
informacién: a) Tiule de la ponancia, estrategia o secusncia
B) Nombre complato del autor. c) Linea temética en la cual
sa Insarta la ponancia. d) Institucién a la que perfenace
{en su coso). &) Correo elechénico y teléfono de confacio. El
sclicifonte recibird confirmocién en cuanio U fexio sea recibide.
4. Lo recepcién de trabajos queda chbierta desde al me-
mento de la publicacion de esto convocatoria v clerma hasta
eldio 146 de octubre de 2014, Los ponentes oceptados seran
notificodes entre &l | y 2 10 de noviembre del mismo afo.

7. Los cosos no previstos en o presente convocatoria
seran resueltos por el Comité Crganizadens

5 =

Atentamente, -'.
El Comité Organlzadar '
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==l EVEREVE P LoseEisfrutas de la innovacion: Jesus Salinas

YoLANDA GARCIiA LINARES

os profesores que cursaron el diplomado Tec-

nologias Maviles para la Ensefianza, 12 emi-

sion, se dieron cita el pasado 21 de septiem-

bre en el auditorio 2 de la Unidad de Posgrado
de la UNAM para recibir su constancia de acredita-
cion. Estuvieron presentes los titulares de la Escuela
Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, de
Computo y Tecnologias de Informacién y Comunica-
cién, de Proyectos Especiales de la Coordinacién de
Innovacion y Desarrollo, asi como los coordinadores
de Tecnologias para la Educacion H@bitat Puma y
del Centro de Formacion de Profesores del Bachille-
rato, Jesus Salinas Herrera, Felipe Bracho Carpizo,
Clara Lépez Guzman, Marina Kriscautzky Laxague y
Cecilio Rojas Espejo, respectivamente.

Al tomar la palabra, Jesus Salinas, director del
CCH, dio la bienvenida a todos los presentes y fe-
licitd a los maestros por compartir la culminacién
de esta actualizacion, también agradeci6 a los inte-
grantes de la mesa porque gracias a ellos, dijo, “se
ha impulsado esta actividad, la cual forma parte de
un proyecto de formacion de profesores que orienta
nuestras acciones; en este programa se privilegian
cuatro lineas de formacion y actualizaciéon: una de
ellas es el uso de la tecnologia para la docencia, que
corresponde precisamente al motivo de esta cere-
monia. Nos hemos propuesto avanzar en el uso de
las nuevas tecnologias en la docencia, sabemos que
esta area marca muchos aspectos de la vida en el
mundo entero y en el caso de la educacién es una

herramienta que abre muchas posibilidades para en-
riquecer el conocimiento.

Recuerdo que esta actividad la inici6 Clara Lopez
Guzman en un proyecto para alumnos de la Escuela
Nacional Preparatoria; posteriormente propuso reto-
marla y darle una nueva orientaciéon para los docen-
tes del Colegio. Esto permitié distribuir Ipads a todos
los profesores de asignatura definitivos y de carre-
ra. Para ello se crearon enlaces locales por plantel
y una coordinacion central bajo la responsabilidad
de Cecilio Rojas. Por su parte, las direcciones de los
planteles apoyaron con entusiasmo el proyecto. La
suma de muchos esfuerzos permitié avanzar en esta
experiencia; nos sentimos orgullosos de esta prime-
ra generacion por su excelente desempefio y com-
promiso. Concluyeron 165 profesores; seguramente

ContinGa en la pagina 6
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Viene de la pagina 5

para ellos fue complicado por el tiempo que deman-
do realizar las tareas, porque manejar herramientas
moviles para el uso académico es un reto. Ustedes
han avanzado y seran los promotores de estas expe-
riencias que continuaran enriqueciendo la formacion
de nuestros docentes en el bachillerato. Actualmen-
te esta en marcha la segunda edicién de este diplo-
mado, en la que participan 60 profesores”, continuo.

“Todo esto reafirma el caracter de nuestro Mode-
lo Educativo, que a 45 afios de su fundacion sigue
renovandose y avanza en las rutas de la innovacion.
Sin un afan de protagonismo, es importante recono-
cer que el profesorado del Colegio representa, como
lo ha sido durante muchos afos, una alternativa de
vanguardia en la docencia a nivel medio superior en
todo el pais, asi que a seguir adelante, el dinamismo
de la tecnologia es enorme y ustedes tienen un reto
de actualizacion permanente. Les deseo mucho éxi-
to en su desarrollo profesional”, concluyo.

Al hablar en nombre de los profesores, Adriana
Meléndez Mercado, del Plantel Azcapotzalco, expre-
s6 que gracias al diplomado, cuenta con diversos
recursos que le permiten promover la consulta y el
desarrollo de comunidades discursivas virtuales en
sus estudiantes: “les hago énfasis en la posibilidad
de acceder a mas de 65 millones de internautas en
nuestro pais y a 3 mil 200 millones en el mundo, lo
que implica un cambio en el procesamiento de un
inmenso mundo de informacion.”

“De forma paralela es necesario formular los ob-
jetivos de lectura digital, de buscar informacién de
manera precisa, un buen sitio para empezar es la
Direccion General de Bibliotecas de la UNAM, que
pone al alcance de la comunidad mas de 600 mil
recursos electrénicos. Debemos aprender a navegar,
usar un descubridor y saber emplear palabras clave,
principios de un trabajo arduo para los alumnos; sin

3 de octubre de 2016

embargo, dispondran de informacion que les permi-
tird reflexionar, desarrollar su capacidad critica y va-
lorar la honestidad intelectual”, finalizo.

Por su parte, Felipe Bracho afirmé que colaborar
con el CCH es un honor y que en la medida que se
puedan utilizar estas herramientas para la ensefian-

a “estaremos en un medio en el que los alumnos
que hoy tenemos trabajaran el resto de sus vidas,
sabemos que un gran porcentaje cuenta con dispo-
sitivos para conectarse a Internet, pero muchos no
tienen recursos, para ellos es indispensable que la
tecnologia esté también en el aula”.

En su intervencion, Clara Lépez reconocio el en-
tusiasmo de los participantes y dijo que afortuna-
damente se estd dando continuidad al proyecto, “la
idea es replantear algunos mecanismos que facili-
tarén la ensefianza aprendizaje y que nos llevaran a
otro nivel educativo, es decir, construirlo dia a dia es
un trabajo en conjunto, de colegios, pero sobre todo
personal; hemos de preguntarnos: de todo lo que
aprendi con estas herramientas, ¢qué puedo hacer
como profesor?”

Finalmente, en entrevista por separado, maestros
de los planteles Vallejo, Oriente y Sur coincidieron
al sefalar que este diplomado fue excelente para la
actualizacion y manejo de las tecnologias, conté con
varias aplicaciones para la ensefianza, utilizables en
presentaciones, videos, redes sociales y lecturas en
linea; sin embargo, comentaron que no todos los
alumnos tienen acceso al equipo que cierta marca
lider fabrica, y varias de sus aplicaciones son ex-
clusivas, por lo que el trabajo con ellos se reduce.
En las tabletas, agregaron, funciona mejor la red,
pero a veces falla, por lo que es deseable contar con
estrategias alternativas que requieren herramientas
tradicionales. &



3 de octubre de 2016

Aprobadas las convocatorias
para consejeros técnicos

PorrrIO CARRILLO

n sesion extraordinaria del Consejo Técnico

de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y

Humanidades, del 23 de septiembre, fueron

aprobadas las convocatorias para elegir a re-
presentantes de profesores, técnicos académicos y
alumnos, ante el H. Consejo Técnico, para los perio-
dos 2016-2020 y 2016-2018, respectivamente.

Es de destacarse que, por primera vez, los técni-
cos académicos de la dependencia podran elegir a
un representante propietario y su respectivo suplente
ante el maximo 6rgano de gobierno de la ENCCH. &

Sancionados
proyectos Infocab-2017

CEsArR ALoNsO GARcia HUITRON

| H. Consejo Técnico de la Escuela Nacional

Colegio de Ciencias y Humanidades aprob6

la propuesta de la Comision Permanente de

Planeacion y Evaluacion, a propésito de la
Iniciativa para Fortalecer la Carrera Académica en el
Bachillerato (Infocab-2017) de la Universidad Nacio-
nal Autbnoma de México.

Durante su sesion ordinaria realizada el pasado 27
de septiembre de 2016 en la sala de juntas Dr. Pa-
blo Gonzalez Casanova de la Direccién General del
CCH, la méxima autoridad colegiada de la institucion
aprob6 la mayoria de los proyectos Infocab-2017
presentados por el personal académico del Colegio.

Por otro lado, se sancionaron las elecciones de
representantes de las areas de Matematicas, Histo-
rico-Social y Talleres de Lenguaje y Comunicacion
del Plantel Oriente, para integrar los Consejos Aca-
démicos de Area de la Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades, propuesta de la Comision
Permanente de Legislacion y Elecciones.

Asimismo, fueron aprobadas las propuestas de la
Comisién Permanente de Asuntos del Personal Aca-
démico, referente a concursos de oposicion cerra-
dos, solicitudes de licencias y comisiones, informes
de disfrute de aflo o semestre sabatico y convoca-
torias para concursos de oposicién abiertos y cerra-
dos. ®
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Profesor y profesora, ;ya conoces la seccion
Guias para extraordinarios del Portal?
En ella se ofrecen estos instrumentos
didacticos de autoaprendizaje para las
asignaturas de las areas del Colegio. Cada
guia contiene el propdsito, los aprendizajes,
las tematicas y las actividades de ensenan-
za-aprendizaje de cada asignatura por unidad.

Consulta las guias en la
seccion Alumno del Portal.

Si tu grupo de trabajo ha realizado alguna

guia o desea hacer una con los nuevos progra-
mas, te invitamos a publicarla en el Portal.

Consulta la convocatoria en:

http://portalacademico.cch.unam.mx/comparte

portalacademico.cch.unam.mx
K} /portalacademico  [F] @academico_cch
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El reto de superar los problemas econdmicos emergentes

MiGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA

ara incentivar el estudio de las mate-
rias optativas de Economia | y Il entre
los cecehacheros se impartié la pla-
tica “Qué es la economia, para qué
sirve y para qué estudiarla”, donde profeso-
res de esta area explicaron la importancia de

conocer la disciplina.

En primer lugar, Noé Montealegre Jiménez
hizo un repaso historico de los sistemas y teo-
rias econbmicas mas importantes, y comen-
td que esta ciencia nace propiamente con el
pensamiento de Adam Smith y David Ricardo,
quienes le dieron un enfoque analitico social
y no s6lo como un problema de la naturaleza;
es decir, la ubicaron como un problema surgi- |
do por las relaciones humanas. :

Asimismo, aseveré que el enfoque ac-
tual es el neoclasico, que se identifica como
tecnocratico, donde los conflictos econémicos se
consideran como parte de la naturaleza y no por la
organizacién del modelo productivo, por lo que se
desvinculan de los problemas sociales. Este, tam-
bién denominado neoliberal, fue implementado en
México desde los afios ochenta, durante el gobier-
no de Miguel de la Madrid, y ha tenido un impacto
negativo en el nivel de vida de la poblacion, por lo
que concluyd: la politica econdmica del pais se ha
movido del centro a la derecha.

Por su parte, Sergio Gutiérrez Cervantes afirmo
que la vida cotidiana esta condicionada por la eco-
nomia, palabra derivada del griego oikos —casa—, y
nomos —Iley, administrar—, por lo que su compren-

il ‘mg_m,:!.i

sion es indispensable para entender los vaivenes
historicos, politicos y sociales.

Para explicar lo anterior, contrapuso la vision libe-
ral de Adam Smith del Laissez faire, que privilegia la
libertad de accidn, con la visibn marxista de la critica
de los modos de produccion, sobre todo el capitalis-
ta. De este modo, son dos las filosofias dominantes
que configuran el mundo actual.

De esta forma, Gutiérrez Cervantes indicdé que
hoy en dia se exige a los economistas una revolu-
cién metodolégica para sortear retos inéditos como
las nuevas formas de la pobreza, el calentamiento
global o las economias web, por lo que invit6 a los
jovenes a estudiar esta disciplina para que propon-
gan modelos de desarrollo novedosos e incluyentes.

Por dltimo, Héctor Gonzalez Nufiez desglosé bre-
vemente, apoyado en graficos y caricaturas, algu-
nos fendmenos de este campo del saber. Asimismo,
advirtio sobre el impacto de las trasnacionales en el
mercado nacional, los efectos en la microeconomia
familiar por los aumentos en el precio de la gasolina,
asi como el fenbmeno migratorio hacia los Estados
Unidos y la acumulacién de la riqueza en pequefios
grupos.

Para cerrar esta charla, organizada por los profe-
sores del Area Histérico-Social, Marcela Vega Leal y
Noé Montealegre, y moderada por Irma Imelda Me-
dina Ortega, se reiterd a los estudiantes la necesidad
de ser analiticos, criticos y propositivos, para supe-
rar los obstaculos que imponen las actuales politicas
economicas al progreso nacional. &
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Erradicar el entorno violento requiere nuevas formas de cohesion social

Ponencia Juventud y violencia, ¢qué hacer con ellas?

MiGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA

n la actualidad, los ado-
lescentes lidian con un
amplio abanico de pro-
: blemas, pero sobre todo
s viven en una realidad caracte-
' rizada por la violencia. Por
ello, es urgente analizarla
para erradicarla de las re-
-~ laciones juveniles, afirmoé
el doctor Héctor Castillo
_ Berthier en su ponencia “Ju-
- ventud vy violencia, ¢qué hacer
con ellas?”, presentada el pasa-
do 26 de septiembre, en el Plan-
tel Oriente.

Durante su disertacion, el

académico del Instituto de In-

vestigaciones Sociales de la UNAM comento que su

acercamiento a este fendmeno inicio en los afos 80,

cuando se dedicé a estudiar a las “bandas”, es decir,

las pandillas juveniles que proliferaron en el entorno

urbano en esos afos, al grado de que en 1987 habia

1500 bandas en la ciudad de México y 2300 en el
area metropolitana.

“Lo anterior dio pie a que se estigmatizara a los
jévenes de la zonas marginales de la ciudad y que la
policia llevara a cabo “apafiones”, es decir, redadas
para detener a los jovenes y trasladarlos en los ve-
hiculos denominados “julias”, muchas veces basan-
dose en estereotipos, por su fisico, vestimenta o por
el rumbo donde vivian. Mi estudio demostré que en
su mayoria eran detenciones arbitrarias para extor-
sionarlos y amedrentarlos. Entonces, no sélo vivian
la violencia de las calles y familia, sino también la
ejercida por el gobierno y autoridades policiacas”.

Asimismo, en su investigacion en las delegacio-
nes Alvaro Obregén e Iztapalapa, entre otras zonas
metropolitanas, Castillo Berthier comprob6 diversas
hipotesis para explicar la raiz de la violencia entre j6-
venes, las cuales se relacionan con las bajas expec-
tativas de su desarrollo socioeconémico, asi como
una creciente incertidumbre ante el futuro.

La primera hipotesis, comentd, afirma que ante-
riormente la escuela generaba expectativas de mo-
vilidad social y ascenso en la escala socioeconémi-
ca, pero que en la actualidad tiene poca capacidad
para lograrlo, pues no siempre garantiza un empleo

bien remunerado; por otra parte, el mercado laboral
dominante busca calificacion y destreza manuales.

Otra veta de analisis se enfoco en que la familia
se encuentra debilitada para ofrecer a los jévenes un
espacio de socializacién primaria fuerte, capaz de
generar valores y comportamientos apropiados, lo
cual, junto al alejamiento de los adolescentes de los
valores sociales tradicionales y la deslegitimacion de
conceptos como autoridad, ley e instituciones, provo-
ca la ruptura con los comportamientos anteriormente
considerados aceptables y el surgimiento de nuevas
formas de colectivizacion como las tribus urbanas.

Por ello, dijo, surgi6 su inquietud de estudiar la
violencia para proponer soluciones. Asi, a partir de
1994 y de manera autogestiva, inicié el proyecto del
foro Circo Volador, lugar donde antiguamente se ubi-
caba el cine Francisco Villa. En este sitio, comento,
se presentan conciertos, teatro, cine, danza, lucha
libre, y se imparten talleres artisticos y artesanales,
circulos literarios, entre otras actividades, lo que le
ha valido diversos reconocimientos como el otorga-
do por el Banco Mundial en la Feria del Desarrollo
2005. Jovenes por un México sin pobreza.

“Este proyecto tiene el objetivo de trabajar con
los jovenes desde la base y apoyar a los sectores
mas marginados desde una perspectiva ampliada.
Ademas, se promueve la cultura juvenil, permite es-
tablecer cartografias sociales, disefiar e implementar
politicas incluyentes, asi como ensefarles un oficio
que les permita ser autosuficientes”.

Finalmente, Héctor Castillo afirmé que eliminar la
violencia juvenil es muy complicado, pero una de las
medidas es “desterritorializarla”, es decir, integrar a jo-
venes de distintas zonas para convivir mediante activi-
dades conjuntas; asimismo, comenté que se requieren
nuevas formas de cohesién social basadas en la tole-
rancia, asi como novedosos paradigmas educativos y
de formas de interaccion social y laboral enfocadas en
el respeto y el desarrollo de las personas.

Cabe destacar que esta platica fue organizada
por la Coordinacién de Humanidades de la UNAM
y el programa Jbvenes hacia la Investigacion en
Humanidades y Ciencias Sociales; se cont6 con la
presencia de Rosa Angélica Rosas Arma, asi como
los profesores Miguel Angel Pulido Martinez y Jorge
Galindo Gonzélez, encargados del programa en la
Direccion General del CCH y en el Plantel Oriente,
respectivamente, asi como de Gloria Caporal Cam-
pos y Oscar Espinosa Montafio, secretarios Acadé-
mico y Auxiliar de la Direccion de esta escuela. @
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El IIA abre sus puertas al CCH

Viajar al pasado para entender el presente

HiLbA ViLLEGAs GONZALEZ

n su paso por el bosque, de camino a casa

de su abuelita, Caperucita roja se encontro al

lobo feroz. El astuto animal comenzo a inte-

rrogarla y al saberla sola e indecisa le ofreci6
su ayuda para llegar més rapido a su destino. Dos
caminos le sefalo: el largo y el corto. La nifia estaba
ante una disyuntiva, ¢cual elegir?

La cita fue el pasado 23 de septiembre en el Insti-
tuto de Investigaciones Antropoldgicas de la UNAM,
y aunque el transporte que los trasladaba sufrié una
averia, no desistieron en su camino de méas de dos
horas desde el Plantel Naucalpan. De primero y ter-
cer semestres, los jévenes adn timidos observaban
con atencion el pequefio fésil que Andrés del Angel
Escalona llevd para la charla Caperucita roja y su
abuela dientona, con la cual se dio inicio a la visita
guiada en dicha instancia universitaria.

Y dientona resultd la abuelita como aquellos
chimpancés y después los australopitecus que pre-
cedieron a los homo sapiens; la dentadura como un
elemento que los antropélogos estudian para enten-
der los diferentes cambios que sucedieron a través
de miles de afios. Tamafios de cerebro, de huesos,
diferencias 0seas entre sexos, entre edades, fueron
algunos aspectos que se consideraron, lo que forma
parte del propdsito de esta instancia: estudiar los
grupos humanos en la cultura.
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Interdisciplina, motor de la investigacion

Pero las primeras civilizaciones o sociedades no es-
tuvieron solas, y para conocer lo que las acompafié
en el devenir historico, el Laboratorio de Paleozoo-
logia, que tiene més de 30 afios de investigacion en
esta area y con frutos bibliograficos sobre los xo-
loitzcuintles o perros pelones mexicanos, mostro a
los visitantes aquellos descubrimientos y estudios
sobre la fauna antigua del pais.

Localizados fisicamente en sitios arqueoldgicos,
descritos en codices, dibujados a través de murales,
los animales, incluso inertes, tienen mucho qué decir-
nos, afirmoé Radl Valadez, al explicar los esqueletos de
un lobo y un 4guila, asi como el craneo de un jaguar.

Contintia en la pagina 12
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Viene de la pagina 11

“Parecen frijoles quemados”, dijeron algunos
alumnos al observar en un pequefio contenedor lo
que se encontré en un paraje del Estado de Pue-
bla; contrariamente a lo que se pueda pensar, es una
manera de que se conserve informacion sobre la es-
pecie y su entorno, explicaron Diana Martinez Iryzar
y Cristiana Adriano, del Laboratorio de Paleoetnobo-
tanica y paleoambiente.

Aunque se trabaja con elementos pequefios, los
datos que arrojan son relevantes para entender el
ambiente en el que se colocaron, la funcién que te-
nian al formar parte de una ofrenda o bien para saber
el uso que los antiguos pobladores le daban, como
medicamentos, decoracion, vestimenta, entre otros,
agregaron.

Con los rostros de sorpresa, los estudiantes es-
cuchaban la descripcién de Judith Zurita Noguera
sobre el trabajo del Laboratorio de Fitolitos, que
consiste en la “identificacion e interpretacion de
cuerpos opalinos de silice recuperados de muestras
de suelos provenientes de contextos arqueolégicos
y artefactos de molienda”. Lo que ahi se encuentra
permite saber el tipo de plantas usadas por aquellas
comunidades.

Pero, ¢cémo conocer la fecha en que un orga-
nismo murio?, preguntd Galia Gonzalez Hernandez.
Estimar la edad de las muestras es el propésito del
Laboratorio Universitario de Radiocarbono; y los ma-
teriales propicios para este estudio son “los restos
de plantas como madera, carbén, semillas y hojas;
restos de animales como huesos, dientes y conchas;
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materiales hechos a partir de organismos como tex-
tiles, papel, canastos, cueros, ceras, corchos y pig-
mentos vegetales”, siempre y cuando éstos hayan
vivido en los ultimos 50mil afios.

En el Laboratorio de Prospeccién Arqueolégica, a
cargo de Luis Barba Pingarron, Agustin Ortiz Butron
y Jorge Blancas Vazquez, se detallaron algunos de
los métodos y técnicas que originalmente provienen
de Ciencias de la Tierra y que en esta area “permite
diagnosticar y disefiar una estrategia antes de una
intervencién quirdrgica, la prospeccion utiliza recur-
sos como imagenes satelitales, técnicas geofisicas y
guimicas para estudiar y entender los sitios arqueo-
I6gicos antes de una excavacion”.

Y aun cuando el reloj del Laboratorio de Antro-
pologia Forense indicaba pocos minutos para las 15
horas, los alumnos observaban curiosos los restos
0seos que estaban sobre la mesa. Un craneo, un fé-
mur, una mandibula y un sacro, pero ¢como identifi-
carlos? Lilia Jazmin Gonzalez Medina sefial6 que los
huesos guardan informacion con la cual se puede
saber la edad, sexo, si sufrieron alguna lesién, modi-
ficacion por préacticas culturales, entre otros, a fin de
descubrir quién era esa persona.

Es en ese sitio donde también se generan investi-
gaciones sobre rasgos poblacionales, que mas ade-
lante se convierten en modelos de referencia para
estimar edades, estatura, sexo, origen bioldgico y
particularidades individuales, los cuales ayudaran a
la identificacion de personas en el pais.
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Un recorrido sorpresivo

La visita, organizada por el Programa Jovenes hacia
la Investigacion en Humanidades y Ciencias Socia-
les, fue gratificante para la alumna Alondra Lépez
Martinez. “Quiero estudiar para ser médico forense
y ver lo que hacen realmente me emocion6 mucho,
me dieron ganas de estar ya aqui, terminar pronto
mi bachillerato y empezar la carrera. Es una motiva-
cién para subir muchisimo mis calificaciones y es-
forzarme al maximo. Los investigadores fueron muy
accesibles al explicarnos su trabajo a nuestro nivel.
Lo recomiendo para que las personas vean lo que
pueden llegar a ser. Vali6 la pena venir desde el Plan-
tel Naucalpan”.

Para Lucina Raziel Lépez Arellano este acercamien-
to le ayudo a conocer un area interesante para estudiar
y aunque aun no decide qué carrera elegir, el instituto
fue una sorpresa, un recorrido que no imaginaba.

S "-._"_:-u_:?‘?. .
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A Gabriela Suarez Velasco le generé mucho inte-
rés conocer lo que a través de los restos 0seos es
posible detectar. “También me parecié importante el
trabajo que realizan en el laboratorio que investiga las
plantas y los experimentos que se desarrollan ahi”.

Alejandro Rodriguez Mufioz indicé que la visita
guiada es otro método de aprendizaje donde cono-
ces de cerca, y no s6lo de manera teérica. “Tenia
muchas ganas de venir, desde que nos dijo nuestra
profesora, es un tema que me interesa y cuando ves
todo esto, es muy padre”.

Al respecto, Rosa Angélica GOmez Armas, res-
ponsable de dicho programa en el Colegio de Cien-
cias y Humanidades, destac6 que se cumplieron los
objetivos de la visita, ya que los joévenes fueron en-
tusiastas y participativos; algunos de ellos se sor-
prendieron de los contenidos que se trabajan en el
instituto, pero al concluir, quedaron animados con
los conocimientos que obtuvieron. “Esto fortalece y
promueve las vocaciones cientificas sobre todo en el
area de ciencias sociales y humanidades”.

Al final, el periplo de Caperucita roja es conoci-
do por todos, y existen muchas versiones de ello,
desde las mas sutiles a las més terrorificas, sefald
Andrés del Angel Escalona, pero hay que destacar
gque tanto la nifia del cuento como los alumnos del
CCH tomaron una decision. “Claro, ustedes eligieron
el mejor camino, conocer el Instituto de Investigacio-
nes Antropoldgicas de la UNAM”.

Asistieron a la visita también: Isaac Meneses Lara,
de la Coordinacion de Humanidades; Monserrat Fer-
nandez Saavedra y Gabriela Galaviz Sandoval, res-
ponsable e integrante del programa Jévenes hacia la
Investigacion en Humanidades y Ciencias Sociales
en el Plantel Naucalpan. &
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Nikon imparte taller de fotografia

ANA Buenpia YAREZ

nte un mundo donde lo visual ha ganado

terreno dentro de las formas de comunica-

cion —cuando diariamente se suben a Inter-

net un promedio de 2 billones de imagenes
y en Instagram, una de las muchas redes sociales
en este tema, se registran 60mil por minuto-, vale la
pena preguntar: ,nos comunican o expresan algo?,
¢provocan alguna sensacion o sentimiento?, ¢es
verdad que dicen mas que mil palabras? Las res-
puestas a estas interrogantes fueron parte del Taller
de fotografia que Nikon School México impartié a
los jévenes del Plantel Azcapotzalco.

Organizado por la Direccion General de Atencion
a la Comunidad (DGACO) de la UNAM vy el Depar-
tamento de Difusiéon Cultural de esta escuela, el ta-
ller no pretendi6 formar fotografos, sino “inspirar la
pasiéon por la imagen, como lo es también el cine,
la pintura o la escultura; se trata de ir mas alla del
manejo o la técnica y desarrollar una apreciacion
visual”, sefialé6 Ricardo Castro, instructor de Nikon
School México.

La intencion, recalco, es motivar, generar interés
y curiosidad por esta area en los estudiantes; de co-
municarse a través de un lenguaje visual, pero tam-
bién que aprendan a mirar, a observar de otra mane-
ra, a ver lo que otros no y, de este modo, contar con
herramientas para ser mas selectivos tanto en las
imagenes que comparten como las que eligen, “lo
que llamamos educar el ojo”.

Con una buena respuesta por parte de los alum-
nos, la actividad abordé conceptos basicos y com-

ft.'l |
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posicion, “en la primera sesidbn nos concentramos
en lo que significa la palabra fotografia —escribir con
luz—, hablamos sobre el lenguaje visual, la importan-
cia de observar fotograficamente y las posibilidades
que tiene como medio de comunicacién o medio
artistico”. Posteriormente, en la segunda sesion se
trat6 la parte técnica, el juego con la luz, la veloci-
dad, entre otras funciones especificas.

Ricardo Castro aclar6 que este arte va mas alla de
saber usar una camara, “obviamente es importante;
pero so6lo es el medio, no es el fin; una buena imagen
puede producir desde asco hasta el mas profundo
amor, por eso también tenemos que aprender a ex-
presarnos y comunicarnos de manera visual, por lo
que tratamos de balancear entre lo que es la técnica
y la narrativa fotografica”.

“Con que los jovenes se lleven un 0jo mas educa-
do, mas critico y mas fino para capturar y seleccio-
nar imagenes, estoy satisfecho; ademas de que se
motiven para seguir aprendiendo de este maravillo-
so mundo”, puntualizé finalmente. &
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La célula, unidad basica de los seres vivos
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Actividades de divulgacion cientifica

ANA Buenpia YAREZ

on el objetivo de promover el acercamiento

a la ciencia se present6 en el Plantel Azca-

potzalco el libro ¢ Cémo funciona la célula?

de Antonio Pefa Diaz, doctor en Bioquimi-
ca por la UNAM y considerado uno de los precurso-
res de la investigacion en esta area en México.

El también creador del Instituto de Fisiologia Ce-
lular de la UNAM e investigador emérito del Sistema
Nacional de Investigadores (SNI), explicé la estruc-
tura de la unidad anatomica y funcional de todo ser
vivo: la célula, asi como su funcionamiento en un es-
pacio tan pequefo y la importancia que tiene en el
organismo humano; sin embargo, consideré que aln
existen demasiadas incognitas por descubrir sobre
la fisiologia celular y la bioguimica, por lo que alentd
a los asistentes a considerar estas disciplinas como
opciones en su futuro profesional.

Ante la interrogante ;de qué estan hechas las
células?, el académico indicé que “aunque los or-
ganismos vivos estan compuestos de una variedad
limitada de atomos, la diversidad de moléculas es
enorme; ello se debe, en parte, a que en su compo-
sicion el elemento central es el carbono”.

Abordoé teméticas como las moléculas, el meta-
bolismo, donde se da la transformacion de éstas en
las células; brevemente habld sobre los componen-
tes celulares y su especializacion, y subray6 el papel
de las membranas “estructuras de gran importancia,
impermeables en si, que aislan a la célula del exte-
rior y permiten la entrada y salida de las moléculas”.

Asimismo, enfatizé en la gran diversidad de célu-
las, las cuales cumplen funciones especificas e indis-
pensables para el ser humano como: “las glandulas
exocrinas, el pancreas y el intestino que producen
enzimas para la digestion; las glandulas enddcrinas,
el mismo pancreas que elabora la insulina; las célu-

las del rifldn, encargadas de filtrar constantemente la
sangre; las células de la piel, que protegen el cuerpo,
pero también dan sensibilidad al calor y tacto; y des-
de luego, las neuronas, que nos dan la capacidad
de captar la informacién del medio que nos rodea y
responder adecuadamente”, entre otras.

Cabe resaltar que previo a la presentacion, el Si-
ladin, a través del Club de Ciencias, organizé un ta-
ller de lectura del texto de Pefia Diaz, lo que preparé
a los jovenes para interactuar con el ponente y enri-
quecer sus conocimientos de biologia y quimica. &
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Presentan el libro Historia del pueblo
de Meéxico, de la fundacion a la anexidn

LypiA ARrReOLA PoLo

a Historia de México que se imparte en las es-

cuelas de educacién basica esta escrita para

confundir, hacer inentendibles los procesos

relacionados entre si y esconder las verdade-
ras causas de los mismos, “si ho entendemos lo
que ha pasado, no vamos a comprender lo que su-
cede actualmente ni hacia donde vamos; por ello, la
idea central es romper con una serie de mitos que
hacen que muchos jovenes tengan minimo interés
por la historia y la vean aburrida”, sefial6 el profe-
sor del Area de Talleres del Plantel Sur, Juan Antonio
Garcia Delgado.

Al presentar su libro Historia del pueblo de Mé-
xico, de la fundacion a la
anexion, el 14 de septiem- |
bre en la Sala Audiovisual,
sefial6 que en esta obra
se hace un andlisis o méas
cientifico posible, se usa
el texto argumentativo y la
narrativa critica para de-
mostrar lo que se afirma; se
busca invitar al lector a que
continde investigando, pues
hay infinidad de datos, nom-
bres, fechas, comparaciones
e incluso anécdotas.

El libro de 439 paginas,
de Editorial Claridad, pro-
ducto de méas de 15 afos
de investigacidon, aborda
desde la época prehispani-
ca hasta la historia reciente;
algunos de sus capitulos son

“Tenochtitlan, ni imperio ni
monarquia”, “Destrucciéon de
una cultura”, “Colonialismo:

300 afios de miseria y esclavitud”, “Guerra
popular por la Independencia de México”, “Auge y
barbarie de la dictadura porfirista”, “La fracasada
Revolucion Mexicana” y “Alternancias y fracaso de
la democracia burguesa”.

El periodista y autor de Crisis capitalista y calenta-
miento global, México en la Internacionalizacion y El
Jaguey, reflejo de México coment6 que el anecdota-
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rio oficial es muy limitado. A veces la historia tradi-
cional da relatos bellisimos, heroicos, pero terminan
perdidos en una confusion, porque atribuye sucesos
y transformaciones a los héroes, a casualidades o
a milagros: “la historia oficial la escriben los vence-
dores, pero hay otra otra, la escrita por los pueblos,
gue va desde la tradicion oral hasta magnificos en-
sayos, grandes reportajes, narrativas revoluciona-
rias, etcétera”.

Acompafnado de la coordinadora de la Acade-
mia de Talleres, Maria de los Angeles Gonzéalez Alva,
continud su exposicion: “al hablar de la historia de
México como nacién se ha ocultado el hecho de
que es un pais que se dividio en clases sociales bien
definidas en distintas épocas: hacendados y mine-
ros esclavistas contra esclavos y castas durante la
Colonia; o hacendados contra

peones serviles desde la Inde-
pendencia hasta el Porfiriato.

presarios".
En su oportunidad, el profe-
. sor Mario Alberto Castro Rojas
comento que la obra es de gran
riqueza en su contenido, pues
se contempla, por ejemplo, la

lan desde un peculiar enfoque:
“me llamo la atencion cuando
habla de como trabajaban estas
comunidades antes de la llega-
g da de los espafioles, de manera
grupal; se dividian las activida-
des y las hacian cantando, cele-
brando una naturaleza viva que

les iba a dar el sustento, y cuyo
rompimiento viene con la Conquista”.

Para el representante de la editorial Claridad, En-
rigue Hernandez, esta publicacion abre una nueva
época: el autor proyecta su audacia al recuperar la
historia de los humillados, los de abajo. “Vale la pena
identificarnos con la verdad, la que los de arriba ja-
mas nos han permitido ver”. &
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. Dr. Jorge Alejandro Wong Loya

. Lic. Maribel Fernandez Pérez

DATOS GENERALES

El IER es el instituto de investigacion cientifica y
tecnologica mas importante de México y Latinoa-
mérica.

El IER es un instituto multidisciplinario y su perso-
nal académico es internacionalmente reconocido
por su experiencia y calidad.

Esta licenciatura de la UNAM tiene su sede
principal en el Instituto de Energias Renovables
en Temixco, Morelos.

A0 El egresado de la LIER contara con varias opcio-
nes de trabajo que van desde el desempefio en
alguna institucién publica o privada, el ejercicio

] libre de su profesion o dedicarse a la docencia e
) investigacion.

FECHAS Y HORARIOS DEL CICLO DE CONFERENCIAS

Plantel Fecha Matutino Vespertino
. Vallejo 4 de octubre 11:30 -12:30 3:30-4:30
@ Naucalpan 12 de octubre 11:30 -12:30 2:30-3:30
() Azcapotzalco 8 de noviembre  11:30 -12:30 3:30-4:30
) . Oriente 16 de noviembre 11:30 -12:30 3:30-4:30
. Sur 22 de noviembre 11:30 -12:30 3:30-4:30
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Se imparte curso-taller sobre la confluencia de emociones en el aula

La Pedagogia Gestalt como enfoque para la formacion docente

Nora AGUILAR MENDOZA

| pasado 27 de septiembre tuvo lugar una se-

sion mas del Seminario de Formacion Inte-

gral, el cual forma parte del Programa homo-

nimo y depende de la Secretaria Estudiantil
de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Hu-
manidades. Sus propdsitos centrales son promover
factores de proteccion para el cuidado fisico y men-
tal (resiliencia) mediante una educacion para la vida
y la sexualidad humana; prevenir factores de riesgo y
causas de morbimortalidad adolescente; e Impulsar
la corresponsabilidad de padres, profesores y auto-
ridades.

Se dieron cita integrantes de los planteles del Co-
legio de Ciencias y Humanidades involucrados en
este programa: responsables de asuntos estudian-
tiles, personal de difusion cultural, responsables de
los Programas Institucionales de Tutoria y Asesoria'y
de los Departamentos de Psicopedagogia, asi como
profesores del area de Educacion Fisica. La doctora
Patricia Mar Velasco, investigadora del Instituto de
Investigaciones sobre la Universidad y la Educacion
(IISUE), imparti6é un curso-taller donde plante6 algu-
nas de las orientaciones de la Pedagogia Gestalt, asi
como su favorable impacto educativo en el aula.

De manera inicial se sefialé que la Gestalt es una
teoria que se ha situado en diversos campos: la psi-
cologia, la psicoterapia y el ambito educativo. Algu-
nas de las influencias de la Gestalt son la filosofia
existencial, la fenomenologia, la Escuela Nueva, las
Pedagogias Latinoamericanas y el Enfoque cons-

tructivista y cognitivo. Algunas de las ideas clave de
la Pedagogia Gestalt en su vinculacién con lo educa-
tivo son el planteamiento de superar la negacioén de
los aspectos emocionales en el aula, para dar lugar a
la confluencia de lo emocional y lo cognitivo, ya que
esta corriente es relacional e integrativa; la nocion de
campo, que llama a no vernos ajenos a los sistemas,
sino como parte de ellos, siendo corresponsables de
lo que ocurre y co-creadores de lo que se genera a
nuestro rededor; y el necesario reconocimiento de
mi humanidad en el otro, estableciendo verdaderos
vinculos con los alumnos al hablar con ellos y no so-
bre ellos.

La doctora Mar explicé que la funcion educativa
es eminentemente social, es inter e intra personal,
por lo tanto es emaocional. De ahi que profesionalizar
al docente significa, desde su perspectiva, mejorar
la formacién disciplinaria, la formacion didactica y la
formacién para el conocimiento y el manejo de las
emociones. Para la investigadora, conviene recono-
cer la sobrecarga emocional del ejercicio docente
y propiciar una formacién en consonancia con ese
orden emocional. De lo contrario, advirtid, se pue-
de propiciar que el profesor se pierda en el laberinto
de desencuentros caracteristicos de la vida escolar
convencional. Al respecto agregé que cuando uno
no se da cuenta de lo que sucede en el aula, uno
piensa que la responsabilidad es del otro, cuando en
realidad uno también esta implicado en ello.

La investigadora considera que el profesor tiene
una responsabilidad social y ética frente al grupo;
sefial6 que somos iguales como seres humanos,
pero diferentes en cuanto al lugar que ocupamos,
refiriéndose a la experiencia, trayectoria y formacién
del maestro. @
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600 alumnos realizan el tramite de Seguro Facultativo

Feria de la Salud

Lypia ArreoLA PoLo

n el marco del Programa de Promocion del
Autocuidado del Universitario de la UNAM, se
llevd a cabo, el 22 de septiembre en el Plan-
tel Sur, la Feria de la Salud, en la que partici-
paron instituciones publicas y privadas que dieron
orientacion a los estudiantes acerca de alimentacion
saludable, salud bucal, métodos anticonceptivos,
prevencion de adicciones, entre otros temas.

En este sentido, la Direccion General de Aten-
cion a la Comunidad organiz6 un taller de gimnasia
cerebral en el que se demostré que el consumo de
tabaco disminuye la agilidad mental; ademas, no se
tiene que esperar mas de 30 afios para padecer en-
fisema pulmonar. Varias actividades mostraron que
ciertas sustancias generan respuestas cognitivas
mas lentas y otros riesgos para la salud.

En entrevista, Clara Ledn Rios, jefa del Departa-
mento de Psicopedagogia del plantel, refirié que otra
de las instituciones invitadas fue Fundacion UNAM,
la cual exhort6 a participar en los eventos gratuitos
en teatros y museos para que los estudiantes enri-
guezcan su formacién integral. Asimismo, explicé el
procedimiento para acceder a ellas y brind6 informa-
cion del programa jEn contacto contigo!, de Descar-
ga Cultura y de algunas aplicaciones que se pueden
utilizar en dispositivos moéviles.

Mencioné que el Instituto para la Atencion y Pre-
vencion de las Adicciones de la Ciudad de México
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realizé un ejercicio donde se simulé una carretera;
a los alumnos se les colocé goggles que reflejaban
los efectos de la ingesta de alcohol: “no pudieron
seguir las indicaciones y les explicaron que cuando
se consume de manera irresponsable, se pierde la
capacidad de respuesta, los reflejos son mas lentos,
disminuye la coordinacién motriz y el lenguaje no es
fluido”.

Coment6 que en el modulo de la Fiscalia Espe-
cial para los Delitos de la Violencia contra las Mu-
jeres y la Trata de Personas se expuso que la vio-
lencia fisica, verbal o emocional se traduce en un
acto premeditado hacia una mujer con la intencion
de afectar su integridad. También se
hicieron recomendaciones para iden-
tificar estas situaciones y se informé
a qué instancias se puede acudir para
solicitar apoyo.

Asimismo, con el propésito de in-
vitar a la comunidad estudiantil a dar-
se de alta en el Instituto Mexicano del
Seguro Social, beneficio que tienen
los universitarios, se instalé un médu-
lo de atencién en la sala Alfa, donde
alrededor de 600 realizaron el tramite
correspondiente.

Como parte de un convenio entre
el Seguro Social y la Direccién Gene-
ral del CCH, éste es el primer afio que
personal de esa institucion acude a los
planteles; por lo pronto han visitado
Sur y Oriente. @

Cuerpo sano en mente sana -
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Desde hace siete meses cuenta con una Camara de Gesell

PROAPEE, con nueva modalidad en terapia

SusaNA REYES JIMENEZ

uesto en marcha en 2007 en el Plantel Sur, el
Programa de Atencion Psicologica Especiali-
zada a Estudiantes (PROAPEE), Unico en su
tipo en el bachillerato universitario, ofrece una
nueva modalidad en terapia especializada, al contar
con una Camara de Gesell, la cual permite atender
a un mayor numero de alumnos en menor tiempo,
a la vez que enriquece la practica profesional de los
residentes de la Maestria en Psicoterapia para Ado-
lescentes del Posgrado en Psicologia de la UNAM.

La Camara de Gesell, que se sumaalos ocho con-
sultorios que existen actualmente en el PROAPEE,
es utilizada desde hace siete meses en terapias gru-
pales. Participa un grupo de 10 pacientes con dos
terapeutas en 12 sesiones de hora y media cada
una, y se abordan problematicas similares.

Al entregar diplomas a los residentes correspon-
dientes al periodo 2014-2016, el director del plantel,
Luis Aguilar Almazan, les agradecio su invaluable la-
bor y compromiso, ya que esta demostrado que los
conflictos psicoldgicos y emocionales se relacionan
con un bajo rendimiento escolar, “tenemos una po-
blacion de aproximadamente 13 mil alumnos, cuya
complejidad es dificil, por ello su trabajo es impor-
tante para esta institucion pues los han ayudado a
solucionar sus dificultades y ha repercutido favora-
blemente en su situacion académica”.

Acompafiado por Bertha Blum Grynberg, coor-
dinadora académica de la maestria, el funcionario
lamentd que algunos adolescentes descuiden su

formacion por este tipo de inconvenientes, de ahi la
trascendencia de este tipo de programas donde se
abordan aspectos relacionados con las adicciones,
la depresion, la sexualidad, la angustia, la familia y
de aprendizaje.

Por otra parte, Maria Elena Trevifio Camacho,
coordinadora del PROAPEE en el plantel, informé
que hasta la fecha han sido atendidos mil 300 alum-
nos por 44 residentes, quienes han proporcionado
terapia de alta calidad y son supervisados, en sus
practicas clinicas, por expertos del posgrado, inclu-
so “algunos casos han sido presentados en foros
nacionales e internacionales”.

En entrevista, Valeria Nicol Lépez Uribe, Ana Ma-
ria Pérez Martinez y Andrés Rivero Martinez, inte-
grantes de la maestria, comentaron que esta expe-
riencia fue interesante y enriquecedora por el amplio
namero de jovenes que se acercaron a ellos, lo que
se tradujo en méas horas préacticas, “atendimos a
personas de todos los estratos sociales con proble-
mas emocionales diversos, que inciden también en
la relacidn que establecen con sus pares, profesores
y su familia”.

Tras indicar que por su importancia este tipo de
programas deberian instrumentarse en otros plante-
les del bachillerato universitario, Valeria, Ana Maria
y Andrés refirieron que la adolescencia es una fase
muy dificil en el ser humano y muchas veces, la ma-
nera en que los padres viven esta etapa con sus hijos,
generara o no conflictos que lleven al consumo de
sustancias, desobediencia, apatia, etcétera, “muchos
de los chicos provienen de familias desestructuradas,
donde hay ausencia de uno de los padres”. &
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Qué carrera
elegir?

20 al 27
de octubre

9:00 a 17:00 horas

Centro de Exposiciones
y Congresos UNAM

Avenida del IMAN nimero 10,
Ciudad Un[vemtana

DIRECCION GENERAL DE ORIENTACION ¢ Rza Sentosy
S0mMos
Y ATENCION EDUCATIVA @9@;@ Aentos
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Danza

Talleres de Danza del CCH

en Al Encuentro del Mafiana.

21 de octubre, de 10 a 17 horas.
Avenida del Iman #10.

Cine

Cine Club del CCH,

ciclo Equidad de género

presenta Acoso sexual.

10 de octubre, de 14 a 16 horas.
Sala F, avenida Universidad # 3000.

Teatro

Abordaje en el CCH,

con el tema de sexualidad.
Coordinada por Francisco Betancourt.
4y 6 de octubre, Plantel Oriente,

de 11 a 12 horas.

Musica

ler Encuentro de Rock del CCH 2016.
Busca la convocatoria en los depar-
tamentos de Difusion Cultural de tu
plantel.

Literatura
Taller Circulos de lectura

4,6,7,11, 13y 14 de octubre,
Plantel Vallejo, de 13 a 15 horas.

Artes Plasticas

Taller: La mujer en el arte,
cuestiones de género.

Presenta Mdnica Mayer.

3 de octubre, 13 horas, Plantel Sur.

Quinta Ediciéon del MUAC en tu casa.
Informes en el Departamento

de Enlace y Mediacién,

teléfono 5622 6974, y en:
<enlace.mediacion@muac.unam.mx>
y <Facebook:muacentucasaunams>.

Visitas guiadas

Date un rol por tu Universidad.
Historia de las facultades en CU.
Informes al 5622 2385, ext. 372.

Cajon de sastre

Descarga Cultura, UNAM.

Programa Voces para el bachillerato.
Podras bajar teatro en atril de Vicente
Quirarte, musica de Johann Strauss y
su Obertura El Murciélago, interpreta-
da por la OFUNAM.
<www.descargacultural.unam.mx>.

Goce‘fo CC H Directora

Carla Mariana Diaz Esqueda
Coordinador Editorial
Erick Octavio Navarro Olguin
Mesa de Redaccion
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Correccion de estilo
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Disefio y Formacién
Oscar Figueroa Tenorio
Fotografia
José de Jesus Avila Ramirez, David Nieto Martinez
Distribucion
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Vallejo
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Directores planteles

Lic. Sandra Aguilar Fonseca
Azcapotzalco
Dr. Benjamin Barajas Sanchez
Naucalpan
Mtro. José Cupertino Rubio Rubio
Vallejo
Lic. Victor Efrain Peralta Terrazas
Oriente
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gacetacch@cch.unam.mx

gacetacch@yahoo.com.mx
comunicacioncch@hotmail.com

Tiraje semanal
7,500 ejemplares

Cartelera septiembre 2016 -
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En el marco del 45 aniversario de la fundacion
de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades

Se convoca a los profesores del area de Matermaticas al:

Coloquio Internacional:

Algunos temas actualesde
Educacion Matematica

s Bachillerato

26, 27 y 28 de octubre de 2016
Sede: Unidad de Posgrado

Conferencias Magistrales
Mesas redondas
Talleres

Responsable: Ing. Cedilio Rojas Espejo

Informes e inscripciones:
www.cch.unam.mx/coloquio
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