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Presentan en el CCH texto para el profesor
sobre equidad de género

PORFIRIO CARRILLO

ara promover entre la comunidad

estudiantil y académica del Colegio de

Ciencias y Humanidades una cultura
de equidad de género, esta dependencia
puso a disposiciéon de su planta docente un
libro que contiene 25 estrategias didacticas y
siete ensayos en los que se abordan temas
relacionados con el rol de la mujer y sus
derechos.

El texto, elaborado por méas de 30 profesores
de los cinco planteles, reflexiona sobre Ila
necesidad urgente de fomentar relaciones de
respeto, de contribuir a la calidad de la educacion
en el bachillerato al introducir la perspectiva de
género por medio de tematicas transversales
del curriculo, asi como erradicar la violencia
psicoldgica, fisica y sexual de la que son objeto
las estudiantes.

Leticia Cano Soriano, directora de la Escuela
Nacional de Trabajo Social, al presentar el libro
Hacia una cultura de la equidad de género en el aula:
Cuaderno para el profesor del bachillerato, refirid
que la publicacion, “fundamentada académica y
metodolégicamente, es resultado de la realizacién
de diversas actividades colegiadas derivadas del
trabajo de un grupo de profesores que analizan,
discuten e inducen a la practica del docente, con el
apoyo de métodos didacticos, el abordaje de temas
de desigualdad de género en el aula para fomentar
entre la comunidad del bachillerato universitario
relaciones mas equitativas’.

A su vez, René Néjera Corvera, profesor del
Plantel Vallejo, otro de los presentadores de la
obra, destacd que es muy reciente la atencion
brindada al estudio de género en la cultura y que
la importancia del texto “no solo radica en razonar
y exponer la exigencia de equidad, sino que se
plantea en el &mbito del quehacer académico,
entre profesores y alumnos”.

Lucia Laura Mufioz Corona, directora general
del CCH, al hacer uso de la palabra, reconocié
el esfuerzo de los integrantes del Seminario de
Equidad y Género de la dependencia, de donde
surgié el material que fue dado a conocer el pasado
8 de marzo en la Sala del Consejo Técnico.

Ante profesores asistentes al acto entre los
que se encontraron los directores de los planteles
Azcapotzalco y Vallejo; Sandra Aguilar Fonseca y
Roberto Avila Antuna, respectivamente, asi como
la coordinadora de los Consejos Académicos
del Bachillerato, Lidia Ortega Gonzélez, Mufioz
Corona refiri6 que la UNAM realiza esfuerzos
constantes para que los universitarios desarrollen
sus estudios en igualdad de condiciones.

La directora comentd que la Comision Especial
de Equidad de Género del Consejo Universitario,
de la cual forma parte, se encuentra elaborando
una iniciativa de denuncia para las mujeres que
sufren hostigamiento, misma que esperan dar a
conocer en breve.

Los diversos textos que contiene el libro,
abundo, presentan dindmicas de grupo y trabajo
en equipo, “proponen materiales didacticos
novedosos a través de las nuevas
tecnologias de la informacion y
la  comunicacién, aportaciones
que los profesores de las areas
Histoérico-Social, Talleres de
Lenguaje y Comunicacion, Ciencias
Experimentales y Matemaéticas,
asi como de los Departamentos de
Inglés, Francés y Educacion Fisica,
sugieren para abordar, entre otros
relevantes, estereotipos y equidad,
sexualidad, familia y factores
sociales que han incidido en la
transformacion de los roles sociales
en relacién con el género”.

Al finalizar su participacion, la cual fue
escuchada también las galardonadas con el
Reconocimiento Sor Juana Inés de la Cruz 2013
del Colegio y los secretarios de la direccion
General, considerd que “sin duda, el libro
contribuye a impulsar y estimular la carrera del
personal académico en actividades sustantivas
de docencia, investigacion y extension de la
cultura, que dan coherencia a los esfuerzos de
la UNAM para cumplir mejor con sus objetivos y
responsabilidad ante la sociedad”.

Por su parte, Maria Esther Pifia Salazar,
integrante del Seminario, narré su experiencia
en la labor que realiza este grupo de trabajo:
“te compromete a que hagas de la equidad
de género un estilo de vida cotidiano, en el
cual debes erradicar la violencia contra la
mujer en todas sus formas, y te impulsa a
plantear mecanismos inteligentes basados en
educacién, principios y normas morales para
construir una cultura de resolucion de conflictos
entre hombres y mujeres”.

21 de marzo de 2013 1



Alumno del CCH particip6 en el representativo
nacional en un viaje a EU

W El estudio una prioridad, el deporte un complemento

IGNACIO VALLE

“Si deseas estudiar, lo haces; si te aplicas y te
dedicas responsablemente y con esfuerzo,
alcanzaras logros académicos positivos. De lo
contrario, si no te involucras en el proceso de
aprendizaje que ofrece el CCH, seguramente no
llegaras a la meta que te planteaste al ingresar
a este bachillerato”, sentencié Julio Bernardo
Garcia Cabrera, alumno del Plantel Oriente, quien
recientemente tuvo la oportunidad de integrar el
representativo nacional en un torneo de invitacion
de futbol americano en la ciudad de Allen, Texas,
Estados Unidos.

El CCH, sefald tajante, es un buen
sistema educativo, proporciona los recursos
necesarios para una adecuada formacién.
Se estudia libremente, pero debe ser con
mucha responsabilidad, con mucho trabajo
para lograr el éxito esperado, afiadié este
joven quien es integrante del equipo Broncos
de la Escuela Nacional Preparatoria 1 y tuvo
la posibilidad de jugar en Penington field y
conocer el estadio de los Vaqueros de Dallas.

El CCH es un buen sistema educativo,
proporciona los recursos necesarios
para una adecuada formacion. Se
estudia libremente, pero debe ser con
mucha responsabilidad, y trabajo para
lograr el éxito esperado.

Bajo la coordinacion del excorredor de
Pumas CU, Jonathan Barrera, Julio Garcia
particip6 en la convocatoria del Junior Off
Season Camp 2012, que relne a decenas
de nifios y jovenes para mejorar de manera
multilateral el rendimiento deportivo, con el
aliciente de participar en un evento deportivo
en el extranjero.

llusionado y convencido de que en algln
momento puede estar en el representativo
puma de este deporte, el joven expresé que
una de sus actividades importantes es la
practica deportiva; sin embargo, recomendé a
sus compafieros que el estudio y la escuela
deben ser primero, pues eso dara las bases
para sobresalir ante cualquier situacién a la
que se enfrenten como alumnos.

Con 16 afios de edad, aficionado a la
lectura, al idioma inglés y principalmente
al deporte de las tacleadas, en el que se
desempefia como tacle ofensivo, Garcia
Cabrera destacé que el viaje a Texas fue una
gran experiencia, pues convivid con jovenes
que tienen todos los recursos para sobresalir,
lo que hace mas meritorio esa travesia,
pues lo hizo valorar los recursos que como
estudiantes tienen en la UNAM.

El futbol americano es un deporte de alto
rendimiento, con muchas exigencias, por
lo que no se deben descuidar los estudios,
sino aprovechar todas oportunidades que

Vista del Estadio de Cowboys

Julio Bernardo Garcia Cabrera (izquierda)

El futbol americano es un deporte
de alto rendimiento, con muchas
exigencias, por lo que no se deben
descuidar los estudios, sino aprovechar
todas oportunidades que ofirece el CCH

ofrece el CCH, especialmente el Plantel Oriente,
para convertirse en un joven de alto rendimiento
académico, resalto.

Seleccionado por México entre mas de 150
nifios y jovenes que previo al viaje estuvieron en
un largo campamento donde se exigia constancia,
disciplina y sobre todo “carifio por lo que se hace”,
este novel deportista manifestd que los alumnos
del Colegio deben practicar una actividad fisica
con el prop6sito de mejorar como personas y
universitarios, pues “gracias a este deporte” ha
tenido recompensas que no se habia imaginado,
ademas de que lo ha motivado a mejorar en todos
los aspectos de su formacion.

Finalmente, este joven cecehachero, con
promedio de 8.2 en su primer semestre, remarcd
que el estudio debe ser prioritario y el deporte un
complemento; no obstante, concluyo, si se tienen
facultades para sobresalir en una disciplina deben
ser atrevidos, comprometidos y responsables en
cualesquiera de las actividades que realicen, sea
escuela o deporte.

Segun la pagina de la Federacion Mexicana
de Futbol Americano, junto con Jonathan Barrera
participaron en el campamento Ramiro Pruneda,
exliniero ofensivo del Tecnolégico de Monterrey,
quien intervino en escuadras de practicas con
equipos de la NFL; Giovanni Carrillo, linebacker
titular del equipo de Liga Mayor de las Aguilas
Blancas, y César Barrera, hermano de Jonathan
y excorredor de Pumas CU.»”
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osotros, consejeros técnicos representantes de los estudiantes del Colegio de Ciencias y
Humanidades de la Universidad Nacional Auténoma de México integrantes del Comité
Organizador de los Foros Estudiantiles, convocamos a todos los cecehacheros a expresar sus puntos
de vista acerca de la actualizacién del Plan y los Programas de Estudios mediante ponencias en cada
plantel, con el objetivo de aportar ideas y propuestas para enriquecer el proceso, pues reivindicamos
que el didlogo y la discusién son las herramientas adecuadas para construir acuerdos al interior de la

Universidad.

Para ello, convocamos al

1er Foro estudiantil para la Actualizacion
del Plan y los Programas de Estudio

con las siguientes bases:

1. Podran participar todos los alumnos del Colegio de manera individual o por equipo con ponencias

acerca de los siguientes temas generales:

a. Propuestas para actualizar el Plan y
b. Condiciones de estudio en el aula.
c. Servicios, seguridad y convivencia.

Estas tematicas podran ser enriquecidas con las iniciativas de los participantes.

wn

los Programas de Estudio.

Cada estudiante o equipo podra participar con una ponencia por tema.
Las ponencias deberan tener una extension maxima de cinco cuartillas.

4. Los participantes deberan registrar su ponencia en: www.cch.unam.mx/forosestudiantiles

La presente convocatoria estara vigente del 19 de marzo al 15 de abril de 2013. El lugar y horario para
la presentacion de las ponencias en el Foro de cada plantel se publicara el 17 de abril.

El Comité Organizador de los Foros Estudiantiles esta integrado por estudiantes consejeros
universitarios, consejeros académicos del bachillerato, consejeros técnicos y consejeros internos de cada
plantel. Este comité realizard un segundo foro en la primera quincena de septiembre.

Todas las ponencias seran entregadas a la Comision de Planes y Programas de Estudio del Consejo
Técnico para su revision y andlisis, después seran turnadas al pleno del Consejo Técnico, quien finalmente
analizara la pertinencia de las mismas.

Atentamente

México, D.F., 19 de marzo de 2013

Consejeros Técnicos representantes de alumnos del CCH, 2012-2014
Ramiro Carmona Barrera

Citlali Gonzalez Hernandez
Brisia Patricia Sanchez Rico
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DIRECTORIO

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

Directora General
Lic. Lucia Laura Mufioz Corona

Ing. Genaro Javier Gémez Rico
Secretario General

Mtra. Ma. Esther Izquierdo Alarcon
Secretaria Académica

Lic. Juan A. Mosqueda Gutiérrez
Secretario Administrativo

Lic. Araceli Fernandez Martinez
Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje
Lic. Laura S. Roman Palacios
Secretaria de Planeacion

Lic. Guadalupe Marquez Cardenas
Secretaria Estudiantil

Mtro. Trinidad Garcia Camacho
Secretario de Programas Institucionales
Mtro. Jestis Nolasco Néjera

Secretario de Comunicacion Institucional
M. en . Juventino Avila Ramos
Secretario de Informatica

Directores de los planteles
Azcapotzalco

Lic. Sandra Guadalupe Aguilar Fonseca
Naucalpan

Dr. Benjamin Barajas Sanchez
Vallejo |

Dr. Roberto Avila Antuna
Oriente

Lic. Arturo Delgado Gonzalez
Sur

Lic. Jaime Flores Suaste

Director:
Jesus Nolasco Najera

Coordinacion Editorial

Maharba Annel Gonzalez Garcia
Erick Octavio Navarro Olguin
Edicion Gréfica

Mercedes Olvera Pacheco
Coordinador de Archivo Fotografico
Roberto Contreras Ordaz

Mesa de redaccién

Porfirio Carrillo

Carmen Guadalupe Prado Rodriguez
Hilda Villegas Gonzalez

Correccion de estilo

Yolanda Ledesma Camargo
Fotografia i

José de Jesus Avila Ramirez

Distribucion

Beatriz Bolaiios Dominguez
Gabriel Leyte Saldate

Luis Ramirez

Maria Guadalupe Salazar Preciado

Jefes de Informacion de los planteles
Azcapotzalco

Javier Ruiz Reynoso
Naucalpan

Reyna Rodriguez Roque
Vallejo

Rubén Fischer

Oriente

Ignacio Valle Buendia
Sur

Susana Reyes Jiménez

Suplemento CCH, en Gaceta UNAM. Secretaria de Comunica-
cion Institucional del CCH, Insurgentes Sur y Circuito Escolar,
Ciudad Universitaria. C.P. 04510. Teléfonos: 56-22-00-25.
Correo electrénico: gacetacch@cch.unam.mx;
gacetacch@yahoo.com.mx
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Feria de la Salud en los planteles
del Colegio

¥ Promover estilos de vida saludables y el auto cuidado en los jovenes

on el objetivo de orientar a los alumnos
Cpara tener una vida saludable, se llevé a

cabo la Feria de la Salud en el CCH, del
11 al 15 de marzo, con el apoyo de la Direccién
General de Servicios Médicos de la UNAM vy el
Departamento de Psicopedagogia del Colegio.

La feria estuvo un dia en cada plantel
(Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo, Sury Oriente,
en ese orden) y durante la jornada se impartieron
platicas en las que especialistas orientaron y
recomendaron a los jovenes realizarse continuos
chequeos médicos con el fin de detectar
oportunamente algun padecimiento congénito y,
de esta manera, prevenir enfermedades propias
de su edad.

Se instalaron médulos informativos en
las explanadas principales de los centros
educativos donde pasantes de las carreras de
Medicina, Odontologia y Enfermeria de nuestra
Universidad, asi como personal del Servicio
Médico de cada plantel informaron a la comunidad
sobre la autoexploracion mamaria, alimentacion
saludable, salud bucal y adicciones, ademés de
tomar el peso y talla de nuestros cecehacheros
para calcular su indice de masa corporal.

En esta feria participaron representantes
del Centro de Tanatologia, de la Red por los
Derechos Sexuales y Reproductivos en México,
el Instituto Mexicano del Seguro Social, a través
del programa PREVENIMSS, asi como de la
campafia Muévete y métete en cintura, que
lleva a cabo el Gobierno del Distrito Federal,
la cual invita a los jévenes a incluir alguna
actividad fisica en su estilo de vida. (jefaturas de
informacion de los cinco planteles).”
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