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Relacion con el Area Historico—Social

a materia de Ciencias Politicas y Sociales est4 adscrita al Area Historico-Social; tiene el carac-

ter de optativa y se cursa en los semestres quinto y sexto del Plan de Estudios de nuestra insti-

tucion. Hay una vinculacion con las materias de Historia Universal Moderna y Contemporéanea
e Historia de México que le anteceden; y en los semestres en que se imparte se relaciona con: flosofia,
temas selectos de Flosofia, administracion, antropologia, derecho, economia, geografia y teoria de la
historia; se concibe como un curso introductorio, especifcamente a las licenciaturas de sociologia,
ciencia politica, administracion publica, relaciones internacionales y ciencias de la comunicacion.

Los aprendizajes de la materia se organizan en torno a dos unidades tematicas en cada semestre, de
las cuales “Conceptos centrales en el andlisis social” en el quinto semestre y “Conceptos centrales
en el analisis politico” en el sexto, mismas que pretenden que el estudiante adquiera un vocabulario
disciplinario minimo que pueda aplicar en el estudio de problemas sociales y politicos especifcos en
el plano micro “Institucién y socializacion” en el quinto semestre y, en el plano macro “Sociedad y
politica contemporanea” en el sexto.






Enfoque pedagogico—didactico

I Plan de Estudios del Colegio sefiala el
Ecurso—taller como orientacion de la en-
sefianza, a la que hay que complementar
con otras estrategias que permitan que el alumno

construya y problematice su propio objeto de co-
nocimiento.

Las estrategias didacticas se presentan en las uni-
dades del programa como orientaciones: trabajo
grupal y colaborativo: participacion integral del
grupo, activa y organizada para alcanzar un fn
determinado, de acuerdo con las habilidades, ac-
titudes y aptitudes de cada uno de sus integrantes;
lecto—escritura: comprension de textos y redac-
cién de diversos escritos; sistematizacion de in-
formacion y solucion de problemas.

La serie de estrategias no sigue un orden progre-
sivo, lo que se propone es que el docente constru-
ya secuencias especifcas por unidad o por tema
combinando actividades de las diferentes estra-
tegias sefialadas en las cuatro unidades. El peso
de cada actividad dentro del conjunto en cada se-
cuencia dependera del proposito y tipo de apren-
dizaje que se proponga lograr.

En la aplicacion del programa se propone tomar
en cuenta las siguientes orientaciones didacticas:

Flexibilidad en cuanto a enfoques y areas de
interés en el tratamiento de los contenidos se-
fialados en este programa.

Atencion a las estrategias de autoaprendizaje.
Equilibrio entre formacién e informacion.

Fomento del aprendizaje colaborativo en prac-
ticas de integracion grupal y construccion de
referentes identitarios y comunitarios.

Empleo de materiales y recursos didacticos di-
versifcados.

Uso escolar de la tecnologia digital.

Consulta de fuentes de informacion seleccio-
nadas.

Evaluacion continua, diagndstica e integral; de
resultados, procedimientos y recursos utiliza-
dos. Registro claro para el estudiante de su si-
tuacion en el curso.

Las estrategias de aprendizaje en este progra-
ma, en todas sus unidades, presentan orienta-
ciones y sugerencias de actividades y produc-
tos / evidencias para ser evaluados individual y
colectivamente.

Las actividades de evaluacion se derivan de las
estrategias sefialadas en cada unidad.



Perfl del egresado

sta materia contribuye a lograr el aprendizaje en la medida que el alumno:

» Busca informacion, valorarla, interpretarla, enjuiciarla, elaborar sus propias conclusiones. a par-
tir de estrategias para escribir, leer, comentar en grupo, lograr sintesis, refexion, conciencia
critica y democrética.
» Usa el lenguaje especializado para explicar los fendmenos de la naturaleza y la sociedad.

» Trabaja en equipo, intercambia ideas, escucha al otro y participa activamente en proyectos colectivos.
» Emplea tecnologias de la informacién y comunicacién como parte importante de su actividad escolar.
» Se adapta a situaciones cambiantes y contribuye a reducir el estrés en su entorno social.

» Desarrolla una conciencia de pertenencia social, natural, de reconocimiento, valoracion de la diversi-
dad cultural y social.

e Adquiera un aprendizaje autdnomo.

» Reconozca valores de identidad comunitaria para entender la vida como asombro, conocimiento, crea-
cién, gozo y responsabilidad ética.
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Evaluacion

a evaluacion como elemento integrante del proceso de ensefianza—aprendizaje, permite al pro-

fesor y al alumno tomar conciencia de lo que se ensefia y coémo se aprende. Por ello hay que

impulsar las modalidades de heteroevaluacion, autoevaluacion y coevaluacion, para lo que se
pretende realizar una evaluacion integral, en sus momentos inicial o diagnostico, procesual o forma-
tivo, y sumativo o fnal. Tiene como objetivo el seguimiento y valoracion integral del aprendizaje en
cuanto a conocimientos, habilidades y actitudes.

Propositos generales de la materia

ue al Fnalizar el curso el estudiante:

* Interprete conceptos y temas centrales de la sociologia y la ciencia politica, los ubique en
la historia del pensamiento para que los utilice en el analisis de los problemas que enfrente
en su entorno social.

 Contribuya a la construccién de una cultura ciudadana mediante del desarrollo de valores de com-
promiso individual y social; respeto a la diferencia; equidad de género, formas de decision democra-
tica y conciencia ambiental para que puedan actuar de manera responsable en la sociedad.



CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES |

Proposito de la asignatura

ue al Fnalizar el semestre el estudiante sea capaz de utilizar los conceptos y categorias propias de la sociologia, a través del desarrollo de diversas

estrategias de analisis de las instituciones sociales, para que refexione acerca de la sociedad y el papel que juega en ella.

Unidad 1. Conceptos centrales en el analisis social

Proposito:
Al fnalizar la unidad el alumno: Tiempo:
Reconocera patrones de conducta organizados como valores, tanto tradicionales como de la sociedad de mercado, en el marco es- 32 horas

tructural del que forman parte y la circunstancia institucional, para asumirse como un actor social de transformacion.

Aprendizajes

Tematica

Estrategias sugeridas

El estudiante:

» Describe el espacio disciplinario de la so-
ciologia con el fn de identifcar sus ele-
mentos caracteristicos.

e Construye un vocabulario conceptual mi-
nimo que le permite organizar la informa-
cién tedrica y empirica en esquemas gene-
rales de interpretacion.

 Distingue los aspectos de cohesion y cam-
bio social en el estudio de todo tipo de or-
ganizacion social y politica.

La sociologia como disciplina so-
cial accion social: proceso, estruc-
tura, sistema.

Colectividades: comunidades, cla-
ses sociales, instituciones, identi-
dades.

Poder y autoridad.

Permanencia y cambio social.

Trabajo grupal y colaborativo:
a) Debate argumentativo.
b) Lectura para la comprension.

c) Organizacion escolar mediante actividades grupales, en equipo
0 en discusion plenaria.

d) Participacion activa en la construccién de un ambiente propicio
de trabajo que permita el aprendizaje auténomo.

e) Promocién de actitudes de tolerancia, respeto e involucramien-
to con las ideas de los otros en debates grupales en el salon de
clases.

1



12|
Evaluacion

Se sugiere el empleo de diversos instrumentos de evaluacién en congruen-
cia con las estrategias propuestas, tomando en cuenta el caracter formativo
de la materia y la libertad de cétedra, considerando las siguientes activida-
des propuestas:

» Exposicion frente a grupo.
* Participacion en seminarios de discusion analitica.

« Participacion en los trabajos del equipo realizados dentro y fuera de clase.

Referencias
Para estudiantes

Giddens, A. (2012). Sociologia. Madrid: Alianza Editorial.

Guitian, M. (2010). “Sociologia”, en Enciclopedia de conocimientos funda-
mentales. Tomo 2. México: unam—=Siglo xxi.

Puga, C. et al. (2007). Hacia la sociologia. México: Pearson Prentice Hall.

Wallerstein, 1. (1996). Abrir las ciencias sociales. México: Siglo xxi.

Para profesores

Braudel, F. (1979). La historia y las ciencias sociales. Madrid: Alianza Edi-
torial.

Habermas, J. (2002). Teoria de la accion comunicativa. Buenos Aires: Taurus.

Luhmann, N. (1991). Sistemas sociales. México: uia. Alianza.

Parsons, T. (1982). El sistema social. Madrid: Alianza.

Rex, J. (1985). El conflicto social. Madrid: Siglo xx.

Weber, M. (1990). Economia y sociedad. México: rck.



Unidad 2. Institucion y socializacion

Propdsito:

Al fnalizar la unidad el alumno: Tiempo:
Identifca los procesos de socializacion a traves del estudio de instituciones fundamentales, para valorar y relacionar los proble- 32 horas
mas de la vida cotidiana con la realidad de la que forma parte.

Aprendizajes Tematicas Estrategias sugeridas
El estudiante e Lafamilia: autoritarismoy sexuali- | Lecto—escritura
e Analiza el papel de la familia en el esta- dad, papel de la mujer. a) Lectura y comprension de textos para explicar conceptos y ca-
blecimiento de los roles primarios y en la | ¢« La escuela: califcacion, seleccion, tegorias.
transformacion del individuo en persona. integracién y exclusion, el cambio

b) Formulacién de preguntas signifcativas en funcion de las pro-

tecnoldgico y las profesiones. bleméticas y su contexto,

» Reconoce la escuela como un dispositivo
para la construccion de identidades. e La empresa: cultura técnica y so-

; . ¢) Construccion de argumentos mediante la discusion en equipos,
ciedad del trabajo. ) 9 quip

* ldentifca las nuevas tecnologias y valora en plenarias con el grupo y de manera individual por escrito.
sus consecuencias en la vida de las comu-

. . d) Integracion de distintas interpretaciones de su realidad inmedia-
nidades y su ambiente.

ta, para elaborar escritos de manera conjunta.

» Recupera conceptos y valores, a partir del
analisis y la discusion de los procesos so-
ciales para integrarlos a su experiencia
personal y entenderse como un ser social
y politico.

Evaluacion

Se sugiere el empleo de diversos instrumentos de evaluacién en congruencia con
las estrategias propuestas, tomando en cuenta el caracter formativo de la materia,
ademas la libertad de catedra, considerando las siguientes actividades propuestas:

e Controles y analisis de lecturas, resefias y comentarios de textos, fchas de con-
tenido, organizadores grafcos, etcétera.

» Presentacion de historias de vida, autobiografias y otros relatos testimoniales
vinculados con situaciones o problemas sociales signifcativos.

» Ensayos sobre problemas o autores considerados pertinentes.
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Referencias

Para alumnos

Beck, U. (Comp.) (2002). Hijos de la libertad. México. Fck.

Bourdieu, P. (1997). Capital cultural, escuela y espacio social. México: Si-
glo xxu.

Coser, L. (1978). Instituciones voraces. México: FCE.

Esteinou, R. (2008). La familia nuclear en México. Lecturas de su moderni-
dad, siglos xv1 al xx. México: Miguel Angel Porrta / ciesas.

Fromm, E. Horkheimer, M. et al. (1994). La familia. Barcelona: Peninsula.

Giddens, A. (2000). Un mundo deshbocado. Los efectos de la globalizacion
en nuestras vidas. México: Taurus.

Para profesores

Bauman, Z. (2005). Amor liquido. México: Fck.

Elias, N. (1989). El proceso de civilizacion. México: rck.

Gerth, H. y Wright Mills, C. (1988). Caracter y estructura social. Barcelo-
na: Paidés.

Foucault, M. (1978). Vigilar y castigar. México: Siglo xxi.

Freud, S. (1998). El malestar en la cultura. Madrid: Alianza.



CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES I

Propdsito de la asignatura

ue el estudiante adquiera un conocimiento de la sociedad politica contemporanea, a travées del andlisis de los elementos que la constituyen y los conceptos
gue la explican, para que comprenda los procesos politicos y la necesidad de asumirse como ciudadano activo en la construccién de la sociedad.

Unidad 1. Conceptos centrales en el analisis politico

Propésito:

Al fnalizar la unidad el alumno: Tiempo:
Relaciona los fendomenos politicos con el marco estructural del que forman parte, para entenderse como un ser politico con dere- 32 horas
chos, pero también con obligaciones.

Aprendizajes Tematicas Estrategias sugeridas
El estudiante: » Estado—nacion. Sistematizacion de informacion
» Comprende la importancia de la politica | « Sistemas politicos. a) Recopilacion de informacion a través de técnicas documentales

para la construccion de una sociedad abier-
ta, plural y solidaria.

 Ciudadaniay sociedad civil. y e observacion.

« Democracia politica y democracia b) Procesamiento: seleccidn, clasifcacién, comparacion de datos.

° i i - . - ./ - .7 - ez
Retexiona sobre del papel que juega la po social. c) Jerarquizacion, interpretacion y exposicion de los resultados.

litica en el funcionamiento de las organiza-
ciones sociales. d) Discusion y contrastacion de distintos aspectos de la realidad
nacional, que le permitan tener una participacion activa frente a

 Entiende la importancia de la movilizacion un problema concreto.

social en la lucha por la conquista de los
derechos civiles, politicos, sociales y hu-
manos.

» Entiende que la condicion ciudadana es
una actitud activa y responsable frente a
las problemaéticas nacionales y mundiales.
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Evaluacion

Se sugiere el empleo de diversos instrumentos de evaluacion en congruen-
cia con las estrategias propuestas, tomando en cuenta el caracter formativo
de la materia asi como la libertad de catedra, considerando las siguientes
actividades propuestas:

» Reportes de observacion sobre visitas individuales o colectivas a distin-
tas instituciones o eventos relacionados con el curso.

* Reportes documentales sobre problemas sefialados en el programa.

Referencias
Para el alumno

Bobbio, N. (1994). La teoria de las formas de gobierno en la historia del
pensamiento politico. México: rck.

Dahl, R. (1999). La democracia, una guia para los ciudadanos. Madrid:
Taurus.

Emmerich, E. y Alarcon, V. (coordinadores). (2007). Tratado de ciencia po-
litica. México: Anthropos Editorial/ uam Iztapalapa.

Gonzélez, J. (2010). “Ciencia Politica”, en Enciclopedia de conocimientos
fundamentales, tomo 2. México: unam-Siglo xxi.

Vallés, J. M. (2007). Ciencia politica una introduccion. Barcelona: Ariel.

Para profesores

Anderson, B. (2005). Comunidades imaginarias. México: Fck.

Held, D. (1997). La democracia y el orden global, del estado moderno al
gobierno cosmopolita. Barcelona: Paidos.

Gramsci, A. (1980). Notas sobre Maquiavelo, la politica y el Estado moder-
no. Madrid: Nueva Vision.

Sartori, G. (1992). La politica. México: Fck.

Sartori, G. (1994). Teoria de la democracia I-11. México: Alianza Universidad.



Unidad 2. Sociedad y politica en el mundo contemporaneo

Propdsito:

Al fnalizar la unidad el alumno:
Realice aproximaciones descriptivas a los procesos de la vida politica contemporanea, a través del estudio de su desarrollo y con-
tradicciones, para reconocerse como ciudadano cosmopolita.

Tiempo:
32 horas

Aprendizajes Tematicas Estrategias sugeridas

El estudiante:  Globalizacién y estado nacién Soluciéon de problemas

de problemas de su vida cotidiana y el comunitarias. seleccion de datos.
mundo contemporaneo.

 Distingue diferentes modelos de equilibrio nuevo escenario mundial miembros de su entorno social.
de fuerzas entre los estados nacionales y

las corporaciones transnacionales. realidad inmediata.

» Explica las condiciones de insercion de
nuestro pais en el orden mundial.

» Asume posturas ante las contradicciones

e de su sociedad.

e Construye argumentos para la explicacion | ¢« Cambios culturales e identidades | a) Identifcacion de problemas a partir de diversas actividades de
» Actores sociales y politicos en el | b) Realizacion de indagaciones y sondeos de opinion entre los

c) Presentacién de propuestas de solucién a los problemas de su

Evaluacion

Se sugiere el empleo de diversos instrumentos de evaluacién en congruen-
cia con las estrategias propuestas, tomando en cuenta el caracter formativo
de la materia asi como la libertad de céatedra, considerando las siguientes
actividades propuestas:

» Exposicion de temas y problemas mediante ejercicios de empatia y dra-
matizacion.

» Cuestionarios para aplicarlos en encuestas y entrevistas, asi como sus
resultados sistematizados.

17
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Referencias
Para alumnos

Bauman, Z. (1999). La globalizacion. Consecuencias humanas. Buenos Ai-
res: FCE.

Bizberg, 1. y Meyer, L. (2009). Una historia contemporanea de México.
Tomos 1-4. Meéxico: Editorial Océano.

Hessel, S. (2011). jIndignaos! Varias ediciones.

Hobsbawm, E. (1995). Historia del siglo xx. Barcelona: Critica.

Sartori, G. (2001). La sociedad multiétnica. Madrid: Taurus.

Wieviorka, M. (Comp.) (2009). Otro mundo. México: Fck.

Para profesores

Beck, U. (2008). La sociedad del riesgo mundial. En busca de la seguridad
perdida. Barcelona: Paidos.

Cohen, J. Arato, A. (2002). Sociedad civil y politica. México: Fck.

De Souza, B. (2004). Democratizar la democracia. México: rck.

Laclau, E. (1996). La razon populista. Buenos Aires: Fck.

Monedero, J. C. (2009). El gobierno de las palabras. Politica para tiempos
de confusion. México: Fck.

Touraine, A. (1997). ¢Podremos vivir juntos? México: rck.

Zizek, S. (1992). El sublime objeto de la ideologia. México: Siglo xxt.

Bibliografia complementaria

Adorno, T. W. (1973). Critica cultural y sociedad. Barcelona: Ariel.

Arendt, H. (1997). Qué es la politica. Barcelona: Ediciones Paidds.

Baca, L. (2000). Léxico de la politica. México: rLacso/conacyT/Fundacion
Heinrich Boll/kck.

Bauman, Z. (1990). Pensando sociol6gicamente. Argentina: Ediciones Nue-
va Vision.

Bauman, Z. (1999). En busca de la politica. México: rck.

Bauman, Z. (2004). Modernidad liquida. Argentina: Fck.

Becerra, R, Salazar P, Woldenberg, J. (2000). La mecanica del cambio po-
litico en México, elecciones, partidos y reformas. México: Cal y Arena.

Beck, U. (1999). La invencidn de lo politico. México: rck.

Beck, U. y Gernsheim, E. (1998). El normal caos del amor. Barcelona: El
Roure editorial.

Bercholc, J. (2008) El Estado y la globalizacion. Buenos Aires: Ediar.

Bilbeny, N. (2007). La identidad cosmopolita. Los limites del patriotismo en
la era global. Barcelona: Editorial Kairos.

Bobbio, N. (1989). Estado, gobierno y sociedad. México: Fck.

Bobbio, N. (1994). El futuro de la democracia. México: Fck.

Bobbio, N. y Matteucci, N. (1986). Diccionario de politica. México: Siglo xx.

Bonfl Batalla, G. (1994). México profundo. México: Grijalbo—coNacuLTA.

Borja, J. y Castells, M. (2000). Local y global, la gestién de las ciudades en
la era de la informacién. México: Taurus.

Bottomore, T. y Nisbet, R. (1978). Historia del analisis sociologico. Argen-
tina: Amorrortu.

Bourdieu, P. (1997). Capital cultural, escuela y espacio social. México: Si-
glo xx.

Bourdieu, P. y Passeron J. C. (1998). La reproduccion. Elementos para una
teoria del sistema de ensefianza. Barcelona: Editorial Fontamara.

Castells, M. (1999). La era de la informacion. Economia, sociedad y cultu-
ra. México: Siglo xx.

Collins, R. (2009). Cadenas de rituales de interaccion. Espafa: Editorial
Anthropos.

Cooper, D. (1978). La gramatica de la vida. Barcelona: Ariel.

Coriat, B. (1992). Pensar al revés. Trabajo y organizacion en la empresa
japonesa. México: Siglo xxi editores.

Coriat, B. (1996). El taller y el robot. Ensayo sobre el fordismo y la pro-
duccién en masa en la era de la electrénica. México: Siglo xxi editores.

Coser, L. (1978). Instituciones voraces. México: Fck.

Chino, E. (1961). La sociedad. Una introduccion a la sociologia. México: Fck.

Dahl, R. (1996). La poliarquia, Participacion y oposicion. México: RrEl.

De la Pefia, R. y Toledo R. (2010). Cémo acercarse a la sociologia. México:
Noriega Editores.

Deutsch, K. (1983). Politica y gobierno. México: rck.

Diamond, L. y Plattner, M. (compiladores). (1996). El resurgimiento global
de la democracia. México: Instituto de Investigaciones Sociales — unam.

Durkheim, E. (1983). El suicidio. México: unawm.

Durkheim, E. (1986). Las reglas del método sociolégico. México: rck.

Durkheim, E. (2011). Educacién y sociologia. México: Colofén.



Duverger, M. (1970). Derecho constitucional e instituciones politicas. Bar-
celona: Ariel.

Elias, N. (1989). El proceso de civilizacion. México: Fck.

Elias, N. (1994). Conocimiento y poder. Madrid: Ediciones de la Piqueta.

Elias, N. (1995). Sociologia fundamental. Barcelona: Editorial Gedisa.

Elster, J. (2006). El cemento de la sociedad. Las paradojas del orden social.
Espafa: Editorial Gedisa.

Engels, F. El origen de la familia, la propiedad privada y el estado. Varias
ediciones

Escobedo, J. F. (2000). Resonancias del México autoritario. México: Uni-
versidad Iberoamericana.

Espina, A. (coordinador). (2007). Estado de bienestar y competitividad. La
experiencia europea. Espafia: Siglo xxi editores.

Estlund, D. (2011). La autoridad democratica. Los fundamentos de las deci-
siones politicas legitimas. Buenos Aires: Siglo xxi editores.

Etzioni, A. y Etzioni, E. (compiladores). (1995). Los cambios sociales.
Fuentes, tipos y consecuencias. México: Fck.

Florescano, E. (coordinador). (2007). La politica en México. México: Edi-
torial Taurus.

Gallino, L. (1995) Diccionario de sociologia. México: Siglo xxi.

Gallo, M. (2005, 2008). Introduccion a las Ciencias Sociales 1. México:
Quinto sol.

Giddens, A.y Hutton, W. (editores). (2001). En el limite. La vida en el capi-
talismo global. Barcelona: Editorial Tusquets.

Giroux, H. (1998). Teoria y resistencia en educacion. México: Siglo xx.

Goffman, E. (1972). Internados: ensayos sobre la situacion de los enfermos
mentales. Buenos Aires: Amorrortu editores.

Gonzalez, E. (2006). La cuerda tensa, apuntes sobre la democracia en Mé-
xico, 1990-2005. México: FCE.

Gonzélez, P. (2006). El Estado y los partidos politicos en México. México:
Editorial Era.

Hobbes, T. (1982). Leviatan o la materia, forma, y poder de una republica
eclesiastica y civil. México: rck.

Hobsbawm, E. (1995) Historia del siglo xx. Barcelona: Critica.

Horowitz, 1. L. (1972) Fundamentos de sociologia politica. México: rck.

Kymlicka, W. (2003). La politica vernacula. Nacionalismo, multiculturalis-
mo y ciudadania. Barcelona: Editorial Paidds.

Labastida, J. Lépez, A. Castafion, F. (2008). La democracia en perspectiva:
consideraciones tedricas y analisis de casos. México: Editado, unam/
Instituto de Investigaciones Sociales.

Labastida, H. (1993). Cémo acercarse a la politica. México. CONACULTA.

Laclau, E. (1996). La razon populista. Buenos Aires: FCE.

Locke, J. (2003). Segundo ensayo sobre el gobierno civil. Buenos Aires:
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