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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios

PROGRAMA DE ESTUDIOS TECNICOS ESPECIALIZADOS EN INSTALACIONES ELECTRICAS EN CASAS Y EDIFICIOS
. PRESENTACION

La presencia de las hasta ahora llamadas Opciones Técnicas en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH),
casi desde su inicio como parte del plan de estudios original, ha contribuido de manera complementaria y en algunas ocasiones
directa, a la integracién de los conocimientos y habilidades que se imparten a los alumnos como formacion integral, mediante el
ofrecimiento que se les hace de cursar alguna de las especialidades técnicas que se ponen a su alcance en cualquiera de los
cinco planteles.

Uno de los fines fundamentales del Departamento de Opciones Técnicas es ofrecer una formacion para el trabajo, a través de
un adiestramiento tedrico-practico a nivel técnico, que capacitara al alumno para incorporarse productivamente en el escenario
laboral, todo esto manteniendo los principios fundamentales del CCH, mismos que orientan su filosofia y se traducen en los
postulados pedagogicos que dirigen su tarea educativa en el nivel de la educacidn media superior de la UNAM, a saber: aprender
a aprender, aprender a hacer y aprender a ser.

Actualmente, se adecuaron las Opciones Técnicas a programas de Estudios Técnicos Especializados (ETE), los cuales buscan
proporcionar a los alumnos una formacion profesional para el trabajo, asi como una orientacion propedéutica y vocacional.
Ademas, al cursar un programa de ETE el educando adquiere conocimientos y habilidades de un campo laboral diferenciado,
tiene la posibilidad de vincular la teoria con la practica y fortalecer los conocimientos que adquiere en las materias del plan de
estudios, apoyando asi su formacion integral.

Hoy en dia se ofrecen 15 programas aprobados y 4 a nivel piloto, la mayoria de ellos comprenden cursos-talleres especificos de
la especialidad junto con la realizacion de actividades practicas en centros laborales; estas ultimas se conciben como un
aprendizaje basado en evidencias, una forma pedagdgico-didactico mediante la cual el alumno puede consolidar lo que aprende
y sabe, confrontandolo con la realidad laboral, en la que ademas aprende nuevas cosas. En el caso de las que no contemplan
actividades practicas se conforman como programas tedrico-practicos en los que se hace énfasis en un enfoque de aplicacion
de conocimientos y desarrollo de habilidades.

Por las caracteristicas propias de los Estudios Técnicos Especializados, se buscé que el disefio de los programas académicos
estuviera apegado a la normatividad vigente sin dejar a un lado la importancia del fortalecimiento de las actuales Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el proceso ensefanza-aprendizaje.
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Il ANTECEDENTES

El modelo educativo del Colegio de Ciencias y Humanidades considera, desde su creacion en 1971, como un ambito de
sustancial importancia ofrecer opciones de estudios técnicos para sus alumnos, como lo establecian las Reglas y criterios de
aplicacidon del plan de estudios de la Unidad Académica del ciclo de Bachillerato del Colegio de Ciencias y Humanidades,
publicados en la Gaceta UNAM del 1 de febrero de 1971.

Inicialmente, el Departamento de Opciones Técnicas elaboré un modelo que intentaba atender a un gran numero de alumnos,
esto significaba enviar al mercado de trabajo grandes cantidades de mano de obra que con el tiempo saturaria la demanda de
cuadros calificados. Después vino un segundo modelo que, por su conformacion, no posibilitaba la atencion masiva de alumnos
por lo que el numero de egresados de las opciones técnicas no representarian un impacto en el mercado de trabajo. De estos
dos modelos surge, en el aio de 1978, una propuesta que toma como punto de partida la investigacion en el medio laboral con
el objeto de detectar necesidades sociales e incorporarlas a la practica laboral, misma que se ocupa hasta la actualidad.

Tomando en cuenta que el Plan de Estudios Actualizado (PEA) de 1996 sefiala en que cada Opcién Técnica tiene un programa
que puede ser modificado a partir de las reglas marcadas por el Departamento de Opciones Técnicas, y dadas las exigencias
del Reglamento General de Estudios Universitarios y de los Lineamientos de los Estudios Técnicos Especializados, publicados
en 2014 y 2015, respectivamente, el Departamento de Opciones Técnicas se da a la tarea de realizar una adecuacion de los
programas en la que se incluyen topicos importantes como el caracter optativo y tedrico-practico de dichos estudios, la
transversalidad de los aprendizajes frente a asignaturas del area curricular, la forma estratégica para su desarrollo, los requisitos
de ingreso, permanencia y egreso, la duracion, los créditos correspondientes vy, finalmente, el grado de técnico especializado
que se obtiene respaldado con el diploma que otorga la Institucién.

1l. JUSTIFICACION
Social

Lo que se observa a nivel social es el interés de una mejora en los servicios basicos que permitan el buen funcionamiento de
una casa habitacion, mas eficiente y sin riesgos, entre los cuales se encuentra el servicio de energia eléctrica, y es ahi donde
se pretende realizar las mejoras habitacionales y comerciales; comenzando por sus propios hogares e impactando a la vez a
sus alrededores, mediante la incorporaciéon del Técnico Especializado en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios, el cual
tendra en su profesion los elementos tedrico-practicos necesarios para corregir, mejorar e incluir en cada hogar o sector que la
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sociedad requiera, una instalacion eléctrica de calidad que le permita tener la certeza y seguridad de que cuenta con una red
eléctrica adecuada, que no solo brindara proteccién a los aparatos eléctricos, sino principalmente a los seres humanos. Por lo
tanto, la sociedad puede exigir a las instituciones de educacién publica la formacion de recursos humanos enfocados y
destinados al servicio de la misma.

Laboral

El Técnico Especializado en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios es el encargado de realizar a nivel individual o en
equipo, las actividades de disefio y ejecucion de instalaciones eléctricas, ya sea que se trate de una, otra o ambas cosas; puede
realizar desde la reparacion simple de alguna falla eléctrica, reparaciones sencillas que frecuentemente se requieren en los
hogares, ampliacion de alguna instalacion existente, cambio de cableado, etc., hasta la realizacion de una instalacion nueva,
desde el disefio de la misma, elaborando los planos correspondientes, y la ejecucion practica de las conexiones adecuadas.
Ademas, contribuye siendo educador de medidas preventivas para evitar fallas eléctricas como sobrecargas o cortos circuito
instruyendo a otros. De acuerdo con estas actividades se identifica como un profesional instalador y tiene la obligacion de estar
bien capacitado y actualizado para brindar un servicio de calidad.

Institucional

a) Transversalidad o verticalidad de los aprendizajes del Estudio Técnico Especializado con otros ETE, asi como con las
asignaturas del area curricular

Se relaciona principalmente con opciones técnicas como Mantenimiento de Sistemas de Microcomputo y Sistemas
Computacionales, con asignaturas curriculares del area Fisico-Matematicas, asi como con Taller de Disefio Ambiental.

b) Relacion del Estudio Técnico Especializado con las licenciaturas

La relacién especifica se mantiene con las licenciaturas del area Fisico-Matematicas y de las Ingenierias, particularmente con
carreras como Arquitectura, Ingenieria Civil, Ingenieria Mecanica, Ingenieria Eléctrica y Electronica y Fisica, ya que los
conocimientos adquiridos durante el periodo escolar tienen relacion con las materias impartidas en las licenciaturas ya
mencionadas.
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IV. ENFOQUE DE LA OPCION

La ensefianza didactico-pedagogica, de acuerdo con la visién del Colegio de Ciencias y Humanidades, se basa en la premisa
de:

» Aprender a aprender. El alumno sera capaz de adquirir nuevos conocimientos por propia cuenta, es decir, se apropiara
de una autonomia congruente con su edad.

» Aprender a hacer. El alumno desarrollara habilidades que le permitiran poner en practica lo aprendido en el aula y en el
laboratorio. Supone conocimientos, elementos de métodos diversos, enfoques de ensefianza y procedimientos de trabajo
en clase.

= Aprender a ser. El alumno desarrollara, ademas de los conocimientos cientificos e intelectuales, técnicas para el trabajo,
valores humanos, civicos y, particularmente, éticos.

En general, la metodologia de ensefanza propuesta para el programa de Técnico Especializado en Instalaciones Eléctricas en
Casas y Edificios se fundamenta por métodos didacticos de caracter inductivo, deductivo, analdgico, dialéctico y heuristico, y
con ello se pretende la construccién del conocimiento. El programa estd compuesto por médulos tedrico-practicos vy, al finalizar
el mismo, el alumno realizara actividades practicas para concluir con una formacion integral.

V. PROPOSITO GENERAL DEL PROGRAMA DE FORMACION DEL TECNICO ESPECIALIZADO

El programa académico de los Estudios Técnicos Especializados en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios, tiene como
propodsito formar profesionales técnicos capaces de atender las necesidades de servicio de energia eléctrica con calidad y
confianza para que el usuario final cuente con toda la proteccion adecuada.

El programa tiene la finalidad de brindar al alumno todos los conocimientos necesarios para el cumplimiento de un buen trabajo,
que van desde el disefio hasta la interpretacion y ejecucidon de la obra, dotandolo de un criterio propio para tomar la mejor
decision pensando en el beneficio del duefio, en el ahorro de energia eléctrica y en la disminucion de accidentes por fallas,
logrando asi la posibilidad de incorporarse a laborar en el area especifica de alguna empresa publica o privada, o bien para
trabajar de manera independiente.

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin 5 Secretaria Auxiliar Académica. Versién 2017



I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios

VI. PERFIL DE EGRESO DEL TECNICO ESPECIALIZADO

El egresado de los Estudios Técnicos Especializados en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios sera capaz de aplicar los
conceptos, principios y conocimientos cientifico-tecnoldgicos necesarios para efectuar las instalaciones eléctricas de baja tension
que con mayor frecuencia se requieren en inmuebles habitacionales y comerciales, sean éstas luminicas o de potencia,
realizando desde el disefio de una instalacién, cumpliendo con los requerimientos y necesidades de cada proyecto, pasando por
el célculo para un adecuado uso de materiales, teniendo en cuenta la seguridad, reglamentos, normas y leyes vigentes para ello
en nuestro pais, hasta la instalacion fisica de la misma. Todas estas actividades las podra desempefar en alguna empresa o por
Su cuenta.

La formacién del técnico esta orientada a la realizacidon del trabajo con precisién y optimizacién de los recursos energéticos,
materiales y humanos, lo cual denotara su sentido de responsabilidad y disposicion para el trabajo, personal y en equipo.

De manera particular, el egresado adquiere los siguientes conocimientos, habilidades, actitudes y valores:

Habilidades

Conocimientos Actitudes Valores

Especializado en Instalaciones
Eléctricas en Casas y Edificios.
Técnicas y procedimientos de
ejecucion de diagramas vy
conexiones eléctricas.
Simbologia y lenguaje técnico
especifico.

Planos arquitectonicos y de
instalaciones eléctricas.
Diagramas eléctricos.

como prestador de
servicios técnicos.

Analizar y argumentar sus
puntos de vista.
Resolver problemas.

Aplicar los conocimientos
adquiridos.

Comprender diferentes
textos.

Trabajar en equipo.

= Tomar decisiones de
= C(Cientificos 'y  humanisticos | = Disposicion para el manera informada y | = Tolerancia.
enfocados al area del trabajo en equipo. responsable. » Respeto.
compromiso social y técnico. = Ser autodidacta, y| = Relacionar los | = Solidaridad.
= Aspectos linguisticos y responsabilidad para el conocimientos entre las| * Honestidad.
comprensiéon de  simbologia estudio. diversas areas. » Responsabilidad.
eléctrica, enfocados al Técnico | = Servicio a la comunidad | = Aprender por si mismo. = Libertad.

Honradez.
Igualdad.
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= Dispositivos eléctricos, asi como » Realizar calculos numéricos
conductores. sobre demanda de energia

* Mediciones de variables y fallas eléctrica.
eléctricas. = Utilizar herramientas,
= Fases fisicas. materiales y equipo
= C(Circuitos eléctricos de baja pertinente para sus labores.
tension. = Aplicar medidas de
seguridad e higiene en sus

labores.

» Aplicar la normatividad
vigente (NOM) en |las
instalaciones.

» Realizar estimaciones de
costos y presupuestos.

VIl. NUMERO DE SEMESTRES PARA ACREDITAR

La duracién del programa es de dos semestres lectivos. Los semestres estdn compuestos por tres y dos mddulos
respectivamente, y la duracion es de 128 horas de clases tedrico-practicas distribuidas en cuatro horas por semana con un total
de 32 créditos.
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Programa de Estudios Técnicos Especializados en:

Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios

PRIMER SEMESTRE

Clave

Maodulo

Modalidad

Caracter

Teodricas
por
semana

Practicas
por
semana

Duracion/
semanas

Secuencia/
semanas

Total de horas

Tedricas

Practicas

Tedrico-
practicas

Créditos

Conceptos basicos
de electricidad

Curso-
Taller

Obligatorio

2

2

4

1-4

8

8

16

Normatividad
técnica basica
para la realizacion
de instalaciones
eléctricas de baja
tension

Curso-
Taller

Obligatorio

15

20

Componentes de
las instalaciones
eléctricas de baja
tensién,
habitacionales y
comerciales

Curso-
Taller

Obligatorio

10-16

21

28

Subtotal

44

20

64

20

SEGUNDO SEMESTRE

Disefio y puesta
en operacion de
instalaciones
eléctricas de baja
tension para
casas, edificios y
locales
comerciales

Curso-
Taller

Obligatorio

18

18

36

Elaboracion de
presupuestos para
una instalacion
eléctrica de baja
tensién para
casas, edificios y
locales
comerciales

Curso-
Taller

Obligatorio

10-16

14

14

28
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Subtotal 32 32 64 12
Totales 76 52 128 32

ACTIVIDADES PRACTICAS

| Actividades Practicas | Practica | Obligatorio | | | | | | 0 0

Créditos totales XY

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin 9 Secretaria Auxiliar Académica. Versién 2017




I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios

. UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
DIRECCION GENERAL DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA ACADEMICA

DEPARTAMENTO DE OPCIONES TECNICAS

PROGRAMA DE ESTUDIOS TECNICOS ESPECIALIZADOS EN INSTALACIONES ELECTRICAS
EN CASAS Y EDIFICIOS

Clave: Semestre: Créditos totales Area: Campo de conocimiento:
, o i "
A partir de 3°". 32 Fisico Matemgtlgas y de las Matematicas
semestre Ingenierias
N . : . s . Carga horaria a Total de
Modalidad: Caracter: Tipo: Seriacion: Etapa formativa: la semana semanas
Curso-Taller Obligatorio Tedrico-Practico Indicativa Propedfe'unca y 4 32
Capacitacion laboral
Moédulos a Horas tedricas Horas practicas Total de horas de Total de horas para
; : Total de horas o - o
cursar totales: totales: Actividades Practicas acreditacion
5 76 52 128 0 128
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VIIL.

MODULO I. CONCEPTOS BASICOS DE ELECTRICIDAD

Introduccion

ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DEL PROGRAMA DE FORMACION DE TECNICO ESPECIALIZADO

Este primer médulo tiene la finalidad de presentar al alumno un marco de conocimientos cientifico-técnicos suficiente, que lo
prepare para comprender los aspectos especificos sobre la generacion y la utilizacion de la energia eléctrica que son
fundamentales para realizar una instalacion eléctrica. Ademas de familiarizarlo con los conceptos y el lenguaje técnico que le
permita comunicarse debidamente en el campo laboral y profesional.

Propésito
Al finalizar el mdédulo el alumno:

8 Identificara los principios cientifico-técnicos necesarios para comprender los origenes de la electricidad, los procesos de
generacion, almacenamiento y distribucion de la energia eléctrica, asi como las diversas formas de utilizacion que el ser
humano hace de éstas para atender sus necesidades.

Horas tedricas por semana: 2
Horas tedricas por modulo: 8

Horas practicas por semana: 2
Horas practicas por médulo: 8

Total de créditos: 6
Total de horas: 16

Enlista una serie de fendmenos
fisicos que se producen mediante el
trabajo y energia en donde se
puede observar las diferentes
propiedades de la materia.

materia y energia
» Conservacion
* Transformacion
» Conductividad
* Resistencia
1.4. Utilizacion de energia
electromagnética

conceptos basicos y de electricidad,
resaltando la importancia de
identificar cada uno, y su funcién
dentro de las instalaciones
eléctricas.

Seriacion: Ninguna
APRENDIZAJES TEMATICA ESTRATEGIAS HORAS
El alumno identifica y diferencia El profesor comenta y explica la
entre los diferentes conceptos 1. Conceptos basicos de fisica | dinamica durante el curso y los | 2T.
basicos de fisica y electricidad, al 1.1. Trabajo y energia métodos de evaluacion. 0OP.
mismo tiempo que los relaciona con 1.2. Electromagnetismo Total 2
su entorno inmediato. 1.3. Propiedades de la | Realiza una exposicion sobre los | horas

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin
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Mediante el uso del proyector da a
los alumnos una serie de ejemplos
de dichos conceptos.

De manera individual el alumno
reconoce la definicion de conceptos,
mediante la busqueda electrénica e
investigacion bibliografica.

Comenta en grupo diversos de
ejemplos en donde se puede
observar los distintos conceptos.

Reconoce las caracteristicas de 2. Conceptos basicos de | El profesor orienta a los alumnos | 2 T.
cada concepto. electricidad sobre cada uno de los conceptos, | 2 P.

2.1. Electricidad animandolos a reconocerlos en su | Total 4
Sabe describir en que consiste cada 2.2. Corriente eléctrica medio escolar, de trabajo, familiar, | horas
uno de los diferentes conceptos y * Directa etc.
relacionarlos con su entorno y * Alterna
dentro de las instalaciones 2.3. Voltaje El alumno realiza un cuadro
eléctricas. 2.4. Resistencia eléctrica | conceptual con los diferentes

2.5. Potencia conceptos de la fisica y electricidad.
Identifica correctamente las 3. Ley de electricidad El profesor sugiere diversos |1T.
diferentes leyes, aprendiendo no 3.1. Leyde ohm ejercicios practicos para aplicar las | 2 P.
solo las férmulas, sino 3.2.  Leyes de Kirchhoff diferentes leyes relativas a los | Total 3
empleandolas para los diferentes circuitos eléctricos. horas
calculos en circuitos.
Reconoce el funcionamiento de los 4. Circuitos eléctricos Los alumnos realizan una tarea de | 2 T.
diferentes tipos de circuitos * Serie investigaciéon sobre las diferentes | 2 P.
eléctricos y los identifica en su * Paralelo leyes, de modo que puedan |Total 4
entorno propio * Mixto entender a qué se refiere, | horas

4.1 Sobrecorrientes

elaborando un mapa conceptual.

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin
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Comprende cuales son las fallas en
instalaciones y coOmo prevenirlas.

» Sobrecarga
» Corto circuito
» Falla a tierra

El alumno recuerda los diferentes

Realiza diferentes  mediciones 4.2 Caida de tension tipos de circuitos eléctricos y
eléctricas, no solo para verificar 4.3 Instrumentos de | elabora una practica individual de
continuidad de corriente, sino medicidn cada uno.

también para identificar alguna falla
eléctrica, mediante el uso del
multimetro.

4.4 Pruebas de medicion

Los alumnos realizan practicas de
continuidades y fallas en
instalaciones en cada uno de sus
circuitos eléctricos.

Identifica las diferentes fuentes de 5. Fuentes de generacion de | Los alumnos realizan un trabajo de | 1 T.
energia y su generacion, asi como energia eléctrica investigacion documental sobre las | 2 P.

sus caracteristicas propias, al a. Renovables diferentes fuentes de generacion de | Total 3
mismo tiempo que se concientiza b. No renovables energia eléctrica, y mediante una | horas

de la importancia del uso de las
mismas.

coleccién de imagenes y
presentacion Power Point, u otro de
su preferencia, comentan sobre cual
les parece la mas conveniente.

Recursos didacticos

» Presentacion electronica de presentaciéon del curso.

= Computadora.
= Proyector.
» Pizarréon banco.

= Plumones de colores para pizarrdén blanco.

» Practica sobre los tipos de circuito

Evaluacion

v Diagndstica: Al inicio del modulo para determinar el nivel de conocimiento general que posee el alumno, no tendra
consideracion en su evaluacion final. Se podra realizar un cuestionario de preguntas y conceptos generales que nos den una
perspectiva del nivel de formacion general con el que cuenta el alumno hasta ese momento.
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v Formativa: Se realiza durante la ensefianza de cada modulo, principalmente durante el desarrollo de las practicas vy
verificando el resultado de los propdsitos mencionados en la area metodoldgica. Y desde una perspectiva constructivista,
este tipo de evaluacion exige un analisis de los procesos de interactividad entre el profesor, alumnos y contenidos y asi mismo
permite proporcionar al alumno una ayuda ajustada a sus procesos de construccion en funcion a sus necesidades. Se sugiere
permitir que el alumno realice tareas con ejercicios de lo visto en clase, investigaciones, exposiciones grupales y practicas
individuales.

v Sumativa: Se realiza al final de cada mddulo englobando los resultados obtenidos durante el desarrollo de toda el médulo
didactica, el propdsito principal es el de verificar el grado en que se alcanzaron los objetivos, permite derivar conclusiones
importantes sobre el grado de éxito y eficacia de la experiencia educativa emprendida y se centra en el analisis de los

pro

ductos de aprendizaje obtenidos. Esto mediante la realizacion de practicas y trabajos escritos, asi como retomar los

criterios complementarios de evaluacion.

Criteri

Produ

os complementarios de evaluacién

Asistencia y puntualidad.

Participacion en clase mediante aportaciones e intervenciones, mostrando informacién que ayude a la construccion del
conocimiento.

Tareas individuales de acuerdo al médulo y tema que sea visto.

Ejercicios para los diferentes temas y leyes.

Practicas de los diferentes tipos de circuitos eléctricos (serie, paralelo, mixto).

Pruebas eléctricas en circuitos.

Exposicion sobre fuentes de generacidén de energia eléctrica.

Autoevaluacion de los alumnos, donde se da un tiempo para que los alumnos se autoanalicen y valoren su desempeio
individual y grupal.

Evaluacién del grupo, la tarea aqui consiste en sefalar cobmo observé cada participante el trabajo de los demas,
considerando lo siguiente; participacion (intervenciones e interacciones), responsabilidad y compromiso, aportaciones al
proceso del grupo y a la tarea.

cto obtenido

Portafolio: Recopilacion de los ejercicios, practicas e investigaciones realizados durante el proceso.
Practica: Elaboracion de un circuito con las diferentes conexiones basicas.
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Mesografia basica

Bohn, D. y Jacquot, M. (2012). Electricidad para todos. Brincolage. Espafia: Tikal.

Enriquez, G. (2001). Electricidad basica y experimentos. México: Limusa.

Enriquez, G. (2013). ABC de las energias renovables en sistemas eléctricos. México: Limusa.
Hermosa, A. (1999). Principios de electricidad y electronica Il. Espafa: Marcombo.

Madrid, A. (2012). Guia completa de las energias renovables y fésiles. Madrid: Antonio Madrid Vicente.
Manzano, J. (2007). Electricidad I: Teoria basica y practicas. Espafa: Marcombo.

Raymond, S. (2000). Electricidad y Magnetismo. México: Mc Graw-Hill Interamericana.

Mesografia complementaria

Calero, R. (2012). Centrales de energias renovables. (2a Ed.). México: Prentice-Hall.

Innovacion y cualificacion. (2009). Energia Solar Fotovoltaica: Calculo de una Instalacion aislada. (2a Ed.). México:
IC editorial: innovacion y cualificacion editorial.

Jiménez, J. (2014). Ingenios Edlicos: Propuestas practicas para jugar. Espafa: Pamiela.

Mendioroz, B. y Safnudo, E. (2012). Montaje y mantenimiento de instalaciones solares térmicas. Espana: Ceysa

Ediciones, Cano Pina S.L.
Sanz, F. (2008). Energia Hidroeléctrica. Zaragoza: Prensas Universitarias de Zaragoza.
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M()DUI’_O Il. NORMATIVIDAD TECNICA BASICA PARA LA REALIZACION DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA
TENSION

Introduccion

Este modulo da oportunidades al estudiante de conocer cémo, en la organizacion moderna del trabajo, en la produccion de
bienes y servicios profesionales, se establecen convenciones nacionales e internacionales mediante las cuales se regula y
estandariza el uso de materiales y procedimientos técnicos para la realizacion de instalaciones eléctricas de baja tension, de
manera que se ofrezcan las condiciones de seguridad suficientes a las personas y sus propiedades en lo referente a choques
eléctricos, efectos térmicos, sobrecorriente, corrientes de falla, sobretensiones, incendios y cualquier otro riesgo inherente a los
procesos de trabajo en el establecimiento de instalaciones eléctricas de baja tensién.

Propésito
Al finalizar el médulo el alumno:
8 Identificara y aplicara la normatividad para la realizacion de instalaciones eléctricas de baja tension y aquellas que se
requieran para efectuar el manejo de la corriente eléctrica con el menor riesgo posible.

Horas tedricas por semana: 3 Horas practicas por semana: 1 Total de créditos: 7
Horas tedricas por médulo: 15 Horas practicas por médulo: 5 Total de horas: 20
Seriacion: Maoddulo |. Conceptos basicos de electricidad

APRENDIZAJES TEMATICA ESTRATEGIAS HORAS
El alumno aprende e identifica los 1. Simbologia eléctrica | EI profesor realiza una exposicion de la|3T.
diferentes simbolos eléctricos, para importancia de la simbologia eléctrica, ensefia | 1 P.
poder hacer uso de ellos. los diferentes simbolos. Total 4
horas

Los alumnos realizan una exposicion de la
importancia de la simbologia eléctrica, ensefa
los diferentes simbolos mediante imagenes
recopiladas por diferentes medios.
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APRENDIZAJES TEMATICA ESTRATEGIAS HORAS
El alumno identifica los diferentes 2. Herramienta y | El profesor muestra ya sea por medio de una | 3 T.
tipos de herramientas eléctricas que equipo exposicion grafica, visual o fisica; las|1P.
hay, comprende el uso de cada una 2.1 Clasificacion herramientas mas comunes y adecuadas, | Total 4
de ellas, sabe clasificarlas de 2.2 Uso y manejo empleadas en el uso de y manejo de | horas
acuerdo a su funcién y conoce su instalaciones eléctricas, con la finalidad de que
manejo. el alumno se familiarice con cada una de ellas
y las emplee adecuadamente.
Los alumnos muestran ya sea por medio de una
exposicion grafica, visual o fisica; las
herramientas mas comunes y adecuadas,
empleadas en el uso de y manejo de
instalaciones eléctricas, con la finalidad de que
el alumno se familiarice con cada una de ellas
y las emplee adecuadamente
Comprende la importancia de la Normas de | El profesor explica cuales son los peligros de | 3 T.
seguridad en el manejo de seguridad e higiene | trabajar con instalaciones eléctricas y cuales | 1 P.
instalaciones eléctricas, los efectos 3.1 Efectos de la|son los riesgos al no tener las medidas de | Total 4
que tiene la corriente y como corriente en el | seguridad adecuadas, resaltando la | horas

evitarlos, aplicando las normas de
seguridad requeridas.

Sabe que hacer en caso de algun
accidente por corriente eléctrica.

Conoce las normas de seguridad y
sabe reaccionar con primeros
auxilios basicos, ante cualquier
emergencia.

cuerpo humano

3.2 Normas de
seguridad para el
manejo de la
corriente

3.3 Primeros auxilios
en accidentes
por corriente
eléctrica

3.4 Tierra fisica

importancia de aplicar las diferentes normas de
seguridad e higiene.

El profesor puede mostrar a los alumnos
algunos videos relacionados con los accidentes
provocados al no tener las medidas de
seguridad adecuadas, asi como que hacer en
caso de los mismos.

Los alumnos explican lo expuesto por el
profesor y realizan diversos trabajos donde se
exponga de manera visual los riesgos de no
tener las medidas de seguridad adecuadas.

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin
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APRENDIZAJES TEMATICA ESTRATEGIAS HORAS
Se apropia de las medidas de
seguridad, de modo que sabe hacer Los alumnos realizan una investigacion
uso de ellas. documental sobre las medidas de seguridad
para el manejo de la corriente eléctrica,
elaborando un mapa didactico.
Conoce cuales son las diferentes 4. Norma Oficial | El profesor orienta a los alumnos sobre las | 3 T.
normas mexicanas empleadas en Mexicana principales normas empleadas y su aplicacion | 1 P.
instalaciones eléctricas, aprende 4.1 Norma para cada proyecto eléctrico. Total 4
las caracteristicas principales y internacional horas
aplica éstas dentro de sus propios AWG
proyectos.
3T.
Emplea los diferentes tipos de 5. Amarres, Presentan practica de amarres basicos con | 1 P.
amarres y conexiones, de acuerdo conexiones, cable y alambre. Total 4
a los requerimientos de Ila derivaciones horas
instalacion

Recursos didacticos

» Presentacion electronica de presentaciéon del curso.
» Presentacidn electronica sobre el proceso de desarrollo de proyectos de materiales educativos WEB.

= Computadora.
= Proyector.
» Pizarrén banco.

» Plumones de colores para pizarrén blanco.

= Practica de amarres.
= Cables.
=  Alambres.

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin
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Evaluacion
v Diagndstica: Al inicio de cada modulo para determinar el nivel de conocimiento general que posee el alumno, no tendra

consideracion en su evaluacion final. Se puede iniciar la sesion con una lluvia de ideas, participacion individual sobre su
experiencia previa, asi como conocimiento de su entorno.

Formativa: Se realiza durante la ensefianza de cada mddulo, principalmente durante el desarrollo de las practicas y
verificando el resultado de los propésitos mencionados en el area metodoldgica. Desde una perspectiva constructivista,
este tipo de evaluacidn exige un analisis de los procesos de interactividad entre el profesor, los alumnos y los contenidos
y, asi mismo, permite proporcionar al alumno una ayuda ajustada a sus procesos de construccion en funcién a sus
necesidades. Se puede realizar una rubrica de cada uno de los temas vistos. Asi como mediante algunas actividades
ludicas fomentar en los alumnos la practica de cada uno de los temas

Sumativa: Se realiza al final de cada modulo englobando los resultados obtenidos durante el desarrollo de todo el médulo.
Su propésito principal es el de verificar el grado en que se alcanzaron los objetivos, permitiendo derivar conclusiones
importantes sobre el grado de éxito y eficacia de la experiencia educativa emprendida. Se centra en el analisis de los
productos de aprendizaje obtenidos. Retomando los criterios de evaluacion o el uso de examenes, practicas realizadas,
y trabajos entregados

Criterios complementarios de evaluacién

Asistencia y puntualidad.

Trabajo de investigacion documental.

Uso de herramienta y presentacion de practica de amarres.
Exposicion sobre seguridad e higiene en instalaciones.
Elaboracion de mapa conceptual de los efectos de la corriente.
Examen.

Producto obtenido
Elaboracién de algun juego didactico que contenga los diferentes simbolos eléctricos.
Reporte de los aspectos mas relevantes de la NOM.
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Mesografia basica

Calvo, J. (2006). Seguridad en los trabajos y maniobras para las instalaciones eléctricas en alta y baja tension.
Badajoz: @becedario.

Lladonosa, V. (1994). Circuitos basicos de instalaciones eléctricas. Barcelona: Marcombo.

Paramio, J. (2002). Prevencion de Riesgos Eléctricos. Madrid: Tecnos.

Sanchez, M. (2008). Manual de Instalaciones Eléctricas. (3a Ed.). Madrid: Antonio Madrid Vicente.

Mesografia complementaria

Enriquez, G. (2009). Manual del instalador electricista. México: Limusa.

Hollnagel, E. (2009). Barreras y prevencion de accidentes. Madrid: Modus Laborandi.

Moreno, J. y Robledo, A. (2003). Instalador electricista autorizado (Test y problemas). Espana: VV. AA., S.A. Ediciones
Paraninfo.

Pérez, O. (2010). Cémo ser un buen profesional eléctrico: Metodologia de mantenimiento eléctrico y solucion de averias.
México: Ra-Mi.

Roldan, J. (2001). Prontuario Basico de Electricidad. Espafia: Ediciones Paraninfo.
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MODULO Ill. COMPONENTES DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA TENSION, HABITACIONALES Y
COMERCIALES

Introduccion

En este mdodulo se propiciara que el alumno diferencie en los distintos tipos de instalaciones para suministro de corriente eléctrica
de baja tension, los elementos y componentes que se requieren para satisfacer las necesidades de energia eléctrica para la
realizacion de las actividades humanas, en particular las habitacionales y las laborales.

El alumno podra identificar los elementos que intervienen, desde la alimentacién de la compania suministradora hasta el ultimo
punto de su instalacion.

Propdésitos
Al finalizar el médulo el alumno:
8 Conocera los diferentes materiales, accesorios y elementos que componen una instalacion eléctrica y hara la seleccién
adecuada para su uso, de acuerdo con las necesidades especificas de cada proyecto.
8 Esbozara el procedimiento y las técnicas que se emplean para hacer el disefio de una instalacion eléctrica de baja tension
de uso habitacional o comercial.

Horas tedricas por semana: 3 Horas practicas por semana: 1 Total de créditos: 7
Horas tedricas por médulo: 21 Horas practicas por médulo: 7 Total de horas: 28
Seriacién: Mdodulo Il. Normatividad técnica basica para la realizacion
de instalaciones eléctricas de baja tension

APRENDIZAJES TEMATICA ESTRATEGIAS HORAS
El alumno identifica en cualquier instalacién El profesor realiza una exposicion
o . . . 2 1. Clasificacion de | sobre los diferentes tipos de |3 T.
eléctrica los diferentes tipos de instalacion que . . ) . R .
instalaciones instalaciones eléctricas en baja | 1 P.
hay s , .
eléctricas de baja | tension. Total 4
Aplica resupone, sabe reconoce la tension. horas
piica, — p pone, . y 1.1lluminacion Muestra las caracteristicas de
clasificacion de instalaciones en un proyecto :
. 1.2Potencia cada uno de los elementos que
eléctrico. . L
componen una instalacion
eléctrica.
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El alumno realiza una
investigacion documental sobre
instalaciones eléctricas de
iluminacion y potencia.

Identifica y elabora en cualquier proyecto entre 2. Alimentadores. Realiza un listado de los|3T.
un circuito alimentador y uno derivado 2.1 Definicién elementos que componen cada | 1 P.
2.2 Caracteristicas una de las instalaciones en algo | Total 4
2.3Funcion cotidiano; ya sea su casa o en el | horas
recorrido de su casa a la escuela.
Mediante el uso de las TIC's los
alumnos realizan en equipo una
presentacion sobre tales
componentes.
3. Conductores
Diferencia las caracteristicas de los conductores, 3.1 Material El alumno presenta un | 3 T.
de modo que aprende a reconocer calibres y 3.2Flexibilidad comentario por escrito sobre la | 1P.
calidad del material. 3.3Dimensiones importancia de considerar los | Total 4
3.4 Aislamiento aspectos funcionales de los | horas
materiales empleados en
instalaciones.
En equipo los alumnos realizan
una  presentacion de los
diferentes conductores usados en
instalaciones eléctricas.
4. Canalizaciones
. , . 4.1. Tipos El profesor muestra a los alumnos | 3 T.
Reconoce los diferentes tipos de canalizacion L L ; .
: . caracteristicas una serie de elementos utilizados | 1 P.
existente, asi como el adecuado uso para cada ) o
e 4.2. Cajas para la canalizacion de | Total 4
proyecto especifico. , ; : .
accesorios instalaciones eléctricas, para que | horas

los alumnos conozcan los mismos

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin
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y puedan identificarlos en el
medio fisico.
5. Dispositivos de

Identifica los diferentes sistemas de proteccion y
la funcion especifica de cada uno de ellos

proteccion

5.1 Centros de carga
5.2Interruptores
5.3Fusibles

El profesor muestra a los alumnos
ya sea de manera fisica o
mediante el uso de imagenes
proyectadas en el salon de clases
los diferentes elementos que
componen a los dispositivos de
proteccion.

El alumno elabora un reporte
sobre los diferentes sistemas de
lamparas que se utilizan cuales
son las mas convenientes
actualmente, al mismo tiempo
que identifica

4T.

1P.
Total 5
horas

Identifica los diferentes sistemas de iluminacién
existentes, su funcionamiento y uso, asi como
también identifica los tipos de contactos y
apagadores que existen en el mercado y estan
disponibles para el uso adecuado en sus
proyectos. Del mismo modo, aprende a hacer las
conexiones adecuadas de cada uno de los
accesorios eléctricos de una instalacion
eléctrica.

6. Dispositivos
6.1Lamparas
6.2 Apagadores
6.3 Contactos

El profesor muestra a los alumnos
ya sea de manera fisica o
mediante el uso de imagenes
proyectadas en el salon de clases
los diferentes elementos que
componen a los dispositivos de
conexion.

El alumno realiza practicas de
circuitos y conexiones eléctricas
en equipo o individualmente.

5T.

2 P.
Total 7
horas

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin
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Recursos didacticos

Presentacion electronica de presentacion del curso.

Presentacion electronica sobre el proceso de desarrollo de proyectos de materiales educativos WEB.
Computadora.

Proyector.

Pizarrén banco.

Plumones de colores para pizarrén blanco.

Cuestionario.

Practica sobre circuitos.

Practicas de conexiones eléctricas.

Evaluacion
v Diagndstica: Al inicio de cada modulo para determinar el nivel de conocimiento general que posee el alumno, no tendra

consideracion en su evaluacion final. Se invita al alumno a realizar un listado de los diferentes elementos que componen
una instalacion eléctrica en algun medio cotidiano, ya sea su casa, escuela, trabajo, etc.

Formativa: Se realiza durante la ensefianza de cada moddulo, principalmente durante el desarrollo de las practicas y
verificando el resultado de los propdsitos mencionados en el area metodoldgica. Desde una perspectiva constructivista,
este tipo de evaluacién exige un analisis de los procesos de interactividad entre el profesor, alumnos y contenidos y asi
mismo permite proporcionar al alumno una ayuda ajustada a sus procesos de construccion en funcién a sus necesidades.
Mediante cuestionarios, rubricas, entrega de bitacora, reportes escritos o tareas.

Sumativa: Se realiza al final de cada modulo englobando los resultados obtenidos durante el desarrollo de todo el médulo,
el propdsito principal es el de verificar el grado en que se alcanzaron los objetivos, permite derivar conclusiones
importantes sobre el grado de éxito y eficacia de la experiencia educativa emprendida y se centra en el analisis de los
productos de aprendizaje obtenidos, para verificar el grado en que se alcanzaron los objetivos, nuevamente se pueden
hacer uso de los criterios de evaluacion.

Criterios complementarios de evaluacion

Asistencia y puntualidad.

Trabajo de investigacion documental.
Trabajos de investigacion.

Comentarios y actividades grupales en clase.
Practicas de circuitos y conexiones.
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Producto obtenido
Trabajo de investigacion sobre los diferentes elementos necesarios en una instalacién eléctrica, asi como sus diferentes

caracteristicas.
Elaboracion de un circuito fisico mas complejo.

Mesografia basica

Enriquez, G. (1999). Manual practico de Instalaciones Eléctricas. México: Limusa.
Martin, F. (2007). Instalaciones de lluminacion. Madrid: Fund. Escuela de la Edificacién.
Trashorras, J. (2009). Sobretensiones eléctricas en baja tension (IV): Maniobras y proteccién de las instalaciones

eléctricas. Espaia: Creaciones Copyright.
Zbar, P., Rockmaker, G. y Bates, D. (2002). Practicas de Electricidad. (7a Ed.). Espafa: Marcombo.

Mesografia complementaria

Carmona, D. (2007). Manual practico de Instalaciones Eléctricas. México: @becedario.

Lima, J. Elementos de Alumbrado. México: SEP IPN.
Universidad de Cadiz. (2003). Nueva biblioteca del instalador electricista Vol. 3. Medidas y gestion Energética:

Conductores y canalizadores. Barcelona: CEAC.
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MODULO IV. DISENO Y PUESTA EN OPERACION DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA TENSION PARA CASAS,
EDIFICIOS Y LOCALES COMERCIALES

Introduccion

Dentro de este médulo el alumno podra manejar los principios cientifico-tecnolégicos que se precisan aplicar para llevar a cabo
el disefio y la realizacion de una instalacion eléctrica de baja tension para alumbrado y fuerza, de acuerdo con las
especificaciones que se indiquen en el disefio o redisefio arquitectdénico de una casa habitacién, edificio o local comercial; todo
esto conforme a las normas eléctricas vigentes.

Propésito
Al finalizar el médulo el alumno:
8 Disenara y pondra en funcionamiento una instalacién eléctrica de baja tension, para satisfacer las necesidades de
suministro de corriente eléctrica de una casa, edificio o local comercial, tanto en iluminacién como en fuerza.

Horas tedricas por semana: 2 Horas practicas por semana: 2 Total de créditos: 6
Horas tedricas por médulo: 18 Horas practicas por modulo: 18 Total de horas: 36
Seriacion: Modulo Ill. Componentes de las instalaciones eléctricas de baja tension,

habitacionales y comerciales

APRENDIZAJES TEMATICA ESTRATEGIAS HORAS
El alumno identifica las 1. Aspectos arquitectonicos | EI profesor realiza una exposicién |6 T
caracteristicas arquitecténicas que de las instalaciones mostrando planos arquitectonicos en donde | 6 P
se deben cumplir para una eléctricas habitacionales | se aprecie el aprovechamiento del espacio | Total 12
instalacién eléctrica y comerciales y la iluminacion natural. Asi como también | horas
1.1 Orientacién e mostrando planos eléctricos, para que los
iluminacion natural alumnos identifiquen los  diferentes
1.2 necesidades de elementos que lo componen y al mismo
iluminacién y tiempo se familiaricen con lo que puede ser
equipamiento en algun momento el trabajo que ellos
1.3 Interpretacion de realicen.
planos eléctricos
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1.4 Trazo de una
instalacion eléctrica
de baja tension

Considera también la iluminacion 2. Instalaciones de | El profesor explica el procedimiento parael | 6 T
natural cuando es posible, para lluminacién disefo y calculo de instalaciones eléctricas | 6 P
aprovecharla y ahorrar energia 2.1 Disefio residenciales y comerciales en baja tension. | Total 12
eléctrica. 2.2 Normas técnicas horas
2.3 Necesidades y | Guia al alumno sobre la aplicacion de las
requerimientos normas eléctricas en el disefio y calculo de
arquitectonicos instalaciones.
2.4 Soluciones
tecnologicas El alumno practica el disefio de los
2.5 Calculo de cargas diferentes tipos de instalacion eléctrica
2.6 Trazo especifico estudiados.
Reune todos los conocimientos 3. Instalaciones de potencia | EI alumno realiza el diseio de una|6T
anteriores para realizar su propia (contactos) instalacion eléctrica de baja tension de |6 P
instalacion  eléctrica, sabiendo 3.1 Disefo acuerdo a los requerimientos de un plano | Total 12
coémo interpretar planos eléctricos 3.2 Normas técnicas eléctrico. horas
y como trazarlos. 3.3 Necesidades y

Realiza el disefo y calculo de una
instalacion eléctrica aplicando las
normas eléctricas vigentes.

requerimientos
arquitectonicos
3.4 Soluciones
tecnolodgicas
3.5 Calculo de cargas
3.6 Trazo especifico

Comenta en clase, de manera grupal, sobre
la importancia de considerar aspectos
arquitectonicos, dentro de un proyecto
eléctrico.

Recursos didacticos

= Presentacion electronica de presentacion del curso.
» Presentacién electronica sobre el proceso de desarrollo de proyectos de materiales educativos WEB.

» Computadora.
= Proyector.

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin

27

Secretaria Auxiliar Académica. Version 2017




Programa de Estudios Técnicos Especializados en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios

Pizarrén banco.

Plumones de colores para pizarrén blanco.
Normas eléctricas.

Practica sobre instalacion eléctrica de baja tension.

Evaluacién
v Diagnostica: Al inicio de cada modulo para determinar el nivel de conocimiento general que posee el alumno, no tendra

consideracion en su evaluacion final. Se sugiere indagar en cada alumno sobre las caracteristicas arquitectdnicas con las
qgue cuentas los diferentes tipos de espacios que ellos frecuentan.

Formativa: Se realiza durante la ensefianza de cada modulo, principalmente durante el desarrollo de las practicas y
verificando el resultado de los propdsitos mencionados en la area metodoldgica. Desde una perspectiva constructivista,
este tipo de evaluaciéon exige un analisis de los procesos de interactividad entre el profesor, alumnos y contenidos y asi
mismo permite proporcionar al alumno una ayuda ajustada a sus procesos de construccién en funcidn a sus necesidades.
En cada tema se realizan ejercicios de aprendizaje en donde los alumnos vayan desarrollando un ejemplo de aplicacion
sobre un proyecto especifico, de modo que realicen y desarrollen el disefio de una instalacién eléctrica completa.
Sumativa: Se realiza al final englobando los resultados obtenidos durante el desarrollo de todo el modulo, el propdsito
principal es el de verificar el grado en que se alcanzaron los objetivos, permite derivar conclusiones importantes sobre el
grado de éxito y eficacia de la experiencia educativa emprendida y se centra en el analisis de los productos de aprendizaje
obtenidos. Se evalua la calidad de proyecto entregado, asi como el que el mismo cumpla con todos los aspectos vistos.

Criterios de evaluacion

Asistencia y puntualidad.
Identificacion de elementos en un plano eléctrico.
Proyecto de disefio y calculo de una instalacion eléctrica.

Producto obtenido
Realizacion de un proyecto tedrico de instalacion eléctrica completo, desde el disefio hasta el calculo de los diferentes elementos.

Elaborado por: Laura Raquel Santiago Holguin 28 Secretaria Auxiliar Académica. Versién 2017



I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios

Mesografia basica

Enriquez, G. (2012). Instalaciones Eléctricas paso a paso. México: Limusa.

Herman Krato, (1980). Instalaciones Eléctricas. México: Trillas.

NOM-001-SEDE-2012 "Instalaciones Eléctricas (utilizacion)".

NOM-007-ENER.

NOM-008-ENER.

NOM-013-ENER.

NOM-025-STPS.

Onésimo, D. (2006). Instalaciones Eléctricas Practicas. (122 Edicion). México: Edicion de autor.

Ramirez, M. (2008). Manual del Oficial electricista. Sevilla: Mad.

Re, V. (1979). El Instalador Calificado "lluminacion Interna e lluminacion externa” (2 volumenes). Barcelona: Macombo

Boixareu Editores.

Mesografia complementaria

Bregains, J. (2012). Electricidad Basica. Problemas resueltos. Espana: Starbook Editorial.

De La Cruz, J. (2006). Alumbrado exterior. Barcelona: Experiencia Ediciones.

Enriquez, H. (2013). EI ABC del alumbrado y las Instalaciones Eléctricas en Baja Tension. Espafia: Macombo Boixareu
Editores.

L Guerrero, A. (1992). Instalaciones Eléctricas en las edificaciones. Espana: McGraw-Hill Interamericana.

Safford, E. (1984). Instalaciones Eléctricas e lluminacion para hogares y oficinas. México: Limusa.

Sanz, J. (2008). Técnicas y procesos Instalaciones Eléctricas media y baja tension. Espafa: S.A. Ediciones Paraninfo.

Universidad de Cadiz. (2003). Nueva biblioteca del instalador electricista Vol. 2. Interpretacion de planos y esquemas
eléctricos: Aparamenta Eléctrica. Barcelona: CEAC.
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MODULO V. ELABORACION DE PRESUPUESTOS PARA UNA INSTALACION ELECTRICA DE BAJA TENSION PARA
CASAS, EDIFICIOS Y LOCALES COMERCIALES.

Introduccion

En este ultimo moédulo el alumno aprendera a valorar el trabajo que realice de manera que pueda efectuar una estimacién de los
costos de materiales, mano de obra y derechos para la adecuada puesta en funcionamiento de una instalacion eléctrica de baja
tension, de tal manera que pueda elaborar un presupuesto sobre el trabajo que vaya a desarrollar, por su cuenta, como técnico
en instalaciones eléctricas.

Propésito
Al finalizar el médulo el alumno:
8 Realizara la formulaciéon de un presupuesto para la puesta en operacion de una instalacion eléctrica de baja tension,
luminica, de potencial o espacial.

Horas tedricas por semana: 2 Horas practicas por semana: 2 Total de créditos: 6

Horas tedricas por médulo: 14 Horas practicas por médulo: 14 Total de horas: 28
Seriacién: Mdadulo IV. Disefio y puesta en operacion de instalaciones

eléctricas de baja tension para casas, edificios y locales comerciales

APRENDIZAJES UNIDADES ESTRATEGIAS HORAS
ldentifica los elementos de un 1. Elementos de un E! profesor orienta a los alumnos gobre 7T.
presupuesto determinando presupuestlo. y como el.aborar un Ils.tado de materlales, 7P.
materiales y componentes de la 1.1Determ|na0|on de accesorios y’herr'aml_entas utilizados en | Total 14
instalacion materiales y todos los | una instalacién eléctrica. horas

' componentes de una
Investiga y cotiza costo de materiales inst.alaci.é’n. Explicg Ios'qiferentes métodos o formas
y accesorios para elaborar su 1.2 Estlmacpn de costo | de estimacion de materiales y mano de
presupuesto de materiales obra.

: 1.3Estimacion de mano
de obra. El alumno realiza una investigacion de
campo para ubicar proveedores, con el
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1.4Costos, gastos vy
cargos a considerar
en un presupuesto.

fin de cotizar una lista de material y
accesorios eléctricos.

Elabora el presupuesto para algun tipo
de instalacion eléctrica de baja tension.

Sabe dénde acudir cuando es
necesario contratar un servicio de
suministro de energia eléctrica, asi
como los requisitos de contratacion.

Elabora los planos, cuadros vy
memorias necesarios no solo para el
proyecto, sino también para la
contratacion del servicio.

Tiene el conocimiento de las tarifas
actualizadas de servicio de energia
eléctrica.

Como técnico en instalaciones sabe
realizar la ejecucion de cualquier
proyecto de instalacion eléctrica.

2. Contratacion del servicio

de suministro

2.1Requisitos de
presentacion de un
plano de Instalacién
eléctrica

2.2Carga instalada,
cuadro de cargas y
diagrama unifilar.

2.3Memorias
descriptivas y de
calculo.

2.4Tarifas de suministro
de corriente eléctrica

2.5Dispositivos de
garantia.

El profesor proporciona a los alumnos un
listado de los requisitos que se deben
cumplir en la presentacion de un
proyecto de instalacion eléctrica, y como
deben ser presentados para la
contratacion del servicio.

El alumno efectua una visita de campo
para conocer los requisitos de
contratacion del servicio de suministro de
energia eléctrica para una instalacion
habitacional o comercial.

Elabora un plano eléctrico que cumpla
con todos los requisitos de contratacion
del servicio de suministro eléctrico de
una instalacién de baja tension.

7T.
7P.
Total 14
horas

Recursos didacticos

» Presentacion electronica de presentaciéon del curso.
» Presentacion electronica sobre el proceso de desarrollo de proyectos de materiales educativos WEB.

= Computadora.
= Proyector.
» Pizarrén banco.

» Plumones de colores para pizarrén blanco.

» Practica sobre planos eléctricos.
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Evaluacion
v Diagndstica: Al inicio de cada modulo para determinar el nivel de conocimiento general que posee el alumno, no tendra

consideracion en su evaluacion final. Se comienza el tema invitando a los alumnos a reflexionar sobre el uso de las
instalaciones eléctricas, asi como de los componentes vistos hasta entonces, de modo que identifiquen éstos y puedan
generar su propio concepto de estimacion de costos en un proyecto.

Formativa: Se realiza durante la ensefianza de cada modulo, principalmente durante el desarrollo de las practicas y
verificando el resultado de los propdsitos mencionados en el area metodoldgica. Desde una perspectiva constructivista,
este tipo de evaluacién exige un analisis de los procesos de interactividad entre el profesor, alumnos y contenidos y asi
mismo permite proporcionar al alumno una ayuda ajustada a sus procesos de construccion en funcion a sus necesidades.
Se invita a los alumnos a realizar el presupuesto de una instalacién eléctrica, guiandolos en el proceso de modo que
sepan en donde cotizar los diferentes suministros y de qué manera reducir costos en la medida de lo posible, de modo
gue sean capaces de tener un conocimiento general y ubicar proveedores.

Sumativa: Se realiza al final de cada médulo englobando los resultados obtenidos durante el desarrollo de todo el médulo,
el propdsito principal es el de verificar el grado en que se alcanzaron los objetivos, permite derivar conclusiones
importantes sobre el grado de éxito y eficacia de la experiencia educativa emprendida y se centra en el analisis de los
productos de aprendizaje obtenidos. Se evalua el trabajo final entregado, retomando los criterios de evaluacion.

Criterios complementarios de evaluacién

Asistencia y puntualidad.

Reporte de costos de suministro de energia eléctrica.

Elaboracion de presupuesto de una instalacion.

Investigacion de campo para ubicar proveedores.

Disefno de un plano eléctrico que cumpla con los requisitos de contratacion del servicio.

Producto obtenido
Elaboracion de un plano eléctrico que cumpla con todos los datos necesarios para una correcta ejecucion de la instalacion.
Obtencién de un presupuesto eléctrico de algun proyecto en especifico.
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Mesografia basica
Jefatura de Gobierno de la Administracion Publica del Distrito Federal. (2016). NTC Reglamento de Construccion de la
Ciudad de México. (2016). México: DOF.
Yusta, J. (2013). Contratacion del suministro eléctrico. Espafia: S.A. Ediciones Paraninfo.

Mesografia Complementaria

Bregains, J. (2012). Electricidad Basica. Problemas resueltos. Espana: Starbook Editorial.

Sanz, J. (2008). Técnicas y procesos Instalaciones Eléctricas media y baja tension. Espafa: S.A. Ediciones Paraninfo.

Universidad de Cadiz. (2003). Nueva biblioteca del instalador electricista Vol. 2. Interpretacion de planos y esquemas
eléctricos: Aparamenta Eléctrica. Barcelona: CEAC.
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IX. EVALUACION FINAL

La evaluacion final consistira en la revision del producto final (para el caso de Opciones que no cuenten con Actividades
practicas). También se deja a sugerencia del grupo de trabajo si es requerido precisar algun otro tipo de evaluacion general.

En el caso del Técnico Especializado en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios, dicha evaluacion consistira en un proyecto
de instalacién eléctrica; el cual contendra los planos de alguna edificacién que requiera instalacion eléctrica de baja tension, y el
desarrollo de dicha instalacion, asi como los calculos para obtencidn de protecciones, calibres de conductores, tuberias y
accesorios necesarios para una correcta instalacion y ejecucion del proyecto.

X. ACTIVIDADES PRACTICAS
Los alumnos del programa de Técnico Especializado en Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios no realizan actividades

practicas; sin embargo, se esta trabajando en la posibilidad de que el alumno pueda realizarlas en alguna institucion o por auto
colocacion.

Xl. REQUISITOS DE INGRESO, PERMANENCIA Y EGRESO

INGRESO

= El

PERMANENCIA EGRESO

Haber cubierto el 100% de los
créditos establecidos en el

alumno debera haber sido | = Haberacreditado el primer semestre. | =

aceptado en el CCH, de acuerdo | =

con los mecanismos institucionales
establecidos para tal fin.

Haber cursado el segundo
semestre del Bachillerato en el
CCH.

Registrar su inscripcion a los
Estudios Técnicos Especializados
por el medio que corresponda.

Cumplir con un minimo de 80% de
asistencia.

Para el caso de las Actividades
Practicas establecidas en cada
programa es necesario que el
alumno cubra el total de horas en un
plazo maximo de un afo.

programa de Estudios Técnicos
Especializados.

No adeudar materiales o reparar los
danos que pudo haber ocasionado.
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= Cumplir con los  requisitos
establecidos por el Departamento
de Opciones Técnicas para la
formalizacién de la inscripcion.

Xll. PERFIL PROFESIOGRAFICO'

Arquitectura

Fisico (Especialidad en Fisica Computacional o Electrénica e Instrumentacion)
Ingenieria Civil

Ingenieria en Comunicacion y Electrénica

Ingenieria en Telecomunicaciones

Ingenieria Mecanica y Eléctrica

Ingeniero Arquitecto

OGS OS2 OS OQ 0= OS2 O=

Nota: Los aspectos generales de perfil profesiografico de los Estudios Técnicos Especializados se encuentran explicados de
manera detallada en el Plan de Estudios, pag.57.

1 |nformacién de acuerdo con el documento “Perfiles Profesiograficos con propdsitos de cobertura de grupos vacantes y concursos de definitividad de las areas y departamentos académicos del Colegio de
Ciencias y Humanidades”, publicado en el suplemento especial de Gaceta CCH, Nimero 6, del 9 de junio de 2008.
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