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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Analisis Clinicos

MODULOI. , ,
INTRODUCCION AL LABORATORIO DE ANALISIS CLINICOS

Total de horas: 24

Tematica

1. Presentacién del curso, programa y comentar el papel del profesor y del alumno, asi como la dinamica del curso
y su evaluacion.
2. Ley general de salud.
a. Norma Oficial Mexicana NOM 007-SSA3-2012, para la organizacion y funcionamiento de los laboratorios
clinicos.
b.  Norma Oficial Mexicana NOM 004-SSA3-2012, del expediente clinico.
c. Norma Oficial Mexicana NOM 087-ECOL-SSA1-2002, proteccidn ambiental- salud ambiental- Residuos
peligrosos bioldgico- infecciosos- Clasificacion y especificaciones de manejo.

3. Material, equipo del laboratorio de anélisis clinicos.
a. Manejo.
b. Usos.
c. Conservacion.
4. Reactivos utilizados en el laboratorio de Analisis Clinicos.
a. Manejo.
b. Uso.
c. Conservacion.

o

Manejar unidades de masa y volumen para la preparacion de disoluciones utilizadas en el laboratorio de analisis
clinicos.

Terminologia de laboratorio de andlisis clinicos.

Niveles de bioseguridad en el laboratorio y aplica medidas de bioseguridad.

Normas de higiene personal.

Normas de bioseguridad.

Principios basicos de la responsabilidad profesional del Técnico Especializado en Analisis Clinicos.
Importancia del trabajo del Laboratorio de analisis clinico, como recurso de apoyo diagnostico.
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Mesografia basica

=

=

Cardenas de la Pefia, E. (2014). Terminologia Medica. (5 Ed.). McGRAw-HIll.

ECOL-SSA. (22 de Enero de 2003). NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 087-SEMARNAT-SSA1-2002. Obtenido
de http://lwww.inb.unam.mx/stecnica/nom087_semarnat.pdf

Lara, H. (2008). Bioseguridad en el laboratorio: Medidas importantes para el trabajo seguro. Bioquimica. 33(2),
59-70. Obtenido de http://www.medigraphic.com/pdfs/bioquimia/bg-2008/bq082c.pdf

OMS. (2005). Manual de Bioseguridad en el laboratorio (3 ~ Ed.). Ginebra: OMS. Obtenido de
http://www.who.int/topics/medical_waste/manual_bioseguridad_laboratorio.pdf

SSA. (27 de Febrero de 2012). NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 007-SSA3-2012. Obtenido de
http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5240925&fecha=27/03/2012

SSA. (29 de Junio de 2012). NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 004-SSA3-2012. Obtenido de
http://dof.gob.mx/nota_detalle_popup.php?codigo=5272787

SSA-SEMARNAT. (Diciembre de 2007). Guia de Cumplimiento de la Norma Oficial Mexicana 087. Obtenido de
http://www.chihuahua.gob.mx/atach2/coespris/uploads/File/2013/carteles%20y%20tripticos/Guia%20%20NOMO
87-2.pdf
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Programa de Estudios Técnicos Especializados en Analisis Clinicos

MODULO Il. EXAMEN GENERAL DE ORINA

Total de horas: 24
Seriacion: Modulo . Introduccion al laboratorio de analisis clinicos

Tematica

Principios basicos de anatomia y fisiologia del sistema urinario.

Caracteristicas macroscépicas y microscopicas de cada componente que conforman el sistema urinario.
Caracteristicas fisicas, quimicas y microscépicas de la orina.

Indicaciones para la toma de muestras.

Técnicas para toma de muestras.

Técnicas cualitativas y cuantitativas para el examen general de orina.

Formas de registro de resultados.

Importancia del examen general de orina como recurso de apoyo diagnostico para el médico.

Aplica medidas de bioseguridad al realizar el examen general de orina.

0. Automatizacién en el examen general de orina.
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Mesografia basica
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ECOL-SSA. (22 de Enero de 2003). NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 087-SEMARNAT-SSA1-2002. Obtenido
de http://lwww.inb.unam.mx/stecnica/nom087_semarnat.pdf

Gonzélez, J. (2008). Técnicas y Métodos de Laboratorio Clinico. (3 Ed.). Espafia: Elsevier Masson.

Heintz, A. (2003). El Sedimento Urinario. (6 Ed.). Espafia: Panamericana.

Lara, H. (2008). Bioseguridad en el laboratorio: Medidas importantes para el trabajo seguro. Bioquimica. 33(2),
59-70. Obtenido de http://www.medigraphic.com/pdfs/bioquimia/bg-2008/bq082c.pdf

Liard, L. (2006). Anatomia Humana. (4 ed., Vol. 1). Argentina: Médica Panamericana.

Lorenco, K. (2008). Analisis de Orina y de los liquidos Corporales. (5 Ed.). Espafia: Médica Panamericana.
Organizacion Panamericana de la Salud. (1983). Manual de Técnicas Bésicas para un laboratorio de salud. OMS.
Pagana, D. (2008). Guia de Pruebas Diagndsticas y de Laboratorio. (8 Ed.). Espafia: Elsevier Mosby.

SSA. (27 de Febrero de 2012). NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 007-SSA3-2012. Obtenido de
http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5240925&fecha=27/03/2012

SSA. (29 de Junio de 2012). NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 004-SSA3-2012. Obtenido de
http://dof.gob.mx/nota_detalle_popup.php?codigo=5272787

SSA-SEMARNAT. (Diciembre de 2007). Guia de Cumplimiento de la Norma Oficial Mexicana 087. Obtenido de
http://www.chihuahua.gob.mx/atach2/coespris/uploads/File/2013/carteles%20y%20tripticos/Guia%20%20NOMO
87-2.pdf

Mesografia complementaria

B bbb

i

Granja, A. (2006). Interpretacion Clinica del Laboratorio. (7 Ed.). Bogota: Médica Panamericana.

John, B. (2010). Laboratorio en el Diagnéstico Clinico. (20 Ed.). Marban.

Lawrence, M. y Tierney, S. (2011). Manual de Diagndstico Clinico y Tratamiento. (4 Ed.). México: McGraw Hill.
Lopez, S. S.-C. (2006). Sistema de Mejora Continua de la Calidad en el Laboratorio Teoria y Practica. Valencia:
PUV.

Mitchell, L. (2015). Gray Anatomia para Estudiantes. (3 Ed.). Espafia: Elsevier.
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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Analisis Clinicos

MODULO Ilil. HEMATOLOGIA

Total de horas: 24
Seriacion: Mdédulo Il. Examen general de orina

Tematica

1. Principios béasicos de anatomias y fisiologia del aparato circulatorio.
2. Composicion de la sangre.

a. Propiedades Fisicoquimicas.
b. Fisiologicas.

c. Morfologia celular.

d. Hemostasia y Coagulacion.

3. Anatomia de las regiones mas comiunmente empleadas para la puncién sanguinea.

4. Anticoagulantes usados en Hematologia.
5. Conocimientos basicos de hematologia y coagulacion.

6. Técnicas y regiones anatomicas de toma de muestras.

7. Indicaciones para la toma de muestras sanguineas.

8. Fundamentos de las técnicas para la determinacién de hemoglobina, hematocrito, sedimentacién globular, recuento
total de leucocitos, eritrocitos, plaquetas, reticulocitos, diferencial de leucocitos y células LE.

9. Fundamentos de las técnicas para la determinacion de tiempo de sangrado, y retraccién del coagulo.

10.  Principios y técnicas para la determinacidn de citometria hematica y de coagulacion.

11.  Material, equipo y reactivos empleados para efectuar la citometria hematica.

12.  Reporte y analisis de resultados.

13.  Importancia del examen hematolégico como recurso de apoyo diagndstico para el médico.

14, Aplica medidas de bioseguridad al realizar el examen hematolégico.

15.  Conocimientos esenciales de automatizacion para la citometria hematica y coagulacion.

Mesografia basica

L Doan, D. (2008). Inmunologia. Lippncott Williams Wilkins.

L) Fischbach/Fogdall. (1986). Coagulacion. Panamericana.

L Hall, J. (2007). Compendio de Fisiologia Médica. (112 Ed.). Elsevier Masson.

L) Hayhoe/Flemans. (1978). Atlas de Citologia Hematica. (22 Ed.). Cientifica Médica.

L1 Lara, H. (2008). Bioseguridad en el laboratorio: Medidas importantes para el trabajo seguro. Bioquimica, 33 (2),
59-70. Obtenido de http://www.medigraphic.com/pdfs/bioquimia/bg-2008/bq082c.pdf

L0 Morrison, K. (2009). Laboratorio clinico y pruebas diagnésticas. (22. Ed.). Ediciones Cuellar.

L Mufioz, J. (2005). Fundamentos y Técnicas de anélisis hematolégicos citologicos. Elsevier Masson.

L Norma Oficial Mexicana para el manejo de RPBI. No-087-ECOL-SSA1-2002.
www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/087ecolssa.html

L Norma Oficial Mexicana para la organizacién y funcionamiento de los laboratorios clinicos. .... No-007-SSA3-
2011., dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5240925&fecha=27/03/2012

L0 Norma Oficial Mexicana para uso y manejo del expediente clinico. No-168-SSA1-1988.
www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/168ssa18.html

L1 Pagana, D. (2008). Guia de pruebas diagnésticas y de laboratorio. (8% Ed.). Elsevier Mosby.

L Ruiz, G. (2009). Fundamentos de Hematologia. (42 Ed.). Panamericana.

L San Miguel/Sanchez. (2002). Cuestiones en hematologia. (22. Ed.). Harcourt.

L1 Sans-Sabrafen. (2006). Hematologia Clinica. (5% Ed.). Mosby

LI Terminologia médica: www.loslibros.info/descarga-libro-terminologia-medica-pdf-de-Cardenas.
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Mesografia complementaria

£ Angel, G. y Angel, M. (2000). Interpretacién Clinica del Laboratorio. (62 Ed.). Panamericana.

L1 Castillo/Fonseca. (1996). Mejora continua de la calidad. Panamericana.

LI Drike, R. (2007). Gray Anatomia para estudiantes. Elsevier Masson.

L) Educacion Médica Continua Certificada Universidad de Antoquia. (2009). Medicina y Laboratorio. Vol. 15.
Edimeco.

L Gonzélez, J. (2008). Técnicas y Métodos de Laboratorio. (32 Ed.). Espafia: Elsevier Masson.

L Latarjet, M. y Ruiz, A. (2004). Anatomia humana. Panamericana.

L Organizacién Panamericana de la Salud. (1983). Técnicas Basicas para un laboratorio de salud. Organizacion
Mundial de la Salud.

L Smith-Davis, S. (2011). Curso rapido de terminologia médica. (22 Ed.). Limusa Wiley.

L Tierney, L. (2011). Manual de diagnéstico y Tratamiento. (42 Ed.). McGraw-Hill.

L Todd-Sanfor, I. y Daviossohj, H. (2005). Diagndstico Clinico en el Laboratorio. (20° Ed.). Marban.
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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Analisis Clinicos

MODULO IV. INMUNOLOGIA

Total de horas: 24
Seriacién:  Mdodulo Ill. Hematologia

Tematica

1. Principios basicos de inmunologia.
2. Técnicas y manejo de mas muestras para la determinacion de pruebas inmunoldgicas.
3. Fundamentos de las pruebas siguientes:

o Floculacion.

o Aglutinacién.

o Precipitacion.

o Inhibicidn de la hemaglutinacion.

4. Fundamentos para realizar la determinacion de Antiestreptolisinas, Factor reumatoide, Grupos sanguineos, Proteina C
reactiva, Prueba de embarazo, Pruebas febriles, RPR, VDRL.

Importancia de las pruebas inmunolégicas como un recurso de apoyo diagnostico.

Aplica medidas de bioseguridad al realizar las pruebas inmunologicas.

Fundamentos de las pruebas de ELISA y sus variantes.
Principios de la automatizacién de las pruebas inmunolégicas.

o oo

Mesografia basica

LX) Doan, D. (2008). Inmunologia. Lippncott Williams Wilkins.

L) Gonzalez de Buitragu, J. (2010). Técnicas y Métodos de Laboratorio. (32 Ed.). Elsevier Masson

L Hayhoe/Flemans. (1978). Atlas de Citologia Hematica. (2% Ed.). Cientifica Médica.

L1 Lara, H. (2008). Bioseguridad en el laboratorio: Medidas importantes para el trabajo seguro. Bioquimica, 33 (2),
59-70. Obtenido de http://www.medigraphic.com/pdfs/bioquimia/bg-2008/bq082c.pdf

L Linares. (1986). Inmunohematologia aplicada al Analisis Clinico. Caracas Venezuela.

) Mufioz, J. (2005). Fundamentos y Técnicas de anélisis hematolégicos citolégicos. Elsevier Masson.

L Norma Oficial Mexicana para el manejo de RPBI. No-087-ECOL-SSA1-2002.
www.cuautitian.unam.mx/.../GUIA_SEMARNAT_MANEJO_RPBI.pdf

[ Norma Oficial Mexicana para el manejo de RPBI. No-087-ECOL-SSA1-2002.
www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/087ecolssa.html

L Norma Oficial Mexicana para la organizacion y funcionamiento de los laboratorios clinicos. .....No-007-SSA3-2011.
dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5240925&fecha=27/03/2012

L0 Norma Oficial Mexicana para uso y manejo del expediente clinico. No-168-SSA1-1988.
www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/168ssa18.htm|

L Revista Médica IMSS. (2005). El Sistema Rh. Vol. 43. IMSS.

L Rodillo, A. (2010). Medicina Transfusional. Prado.

L) Rodriguez, M. (2004). El Analisis Clinico y la Medicina Transfusional. Panamericana.

L1 Rojas, E. (2006). Inmunologia de memoria. Panamericana.

L Ruiz, G. (2009). Fundamentos de hematologia. (42 Ed.). Editorial Panamericana.

LI Terminologia médica: www.loslibros.info/descarga-libro-terminologia-medica-pdf-de-Cardenas.

L) Todd-Sanfor, I. y Daviossohj, H. (2005). Diagndstico Clinico en el Laboratorio. (20° Ed.). Marban.

L www.loslibros.info/descarga-libro-terminologia-medica-pdf-de-Cardenas Terminologia médica
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Zammbrano, S. (2010). Inmunologia Basica y Clinica.

Mesografia complementaria

Angel, G. y Angel, M. (2000). Interpretacién Clinica del Laboratorio. (6% Ed.). Panamericana.

Educacién Médica Continua Certificada Universidad de Antoquia. (2009). Medicina y Laboratorio. Vol. 15.
Edimeco.

Morrison, K. (2009). Laboratorio clinico y pruebas diagnésticas. (92. Ed.). Manual Moderno.

Organizacion Panamericana de la Salud. (1983). Técnicas basicas para un laboratorio de salud. Organizacion
Mundial de la Salud.

Pagana, D. (2008). Guia de pruebas diagnosticas y de laboratorio. (8% Ed.). Elsevier Mosby.

Smith-Davis, S. (2011). Curso répido de terminologia médica. (22 Ed.). Limusa Wiley.

Tierney, L. (2011). Manual de diagnéstico y Tratamiento. (4% Ed.). McGraw-Hill.
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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Analisis Clinicos

MODULO V. BIOQUIMICA CLINICA

Total de horas: 30
Seriacion: Madulo IV. Inmunologia

Tematica

—_

Conocimientos basicos de bioquimica y metabolismo de la glucosa, urea, creatinina, &cido urico y colesterol.
2. Técnicas para la obtencién de muestras.
a. Indicaciones para la toma de muestras.
b. Manejo de las muestras para la determinacion de pruebas de Bioquimica Clinica.
Principios sobre espectrofotometria.
4. Fundamentos y técnicas empleadas en la determinacién de glucosa, urea, creatinina, acido Urico y colesterol, controles
y calibradores.
Registro de resultados y formas de reportar.
Importancia de la Bioquimica Clinica como un recurso de apoyo diagnostico del médico.
7. Aplica medidas de bioseguridad al realizar el examen de bioguimica Clinica.
Principios de automatizacién de Bioquimica Clinica.

w

o o

Mesografia basica

[ Angel, G.y Angel, M. (2000). Interpretacion Clinica del Laboratorio. (62 Ed.). Panamericana.

L) Bishop, M. (2008). Quimica clinica: principios, procedimientos y correlaciones. (52 Ed.). McGraw-Hill.

L Castafio, M. (2008). Bioquimica clinica de la patologia al laboratorio. Ergon.

L) Doan, D. (2008). Inmunologia. Lippncott Williams Wilkins.

[ Educacion Médica Continua Certificada Universidad de Antoquia. (2009). Medicina y Laboratorio. Vol. 15.
Edimeco.

LX) Hall, J. (2007). Compendio de Fisiologia Médica. (112 Ed.). Elsevier Masson.

L Morrison, K. (2009). Laboratorio clinico y pruebas diagndsticas. (92. Ed.). Manual Moderno

LL Murray, R.y Harper, J. (2010). Quimica ilustrada (28a Ed.). Manual Moderno.

L No-007-SSA3-2011. Norma Oficial Mexicana para la organizacion y funcionamiento de los laboratorios clinicos.,
dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5240925&fecha=27/03/2012.

[ Norma Oficial Mexicana para el manejo de RPBI. No-087-ECOL-SSA1-2002.
www.cuautitlan.unam.mx/.../GUIA_SEMARNAT_MANEJO_RPBI.pdf

L0 Norma Oficial Mexicana para uso y manejo del expediente clinico. No-168-SSA1-1988.
www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/168ssa18.html

L) Organizaciéon Panamericana de la Salud. (1983). Técnicas Basicas para un laboratorio de salud. Organizacién
Mundial de la Salud.

L Terminologia médica: www.loslibros.info/descarga-libro-terminologia-medica-pdf-de-Cardenas

Mesografia complementaria
Castillo/Fonseca. (1996). Mejora continua de la calidad. Panamericana.
Gonzélez de Buitragu, J. (2010). Técnicas y Métodos de Laboratorio, (32 Ed.). Elsevier Masson.
Pagana, D. (2008). Guia de pruebas diagndsticas y de laboratorio. (8% Ed.). Mosby.
Smith-Davis, S. (2011). Curso répido de terminologia médica. (22 Ed.). Limusa Wiley.
Tierney, L. (2011). Manual de diagnéstico y Tratamiento. (42 Ed.). McGraw-Hill.
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Todd-Sanfor, |. y Daviossohj, H. (2005). Diagnéstico Clinico en el Laboratorio. (20* Ed.). Marban.

MODULO VI. PARASITOLOGIA
Total de horas: 36
Seriacion: Maédulo V. Biogquimica clinica

Tematica

—_—

Principios basicos de Parasitologia.

a. Ciclos bioldgicos de los parésitos.
b. Clasificacion taxonomica de los parasitos.
c. Formas parasitarias y formas infectantes de los parasitos.
d. Enfermedades parasitarias como: Amibiasis, Giardiasis, Balantidiasis, Ascaridiasis, Filariasis, Enterobiasis
u Oxiuriasis, Teniasis, Cisticercosis.
Manejo de las muestras para la determinacion de pruebas de coproparasitoscépico.
Técnicas para la obtencidén de muestras.
Fundamentos y técnicas empleadas en la determinacion de las pruebas coproparasitoscopico.
Otras técnicas diagnésticas parasitarias.
Importancia de la Parasitologia como recurso de apoyo diagnéstico para el médico.
Aplica medidas de bioseguridad al realizar el examen coproparasitoscopico.

NOoOR®WN

Mesografia basica

L Goémez, J. (2010). Protozoologia Médica. Manual Moderno.

L Gonzélez de Buitragu, J. (2010). Técnicas y Métodos de Laboratorio. (3% Ed.). Elsevier Masson.

L Lépez, M. y Carrién, A. (2008). Atlas de parasitologia. (22 Ed.). Manual Moderno.

L Norma Oficial Mexicana para el manejo de RPBI. No-087-ECOL-SSA1-2002.
www.cuautitlan.unam.mx/.../GUIA_SEMARNAT_MANEJO_RPBI.pdf

L Norma Oficial Mexicana para el manejo de RPBI. No-087-ECOL-SSA1-2002.
www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/087ecolssa.html

L0 Norma Oficial Mexicana para uso y manejo del expediente clinico. No-168-SSA1-1988.
www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/168ssa18.htm|

L) Pagana, D. (2008). Guia de pruebas diagnésticas y de laboratorio. (8% Ed.). Elsevier Mosby.

L) Terminologia médica: www.loslibros.info/descarga-libro-terminologia-medica-pdf-de-Cardenas.

L Todd-Sanfor, I. y Daviossohj, H. (2005). Diagndstico Clinico en el Laboratorio. (20° Ed.). Marban.

Mesografia complementaria
Angel, G. y Angel, M. (2000). Interpretacion Clinica del Laboratorio. (6 Ed.). Panamericana.
Educacion Médica Continua Certificada Universidad de Antoquia. (2009). Medicina y Laboratorio. Vol. 15.
Edimeco.
Morrison, K. (2009). Laboratorio clinico y pruebas diagnésticas. (92. Ed.). Manual Moderno.
Smith-Davis, S. (2011). Curso rapido de terminologia médica. (22 Ed.). Limusa Wiley.
Tierney, L. (2011). Manual de diagndstico y Tratamiento. (42 Ed.). McGraw-Hill.
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MODULO VIi. BACTERIOLOGIA
Total de horas: 30
Seriacion: Maédulo VI. Parasitologia

Tematica

Conocimientos basicos de Bacteriologia.

Material, equipo y reactivos empleados para efectuar las pruebas de Bacteriologia.
Manejo de diferentes tipos de muestras.

Técnicas para obtencién de muestras.

a. Exudado faringeo.
b. Urocultivo
Preparacion de medios de cultivo.

Técnicas para el manejo y sembrado de las diferentes muestras de Bacteriologia.
Métodos y periodos de incubacion.

Técnica de tincién de Gram.

9. Técnicas de tincion acido alcohol resistente.

10. Técnica de exudado faringeo.

11. Técnica de Urocultivo.

12. Registro de resultados y formas de registrar.

13. Importancia de la Bacteriologia como recurso de apoyo diagndstico para el médico
14. Principios de automatizacidn en Bacteriologia

el
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