UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
DIRECCION GENERAL DE LA ESCUELA NACIONAL

COLEGIO p—
DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA ACADEMICA

DEPARTAMENTO DE OPCIONES TECNICAS

A,

ESTUDIO TECNICQ ESP

Q{ L
Q

[}
1.“ ti




I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

MODULO I. EL ASISTENTE DENTAL Y LA PRACTICA ODONTOLOGICA

Total de horas: 24

TEMATICA

1. Funciones del Técnico Especializado Asistente Dental

2. Clasificacion del instrumental odontolégico

2.1. Por su uso
2.2. Material
2.3. Tipo

3. Norma Oficial Mexicana para el manejo de los RPBI. NOM-087
3.1. |dentificacion de la NOM-087
3.2. Relacién con la practica del técnico especializado asis

4. Asepsiay antisepsia
4.1. Conceptos
4.2. 4.2 Campo de aplicacién como Técnico E
4.3. Técnicas de asepsia y antisepsia dentr

5. Métodos de lavado, esterilizacion o desinfe
6. Métodos de elaboracion de paquetes
6.1. Concepto de esterilizacion

6.2. Técnica de empaqu

7. Barreras de proteccio

8.1.
8.2. :
8.3. ecni . anos quirurgico

profesionales de salud dental. México: Elsevier.

= Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Proteccién ambiental - Salud ambiental - Residuos peligrosos
bioldgico infecciosos-Clasificacion y especificaciones de manejo.

= Ireland R. (2008) Higiene dental y tratamiento. México: Manual Moderno.

= Pickard H.M. (1987) Manual de Operatoria Dental. México: Manual Moderno.
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Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

Mesografia complementaria

Ramirez A. (2008) Manual para la prevencion y control de infeccion en estomatologia UAM Xochimilco. México:
CONASIDA.

Otero Casal, Maria de la Paz y Balboa Gomez, José Luis. (2013). Atencidn odontoldgica en una unidad de atencion
primaria: analisis evolutivo de las prestaciones bucales en una unidad de salud bucodental. Académica Espafiola.
Moreno Delgado, Maite. (2012). Asistente higienista dental. México: Trillas.

Cortesi Ardiesen ,Viviana y Brenn, Franco. (2008) Manual practico para auxiliar en odontolg afla. Elsevier.
Navarro Ortiz Luisa Otfilia. (2008) Derechos y Obligaciones en odontologia. Xala
Veracruzana.

Ceballos R. y Alcala la Real, Jaen. (2011). Prevencion de riesgos aboraea dental.
Alcala.
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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

MODULO Il. ANATOMIA DENTAL

:I'otal de horas: ] 18
Seriacion: Madulo |. EL ASISTENTE DENTAL Y LA PRACTICA ODONTOLOGICA
TEMATICA
1. Anatomia bucal
1.1. Labios
1.2. Carrillos
1.3. Lengua

14. Piso de boca
1.5. Paladar duro
1.6. Paladar blando
17.  Uwula
1.8. Istmo de las fauces
Periodonto (encia, hueso alveolar, cemento, ligamento perig
Anatomia dental
Arcada
Cuadrante
Organo dentario temporal, permanente, semej
adulta
7. Nomenclatura dental
7.1 Division anatdmica de los di
7.2 Nomenclatura anatomica
incisal)
7.3 Division en tercios
7.4 Nomenclatura dg

ook wn

nticién temporal y

®©

Mesografia basica
= Ash M, Nelson S. (20 q isiologia y Oclusién Dental de Wheeler. Espafia: Interamericana.
Carranza, F. A. (200 0 linica de Glickman. México: Mc-Graw Hill Interamericana.
Diamond, M. (1991) ) . E.U.A: Uthea.
ingZa natologia dental, fisiologia y oclusion. México: Interamericana.
pmia dental. México: UNAM.

omia dental, fisiologia y oclusion. Espafia:Saunders Elsevier.
*(1998). Anatomia Dental: Aplicaciones clinicas. Espafia: Masson.

. 0jas Francisco. (2009) Manual de higiene bucal. Madrid: Médica Panamericana.
= Atkinson Martin E. (2013). Anatomy for dental studentes. Oxford: Oxford University Press.

» Riojas Garza Maria Teresa. (2014). Practicas de anatomia dental. México: Manual Moderno.

= Giezendanner, P. (2010). Técnica dental moderna, rapida y eficiente. Barcelona: Especializadas Europeas.

= Nilton Alves, P. L. Candido. (2009) Anatomia para curso de odontologia: general y especifica. Espafia. Masson

= CaboPlana, J. M, Garcia Fernandez J. J. y. Villafranco F. de C. (2006). Fisiologia y anatomia bucodental para auxiliar
de odontologia. Sevilla Madrid: Masson.
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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

MODULO lIl. EXPEDIENTE CLINICO

Total de horas; 18
Seriacion:  Modulo Il. ANATOMIA DENTAL

TEMATICA

1. Norma Oficial Mexicana del expediente clinico NOM-004-SSA3-2012
2. Historia clinica
3. Terminologia médica frecuente en odontologia
4. Exploracion fisica: Tipos:
4.1. Manual
4.2. Armada
4.3. Digital
5. Signos vitales. (conceptos, cifras normales, zonas anatémi as de ncion)
6. Somatometria (Peso, Talla, IMC)
7. Llenado y registro de historia clinica. (como anotador)

Mesografia basica
= Argente, H. y Alvarez, M. (2005). Semiologiamivié isi igy’Semiotecnia y Propedéutica. Espafia:

Panamericana.

Bates, B. (1987). Propedéutica Médica. M€

Bickley, L. (2003). Propedéutica Médica. Mé3

Cerecedo, V. (2003). Historia Clinj actica. México: Medica Panamericana.

Greydanus, E. D., Feinberg, A. N., .D. N. D. (2008). The Pediatric Diagnostic Examination. E.U.A:

McGraw-Hill.

= Jinich, H. (2001). Sintom

= Noguer Molins, L. y Balcell,

de las enfermedades. México: Manual Moderno.
on Clinica Practica. Barcelona: Masson.

Mesografia complementari
Uribe, M. A. (2004).

men fisico del normal y métodos de exploracién. Espafia: CIB.

Y Asistente higienista dental. México: Trillas 2012.

Manual practico para auxiliar en odontologia. Espafia: Elsevier.

Ferrandis M. L. (2005). Introduccién a la terminologia médica. México: Masson.
3). Expediente Clinico. México: Manual Moderno.

Secretaria Auxiliar Académica. Version 2017
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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

MODULO IV.

TECNICA A 4 MANOS, ACOMODO DE CHAROLAS Y PROCEDIMIENTOS
FUNDAMENTALES DEL TECNICO ASISTENTE DENTAL EN LA PRACTICA
ODONTOLOGICA

Total de horas: 36

Seriacion: Madulo IIl. E NTE CLINICO

TEMATICA
Principios basicos de simplificacién del trabajo y clasificacién de m ento
Toma y manipulacion correcta del instrumental
Técnica a 4 manos
Transferencia del instrumental
Acomodo de charolas de acuerdo a los tratamientos re
5.1 Charola para amalgamas
5.2 Charola para resinas
5.3 Charola para selladores de fosetas yfisuras
5.4  Charola para aplicacién de fluorur
5.5 Charola para la toma de impre
5.6 Charola para exodoncia
5.7 Charola para cirugia bug
5.8 Charola para endodg
6. Recepcion, acomodo del pa
7. ldentificacion de tipos de aisla
7.1 Absolu
7.2 Relativo
8. Circulante emycirugias bue

o=

Mesografia basica
= Alvarez, AR. (206 Sa ubliéaly. Medicina Preventiva. México: Manual Moderno.

Cortesi, A.V. (2008).\Ma ig0 Para el Auxiliar de Odontologia. Espafia: Elsevier-Masson.
Chastegen, J. (1986). Pine de Gfinica Odontolégica. México: Manual Moderno.

“$figiene dental y tratamiento. México: Manual Moderno.

1998). Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Copenhagen: Munksgaard.

M. y Mellonig J. (1998). Periodontal Theraphy. Clinical approaches and evidence of success. E.U.A:
ce Books.

Norman, O. H. (2005) Odontologia preventiva. México: Manual Moderno.
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Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

Mesografia complementaria

Pattison, G. y Pattison, A. (1985). Instrumentacién en Periodoncia. México: Médica Panamericana.

Moreno Delgado, M. (2012). Asistente higienista dental. México: Trillas.

Giezendanner, P. (2010).Técnica dental moderna, rapida y eficiente. Barcelona: Especializadas Europeas.

Cortesi Ardizzone ,V. (2008). Manual practico para auxiliar en odontologia. Espafia: Elsevier.

Gonzalez Serrano Sevilla, A. (2011). Odontologia preventiva y comunitaria: manual de préacticas: Espafia:
Secretariado Publicaciones.

Enrille Rojas, F. (2009). Manual de higiene bucal. Madrid: Médica Panamericana.
Bartolomucci Boyd, L. R. (2009). Instrumental Odontolégico: guia practica. Espafia: Elsevi

g
\
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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

MODULO V. HIGIENE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES BUCALES

] Total de horas: 36
Seriacion:  Mddulo IV. TECNICA A 4 MANOS, ACOMODO DE CHAROLAS Y PROCEDIMIENTOS FUNDAMENTALES
DEL TECNICO ASISTENTE DENTAL EN LA PRACTICA ODONTOLOGICA

TEMATICA

1. Conceptos y generalidades basicas
1.1 Biofilm

1.2 Caélculo o tartaro dentario
1.3 Caries dental
1.4 Gingivitis
1.5 Periodontitis
. indice epidemiolégico O’Leary
3. Control de biofilm
3.1 Técnicas de cepillado

N

3.2 Stillman, Bass, Fones

4,  Auxiliares de higiene bucal
4.1 Hilo dental
4.2 Profilaxis dental. Concepto, cl técnica
4.3 Aplicacion de fluoruro
4.4 Concepto, indicacigfies

4.5 Selladores de fos8 @

5. Educacién para la salud

Mesografia basica
= (Carranza, F. A. (2000 ontol0gia clinica de Glickman. México: Mc-Graw Hill Interamericana.

2005). Odontologia preventiva y comunitaria, principios métodos y aplicaciones. Espafia:

5). Peridoncia Clinica. México: Panamericana.

.F. (2001). Odontologia Preventiva Primaria. México: EI Manual Moderno.
~Qdontologia Preventiva en Accion. Buenos Aires: Panamericana.

1993). Atlas de periodoncia. Espafa: Salvat.

allyE. (1987). Bioquimica dental. México: Manual Moderno.

Lindhe’d?(2003). Periodontologia Clinica e Implantologia Odontologica. Espafia: Médica Panamericana.
Menaker, L. (1993). Bases Bioldgicas de la Caries dental. Barcelona: Salvat.

Newman, H. (1982). La Placa Dental. México: Manual Modemno.

Nolte, W.A. (1990). Microbiologia Odontoldgica. México: Internacional.

Riethe, P. (1991). Atlas de profilaxis de la caries y tratamiento conservador. Barcelona: Salvat.

Rioboo, R. (1994). Higiene y Prevencion en Odontologia: Individual y comunitaria. Espafia: Avances Médico
Dentales.

= DelaFuente, J.y Nieto Cruz M. E. (2014). Promocién y educacion para la salud. México: El Manual moderno.

Secretaria Auxiliar Académica. Version 2017

Elaborado por: Rivero Gamallo, Baltazar Ramirez 8 Disefio Glez S. Diego



I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

Mesografia complementaria
= (Gonzalez Serrana, A. (2011). Odontologia Preventiva y comunitaria; manual de practicas. Sevilla; Secretariado de
Publicaciones sociales.
= Heidemann, D. y Bengel, W. (2007). Valoracion y profilaxis. México: Servicios integrales.
= DelaFuente, J.y Nieto Cruz, M. E. (2014). Promocion y educacion para la salud. México: El manual moderno.
= Enrille Rojas, F. (2009). Manual de higiene bucal. Madrid: Médica Panamericana.
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Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

MODULO VI. MATERIALES DENTALES

Seriacion:

Mesografia basica
Anderson J.F. y Mc Cabe, M.C. (1998).

Mesografia co

6.

) Total de horas: 42
Maédulo V. HIGIENE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES BUCALES

TEMATICA

Clasificacion de los materiales dentales por su uso (medicado y no medicado)
1.1.  Propiedades fisicas béasicas de los materiales dentales
Cementos dentales
2.1.  Hidréxido de calcio
2.2.  Oxido de Zinc y Eugenol
2.3.  Fosfato de Zinc
2.4.  Policarboxilato
2.5.  londémero de vidrio
Materiales de obturacion
3.1.  Amalgama
3.2. Resina
Materiales de impresion
4.1. Clasificacidn y caracteristicas de los mat
4.1.1.  Hidrocoloides reversibles e irr
cuidados
Yesos dentales
5.1, Tipos, caracteristicas, propjg
Estructuras anatémicas obtenidas 3

ropiedades, manipulacion y

Carvalho, M.C. y Baratieri, iones estéticas con resinas compuestas en dientes posteriores. Brasil: Artes

Médicas Latinoamérica.
Craig, R.G. y Peyto

materials. E.U A: Ed Mosby.
clinicos de los materiales en odontologia. México: Manual Moderno.

004). Ciencia de los Materiales Dentales. Espafia: Elsevier.
1993). Clinical restorative materials and techniques. EUA: Lea & Febiger.

1980). Materiales dentales y su seleccidn. Buenos Aires: Panamericana.
iencia de los Materiales Dentales de Skinner. México: Interamericana Mc Graw-Hill.

Reisbick , M.H. y, Gardner, A. (1985). Materiales dentales en odontologia clinica. México: EI Manual Moderno.
Giezendanner, P. (2010). Técnica dental moderna, rapida y eficiente. Barcelona: Ediciones Especializadas Europeas.
Reis, A. y Dourado Loguercio, A. (2012). Materiales dentales directos de los fundamentos a la aplicacién clinica. Brasil: Santos.

Elaborado por: Rivero Gamallo, Baltazar Ramirez 10
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Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

MODULO VIl. RADIOLOGIA

Total de horas: 18
Seriacion:  Modulo VI. MATERIALES DENTALES

TEMATICA

Rayos X

1.1 Concepto

1.2 Aparatos de Rayos X (Partes)

Medidas de proteccién en la toma de radiografias

Pelicula radiografica

3.1 Fundamentos para la toma de radiografias.
3.1.1. Bisectriz.

3.1.2.  Paralelismo
Uso de auxiliares (colimadores)
Revelado radiogréfico.
Imagen radiografica.
6.1 Radio lucido.
6.2 Radio opaco. V

Interpretacion basica de estructuras.
7.1 Esmalte.

7.2 Dentina.

7.3 Pulpa.

7.4 Ligamento periodontal.
7.5 Hueso alveolar.
Radiografias extraorales.
8.1 lateral de craneo.
8.2 Ortopantomografia.
8.3 Posteroanterior.

ogia dental. México: Mc Graw Hill Interamericana.
Jia odontoldgica. Serie Manuales. Espafia: Editorial Masson.

Mesografia complementaria

Moreno Delgado, M.. (2012). Asistente higienista dental. México: Trillas.

Fundamentos de radiologia dental. Vilmal K. Sikri; [traduccién] Rommie Merino. Fundamentals of dental radiology.
Espariol 4th ed. Colombia, México; Amolca.

Giezendanner, P. (2010). Técnica dental moderna, rapida y eficiente. Barcelona: Ediciones Especializadas Europeas.
Reis, A.' Y Dourado Loguercio, A. (2012). Materiales dentales directos de los fundamentos a la aplicacién clinica.
Brasil: Santos

Elaborado por: Rivero Gamallo, Baltazar Ramirez 11
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I Programa de Estudios Técnicos Especializados en Asistente Dental

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

: &

\0 DE

O
(%]
w
w
0

’Nv\ﬂ“

S‘v“ﬂ‘

Dr. BENJAMIN BARASAS SAN

Directo‘ |
A

Dra. Maria Leticia de Anda MungUIa

MAC. Gonzalez Sanchez Diego
rio Auxiliar Académico de Opciones Técnicas

Secretaria Auxiliar Académica. Version 2017

Elaborado por: Rivero Gamallo, Baltazar Ramirez 12 Disefio Glez S. Diego



