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GUIA DE ESTUDIO DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES

PRESENTACION

Para la aplicacién de este examen de ingreso, presentamos cada una de las cuatro unidades
con sus respectivos contenidos teméaticos y aprendizajes; las unidades se acompafan de
lecturas sugeridas para la preparacion del examen. Se propone que los temas, que son muy
generales, se estudien con base en una bibliografia minima buscando aproximarse a los
aprendizajes que sefala el Programa institucional de la materia. Las sugerencias bibliograficas
gue se enuncian no son las Unicas para abordar los temas; el sustentante puede enriquecerlas o
proponer otras fuentes si asi lo considera conveniente.

La asignatura de Ciencias Politicas y Sociales | tiene un enfoque mayormente sociolégico y se
compone de dos unidades:

1) Conceptos centrales en el analisis social, que tiene el propésito de introducir a los alumnos al
conocimiento de las categorias y conceptos fundamentales de las ciencias sociales de manera
gque éstos puedan distinguir los problemas propios de estas disciplinas.

2) Institucién y socializacion, propone que los alumnos utilicen los distintos enfoques
contemporaneos de las ciencias sociales para conocer y valorar los procesos de socializacion,
a través del estudio de instituciones fundamentales, valorando y relacionando los problemas de
la vida cotidiana con la realidad socio-politica de la que forman parte.

La asignatura de Ciencias Politicas y Sociales Il, que tiene un enfoque politolégico. Incluye
también dos unidades:

1) Conceptos centrales en el analisis politico, se propone que los alumnos comprendan las
caracteristicas de la sociedad politica contemporanea, a partir del analisis de los elementos que
la constituyen y de los conceptos que la explican, para utilizarlos en el conocimiento de los
fendmenos politicos actuales.

2) Sociedad y Estado en el mundo contemporaneo, tiene la intencion de que el alumno
comprenda las caracteristicas del orden internacional, a través del estudio de su desarrollo y
contradicciones, para entender la inclusién de nuestro pais en el cambio politico contemporaneo.

PROCEDIMIENTOS PARA EL EXAMEN

El examen consiste en la realizacion de dos trabajos escritos sobre temas seleccionados
entre los sefialados en el programa de estudios, uno por cada semestre.

En tales trabajos el profesor sustentante debe mostrar dominio de las teorias sociales y politicas,
asi como habilidades de andlisis y reflexion en el estudio de los fendmenos sociales y politicos
desde la perspectiva especifica de la Sociologia y de la Ciencia Politica.



El primer trabajo es un ensayo! de 15 a 20 cuartillas para ser entregado el dia del examen,
que se basa en un tema del Ciencias Politicas y Sociales Il, y que versara sobre la importancia
del ejercicio de una ciudadania libre e informada en la conquista de los derechos civiles, politicos,
sociales y humanos en el contexto actual, desde el marco tetrico conceptual de la ciencia
politica.

Este ensayo debe contener:
a) Caratula (sin que se sefiale nombre, plantel, ni otro dato que permita identificar al

aspirante).

b) Introduccién (donde se plantea brevemente el problema, se subraya su importancia y se
exponen sus presupuestos).

c) Desarrollo del tema (que exige poner en juego los conocimientos que se tienen sobre la
materia y sustentarlos en un aparato critico debidamente citado).

d) Conclusiones (donde se cierra el tema resumiendo brevemente el desarrollo y formulando
la solucién o nuevas preguntas que se desprenden del desarrollo; puede incluir opiniones
personales, siempre que se argumenten).

e) Bibliografia, y

f) Debe presentarse en letra Arial 12, con interlineado de 1.5., con hojas numeradas de
manera consecutiva: 1/20, 2/20, 3/20, 4/20, 5/20....

El segundo ensayo se basa en un tema del Ciencias Politicas y Sociales |, a desarrollar en la
sesion presencial el dia del examen en un minimo de cinco paginas y un maximo de 7, en
hojas que le seran proporcionadas en la sede. Con base en los propésitos de la asignatura y en
los aprendizajes que se persiguen, el profesor desarrollara alguno de los siguientes temas:

- Las instituciones (familia 0 escuela) como estructura social y su
funcion en el proceso de socializacion del individuo.

- Estructuras y Sistemas Sociales.

- Poder y Autoridad en las instituciones sociales.

En este texto el sustentante mostrara los conocimientos que tiene sobre el marco teérico-
conceptual de la Sociologia y la forma en que pretende que los alumnos aprendan.

El tema especifico se le informara a los sustentantes 72 horas antes del examen, via correo
electrénico. La duracion de este segundo examen sera de tres horas.

En los trabajos el aspirante debera considerar que:

1. Es necesario el apego a las reglas de redaccion, de ortografia y del aparato critico, toda
vez que la préctica académica requiere de conocimientos, aptitudes y habilidades de
comunicacion escrita.

2. La Sociologia y la Ciencia Politica exigen preparacion teérica e informacion del acontecer
cotidiano, con el fin de contrastar y verificar la teoria con la realidad y viceversa, en forma
reflexiva, critica y propositiva.

! Ensayo, para este caso, es un texto argumentado a partir del planteamiento de una tesis. Puede presentarse también la
elaboracion de un texto el cual contenga el planteamiento de un problema, su justificacién y un aparato critico



10.
11.
12.

13.

Las disciplinas sociales no son imparciales, se desarrollan y enriquecen, con
enfoques diversos que el docente debe conocer.

En los ensayos que el sustentante habra de formular, se recomienda que haya riqueza
de argumentacion, a partir de problematizar y analizar el tema asignado, confrontando de
manera sustantiva autores, enfoques y realidades para arribar a conclusiones que sean
resultado de su propio analisis y reflexion, resaltando la calidad argumentativa.

Dada la amplitud de los temas del Programa, es requisito saber delimitar el tema o
proceso que desarrolle.

El sentido del trabajo ha de estar acorde con los principios del CCH, en donde se
subraya la formacion de alumnos conscientes y responsables.

Para desarrollar los temas, el aspirante debera elegir la bibliografia de la presente Guia,
o0 bien, alguna otra que conserve un nivel académico de calidad.

La fecha de la sesién presencial para el segundo trabajo escrito, les sera sefialada en el
momento en que se registren.

El valor de la evaluacién para el primer ensayo es de 50 %.

El valor de la evaluacién para el segundo ensayo es de 50%.

El examen presencial tendrd una duraciébn maxima de tres horas.

Para ser aprobado, el aspirante debera obtener una calificacion minima de 8 en ambas
pruebas.

La identidad del sustentante deber& prevalecer en el anonimato por lo que no debera
anotar su nhombre o plantel de adscripcién, en ninguna de las pruebas que integran el
examen.

CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES I.

Unidad I. Conceptos Centrales en el Analisis Social

Propésito. Que el alumno se acerque al conocimiento de las categorias y conceptos
fundamentales de las ciencias sociales de manera que pueda distinguir los problemas propios
de estas disciplinas.

APRENDIZAJES TEMATICA
El alumno(a): 1. Origen, desarrollo y campo de
Describe el espacio disciplinario y los oficios profesionales en las estudio de la sociologla y la ciencia
ciencias sociales. politica.
Utiliza conceptos y enfoques tedricos para la interpretacion de sy 2. La accion social: proceso, estructura y
entorno social. sistema.
Reconoce la relacion entre los fendmenos sociales y politicos y el 3. Colectividades: clases, comunidades,

marco estructural del que forman parte.

Distingue en el estudio de todo tipo de organizacion social dos
aspectos centrales: a) lo que mantiene unidas a las colectividades; b)
lo que hace que cambien.

instituciones, identidades.
4. Podery autoridad.
5. Permanencia y cambio social.

Unidad Il. Institucion y socializacion.

Propdsito. Que el alumno(a) utilice los distintos enfoques de la Sociologia y la Ciencia Politica
contemporaneas para conocer y valorar los procesos de socializacion a través del estudio de
instituciones sociales fundamentales, valorando y relacionando los problemas de la vida
cotidiana con la realidad socio-politica de la que forman parte.



APRENDIZAJES

TEMATICA

El alumno(a):
Reconoce el papel de la familia en el establecimiento de los roles
primarios (masculino-femenino, sexualidad, parentesco, jerarquia,
abasto) que permiten la transformacion del individuo en persona.
Reconoce a la escuela como dispositivo para la construcciéon de
identidades.
Analiza el impacto de las nuevas tecnologias en el entorno de la
vida cotidiana, la actividad escolar y las practicas laborales.
Valora las consecuencias que tiene en la vida de las comunidades

La familia. Paso de la familia tradicional a la
moderna. Autoritarismo  y  sexualidad.
Papel de la mujer.

La escuela. Calificacién,  seleccion,
integracién y exclusion. Sistema escolar y
curriculum. El cambio tecnoldgico y las
profesiones.

La empresa. Cultura técnica y sociedad del
trabajo. Comunidad y empresa, localidad y

la programacién de las actividades econémicas en escala globalidad.

global.

CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES I

Unidad I. Conceptos centrales en el analisis politico

Propdsito: Que el alumno comprenda las caracteristicas de la sociedad politica contemporanea
a partir del analisis de los elementos que la constituyen y de los conceptos que la explican, para
utilizarlos en el conocimiento de los fenédmenos politicos actuales.
APRENDIZAJES

TEMATICA

El alumno(a):

1. Explica el papel que juega la politica en el funcionamiento de las organizaciones sociales.| 1.
Identifica y relaciona los siguientes conceptos: gobierno, parlamento y ftribunales; 2.  Sistemas politicos.
aparato de estado y estado de derecho; sociedad politica y sociedad civil. 3. Ciudadaniay sociedad

3. Entiende las distintas configuraciones contemporaneas del poder politico nacional, civil.
distinguiendo entre sistemas politicos competitivos (parlamentarismo y presidencialismo)| 4. Democracia politica y
y no competitivos (dictaduras de un solo partido, militares, teocraticas y monarquicas). democracia social

4, Comprende la importancia de las luchas por la conquista de los derechos civiles,
politicos, sociales y humanos en la construcciéon de la democracia como objetivo ético
y politico de una ciudadania libre e informada.

El estado-nacion.

Unidad Il. Sociedad y Estado en el mundo contemporaneo

Propésito: Que el alumno comprenda las caracteristicas del orden internacional a través del
estudio de su desarrollo y contradicciones, para entender la inclusion de nuestro pais en el
cambio politico contemporaneo.

APRENDIZAJES

TEMATICA

1. El mundo. Del orden
bipolar a la globalizacion.
Transiciones desde los

El alumno(a):

1. Describe los modelos de equilibrio de fuerzas entre los estados nacionales desde la

segunda posguerra hasta nuestros dias y los relaciona con las modalidades de insercién regimenes autoritarios.
de nuestro pais en el orden internacional. Crisis del estado-nacion.
2. Entiende las caracteristicas de los procesos sociales que empujan hacia la globalizacion y Cambios  culturales e
hacia la crisis del estado-nacién. identidades comunitarias
3. Utiliza un lenguaje basico especializado para explicar las caracteristicas del estado quely  paxico. Instituciones

surge de la revolucion mexicana, y argumentar una hipétesis acerca de lo que cambia y g
que permanece.

4. Interpreta los fendmenos sociales y politicos contemporaneos, relacionandolos con
valores guia como justicia social, tolerancia, derecho a la diferencia y las reglas|
democraticas para la solucion de los conflictos.

politicas. Relaciones con
el exterior. Alternancia vy
gobiernos divididos.
Sociedad civil y
movimientos sociales.
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RUBRICA PARA LA EVALUACION

ESTANDARES MUY BIEN BIEN SUFICIENTE INSUFICIENTE RESUL
9-10 8 6-7 5 TADO
CRITERIOS
Contiene el planteamiento del | Contiene el | Contiene el | No hay evidencia clara
Introduccién problema o la hipdtesis, la | planteamiento del | planteamiento del | del planteamiento del
justificacion, las partes en que | problema o la | problema o la hipdtesis. | problema o de |la
se divide, los pasos a seguir, o el | hipotesis y la hipétesis.
enfoque a aplicar. justificacidn.
- Explica lo que sabe sobre el | Explica lo que sabe |- Explica lo que sabe | - Explica lo que sabe
Desarrollo problema y sus partes con | sobre el problema, |sobre el problema. sobre el problema
detalle. carece de apoyo | Le da prioridad al analisis | mediante el sentido
- Desarrolla los pasos, se apoya | informativo suficiente, | histérico. comun.
en informacién  valida vy | argumenta de forma |- No tiene un manejo | - No hay manejo minimo
argumenta en forma clara, | poco clara, rigurosa y | adecuado de los| de los conceptos o
rigurosa 'y coherente hacia 1a | (oherente. conceptos o teorias | teorias socioldgicas ni
conclusion. sociolégicas o de la | delaciencia politica.
ciencia politica.
Expresa sus propias ideas | - Resuelve o aporta | - Resuelve o aporta vias] No hay resolucién 3
Conclusién sobre el tema, o resume el | vias de solucién vy | de solucién y| problemas y por lo
desarrollo, y resuelve o aporta | posibles consecuencias de| tanto, no existen
vias de solucién y posibles | consecuencias de | manera incompleta. conclusiones.
consecuencias. Propone lineas | manera incompleta.
para un analisis posterior. -Sugiere lineas de | - No hay conclusién.
analisis posterior.
Relaciona la introduccién, el | Relaciona la | Relaciona la| No existe relacion
Razonamiento | desarrollo y la conclusién en | introduccion, el | introduccidn, el | minima entre los|
forma clara, rigurosa vy | desarrollo y la | desarrollo y la | elementos que integran
coherente. conclusion en forma | conclusion en forma | el ensayo.
poco rigurosa pero | poco rigurosa, poco
claray coherente. clara pero coherente.
De facil comprensién, con un| Con un lenguaje claro| Lenguaje poco claro,| Lenguaje confuso e
Redaccién lenguaje claro vy preciso y sin[ y preciso, contiene| demasiados errores| incoherente.
errores ortograficos. pocos  errores  de|l ortograficos.
ortografia.
Bien presentado, con titulo,| Escrito  con baja | Mala letra, y con datos| Sin datos minimos de
Presentacién | hojas numeradas y numero de| calidad sin titulo del | incompletos identificacion; sin cubrir
folio del profesor. trabajo. aspectos solicitados en
Datos incompletos en Procedimientos para el
el texto Examen
Promedio
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