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Editorial

b

Dia Internacional de la M yer, un pretexto

paia lo grar am bientes mds e quitatwos

Estimado profesor:

a publicacion que tienes en tus manos es resultado del esfuerzo conjunto,
hecho entre el Seminario de Equidad de Género del Colegio de Ciencias
v Humanidades v Gaceta CCH en una iniciativa para conmemorar ¢l Dia
Internacional de la Mujer.
Esta celebracion sirve aqui de pretexto para, ademas de celebrar y
reconocer ¢l papel que las mujeres tienen en nuestra sociedad, contribuir
a la construccion de ambientes mids armoniosos v justos, Con este propdsito se decidio
difundir informacion sobre uno de los temas mis confusos v quizds mis desprestigiados: la
cquidad de género.
Por ello, v con el afin de contribuir a la reflexion informada sobre el papel que hombres
y mujeres juegan en la actualidad, te invitamos a que este dia, 8 de marzo de 2012, dediques
diez minutos de i elase para leer, junto con s alumnos, uno de los wxtos que aparecen en
esta publicacion. Laintencion es precisamente que juntos, estudiantes, maestros, trabajadores
y funcionarios, procuremos superar v corregir todas aquellas acciones que fomentan la

desigualdad v la opresion entre seres humanos,

o

“Nos han ensefiado a tener miedo
a la libertad: miedo a tomar
decisiones. miedo a la soledad.
El miedo a la soledad es un gran
impedimento en la construccion
de la autonomia’

Marcela Lagarde

1"

‘No hay barrera, cerradura ni
cerrojo que puedas imponer a la
libertad de mimente.”

Virgiia Woalf

1.-

Me declaro en contra de todo
poder cimentado en prejuicios
aunque sean antiguos”

Mary Woollstonecraft




;Por qué el 8 de marzo es el
Dia Internacional dela 7’7’7{{{@% /

| Dia Internacional de la Mujer es la oporunidad
para hablar de lo que vivimos, de lo que queremos,
de lo que sofiamos, de lo que nos molesta, de Lo que
podemos cambiar  en nuestro pais v en el mundo
Juntos, hombres y mujeres al mismo tiempo, podemos
aprovechar csta ocasion para recordar a las proneras
de las luchas de las mujeres para lograr la igualdad v la equidkad
El 8 de marzo, como muchas fechas histdricas, estd emvuelto en
[ ]]]CHE ”l. |‘.|'-. |I1.-_ |l.|*-.|-: L] CS s RS b EdES |"|l'-|le.|l'i:| T l.|:|-: JPETEs T RN |_'|_|| i |
na son sucesos aislados, méds bien son parte de un proceso histdrico.
La lecha del 8 de marzo en un primcipio fue elegida para celebrar

el D Ineermacional de T "I.1I|_||'| en memaoria de ;|||||-:'||;:- olireras (Jue,

s¢ dice, murieron quemadas a causa de la hoelga que levaban a cabo

por mejoras salanales en una Fbrica de Nueva York en 1857, Sm
embargo, v segiin la historiadora canadiense Rende Ciné especialista
e mnvestigradora del tema, no exasten evidencias nn del incendio en dicha
[ibrica, ni de las obreras fallecidas.

Parcce que en efecto, si hubo un incendio en la empresa Frdangde
Sderturaresd Lioarrpniainy cl 2% de marzo de 1911, en el quE IuriCron
quemadas varias obreras jvencs migrantes v una manifestacion el 27 de
sepriembre de 1909 cuamdo los obreros textiles organizaron una hoeelz
de trece semanas en demanda de meporas salariales, abolicion del trabajo

infannl v el derecho al voto para las mujperes, no obstante, los hechos

ANLETIOTeS Mo IvieEron (U veT con la celebrcion del 8 de marzo.




Ori zen del diade la mujw

Segiin |sabel Alvarez Gonzilez, que escribio Los orfgenes v la
celebracion del Dia Internacional de e Muger (1999) de Ediciones
Owiedo, el Dia Internacional de la Mujer tiene sus origencs en el
movimicnto imernacional de mujeres socialistas de finales del siglo
AXIX. con la finalidad de promover ¢l derecho de la mujer al voto sin
FESITICCITHICS.

Las corrientes socialistas, anarquistas y comunistas rechazaron
al movimiento feminista. Lo calificaron de burgués v defensor de las
mujeres de clase media, Sostenian que no era necesaria ka movilizacion
especifica de las mujeres va que ¢l mismo proceso revolucionario de la
lucha de clases las levaria automancamente a su emancipacion,

Por su parte, los movimientos eministas y sulragistas, incor
poraron de alguna manera aliernativas ideoldgicas v victicas politicas
dingidas a las mujeres burguesas v trabajadoras, pero nunca lograron
movilizar masivamente a éstas liltimas que solo se orentaron por los
|1rim'j|hi|:h abrensias ¥ socpalistas,

Empero, Bebel un tedrico marxista, en su obra La muger )
of socialismo (1879) denuncia la doble explotacion que sufren las
mujeres obreras, asi como su dependencia social y econdmica respecto
a los hombres. Defiende la idea de un feminismo obrero v la completa
igaldad de los derechos de la muger.

Las mujeres socialistas mis destacadas como Clara Zetkin v
Alejandra kollontai, poco haldaron de la siacion de las mujeres y
discreparon del feminismo obrero, sin embargo, Clara Zetkin impulsi
el movimiento imernacional de las mujeres socialisias a fines del siglo
XX, En 1907 se celebro la Pimera Conferencia Internacional de las
Mujeres Socialistas donde cerca de 30 mil mujeres formaron parie de
csa organizacion v va para 1914 conformaban cerca de 175 mil, estas
acciones promovicron los derechos laborales de las mujeres.

A IH'.‘-...II' l[l' la resistenci 3 l'ﬂllll.:ll'l! HNCIErs=C II!H'II:!IIIE'I[[!' (K] ]] lll"-.

demandas especificas de las mujeres, que tenian las organizaciones

sinhicales v los |H.|rli1|u- socialistas, en diferentes  paises  las
organizaciones femeninas de zguicrda redamaban lo que  ellas
llamaban: gper v rosas (educacion, atencion sanitaria, planificacion
[amiliar y mejora de las condiciones laborales femeninas). En algunos
paiscs curopeos, las mujeres organizadas presionaron a sus gobiernos
prara conseguir relormas lavorables, estancias para madres y sus ||ij|:-..
en el caso de las obreras inglesas, se realizd una activa campaiia en lavor
del sufragio femenino.

Asi, después de miluples esfuerzos y a miciativa de la dingente
socialista Clara Zetkin en la Segunda Conferencia Internacional de
Mujeres Socialistas, celebrada en Copenhague el 26 v 27 de agosto de
1910, se aprobd celebrar el Dia Internacional de la Mujer. Existia un
antecedente importanie, las soctahistas estadounidenses, yva celebraban
el Women s Day, el dlimo domingo del mes de febrero desde 1908
para reivindicar el derecho de las mujeres al :-ul'nlz'_rin-

La primera celebracion del Dia Internacional de la Mujer se
conmemoro el 11 de marzode 191 1, misma que fue seguida por varios
|r:1i~q,'.-. CURGHEOS donele |hitr|i1'|1h|rnl1 s dbe un mallom de |11:|j1,'n~-'=, Mis
tarde, en 1914 se celebrd por primera vez ¢l 8 de marzo,

La Revolucidn Rusa mambién wve influencia. En 1917 las
mujeres rusas se amotinaron el 8 de marzo (el 23 de lebrero en su
calendario) ante la falia de alimentos, acelerando asi el proceso
revolucionarno gue tomd el poder en octubre de ese ano.

En 1975 la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) declard
a partir de ese afio, una década dedicada a la revandicacion de la mujer
v reconocio o 8 de marzo como el Dia  Internacional de la Mujer,
repitiendo la version mitica de la |m:'|;__='..| de 1857 para oculiar las luchas
de las muperes sufragistas, socialistas y los inicios de la Revolucion Rusa.
En 1977.la l)l',l.,*.tlli:ﬂ:ll.'u'rll de las Maciones Unidas para la Educacion, la
Cieneia y la Cultura (UNESCO) reconocio olicialmente csa fecha. @

Bibliograliz:
Nosi, Mary, Mugeres en of mundo: fivtora refos vy movimeenios,
Alianza Editorial, Espaita, 2004
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Algunos conceptos relevantes para

€

44

entender

Anrovier Moysen £

Dada la frecoente confusion gque rodea a le
involucrados en los debates re
truccion de sociedades mis equ
hombres, conviene a continuac
los conceptos mas nitlizados v qu
se distorsionan al hablar de persj
atriarcado: s la os-
[ructuraquegarantiza
el poder masculino
v sus privilegios en
|:l H[I'i'i‘l'dulil. :"'H..l =
trata simplemente del
sefiorio del padre en la familia, sino
de forma mds general este conceplo
se refiere a las relaciones de poder
:'. ll"rlli[li[l [Jﬂ' I"F- ||"III|PF[':‘1 "h-'llll!'['
las mujeres, al sistema omnipresente de opresion lemenina que se
establece por la socializacidn, los medios ideoldgicos e institucionales.
Es una politica sexual para ¢l mantenimiento de cierto orden v control.
El patriarcado es ¢l soporte matenial v simbalico del casi monopaolio de
|.II ".!.1 Pli'lll:'i:[ l--l"'n.llill. I"..Il CRla csirciura l]]'l"l.llll'ﬂ LN || |l i iII"'I'lI'H':'- :n. ".I!I[I'I'l.'!‘h-
masculinos sobre los femeninos y su principal institucion es la familia.
La escuela generalmente fortalece al patriarcado pero iambién puede
cuestonarlo por medio del conocimiento vl eritica,

Sexismo: se trata del iniento de hacer inferior a un sexo por
cl otro, De manera sistemdtica las ideas, percepeiones, sentimienios
y acciones que se realizan para oprimir a las mujeres. El sexismo es
la discriminacion de las mujeres por el simple hecho de serlo. Este
concepto es sencillamente andlogo al de racismo: la postulacion de la
I1II]H.'I"I1 H'Ifiﬂd Ill' ]li Ll ]P|L|||L'|.J!"- :‘illlill"'.' I.I.J:‘i- ] |P|:|.I|I.'|Z.|:"-. ‘:_I:Illl."l.ll.' ||i|.|i||.ill'!"|.' Il‘l'
mujeres sexistas? J0) seria una palabra aplicable solo a los hombres?
JPuede un negro ser racista? Historicamente fueron  hombres
blancos, ingleses, franceses, holandeses y otros quienes colonizaron y
esclavizaron a millones de negros, Cuando algunos negros discriminan,
oprimen o violentan a los blancos, o a los no blancos, por prejuicios
o por obtener ventapas dlegitimas se puede hablar de “racismo”
K| Jlllill'ﬂ'l'l[iil'lldtl |.||.I|.' CRlins Ill'l'llill'l'l'lﬂ'“[.lh (IL K] I‘I:I“ |['I|II|.|[.| l'I CArACLer a'.{l‘l ilhill.
masive del colomalismo que se acaba de cuar, Las mujeres pueden
reproducir el sexismo, en sus conciencias, en algunas de sus pricticas,
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al educar a sus hijs ¢ hijos, al creer que son inevitablemente, de forma

natural, menos valiosas que los hombres. El sexismo se aplica a sujetos
coneretos, @ la culiura \ al spstem social i||||1:*r'.||1l|.',

Feminismao: cste concepto ticne muchas acepcioncs y s
impreciso pues de manera :_"L'l'u'r'.|| s aplica actualmente a las ideas y
personas que luchan por los derechos de las mujeres, que persiguen
la emancipacion, la liberacion femenina. El feminismo es la teoria
v la prictica de combate al parrarcado v al sexismo, Hay diferentes
concepeiones acerca del feminismo, acerca de como surgio v cudl es la
naturaleza de la explotacion de las mujeres y como superarta.

Esquemdticamente se habla de “feministas liberales™ a quienes
|I.¢_'rll:,'|| Il,i I Il'H ‘II'l' LI |II:‘- meias ce |II‘|- Ill('11:||?1 lll' |i||:‘1 IIIIIj'I.'I'I'h- o) ] IHlHilll‘I.'h
de alcanzar en un sistema capitalista democritico sin una revolucion
social. Las “feministas radicales™ piensan que antes de que pueda
realizarse un cambio profundo, la revolucion lenmimista es necesaria,
Ambas ramas o corricntes del feminismo consideran que la lucha por
la liberacion de la T FIIIHI-I.' llevarse a cabo independientemente
de todas las otras opresiones, Aunque por otro lado, las feministas
socialistas no estdin de acuerdo con esto dhimo v consideran que el
camino para liberaciom lemenina pasa, a pesar de su importanc
Ill.lﬂdi.‘l'l'l'll'rllill.. |:||ZIII &11 :lflil'lllli.lli'ii-illl U l'l I'I'Ill'"iillli{'l'lll..l 'I'l."l-llllili'i"":]ri"
que busca la transformacion del modo de produceiin capualista al
socialismo. @

&



Ley general de acceso de las mujeres a

una

a Ley general de

(LR J'J'Il" .I':'.FI Sifr=

Jeres
libre  de

quedd aprobada en

i i

U

diciembre de 206
por el Senado de la Repriblica. Obtuvo

solo un voto en contra y fue publicada

cn ¢l Dvario Ofcial de o Federacion
el 1

Comision de I'-.E|Iliﬁ|1I[j v Cénero del

de febrero de 2007, Fue la

senado laque se encangd de claborar el
dicramen que generd posteriommente
dicha I,[":I., restiltado del interés del
Estado mexicano ante ¢l combate a la
violencia de género.

En el Articulo 1 de su primer
capitulo leemos el propdsito funda-
mental de  esia |r:|. ".-.III'I:"p['t]iI:'.
sancionary erradicar laviolenciacontra
las mujeres, asi como los principios
v modalidades para  garantizar s
ROCCS0 A Una ".i'II:.I I||JI'L I.jﬂ_' '|.I|Z|‘|L'|||.'ilj
que lavorezca su desarrollo y bienestar
conforme a los principios de igualdad y de no discriminacion”.

Asimismo, sc enuncian cuatro principios rectores que la
estructuran: la igualdad juridica entre la mujer v ¢l hombre; el
respeto a la dignidad humana de las mujeres; la no discriminacion
v la libertad de las mujeres. Es importante mencionar que esta ley,
requiere comprenderse desde la perspectiva de género, ce. “...
wna vision cientilica, analitica 3 IHJH[il';I sobre las |||L|_i:':|'1'-. y los
hombres que (...) contribuye a construir una sociedad en donde
las mujeres v los hombres tengan ¢l mismo valor, la igualdad de
derechos v oportunidades para acceder a los recursos econd-
micos v 4 la representacion politica y social en los dmbitos de toma

de decisiones™.

vida libve de violencia

l:‘ll LA AR A Ir VLS

LANEALES e ARCEA

Se mencionan, entre otras, las
hlll‘_!'”il'lll-l'h II|1J[|'.|.|.i¢|.iI[Jl'!‘1 [iﬂ' ".i”ll']'ll'!.'.l:
las correspondientes al ambito fa
miliar, a lo laboral v docente, las que
tienen lugar en la comunidad, también
de lorma institucional asi como la
violencia lemimicida que s, hoy por
how, “la lorma extrema de violencia de
encro contra las mujeres (...) v puede
culminar en homicidio v otras formas
de muerte violenta de mujeres”.
De ésta dluma, el ejemplo que de
inmediato viene a nuestra mente es ¢l
lll' IH‘- Ill'lllilli.L'iliiHh 1Il' {I.Illhlﬂﬂl Jlll.lr['i-':.

En ¢l entorno educativo, que cs
¢l honzonte ante ¢l coal estas letras
cobran sentido, incluir la perspectiva
de género permitird generar acciones
(JuE S€ ENCAMINCnN 4 COIMegIr acciones
u omisiones de desigualdades hacia
las  mujeres, acciones  que  tenen
lugar tanto ¢n ¢l imbito privado como
(]| R'l ‘I?I..!Iilll.ﬂ'll. .‘t a CslC :I"L"‘--l]ﬂ_"i'“.l. l_']
articulo 12 de la relenda Ley, deline
la violencia docente como: “aquellas conductas que dafien la
autocstima de las alompas con actos de diseriminacion por
su sexo, edad, condicion social, académica, limitaciones y/o
caracteristicas lisicas, que les infligen maestras o maestros,”

5S¢ trata entonces de una iniciativa que busca prevenir y
garantizar el principio de igualdad al transformar los valores que
conaolidan la estructura |m[r|:|n':|| que |1'l'_,:L|];|r||u'|llr s identilica
en la indiscriminacion, subordinacion y violencia como lorma de
controlar y dominar a las mujeres. @

Hilslbogralia

||I: H Nk :I--'_II CEFIN TS =0l "'III lemy :|||||_:| ||- H U ]
i ! (ol 1] :
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Muyer es libertad

, - '
c-LOS cuesttonamuentos

le Si le Beauvoi
ae Dumone ae lDeauvoli

& Ser mujer es encerrarse en lo doméstico? jSer mujer

C5 5CT un th['l[l ll['l [ll'h['[l'll:l ll:_:i";-['l' Illlljl'l' s 50T II|iI1|I'['?

L]

__ Esic tpo de preguntas se pucden plantear en un
didlogo entre los jovenes en los salones de clase,

) para conmemorar el 8 de marzo, ¢l Dia Internacional

= e la "'nlujc'r.

Te mvitamos a que rellexiones sobre los aspectos que

conhiguran la subjetvidad femenima y plantees aspectos hlosohoos

como los que cuestiond Simone de Beauvoir, por ejemplo, la

IHJH”J”III{HI [li_' lll.ill,' |II"-. 'I'I'Il_l-il'l'l:,'h SCAn Iil.ll'L"'-... |JIIL"'- CRI l'i:ll'lllﬂ'llhl

fildsola, define la constitucion existencial de la |ru|jrl', COMO Un

sujeto que rige su vida con base en sus propias elecciones, asumida

en un provecto auténtico de libertad. De Beauvoir considerd que
:"\-.I |H I'I'I"jl'l' '.l|:|'.|.l'|1 I[ P['I'.lh'.l 1'] il‘l‘(l:ﬂ'('l‘l] ‘IIH' ST |I1 ] L& 'I. ‘I.".I.II'.l el li'llll':lllli"i!h
pasivas, degradaba su ser, se cositica y se convierie en objcto.
Para Simone de Beawvoir, el ejercicio de las conductas
pasivas se trata de falta moral si es consentida por el sujeto,
¥ 5 £5 impuesia, comnvierte la existencia en ung [rustracion
translormandaola en opresion, en ambos casos es un mal absoluto.
El femimismo de Simone de Beauvorr fue una concepeion
que por primera vez en la historia de la filosofia, perming que
|I|h I'I'Il,lji_'l'l;"'\ L'Il'll:l[,'.l";lnll'l H EII'{';_:’I!'I‘I[III"’-.L' ‘IIIH..' L T 1 I||'I|.||:_"I'.. ]l:l I{IlL'

|J:r-ihi|ilt} la conciencia de su ser autdmomo v libre. @
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Sobre el Premio
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as formas de insurreccion femenina al silencio social, han traspasado

Marrang MERCENARI)

diversas manifestaciones artisticas. Imagino, por ejemplo, que

para ninguna mujer mexicana de cindad, serin desconocidos

los versos iniciales de las “Redondillas™ de Sor Juana, que con

apasionamiento enarbolan quejas que rebazan una idea monjeril, y

que en muchas ocasiones se han convertido en el estandarte de una
juvenil demanda de igualdad de géncro.

Particularmente, quisicra detenerme en la quinta estrola de coatro versos con
rima abrazada de esta composicion —vale la pena recordar al lector que es ¢ésta la
definicion de una redondilla, v no sélo el tiwlo del poema de la célebre escritora—,
La esirola en cuestion reclama con ironia: “Querdis con presuncion necia,/ hallar a
la que busciis./ para pretendida, Thais./ y en la posesion, Lucrecia™. La redondhlla
siguiente, que no citaré aqui por razones de espacio, ejerce una simetria perfecta en

el enjambre poetico, tejido a un mismo tono,

Redon
iFragn
Sor Juana In
Hombres necios que acusdis Si conansia sin igual Combatis su resistencia,
4 la mujer sin razon, solicitais su desden, v luego con gravedad
sinver que sois la ocasion ;por qué querdis que obren bien decis que fue liviandad

de lo mismo que culpdis. silas incitais al mal? lo que hizo la diligencia.



na ﬂnés c{e [a C’zuz

Ambos personajes, Thais v Lucrecia, han sido considerados, por diferenies

causas, mujeres cjemplares. Lucrecia representa la castidad v la fidelidad a su marido,
que silo tras la alevosa e infame violacion de Sexto Tarquino —segin refiere Tito
Livio—, se convierte en la causa del smewho mds mjusto, pero ampliamente jugoso
para los lines polineos de los romanos. Thais, en oposicion a aquélla, encarna el
il'n'|n"||||'|'|h|q' F1|:I-:'I:'I!' ante la sensualidad v el encanto de 1a belleza meds intensa, es la
cxcitanic prostitnia de Alejandria, pero que, anie la intercesion del monje Pafnuncio,
logra el arrepentimiento v la redencion eristiana.

Asi, entre lainjusta balanza de dar evidencia de castidad. aungue se termine siendo
pagana, v la aforanza de ser cuerpo de deseo, pues algin dia se nos revelerd la santa
sumision, las mujeres pugnamos hoy, por un papel mis nuestro, entintado con sangre
que no debiera ser derramada, mi necesite de redencion alguna, sino que demande un
cquilibrio entre la imeligencia v la dignidad de género que nos reivindica la Presea Sor

Juana Inés de la Cruz, en ¢l Dia Imernacional de la Mujer. jAdelante, mujeres! @

dillas

entol

es de la Cruz
Parecer quiere el denuedo Uueréls con presuncion necia {Ousé humor puede ser mas ravo
de vuestro parecer loco hallar a la que buscais, que el que, falto de consejo,
al nino que pone el coco para pretendida, Thais, ol mismo empana el espejo

¥ luego le tiene miedo. v en la posesion, Lucredia. y siente gue no esté clare?




[.a construccion cultural del

géne?zo ementno

:Qué significa
ser mujer?

uando digo que soy mujer,
no silo vienen a mi menie las
diferencias  bioldgicas  sino
tambien las culmrales con los

hombires, Ser |||||j1.'r 0% una

realidad que se vive diferente

en otras culiras o incluso momentos historoos,
Ser mujer a raves del vempo y oespacio ha
cambiado v se ransforma  diametralmente.
Desde el punto de vista bioldgeo la mujer es un
ser humano con cromosomas XX pero, desde

el punio de vista culwral, no I]:.!:l. un solo upo
de “ser mujer”. Mo existe la mujer en iérminos
singulares, si no muchas formas de “ser mujer”™
que estin atrivesadas por las generaciones,
tiempo, clases sociales, culiuras v creencias.

Posr n‘j{'llllﬂ“; las ||||Lj,+.'r-|,'h en la Chana
antigua debian dar por lo menos un hijo vardn a
sus esposos, cuidar a sus suegros, no hablar de
forma grosera, no ser celosas, addalieras, ni ener
enfermedades incurables; en caso de que no
cubricran con las expectativas que se esperaban
de cllas, los hombres podian divorciarse: en
cambio, las mujeres no podian hacerlo, sin
embargo si se divorciaban de ellas “calan en
1|-L':-g|:"..|:'i:tl :'. M YOFE 80 ".(Ihi'.ll'l i Glsdl M 50
consideraba una virtud que no lo hicieran. Un
hombre podia tener solo una esposa legal pero
tdas las concubmas que gquisiera v pudiera
manicner. Aunado a esta forma de conducta,
una mujper para ser aceplada socralmente, wnia
que soportar que sus pies, desde mina, foeran
'H'Il[i:][j'ilh (LELE I'IL‘“'I'I'IHH FJE'IlIIl'ﬁIH d JHCSAD lll'l
dolor que representaba la fractura de sus huesos
de la posibilidad de adquirir gangrena. Al final de
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este proceso la deformacion de las extremidades inferiores lograba un
pic diminuto que provocaba dificuliad para caminar. Actualmente las
mujeres de este pais tenen mds derechos como el wener representantes
en el gobierno, posibilidad de ser empresanas, profesionistas, ewéiera;
no obstante, la sociedad sigue siendo muy conservadora,

En ¢l mismo sentido pero en otro contexto, las mujeres de la
L'll'likl .ﬁ:‘-l".n':'l wren HiTIIII_II'IiH, SO L'H-rl[]l,'i:[l!d.‘-i Ile Lemer [il]L‘ inr;ur|14 Ly
desde nifias aros plateados a sus cuellos para alargarlos vy asi,
casarse. También identificadas como “mujeres jirala™ hoy tienen
que soportar la presencia de los birmanos en su aldea v siguen a sus
hombres en ¢l exilio en Tailandia donde permiten que los turistas las
r"[l I{:I"q‘l ﬁl."]'l constanicmoenic ¢n sus !LIIHH'I_"!‘. ['"[i{liilllﬂ.‘-i Ili_ln'l. O rj|r||ir
ceondomicamente a la guerra que sosticnen sus hombres.

Por su parte, las mujeres de Nigeria tienen que engordar para
lograr casarse de tal lorma que muchas mujeres obligan a sus hijas
desde muy pequeias a comer en exceso. Aqui las mujeres adineradas
van a centros especializados con el dnico proposito de engordar. En
este pais, una esposa gorda signilica opulencia, poder y estatus.

Otro de los casos mds extremos que es registrado en contra del
cuerpo lemening es el que se presenta en los paises que practican ¢l
Islam. Donde todas v cada una de las mujeres tienen que someterse
a la ablacion, es decir, al corte del clitoris bajo el arggumento de
retirarles el “elemento masculino™ a las nifias, quienes tenen que
soportar con estoicismo una amputacion en donde corren ¢l riesgo
de desangrarse con una operacion que se realiza con tan solo cenizas
¥ una navaja.

Fstos ejemplos, uno del pasado v tres que ain se practican, nos
significan las diferentes formas de “ser mujer” alrededor del mundo
lo que nos ayuda a comprender que el sexo v el género ademis de
tener correspondencia natural también dependen de la culura.

Las mujeres somos diferentes, una algana es distinta a una
mexicand y €sta, a su vez, es distinta de una china: una profesionista
tiene condiciones v problematicas diferemes a las de una obrera con
ingresos minimos. Sin embargo, todas wenemos algo en comin con
respecto a un hombre de nuestra misma comunidad v estrato social:
nos vemos afectadas por un estatus de género inferior, Las mujeres
no somos homogéncas, pero somos un grupo que, estadisticamente,
li!_'l“_‘ MENOT aceeso a I"!-i- FOCIrs0s !. IH'IJI.IL! ]HJEiE'.I[]'I'I.{':‘i l'li.' mendor
poder y prestigio, por ello promover e impulsar el enfoque de género
no solo es trabajo de las mujeres sino de todos pues se trata de una
cuestion de justicia v equidad que contribuiri con el desarrollo
humano de las sociedades @

Biblicygralia:

Crrwer, Sherry B, 72 Es la mujer al hombre lo que la nomraleza esala
culmra? en Harris, (Mivia v Young, Kate (comps.): Amtrapodagis y
v, Anagrama, Barcclona, 1979, pp, 102131,
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Cuando “el amor”

ros SO!?FZQPCLSCZ

MarcEra Vica Leas

Por qué te vistes asi?, ;por qué e pones ropa de ese
color? Ese color no te queda. jNo te das cuenta que
te ves nidicula? Eso fue lo que me dijo mi novio ¢l dia
que nos vimos hace una semana. 5S¢ enojd v v no me
ontestd el eléfono ni los mensajes. Era la ropa que
vi en ¢l aparador cuando mi mamd me acompaind a
comprarla, ella y mi tia me dijeron que se me veia muy bien, pero
a €l no le gusta, ni modo, no volveré a ponérmela cuando salga con
¢l, porque lo amo v no tengo ninguna intencion de que se vaclva a
cnojar, quicro verlo, estar juntos ¢l mavor tempo posible, cada vez
a su lado, platicar v que ¢l tempo pase sin darnos cuenta.

JComo le digo a mi mamid que no quicro esiar en ¢
cumpleaiios de mi primo Alberio?, que no las podré ayudar en la
taquiza que orgamizaron ella v mis tias, A ella no le puedo decir que
quiero verlo, que lo necesito, que no puedo vivir tranquila si paso un
dlia <in saber de €1 ;Y sile digo que en Biologia la maestra nos dejo
hacer un trabajo en equipo, que no logramos ponernos de acuerdo
en la escuela v que necesitamos vernos este lin de semana?

Ayer fue muy placentero estar con ¢, me besd como nunca lo
habia hecho, me hizo sentir en otro planeta. Sin embargo, de nuevo
S¢ Cnojo conmigo porgue no me vesti como ¢l queria. Me pregunto:
sacaso ¢l puede intervenir en mi forma de vestir? Asi lo comentd la
prolesora Silvia on la matena de Taller de Lectura al lecr ¢l texto
[|I_|.L' | L5 'I’I{'j[l 'I:IIL' [H 1k “”IJHE 1 IHJ';,“?-. VEOCs I{'h fll_'{'i.l'l‘l! [ L | l,'"":';. ![I‘
que deben hacer™.

JPuede mi novio decirme qué vestido usar u opinar sobre
mi corte de pelo? No sé, creo que no. Pero mi papi le ha pedido
Insistentemente a mi mani, que no s¢ corte su largo cabello negro.
Me doy cuenta que las modas van contra el cabello de mi mama,
alaciado, planchado, dark, punk, s¢ lo tien con infinidad de
colores, qué se vo. Pero mi mamd se obstina en darde gusto a mi
papd. No solo en eso, sino ambién en la comida, en su maquillaje,
en sumodo de hablar y bueno jen casi todo!

2Y sien algiin momento toma la decision de cortarse
el cabello?: jtendra algin problema con papa?, qué pasara...
| o losé! m
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Construccion historica de la

C{ On ljl”l AacC (O e mascu L na

no de los principales ideales de la sociedad

contemporinea o5 la construccion de relaciones

democriticas. Por ello, se cuestionan los actuales

esquemas sociales de dominacion autoritara a

partir de valores v actitudes de ygualdad, hbservad

v justicia. En este marco, se coloca ol debate de la

dominacion masculing en el conjunto de la esfera social. ;Es superior el
hombre a la mujer? FOuwé determina la dominacion masculina? ; Por gud
ha permanecido wl subordinacion durame distinos periodos historicos
¥ en numerosas onganizaeiones sociales? Interrogntes que se tratanin
en las siguientes lineas.

El fendmeno de la dominacion se traduce en una relacion de
supcrioridad ¢ inferioridad que se manifiesta en la conciencia, los
habitos v actos sociales. Su exceso puede convertirse en una abierta
opresion y, muchas veees, las diversas diferencias humanas —biologicas,
materiales e ideoldgicas—, son factores que determinan la dominacion.
Tal e ¢l caso de la sexualidad Facror del (e s han dervado CSqueTas
de supremacia masculina, justificadas de manera arbitraria por medio
de argumentos bioldgicos.

La sexualidad es el conjunto de lendmenos emocionales v de
conducta relacionados con el sexo v que se presentan a lo largo de la
vida de una persona; comprende el impulso v la identdad sexoal asi
como las expectativas de rol social. Durante siglos se considerd que
la sexualidad en las personas era bdsicamente de tpo instuntivo pero
se ha demostrado que es aprendida socialmente sobre la base de las
capacidades bioldgicas, Las prohibiciones sociales pueden condicionar
considerablemente el desarrollo de una sexualidad sana desde el punto
de vista del desarrollo humano. Por ejemplo, la idea de la masculinidad
“impone a cada hombre ¢l deber de alirmar en cualguier circunstancia
su virilidad que puede rellejarse en su capacidad reproductora, sexual
social; en laaptitud para el combare; v en el ejercicio de laviolencia™.'

S bien, masculimdad se refiere a agquel individuo dotado de
organos masculinos para fecundar; la dominacion que ejerce sobre
lo femenino (persona apta para producir eélulas fecundables) no ha
1|‘|.'| H.'Il':]]lll”l.l' =54 1|illl'r|2'||-|.'li] Ii"ii"h.l;.{il.'ﬂ Ii.‘l 1'|.|.i|| b ]1LI |Hi||l'l'|'i'ii|.|i|l'.i|lit.| ]I‘:I.I".l
Tegiimar” el dominio desde cada una de las instituciones sociales como
s ¢l caso de la familia.*

Fsui claro (U mujer y hombre [HEsEen ‘ii11£_’1lljlri[jli\1:|1'!i orghAnicas
que los hacen distintos como en la funcion reproductiva y el desarrollo
fisico, pero es en las relaciones sociales donde esa diferenciacion es

utilizada para ejercer un determimado domimio.
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Por cjemplo, en las sociedades antiguas la Gombia fungo
como unidad bioldgica —reproduccion de la especie— v econdmica
—reproduceion social—, Bl papel de la mujer Tue limnado al aspecto
reproductivo v a actividades productivas "'menores” v la alepd de wres
clementos sustanciales de dominio: funciones productivas de valor
social (caceria, agricultura, guerra, cte.), propiodad de los medios de
|rt'ut:|un'it'u'| (tierra, armas, animales, por 4.'_irm|:ll:ll b |J:H|l.'|‘ |Hr|[lin:l- El
caso del hombre, dadas sus hunciones productivas, de propietario
politicas, ejercid “justificadamente” su dominacion.

Desde entonces, la division social del l:r:lh:!ju despojd a las
mujeres de las actividades productivas reconocidas por el poder
masculinizado v fue limitindolas a labores carentes de poder social
como las domésticas y productivas, gue aungue signilican un alto grado
de esmero han sido desvalorizadas a lo largo de la historia humana por

cuestiones de supremacia.

¥ i "
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Actualmente, los cambios que envaclven a nuestras socicdades
contempordneas han traido importantes beneficios sociales como
el reconocimiento de los derechos de las mujeres. Sin embargo, la
sumision humana al entorno industrial ha significado la continuidad
de la dominacion masculing, Es decir, en el ambiente social hay sed de
lucro, agresividad, autoritarismo, menosprecio por las imstituciones
democrdticas, prejuicios raciales, exaltacion de nacionalismo v, sobre
s, valoracion de la masculimidad.

Hoy resulia importante reconocer que tanto ¢ hombre como
la muper se necesitan mutuamente por tres necesidades  funda-
mentales: bioldgica (reproduccion). psicoldgica (satisfaceion) v social
(socializacion). Porello, deberian plamearse relaciones mis sanisfactorias
en las cuales se climinen los esquemas de dominacion v violencia sobre
la base de la comprension, la correspondencia v el compafierismo; esto

es, relaciones democriticas con cquidad de género, 8

|.as adolescentes,
pot un )[utu 10 mas

Notas

1. Pierre Bourdicn, Lo ohwminecicin mesciing, Anagrama, Barcelona,
1998, p 6.

2. En la familia se imeriorizan roles en i Con wn
configuracidn soctal que permite que ks personas se relacionen
directamente con ¢l Estado v s sectores sociales: mamd, papd ¢
hijos asumen wna serie de relaciones de autoridad, subordinacidn,
podder v afecto; de gl manera, ks mujeres v los hombres
adiuicren -a través de b imposicidn o o comvencimicnto- los
atribsutos *legitimas” para formear su personalidad y el rol neeesanios
para vivir cn socicdad.

Bouroiey, Pierere; La dlominacicin meecadie, Anagrama, Bareclona,
19948,

Canuess, Anthony: Sociodagia. Alianza Editorial, Madrid, 1986.
Mok, Luwy: Juerodbecerein o i aneropodogta socsel. Alianza Editorial,
Madrid, 19840

witativo

Hrpa Vgl peas GoNzALE?

a adolescencia es una ¢poca de oporunidades, con
esta consigna, €l Fondo de las Naciones Unidas
para la infancia (Unicel) reconoce “la  importancia
ceniral de este periodo formativo v de trabajar juntos
con ¢l fin de establecer una base para un futuro mis
COUIALIVG ¥ Mds prospero .
De acuerdo con el documeno Estado Musdiar! de e Infencia
200 F, en el mundo hay mil 200 millones de adolescentes  de entre
10y 19 aios de edad, un sector de la poblacion mundial que requiere
de atencion por parte de los estados, va que invertir en ellos “puede
i "I.'Il'l"'.!r I:l |IH.'I|:I Conira |:I]Hl|l“’..":l.. |:I.‘|1Iihlﬁllf’jll:llll'h!‘ﬂ}l'il H'l'[]'l'll.ll"l'lil'llh-:. |l|
discriminacion por razones de género. La falta de equidad se maniliesta
a menudo de forma descarmada durante la adolescencia: los nifios y
nifias que son pobres o estin manginados tenen menos posibalidades de
hacer la transicidn hacia la educacion secundaria v mas probabilidades
de sulrir abusos contra su PROWECCION COMd el matrimonio infantl, las
relaciones sexuales tempranas, la violencia domestca y el trabajo sobre
e si son nifas”.
En este sentido, ¢l derecho a la educacion genera muchos
beneficios a largo plazo “especialmente para las adolescenies,
l_'[]]'llT.II]H':r - III_lL' 1,'"I'I|n|i:_:'q_l'l'| II'Iil[ri'I'I'IHTIiH |'|'|=-I.'1' llll'ltl,_', | ‘Ill.ll:," sSLs Lasas

de fecundidad scan mis bajas v a una reduccion de la violencia

doméstica, asi como una menor mortalidad en la infancia y una mejora

en la nutricion infanul ™.

En nuesiro pais, de acuerdo con la publicacion Wegerer
hombres en Mérieo 2001, del Instinmo Nacional de Estadistica v
Coeogralia (INECI), destaca que de acuerdo al Censo de Poblacion y
Vivienda 2010, en México residen 32.5 millones de personas menores
de 15 aiosy 29.7 millones de personas que tiene entre 15 v 29 afios.
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En el aio 2000, poco mis de la mitad de la poblacion de 15 a
17 afios asistia a la escuela (53.2 por ciento) v la presencia de mujeres
{944 por ciemo) era inferior a ka de los hombres (55.9 por cienio),
una década después, mas de las dos terceras partes de la poblacion,
de ese grupo de edad, asiste a la escucla (67 por ciento); v hay ms
mujeres (68 por ciento) que hombres (66, Lpor ciento).

La educaciin es para las mujeres, refiere el documento, “adem:is
de un recurso para su INEEracion economic, Un recurso importanie
para su empoderamicnto, s decir, para reconocer ¥ ejercer sus
derechos v para alcanzar su autonomia v autodeterminacion. El proceso
de empoderamicnto femenino cs un camino largo, donde la educacion
N L ﬁ!l:'l or :il'l'l'lﬂlfljl[l“"- [:II'.'I'I'I:]I:I Ui I'I'Il,i:'-i FOUCIENS0S II.III".] [Crmar
decisiones sobre su salud v sus derechos sexuales v reproductivos, Enel
plano laboral se vincula con el incremento de expectativas personales,
de proveceiin en el trabajo, ademids ¢l acoeso a posiciones de poder y
prestigio en el ambito productivo, social y politico”™.

En ¢l articule de Efrén Arellano Trejo v Karen Nallely
']1l'|"|[]'l'llli| {:[Jll.lll.. f.-”-'l l'.l'-l"illl'.ﬂl'l-;"-ll"t“.l'l'fl'“‘-1'.l‘l:'|’.|:'| St I"fl'}.n".. |]'I]h|'il'l]lj" il Hl'l]"l""'
CESOP (Cemro de estudios Sociales v de Opinidn Pablica) de la
Camara de Diputados de 2011, se seiala que, de acuerdo a una
encuesta realizada entre adolescentes, solo el 29 por ciento de los
entrevistados reconoce el derccho a la educacion, frente a un 43 por
ciento con relacion al derecho a la salud, mientras que un 36 por
ciento lo hace en relacion al derecho a la vida, Por otro lado, casi
la tercera parte de adolescemes entre 16 v 18 aios no acude a la
escucla, cifra que asciende a 67 por ciento entre los jovenes de 16 a
29 aios de edad™.

Sobre lo anerior, v con la proximidad del Dia Imemacional
de la Mujer, cabe hacer un alto para reflexionar v analizar el papel de
la educaciin para las mujeres adolescentes, va que es a partir de este
aspecto donde se pueden comenzar los cambios méds prolundos que
requicre la sociedad v en especial la mexicanag

LLa mujer y su derecho

a decidin

Ll aborto en el cine

Juoyrer Apgiana £az Rvera
CEsar Aronse
Cearcls Hurrron

cinco de la tarde Vera practica abortos en secreto a mujeres que no
gquicren continuar con su embarazo. Ella no cobra por este servicio,

bortar durante las primeras doce semanas de todo lo contrario, esti muy agradecida por lo que tiene. Todo ha

gestacion en la Ciodad de México va no es wdo bien durante 20 afios hasta que algo sale mal, entonces toda

considerado delivo: realizar la i||u=rru1u=iq':m del la fuerza I'I:'FII'-I."'-i'H! de una sociedad conservadora v |:|:.11|"|:.:|I'L'.l| ! 1
implacable sobre Vera,

2. Ef erieii ol I,flr.ﬂﬂ'.n'?*--fﬂ.'ﬂ'fr!

embarazo después de la décimo tercera, si. Sin
embargo, reconocer ¢l derecho que las muperes

tenen a decidir sobre cudnios hijl]h [ener Higm'
siendo un asunto incomodo para amplios sectores de distnias
socicdades alrededor del mundo.

Aqui una breve recomendaciin de cintas que ofrecen distintas
perspectivas sobre este wpico, con el hin de asomarse a uno de los

I rri rl['i F Ell L. ] Ill'[ Pl JI!‘Il'I:.I ] [ZII‘ '-l',lll]ll | :lr] | llil i

1. £ secreto de Vera Drake
Cinta dirigida por Mike Leigh v protagomzada por Imelda Staunton,
La historia s¢ desarrolla en Inglaterra por los anos de 1950, Vera
Drake, mujer trabajadora, generosa v servicial que vive con alegria y
desmteres, empleada de mpieza en casa de famihas adineradas, es
ura “'Il_ul'r‘lllu.,' 'I.I:_'ll! E]l: 1y L'II“_'I'“'H l";-} H K| Ji.,"i_ zl-hrl*-".ll:- 1|L':‘-:.|I“IHI“|.|I:,|.

Su tarea no wermina agqui. Todos los viernes despuds de las
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Protagonizada por Gael Garcia v Ana Claudia Talancon, es un film
del director Carlos Carrera que al momento de su estreno en el afio
2002 generd una enorme polémica dentro del cine nacional.

La rama se desarrolla en un pueblo mexicano que retrata la
mancra tipica de vivir en muchos sitios de la provincia del pais. El
padre Amaro, joven y atento, raiciona sus sentimientos y @ su amor
prohibido Amelia, una joven catequista, a la que embarazd. Amelia,
sola v desesperada buscari la manera de solucionar su situacion
abandonada por laiglesia v la sociedad.

3. Crrdrtern mveies, fees semoiitas v oo offoes

Esta pelicula, ganadora de la Palma de Oro del Festval de Cannes
en 2007, narra la historia de dos jovenes mujeres que comparten
habitacion en una residencia para estudiantes universitarios: Ouilia

v Gabita. Gabita estd embarazada v no desea tener a su bebé, no
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obstante en su pais, ¢l aborto s ilegal.

Las jovenes contactan a un hombre que se dedica a realizar abortos v acuerdan encontrarse con
¢l en un hotel austero para interrumpir ¢l embarazo. Las estudiantes se veran enfrentadas a una seric
de fueries circunstancias.

4. Fervas
Opera prima de Guillermo Rios, la pelicula se estrend el aito pasado, Por la crudeza de la trama, fue
censurada en dos de los mds importantes festivales de cine de México, los de Guadalajara y Morelia.

La historia se desarrolla en un salon de clases de una secundaria donde 10 adolescentes
intentan descubrir quién fue la culpable de la muerte de una de sus companeras que se desangrd
cn un baio tras intentar practicarse un aborto. De temdtica luerte, es sin duda, un lilm que invita
a la reflexion.

2. & grito silencioso
Mis que una cinta, es un documental realizado por el doctor Bernard Nathanson, considerado
como “el rey del aborto™ en Estados Unidos. El video muestra la realizacion de un aborto a
traves de una ccogralia en la cual se asevera que ¢l feto se mueve al sentir dolor. Se trata de una
perspectiva distinta en la que a través de procedimientos médicos se argumenta a favor de una
posicion en torno al aborto. @

Bibliografia sugerida a estudiantes, maestras y maestros del CCH

Para todo aquel interesado en ahondar més en el tema de la perspectiva de género, a
continuacion se enlistan algunos wexios bisicos y, en algunos casos, clisicos sobre
tapicos relacionados a la historia de las mujeres, ¢l género, ¢l feminismo vy los Hamados
csiudios sobre masculinidad.

Beauvom, Simone de, £/ e, Alianza Editorial Mexicana, México, 1989,

Breavstecucoma, Marisa y Mingo Araceli [editoras), Ceéneras profagas, Feminima v edbieacion,
PUEG, UNAM. México, 1999.

Cazes, Daniel, La perspective de género, UNAM, CENCH, México, 20005,

Firesroxe, Shulamith, La diadéciion del sero, Kairos, Barcelona, 1976.

Gunicax, Carol, La moral y fa teoria, FCE, México, 1985,

Crerr, Germaine, B eunien femenino, Ediorial Azveca, México, 1970.

Huergo, Graciela, Exica y femaismo, PUEG, UNAM, México, 20003,

Kovvowral, Alexandra, Awoldografia de sna meyer emancipada, Fontamara, Barcelona 1978,

Macias, Anna, Covira véenio v marea, B movimiento feminista en Mérieo fuasa 1990, PUEG,
UNAM, CIESAS, México, 2002,

Mirener, Juliet, La condieicin de fe meuger, Extemporancos, México, 1974,

Ramos, Carmen, (coordinadora), Presencia y transparencia de b muger en o fistorse de Mérieo, E
Colegio de México, PIEM, Méxicn, 2006,

Scort W Joan, *El género una categoria il para el andlisis historico™, en Lamas, Martha, (comp. ).
£l Genero. La construceion culenred de fa diferencia serial, PUEG, UNAM, México, 20003,

Seer, Victor, La snreezon meascadine, UNAM, México, 2000,
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Gaceta CCH @ Ongano informative del Colesio de Ciencias v Humanidades s, Nimero especial 8 € & de marzo de 2012

Céomr Alores Darc Huron

Ma. Blena Pigeruti Galindo

F otegrafis
Joci de Jesis Avils Famirez
Ebewa Oenr

Dhntribumsian
Cabriedl Leyie Salduie

Luiz. Ramirez

Waria Gusdabuge Dalazar Preciads
Baatnr Bolados Domirguer
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3 Quiénes son las que caminan con la | rente ¢

- o e
Muierep, I'ILIH que hilan por .nuclms BLE uIE.a‘.;:"""\‘
]JEE‘uiI:-H_iDERDHHIJIEﬂ, 1 clerﬂﬂ'ﬁ?ctﬁﬁﬁﬁ'
arhistas, cam As, mujeres; :nuiurf&@{'

Rompen el gilencio con su grita.
Trangforman su |l.1gar, el munde
Muierea que .i]?,an la voz contra iniuria.s,
\"i-'. MC1a; traidora mijpginia.
Un canto -:lﬂ-‘@'speranza €8 s pala_l::ra,
r, es hablar -|:]e lucha»

ién diaria jurnan:la-

ST v ones libxia
ando con firmeza el camino
Despojadas de velos opresores!
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Autora: Maria G_.."i}T
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