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For, una culla ae
proleceion cuil

navez mds se realizd el macrosimulacro en la Universidad Nacional

Auténoma de México, lo que nos ayuc{a a generar una conciencia

de ser preventivos para saber actuar ante los inespemdos sismos u
otros desastres que se pueden presentar en la Ciudad de México, asi como en
diversas partes déf}am’s‘

En esta ocasion, el macrosimulacro fue un tanto aﬁferente; inicid con una
pequenia conmemoracion por lo vivido el atio }msacfo en las mismas fecﬁas que el
terremoto de hace 33 afios, y se gucm(o’ un minuto de silencio a las 13:14 horas,
cuando inicid e(feno’meno natural en el 2017.

Al escucharse la alerta sismica, alumnos, docentes, tmﬁajacfores y directivos,
de todas las instalaciones de nuestro Co(egio de Ciencias Y ﬂ-[umaniﬁ[a(fes, se
congregaron en los puntos indicados previamente por elementos de Proteccion
civil, de manera m’]n’da Y ordenada. De esta manera, se cum}ofio’ con un evento
que debe tener arraigo en la manera de ser Y de actuar de los universitarios,
una cultura de la }Jroteccio’n civil.

Las muestras conmemorativas no fa(mron, a[gunos levantaron ef}mﬁo en todo
(o alto, hace un afio ﬁw una serial de silencio, en esta ocasion, en honor a todas
las victimas mortales de los sismos de 2017.
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Amplia participacion de

los cecehacheros en el
Macrosimulacro 2018

CEsAR ALONSO GARCiA HUITRON

erca de 200 edificios del Colegio de Ciencias y

Humanidades en sus cinco planteles, la Direc-

cién General, el laboratorio central y la impren-

ta fueron desalojados en su totalidad durante
el macrosimulacro realizado el 19 de septiembre en punto
delas 13:16 horas.

Bajo la hipotesis del registro de un sismo de magnitud
7.2 con epicentro a 35 kildbmetros al este de Acatlan de
Osorio, Puebla, méas de 20 mil personas entre alumnos,
trabajadores, profesores y funcionarios abandonaron los
inmuebles y se replegaron a las zonas de seguridad, bajo
las indicaciones de 500 brigadistas, parte de la comuni-

dad cecehachera, en un tiempo promedio de un minuto
con 30 segundos, de acuerdo con los datos reportados
por cada entidad.

En el Plantel Sur, previo al simulacro, se realizé un mi-
nuto de silencio por las personas que perdieron la vida
en los sismos del 7 y 19 de septiembre del afio pasado,
posteriormente, se desalojaron sus 42 edificios y se invitd
ala comunidad que permanecia en pasillos y explanadas
a concentrarse en los diferentes puntos de reunion.

Los brigadistas del Plantel Vallejo hicieron lo mismo en
sus 42 edificios, asi como la zona de cafeterias, gimnasio
y oficinas administrativas, en los que participaron 5 mil
personas aproximadamente en un tiempo promedio de
dos minutos 15 segundos.

Continda en la pagina 5
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cQué
Posgrado
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de octubre
9:00 a 17:00 horas
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Ay, del IMAN, namero 10,
Ciudad Universitaria, Cd. Mx.

www.dguae.unam.mx
www.alencuentro.unam.mx
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Pese a que los planteles Azca-
potzalco, Naucalpan y Oriente se
encuentran en paro activo, el macro-
simulacro se realizd con éxito y con
amplia participacién de la comuni-
dad, tal como lo report6 el Plantel
Oriente que dispuso de un equipo
de Proteccion civil, conformado por
45 profesores, trabajadores y 11 bri-
gadistas alumnos; en esta escuela
abandonaron los 38 edificios un pro-
medio de 5 mil personas, entre ellos,
la biblioteca, sala de computo, ser-
vicios escolares, mantenimiento y
educacion fisica.

Dentro del Plantel Naucalpan,
la comunidad universitaria también
guardd un minuto de silencio con
el pufio en alto, en alusion a los tra-
bajos de blsqueda y rescate de so-
brevivientes en septiembre del afio
pasado.

En tanto, el Plantel Azcapotzalco
ha dado muestra de su culturaen ma-
teria de proteccion civil, a través de
los diferentes ejercicios de simulacro
que se han realizado en diversas oca-
siones, al evacuar las instalaciones al
escuchar la alerta sismica y sin briga-
distas, tal como puede ocurrir en un
evento real.

Por su parte, la Direccion General
del Colegio reporté el desalojo de 240
personas en sus sedes ubicadas en
el campus de Ciudad Universitaria, el
laboratorio central que se localiza en
avenida del Iman y la imprenta en la
calle Monrovia, en un tiempo de un
minuto aproximadamente. &




Aprender para servir a los demas

MicueL ANGEL LANDEROS BOBADILLA

n una situacion médica
urgente, cada segundo es
importante y puede hacer la
diferencia entre salvar o no
una vida. En este caso, la concen-
tracion, calma, pero sobre todo los
conocimientos de saber qué hacer
son fundamentales. Por ello, en la
explanada del Plantel Oriente se pre-
senté la Feria de las emergencias,
donde se ofrecié informacion perti-
nente y veraz para saber como actuar.
A decir del instructor Rodrigo
Sanchez Rosas, la mayoria de las
personas desconoce qué se debe
hacer ante alguna contingencia, por
eso es necesario la capacitacion.
Esta feria, comentd, tuvo ese propo-
sito y fue presentada por los alumnos
del Cuerpo de Atencién de Emergen-
cias (CUATE), que desde hace 21
anos lleva a cabo esta tarea en ur-
gencias médicas, el cual es coordi-
nado por el profesor Eduardo Roman
Morales, del Area Histérico-Social.
“Son cursos sabatinos, con un
afo de duracion, que incluyen te-
mas como hemorragias, vendajes
y traslado de pacientes, ademas de
su valoracién y clasificacién para ca-
nalizarlos para su rapida atencion.
Actualmente, hay 130 alumnos 'y 12
instructores que se preparan riguro-
samente segun las normas y protoco-
los vigentes para adquirir los saberes
y destrezas en atencién prehospita-
laria por medio de practicas, investi-
gacionesy evaluaciones constantes.”

Asimismo, agrego, se hacen visi-
tas al Centro Regulador de Urgencias
Médicas (CRUM), y bases de bom-
beros; se apoya en eventos masivos
y festejos de Semana Santa, entre
otros. Finalmente, invitd a los inte-
resados a integrarse al curso porque
“las contingencias no avisan y se
presentan en cualquier momento y
lugar”.

De este modo, durante esta feria
se informo sobre el uso de extintores.
De acuerdo con la alumna del curso,
Karla Viviana Rosas Galicia, deben
utilizarse al inicio del fuego, asi como
reconocer qué tipo de extintor usar,
ya sea de agua, biéxido de carbono,
halén, polvos quimicos y espuma. “El
fuego se clasifica de acuerdo con el
material siniestrado, ya sea madera,
papel o textiles, gas o gasolina, eléc-
tricos, quimicos o aceites de cocina.
Identificar la fuente permite extinguir
el fuego rapidamente.”

Por otro lado, se explicé laimpor-
tancia de los vendajes para controlar
una herida o lesiéon. Los vendajes tie-
nen la funcién de fijar apdsitos, limi-
tar el movimiento de las partes afec-
tadas, colocar férulas, comprimir un
area corporal, proteger la piel y con-
tener hemorragias y se comentaron
las posibles complicaciones por su
mal uso; por ejemplo, la flebitis (infla-
macién de las venas).

También, se hicieron exhibicio-
nes de empaquetamiento de heridos
para su mejor traslado y atencion, asi
como de Reanimacion cardiopulmo-
nar (RCP). Todo lo anterior se com-
plementé con recomendaciones para
la atencién de hemorragias, desde la
presién directa en la herida hasta la
aplicacion de hielo o crioterapia para
evitar la pérdida de sangre, asi como
una amplia gama de consejos que
pueden salvar una vida. ®
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Fomentar la alfabetizacion

visual en el aula

Uso didactico de la imagen

Presentacion de la revista Poiética

HiLDA ViLLEGAS GONZALEZ

uchas de ellas represen-

tan formas humanas,

con gestos y muecas,

algunas son acompa-
flados de colores chillantes y tenues,
proyectan movimiento y particula-
ridades; otras cuestionan, afirman,
sentencian; se pueden observar en la
publicidad situada en las estaciones
del transporte publico, en las planas
de los diarios, en las revistas, en la
television; y hoy, desde la computa-
dora al abrir el buscador de Google,
o después de enviar correos electro-
nicos; estan en los celulares, video-
juegos y diversos sitios, son miles
y estan a diario ante los ojos de los
espectadores.

Pero ¢ cémo leer y analizar las ima-
genes que se observan en los medios
de comunicacion e Internet?, ;cémo
descubrir lo que esconden, sus pro-
positos?, ¢como utilizarlas en la di-

— v

El uso de'la image
en la didactica

dactica?, parte de estas respuestas
las dan los docentes del Colegio de
Ciencias y Humanidades, asi como
Carlos Lomas, del Instituto de Edu-
cacién Secundaria, de Gijon, Espa-
fa, en la revista Poiética. Docencia,
Investigacion, Extension, del Plantel
Naucalpan, en su nimero 12.

Con la temética El uso de la ima-
gen en la didactica, la publicacién
incluye textos de profesores de los
cinco planteles de las areas de Len-
guaje y Comunicacion, Ciencias Ex-
perimentales e Historia. Al respecto,
Maria Leticia De Anda Munguia, se-
cretaria general del CCH, sefald la
importancia de contar con espacios
para plasmar las experiencias en el
aula, iniciativas que permiten visua-
lizar el trabajo académico.

Contindia en la pagina 8
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En este sentido, Frida Zacaula Sampieri, coordinado-
ra del Consejo Académico del Bachillerato, coincidié en
destacar el papel de la revista en la comunidad escolar,
por la posibilidad de acercar a especialistas en el area
y conocer otras perspectivas que ayuden al proceso de
ensefianza-aprendizaje en el Colegio, que se caracteriza
por ser una poblacion creativa.

Leer y entender lo que se ve

Cuando se habla de la imagen en la didactica hay dos
perspectivas: una es el uso de los medios audiovisuales
y digitales en la ensefianza tradicional de los contenidos
de las materias, y otra la reflexién sobre los lenguajes
iconograficos de la comunicacion: el discurso de la foto-
grafia, de la prensa tanto impresa y digital, del comic o la
narrativa gréafica, de la television o publicidad; ésta Ultima
rompid el limite entre la cultura de la escuela y la cultura
de la vida, pues profesores y alumnos comenzaron, en
sus clases, a analizar los anuncios que veian de manera
devota e hipnética, pero que no comprendian en la pro-
fundidad, refirié el académico espariol, Carlos Lomas.

De esta manera, explico, el estudio de las narrativas
clasicas, el modo de contar de los microrrelatos univer-
sitarios, la importancia de las series televisivas y el estu-
dio de la manipulacién informativa en la pantalla chica,
comenzaron a introducirse en las aulas, aunque de ma-
nera tibia, porque la formacién inicial del profesorado
no era solvente, y por otro lado no se sentian bien al
incorporar otros contenidos.

“Vivimos en una ‘iconosfera’ donde respiramos ima-
genes que proyectan la falacia referencial, engafan al
confundirse con la propia realidad; cuando uno ha visto
algo de la television se afirma como verosimil, y no es
asi, las imagenes pueden mentir, son una visidon concre-
ta de la realidad en manos de quien la captura y destina
de manera determinada”.

Competencias audiovisuales

Por lo que, afirmé el también autor de La educacion
lingliistica, entre el deseo y la realidad. Competencias
comunicativas y ensefianza del lenguaje, los alumnos
deben insertarse en procesos de alfabetizacién audiovi-

sual que les permitan acercarse desde una actitud pro-
filactica y ecoldgica, es decir, desde la prevencién de
que la imagen no es fiable en si misma, no es que no lo
sea, pero existen las que son objeto de manipulacion. El
riesgo es caer en la falacia referencial de confundir las
imagenes de la realidad con la realidad de las imagenes,
de lo que hablaba Umberto Eco, el efecto de verosimi-
litud mediante el cual el espectador le atribuye valores
de fidelidad, de verdad, que posiblemente no contenga.

“El objetivo de la ensefianza del lenguaje es fomentar
la adquisicion de competencias comunicativas, frente a
los enfoques tradicionales que ponian el acento en la
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competencia gramatical, a menudo efimera, que el alum-
nado adquiera un saber hacer cosas con las palabras:
hablar, escuchar, leer, entender lo que se lee y escribir, y
afadiria: leer y entender lo que se ve, porque vivimos en
una cultura absolutamente audiovisual, ya no sélo son
las imagenes que vemos, sino aquellas de Google, de
YouTube, y otras que hacen que la ‘iconosfera’ en la que
respiramos sea aun mas densa y compleja”.

Es asi como las competencias comunicativas, no
sélo de caracter gramatical y linglistico, textual discur-
sivo, o estratégico, deben incluir aquellas de tipo media-
tico, audiovisuales, que hagan referencia a una serie de
conocimientos, de habilidades y actitudes de interpreta-
cion critica de los textos e hipertextos de la comunica-
cion de masas e Internet.

(¢ No paren de
escribir y de
compartir sus
ideas )

Para los profesores del lenguaje, agrego, el concepto
de competencia audiovisual no es ser habil en el ma-
nejo de la computadora, sino tener los conocimientos
técnicos basicos que permitan ensefar a los alumnos
el uso adecuado y critico de ese diluvio de informacion
que aparece en la Red y a través de la comunicacién de
masas.

“Hasta hace poco no era posible el conocimiento sin
el acceso a la informacion, y éste lo aseguraba el sis-
tema escolar; hoy ningun profesor por muy ilustrado y
erudito que sea puede competir con Google; en este
momento la funcién de la escuela no es tanto transmitir
la informacién, sino mostrar donde esta, seleccionarla y
evaluarla de manera critica; que el alumno sepa distin-
guir entre ficcién y realidad, que tenga criterios de selec-
cion y lectura critica, también de difusién y produccion
que ofrecen estos medios”, finalizo.

A la presentacion, que se llevé a cabo en las instalacio-
nes del Consejo Académico del Bachillerato, asistieron
articulistas de este nimero, integrantes del consejo edi-
torial y disefio, se mostré la pagina web:<poietica.com.
mx>, que incluye los nimeros anteriores, ademas de
que se entregaron constancias de participacion.

En su intervencion, Iriana Gonzalez Mercado, direc-
tora de la revista, invité a los profesores a colaborar en
la publicacion, “no paren de escribir y de compartir sus
ideas, de dibujar lo que se ve con el alma y también con
los sentidos, pues son el reflejo de nuestros conocimien-
tos, inspiraciones y motivaciones como profesores, lo que
nos caracteriza. Un docente que comprende lo humano
de esta profesion siempre tiene el deber y la obligacién de
escribir y compartir aquello que trabaja”. @

Carlos Lomas Garcia (Gijén, Espafna, 1956) es
doctor en Filologia Hispanica, catedratico de
educacion secundaria y asesor de formacion del
profesorado en el Centro del Profesorado y de
Recursos de Gijon (Esparia). Director de la revis-
ta SIGNOS (1990-1997) y codirector de TEXTOS
de Didactica de la Lengua y la Literatura (editorial
Grag).



10

VALLEJO

Un ano despueés del sismo

JessicA ABIGAIL HERNANDEZ RIVERA

un afo del sismo del 19 de septiembre, que
recordo a la poblacion mexicana que nuestro
territorio se sitla en una zona donde conver-
gen cinco placas tecténicas, es importante
reconocer el esfuerzo y compromiso que la UNAM mos-
tré a través de la ayuda y servicio a miles de afectados,
y que hoy continlia a través del estudio de estos fené-
menos que pueden presentarse en cualquier momento.

Durante la situacion posterior al terremoto del afio
pasado, los integrantes de la comunidad universitaria
no sélo apoyaron a personas en su entorno inmediato,
también, organizaron brigadas de ayuda que sirvieron
en diferentes frentes, por ejemplo: estudiantes de las
facultades de Ingenieria y Arquitectura fueron capacita-
dos por el Centro Nacional de Prevencion de Desastres
(Cenapred) para apoyar en la evaluacién y censo de vi-
viendas afectadas.

También habilité el Centro de atencién telefénica
para crisis y asistencia psicoldgica y cred 20 brigadas
de psicdlogos para dar apoyo a los afectados, dentro
como fuera del campus; ademas de adaptar parte de
sus instalaciones como centros de acopio: el Estadio
Olimpico Universitario y la Casa Universitaria del Libro
fueron algunos.

Por otro lado, durante el Gltimo afio se han generado
investigaciones y grupos de trabajo que buscan que una
tragedia asi no se repita; la prevencion efectiva esta liga-
da directamente al conocimiento del fendmeno. Por eso,
expertos del Instituto de Investigaciones Econdémicas
de la UNAM, en un andlisis preliminar, plantearon cuales
fueron las zonas mas afectadas y cuales son los ele-
mentos que debian considerarse para una recuperacion
rapida y con un enfoque de igualdad socio-espacial.

A su vez, un grupo de trabajo del Servicio Sismolé-
gico Nacional, del Instituto de Geofisica de la Univer-
sidad, present6 un reporte especial sobre la secuencia
sismica de Morelos, de septiembre de 2017 a marzo del
2018, en donde se muestra que, debido a que México

se encuentra en una zona donde interactian cinco pla-
cas tectonicas (Norteamérica, de Cocos, del Pacifico,
de Rivera y del Caribe), es comprensible que ocurran un
promedio de 40 sismos por dia de baja intensidad.

Sobre lo anterior, la Coordinaciéon de Ingenieria Sis-
molégica, del Instituto de Ingenieria desarrollé un siste-
ma de, aproximadamente, 100 sensores ubicados alre-
dedor de la Ciudad de México, los cuales mostraran un
mapa que ubique las zonas con mayor posibilidad de
sufrir dafios; esto contribuye a reducir el vacio de infor-
macién posterior a un sismo y permitira dar una repues-
ta mas rapida de los servicios de emergencia.

Otra contribucién la dio Armando Cuéllar, del Insti-
tuto de Geofisica, quien generd un algoritmo que per-
mite alertar sobre un sismo con epicentro cercano a la
Ciudad de México con al menos ocho segundos antes
de que inicie el movimiento. Este software ya fue im-
plementado por el Centro de Instrumentacién y Registro
Sismico, encargado de operar la alerta.

De esta manera, la pasién por el saber, la busqueda
constante de innovacion, solidaridad y responsabilidad
fueron parte de los ejes que marcaron la participacion de
la UNAM en el auxilio a la poblacién durante y después
del sismo del pasado 19 de septiembre del 2017. &
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Prevenir para actuar ante

contingencias y desastres

A un ano de los sismos de septiembre

PorFiRio CARRILLO Y YOLANDA GARCIA LINARES

aconmemoracién del primer

aniversario de los sismos

del 7 y 19 de septiembre de

2017, es una oportunidad
para tener presente que debemos
estar preparados para responder con
prontitud ante cualquier contingen-
cia natural o siniestro que se presen-
te, sobre todo porque la Ciudad de
México se encuentra en una zona de
alta sismicidad, ademas de ser una
de las metropolis mas pobladas.

En ese contexto, trabajar en y por
una cultura de prevencién de desas-
tres y proteccion civil, es un aspecto
que en los Ultimos afios cobra espe-
cial relevancia entre los mexicanos
de todas las edades, condicion aca-
démica y estratos socioeconomi-
COos, ya que prevenir, significa vivir.

“La alerta sismica,

musica para vivir”

A un afo de distancia y después
de un sinfin de datos y testimonios,
¢con qué nos quedamos, en qué he-
mos avanzado?

Carlos Miguel Valdés Gonzélez,
director del Centro Nacional de Pre-
vencion de Desastres (Cenapred),
afirma que esta institucién le apues-
ta ala prevencion, “cuando escucha-
mos la alerta sismica, ya debimos ha-
ber hecho mucho, si nos sorprende
por primera vez y no sabemos qué
hacer, las cosas no nos van a salir”.

“En el caso de los temblores,
como no hay tiempo para avisar,
debemos conocer el lugar en el que
vivimos, en el que trabajamos, co-
nocer el estado de “salud” de las
construcciones”.

El funcionario detalla que la ciu-
dad se divide sismicamente en tres
zonas: terreno duro, el pedregal,
donde esta Ciudad Universitaria; la
parte poniente del Periférico, cuan-
do se cruza hacia Observatorio, es
una zona de lomas, ahi hay una franja
angosta que es terreno de transicion,
“equivale a la orilla del lago de Texco-
co; y después se entra a la parte del
lago que estéa subdividida en cuatro
niveles, esto lo podemos observar en
el mapa del Atlas Nacional de Ries-
gos, donde se muestra a qué area
pertenece cada colonia, es importan-
te identificar en donde estamos y qué
zonas son mas vulnerables”.

Significa, dijo, que en estas areas
los sismos se sentiran y duraran un
poco mas, “si observamos estructu-
ras deformadas, calles con el asfalto
levantado o se percibe movimiento
cuando transitan vehiculos, ahi hay
problemas. Ademads, si se afade
peso a las construcciones con tina-
cos de gran tamafo, o con tanques
de gas, cuando ocurre un temblor
aumentan el peligro. Las casas, que
no quedaron dafiadas, pero que son
antiguas en la Roma, Condesa, Del
Valle o Narvarte, pueden sufrir da-
nos si no se fortalecen”.

Participacién de los jévenes

En 2017, recuerda, el ejemplo lo
pusieron los jévenes, “el 19 de sep-
tiembre, como a las 23 horas, me

Continua en la pagina 12
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avisaron que en el auditorio estaban 200 estudiantes de
la Facultad de Arquitectura que no venian a pedir, sino
a exigir que los capacitaramos, venian con palas, con
picos, era impresionante. Los preparamos en dos horas
para que apoyaran a un arquitecto, en como medir y
evaluar. En tres dias instruimos aproximadamente a 4
mil 500 jovenes, quienes realizaron verificaciones, ellos
enviaban fotografias de los edificios y dictamenes, todo
se publicé en el Atlas Nacional”.

“Lo anterior nos reveld que los jévenes son solida-
rios. Tenemos una gran sociedad, y se ha demostrado a
través de muchos anos. No podemos evitar los sismos,
los huracanes, las inundaciones, el volcan, pero si esta-
mos preparados, sabemos qué hacer y si fortalecemos
nuestras viviendas nos ira mejor”.

En este centro se encuentra la Escuela Nacional de
Proteccién Civil Virtual, que imparte el curso de Técnico
Bésico en Gestion Integral de Riesgos. También cuenta
con un grupo que ha utilizado drones por tres afios, “son
muy sofisticados, tienen camara infrarroja para identificar
el calor de una persona viva, se utilizaron sobre todo en
Alvaro Obregén 286, cada dos horas volaba uno y sacaba
unaimagen frontal para observar que no hubiera un cam-
bio en la estructura, y colapsara al remover los escom-
bros. Aportaban imagenes para andlisis de inteligencia.

Carlos Miguel Valdes Gonzalez

El Cenapred se nutre constantemente de informacion
del Instituto de Geofisica, de las facultades de Ingenieria
o incluso Veterinaria, “uno de los mejores grupos bino-
mios de caninos esta en la Universidad, pero hay que
fortalecerlo”.

“También estamos enlazados con el Centro de Instru-
mentacion y Registro Sismico (CIRES), que lleva la alerta
sismica, platicamos la forma de difusion de su informa-
cion y les sugerimos en dénde deberian tener sensores.
En el temblor del pasado 19 de septiembre, que se ori-
gind cerca de la Ciudad de México y a una profundidad
de 60 km, no habia posibilidad de adelantar el aviso. No
hay un dispositivo que nos avise con mucho tiempo de
anticipacion.”

Sobre el tono de la alerta y la voz, platica Valdés Gon-
zélez, se discutio, pues habia personas a las que no les
agradaba; especialistas de distintas areas estuvieron en
la evaluacién del sistema, y la mejor opinién fue la de un
filésofo “con todo lo que dicen: que si, que no, para mila
alerta sismica es musica para vivir”.

Ante la pregunta ¢ qué hacer si vivo en una zona sis-
micamente activa?, el especialista aconseja fortalecer las
casas, tener planes en familia para estar en comunicacion,
realizar en las escuelas, cada mes, simulacros hasta que
los estudiantes memoricen las indicaciones y que esa ex-
periencia la repliquen con sus familias y asi incidir en toda
la ciudad”.

Qué con los desastres

Un desastre se define como un evento concentrado en
tiempo y espacio en la cual la poblacion, o parte de ella,
sufre un dafno severo o pérdidas humanas, de mane-
ra que la estructura social se desajusta y se impide el
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cumplimiento de las actividades
esenciales de la sociedad afectada,
indica el Portal UNAM, en medidas
de emergencias.

Cada afio, agrega el sitio web,

que ocupd en el 2016 la tercera
posicion en ser consultado a nivel
nacional con 6.4 millones de usua-
rios Unicos, “el pais es afectado por
numerosos desastres que general-
mente producen efectos perdura-
bles y arroja un balance lamentable
en cuanto a la pérdida de vidas.
Ademas de secuelas emocionales
y dafos a la propiedad, servicios y
ecologia que ascienden a miles de
millones de pesos”.
El problema que con més frecuencia
se presenta con respecto al com-
portamiento individual o comunitario
de la poblacion ante los desastres,
enfatiza la informacion, es la falta de
preparacion para enfrentar los tres
momentos bésicos de la situacion:
antes, durante y después.

Porque generalmente las perso-
nas no consideran la posibilidad de
que algun desastre pueda ocurrir o
afectarles, razén por la cual no se
preparan fisica ni psicolégicamen-
te para enfrentarlos. Es la etapa de
prevencion.

Durante

Porgue en muchos casos, el miedo
y la confusion del momento no ha-
cen posible que la persona tome la
mejor decision para actuar en con-
secuencia y resguardar su vida y la
de su familia.

Después

Porque la vision de desorden y des-
equilibrio que puede presentarse a
su alrededor, aunado al desgaste
emocional y fisico, puede llevar a la
persona a realizar acciones como
ingerir agua contaminada, encender
fuego sin cerciorarse de que no haya
fugas de gas y tantas otras que po-
drian ocasionar nuevos desastres.

¢ Qué es proteccion civil?

“Es un concepto que hace referen-
cia a las medidas que debemos
tomar en cuenta para protegernos
de cualquier tipo de riesgo que se
presente en una ciudad, en casa,
colonia, escuela o trabajo, de modo
que son disposiciones y acciones
que las autoridades y la poblacién
realizan para identificar riesgos, pre-
venir, saber enfrentarlos cuando se
presenten y recuperarse de sus con-
secuencias en caso de emergencia
o desastre, procurando la seguridad
y salvaguarda de las personas, sus
propiedades y el medio ambiente”,
indica el Sistema Nacional de Pro-
teccién Civil, el Centro Nacional de
Prevencion de Desastres y la Ca-

mara Mexicana de la Industria de la
Construccion, en el Manual de Pro-
teccion Civil, que se puede descar-
gar para su consulta en la direccién
electronica:  <www.cenapred.gob.
mx/es/publicaciones>.

Fendmenos de origen
natural

Son ocasionados por el plane-
ta, generalmente provienen de los
cambios en las condiciones am-
bientales o actividad geoldgicay se
clasifican en dos tipos: geolégicos e
hidrometeoroldgicos.

Geoldgicos: producidos por los
movimientos y actividad de la cor-
teza terrestre, tales como: sismos,
vulcanismo, tsunamis o maremotos,
inestabilidad de laderas, flujos, de-
rrumbes, hundimientos, subsidencia
y agrietamientos.

Hidrometeoroldgicos: son los
que mayor dafio causan a la pobla-
ciéon. Entre ellos estan los ciclones
tropicales, lluvias extremas, inunda-
ciones pluviales, fluviales, costeras
y lacustres; las tormentas de nieve,

Continda en

a pagina 14




1,503

24 de septiembre de 2018_

Viene de la pagina 13

granizo, polvo y eléctricas; las heladas, las sequias, las
ondas calidas y gélidas, y los tornados.

Los fendmenos geoldgicos no son muy frecuentes,
pero por su poder destructivo pueden generar grandes
desastres; en cambio, la periodicidad de los hidrome-
teoroldgicos es mas frecuente y sus intensidades se han
modificado por los efectos del cambio climatico.

Fendmenos de origen antrépico

Reciben este nombre por ser causados por los seres
humanos y se clasifican en:

Quimico-tecnolégicos: provocados por fugas o
derrames de sustancias quimicas peligrosas como sol-
ventes, gases, gasolinas, incendios, explosiones, fugas
tdxicas o radiaciones.

Sanitario-ecoldgicos: afectan el ambiente y la salud
de las personas, animales y cosechas; son provocados
por la contaminacion del aire, agua y suelo, por lluvia
acida y ceniza volcéanica, asi como por plagas como
ratas, cucarachas, hormigas o abejas, los cuales pueden
producir enfermedades y problemas de salud publica.

Socio-organizativos: propiciados por errores huma-
nos o por acciones premeditadas, que se dan en gran-
des concentraciones de gente o movimientos masivos
de poblacién como manifestaciones sociales, eventos
deportivos, musicales o religiosos, bloqueos a vialida-
des; conductas antisociales como el sabotaje, terroris-
mo o enfrentamientos entre grupos antagénicos, van-
dalismo, accidentes aéreos, maritimos o terrestres e
interrupcion o afectacién de los servicios bésicos.

“Hoy, las autoridades de proteccién civil en todo el
pais trabajan junto con la poblacién, para implementar

medidas que reduzcan los riesgos a los que todos esta-
mos expuestos, y con ello tomar las medidas adecuadas
para prevenir o enfrentar de la mejor manera su impacto
y mitigar sus efectos destructivos”, expone Luis Felipe
Puente Espinosa, coordinador nacional de Proteccion
Civil, en el texto referido.

Prevencion sismica

Conciencia de nuestra ciudad, geografias e historia de
la Ciudad de México, es una exposicién permanente del
Museo Universum que tiene como propdsito fomentar la
cultura de la prevencion sismica.

Mas allad de querer alarmar a la poblacién alrededor
de los sismos y de otros fendmenos naturales, es impor-
tante no tener miedo, es mejor saber qué hacer y cémo
actuar; asi como conocer que no todas las zonas son
riesgosas, sismicas o volcanicas, se lee en una parte de
la presentacion de la exposicién que puede ser visitada
de martes a domingo, de 9 a 18 horas.

“Crear conciencia en la ciudadania de una cultura de la
prevencion, misma que surgio a raiz de una tragedia como
la del 19 de septiembre de 1985, es lo mas importante
porque hay que saber qué hacer, como actuar y sobre
todo saber vivir con el riesgo”, propone la informacion.

La exhibicién cuenta con un mapa de la Ciudad de
México que indica dénde estaban los edificios que se
cayeron en el sismo de 1985 y los que quedaron en ma-
las condiciones. &
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La vida acadéemica

Nnos reconforta

En la sala del Consejo Técnico, doctor Pablo Gon-
zalez Casanova se explico que este tema, del que se
‘ Con todo y las actividades que tenemos en estos  habla mucho y falta concretar, es fundamental. Por lo
momentos, la vida académica , . _ que en este Seminario se generaran
nos reconforta; nos sentimos ' mecanismos para empezar protocolos
entusiasmados de continuar de investigacion o lineas prioritarias
para que el CCH tenga proyeccién que interesen al Colegio y a los docen-
y nuestro Modelo Educativo siga tes, pues son éstos ultimos quienes
siendo ejemplo para otras institu- poseen la experiencia cotidiana de los
ciones”, indico la profesora organi- problemas que se enfrentan en clase y
zadora, Virginia Sanchez Rivera, al que pocas veces se reflejan en inves-
dirigirse a los docentes que partici- tigaciones publicadas. En la primera
pan en el Seminario de Investiga- sesion, el ponente fue el investigador
cién Educativa. | <« Miguel Angel Campos Hernandez. &

CONVOCATORIA ABIERTA
Podran participar todos los alumnos de bachillerato y de Iniciacién AViSO i m porta nte

Universitaria de la UNAM inscritos en el ciclo escolar 2018-2019.

El Comité Organizador de la 82 Olimpiada Universitaria del Conocimiento
ha acordado las siguientes modificaciones al calendario de actividades,
con el fin de que todos los participantes tengan la mejor preparacion

para realizar el certamen. & ==y _—
Olimpiada "=
1.- Inscripcion abierta universitariasw.
2.- Cierre de Convocatoria 1 de octubre conocim |ent0
3.- Examen Primera Etapa, sabado 20 de octubre 2 0 1 8
4.- Resultados de examen Primera Etapa, viernes 26 de octubre - .
5.- Examen Segunda Etapa, sabado 10 de noviembre . '""iﬁiologi.a g Fisica (€Geografia
6.- Resultados de examen Segunda Etapa, martes 16 de noviembre = =
7.- La sedey fecha de premiacién se daran a conocer oportunamente fq‘ listoria e ristieid @a/

Atentamente : 3 ;
Comité Organizador @/ @teratura -

www.olimpiadas.unam.mx




Conocimiento y compromiso,

esenciales para la igualdad de género

PoRrFIrI0 CARRILLO

‘ La equidad de género no es un tema de sentido
comun, sino de conocimiento y compromiso para
avanzar en la solucién del problema”, sefialé Ana
Buquet Corleto, directora del Centro de Investi-

gaciones y Estudios de Género (CIEG), al presentar la

conferencia “Antecedentes histéricos del protocolo y la
institucionalizaciéon perspectiva en la UNAM”.

“La violencia no es un fendémeno aislado en la socie-
dad, sino un gigantesco sistema de desigualdad, razon
por la cual hay que avanzar en todas las direcciones para
erradicar todas sus formas posibles”, apunté en su di-
sertacién ante integrantes del seminario La Legislacion
Universitaria y el Protocolo para atender la violencia de
género en la UNAM, retos y posibilidades de transforma-
cion, el pasado 17 de septiembre, en el auditorio Mario de
la Cueva, en la Torre Il de Humanidades.

Después de presentar una cronologia pormenorizada
de cada una de las acciones realizadas por la instancia
que dirige y como ésta se ha transformado en los ulti-
mos afos para cumplir con las metas establecidas, refirio:
“cada uno de los procesos presentados, y la informacion
que se enviara al seminario para ser revisada, han llevado
anos de trabajo de muchos colegas que han tenido que
enfrentar obstaculos de caracter estructural e institucio-
nal, asi como culturales para lograr buenos resultados”.

e L il cidiitd

Ana Buguet Corleto

“Hemos logrado muchos avances en la instituciona-
lizacién de los protocolos establecidos, contamos con
normatividad, estructura y documentos, pero falta tra-
bajar mas en la transversalidad de las acciones, porgque
es fundamental incorporar los temas de género a la vida
cotidiana de la Universidad”, indic¢ la funcionaria.

También, han conseguido avances importantes a ni-
vel nacional, “el proyecto ha logrado vincularse con mas
de 50 universidades publicas y privadas del pais, y se
ha constituido un observatorio y una red nacional para
avanzar en este tema”.

“Me parece fundamental la coyuntura politica en la que
trabaja el seminario, en estos momentos hay un asun-
to estudiantil que me emociona y produce esperanza de
transformacion en la Universidad, debido a que presenta
tres ejes fundamentales: la democratizacion, seguridad y
lucha de violencia de género, que atraviesan por deman-
das feministas”, menciond.

Para concluir, propuso crear instancias centrales para
la igualdad de género en la UNAM; atencién de casos de
violencia de género; equidad de género en todas las enti-
dades académicas; asi como transversalizar las medidas,
acciones y politicas para laigualdad de género; incorporar
los temas en planes y programas de estudio y contar con
presupuesto suficiente para la creacién de estructuras e
implementacion de politicas en esta materia. @
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Objetivo:
El Tercer Congreso pretende consolidar el riguroso y creativo espacio 2.

de reflexion que se ha construido en los dos encuentros anteriores.

En ¢l tienen cabida personas de diferentes disciplinas que, desde
multiples perspectivas, abordan la lectura literaria y su incidencia en

la formacion de la identidad y la otredad, asi como su trascendencia

en la construccion de una sociedad mas justa y equitativa, donde 3;
todos y todas podamos crear otro mundo posible.

El evento se realizari del 25 al 28 de marzo de 2019 en las instala-
ciones de las sedes convocantes conforme a las siguientes bases:

1. Lineas de discusion:
Construccion de identidad y otredad:
Lalectura en la formacion de las personas.
Literatura y escritura autobiograficas. 4,
En busqueda de una identidad a partir del cuerpo.
Fronteras de la literatura: de la ciencia a la historieta y del queha-
cer cientifico a la labor poetica.
Practicas de lectura y ampliacion del canon: si leemos, pero jque 5.
leemos?
La lectura en el entorno digital:
Lectura y sociedades del conocimiento.
Comunidades de aprendizaje.
Geopolitica y literatura:
Migracion e identidad.

Violencia y movimientos sociales.

@ cLeerOtroMundo @8 parac
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Las ponencias deberan contar con las siguientes caracteristicas:

a) Una extension maxima de 8 cuartillas (letra Times New Roman
de 12 puntos a doble espacio).

b) Un resumen de no mis de 120 palabras que se adjuntara a la
ponencia.

Las ponencias deberdn enviarse en archivo DOC, sin nombre, al

sistema de registro de la pagina web del congreso

(https://www.eventos.cch.unam.mx/

congresolectoresylecturas/).
En el sistema se pedird la siguiente informacion: a) Titulo de la
ponencia, b) Linea de discusion, c) Nombre completo del autor,
d) Institucion a la que pertenece (en su caso), ) Correo electré
nico y teléfono de contacto. El solicitante recibird confirmacion
en cuanto su texto sea recibido.

La recepcion de trabajos queda abierta desde el momento de la

publicacion de esta convocatoria y cierra ¢l dia 1 de noviembre

de 2018. Los ponentes aceptados seran notificados entre el 16 y el

20 de diciembre del mismo ano.

Los casos no previstos por la presente convocatoria seran resueltos

por el Comité Organizador.

Atentamente,

El Comité Organizador

YV E e d

CULTURA #INBA
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La Universidad Nacional Autonoma de México a través de la Secretaria de Atencion a la Comunidad Universitaria

PRESEA
ING. BERNARDO

QUINTANA ARRIOJA

CONVOCATORIA 20 1 8

y su Direccion General de Orientacion y Atencién Educativa en colaboracién con la Fundacion de Apoyo a la Juventud (1.A.P)

INVITA

A los estudiantes de nivel medio superior de los planteles de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP)
y la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) a concursar por la Presea Ing. Bemardo Quintana Arrioja 2018
en los rubros de Liderazgo, Patriotismo, Servicio, Valor y Excelencia Académica; bajo las siguientes bases:

CONVOCAN

BASE 1.- {Quiénes pueden participar?

Podrdn participar alumnos inscritos en alguno de los planteles de la ENP y del CCH, ser
alumno regular*, no mayor de 29 afios.

Los candidatos s6lo podran postularse en una sola categoria de las cinco que integran esta
convocatoria.

No podran participar alumnos ganadores de la Presea de concursos anteriores.

BASE 2.- £Qué necesito para participar?

A) Registrarte en www.orienta.unam.mx/preseaBQA

B) Enviar Curriculum Vitae conforme a la guia de elaboracion; la cual podrd ser consultada
en www.dgoae.unam.mx (Recuerda que deberds anexar los documentos que avalen tu
historial de vida; tales como: certificados, historial académico, constancia de actividades,
fotografias y demds que den cuenta de trayectoria). *

() Carta de exposicion de motivos, debidamente firmada por el aspirante o por los terceros
que lo propongan. (Puedes autopostularte o ser postulado por tus padres, estudiantes,
egresados, organizaciones civiles y/o sociales que te conozcan).

D) Copia simple del acta de nacimiento.

E) Copiasimple de credencial de estudiante.

F) Constancia de estudios que avalen la inscripcién actual y el promedio escolar general
obtenido por el aspirante en el dltimo periodo.

G) Autobiografia conforme a la guia de elaboracion.

NOTA: Es de suma importancia consultar la guia de postulacién para que tus requerimientos
seanvalidos.

*Todos los documentos, fotografias y/o evidencias que subas tienen que verse completos y
legibles (alta resolucion) En el caso de las imagenes deberdn tener un minimo de resolucion
de 3000 megapixeles.

BASE 3.- ¢Dénde entrego mis documentos?

H) Una vez registrado en www.orienta.unam.mx/preseaBQA; deberds de subir tus
documentos de los incisos de B a la G; siguiendo las instrucciones y guias de
elaboracion; con fecha limite del 9 de noviembre de 2018.

1) Unavez que estén todos tus documentos en la plataforma, recibirds un correo electronico
donde se te notificard que tu registro ha sido aceptado.

J) Imprime tu comprobante de registro completo y entrega una copiaa la Coordinacion Cultural
en los planteles de la ENP o al Departamento de Psicopedagogia en los planteles del CCH
para que mediante oficio firmado del director de tu plantel se envie copiaa la DGOAE.

K) Noolvides que lafecha limite es improrrogable.

BASE 4.- {Quiénes pueden ganar la PRESEA?
Las cualidades a premiar por categoria son las siguientes:

EXCELENCIA ACADEMICA. Demostrar aptitud académica en el nivel medio superior con
un promedio minimo de 9; acreedor de evidencias individual o en grupo de premiacion, uno
de los tres primeros lugares o en su defecto de Mencion Honorifica en trabajos de
investigacion académica en certamenes académicos debidamente registrados ante las
autoridades correspondientes a nivel Plantel, Estatal, Nacional e Internacional. Avalar su
intervencion como autor o coautor de ponencias en eventos académicos cuyo objetivo
constituya el promover la produccion de conocimiento y su orientacion hacia la solucion de
los problemas que atafien al pais, fomentar el desarrollo de la investigacion cientifica en
diferentes sectores de lapoblacion, buscar el reconocimiento nacional e internacional de los
cientificos mexicanos y/o difundir la Ciencia en México.

LIDERAZGO. Capacidad para crear, dirigir, organizar, promover y orientar actividades en
beneficio del entorno o comunidad en la cual se desenvuelve, a través de acciones y/o
proyectos que propicien la promocién de valores y la ocurrencia de cambios a favor de la
sociedad y el pais, para lo cual tendrd que comprobar sus labor realizada en la organizacion,
representacion o constitucion de grupos o asociaciones que conjunten sus talentos y
aptitudes. No se requiere promedio minimo de calificaciones.

PATRIOTISMO. Participar de manera sobresaliente en actividades de indole cultural o
deportiva, creando un vinculo de identificacion con su comunidad al representarla de forma
destacada a nivel nacional o internacional. No se requiere promedio minimo de
calificaciones.

SERVICIO. Poseer una actitud altruista y de solidaridad hacia la comunidad, a través de la
participacion desinteresada en tareas de beneficio a la comunidad y de mejoramiento del
entorno. Por ejemplo: Camparias de vacunacion, reforestacion, alfabetizacion, apoyo a
damnificados o comunidades marginadas o poblaciones vulnerables, tareas de proteccion
civil, etc. No se requiere promedio minimo de calificaciones.

VALOR. Poseer determinacion para superar situaciones de reto o desventaja ante la vida.
Comportamiento valeroso en acciones de riesgo que comprometan la seguridad personal o
de algin miembro de la comunidad, y de cuya participacion dependa su bienestar o
superacion, por ejemplo: Salvar vidas, enfrentar valerosamente una limitacion fisica,
sobreponerse de manera ejemplar de algdn contratiempo, periodo de dolor emocional o
trauma. No se requiere promedio minimo de calificaciones.

BASE 5.- ¢Quiénes decidiran quién gana?

El Jurado Calificador estara integrado por la UNAM: un representante de la Secretaria de
Atencion a la Comunidad Universitaria, un representante de la Direccion General de
Orientacion y Atencién Educativa, dos representantes de la ENP y dos representantes del
CCH. Por parte de la Fundacion de Apoyo a la Juventud, I.A.P: un ex ganador de la presea, un
miembro de la fundacion, un representante de organizacion juvenil y un académico en
materia de juventud, quienes serdn los responsables de la adjudicacion de la Presea y
Menciones Honorificas.

BASE 6.- Del resultado y premiacion
Elfallo del Jurado serd inapelable y se dard a conocer por la UNAM en ceremonia organizada
para la entrega de premios. Esta serd presidida por autoridades de la UNAM, la familia del
Ing. Bernardo Quintana Arriojay directivos de la Fundacion de Apoyo a la Juventud, I.A.P,
enla que se entregaran:
- Presea "Ing. Bernardo Quintana Arrioja" y Diploma como alumno ganador en
cadarubro.
La Fundacién Apoyo a la Juventud, I.A.P, otorgara un apoyo econémico mensual por
unafoy unatabletalos alumnos ganadores.
- Mencidn honorifica aaquellos alumnos que se considere cuentan conun excelente
curriculum vitae.
Constancia de participacion a los alumnos participantes.
- Participacion en experiencia de aventura y liderazgo "Jovenes Ejemplares"a un
destino ecoturistico nacional, patrocinado por Fundacion Royal Holiday.

La fecha y sede de la ceremonia se notificara via correo electronico a los candidatos
registrados.

BASE 7.-. De las sanciones

Los jovenes que no cumplan con los requisitos establecidos en la convocatoria serdn
descalificados sin recibir documento alguno que acredite su participacion. Los casos no
previstos en la presente convocatoria serdn resueltos por el Jurado Calificador.

Ciudad Universitaria, Cd. Mx, a 20 de agosto de 2018.
*Alumno regular: Es aquel que ha acreditado las asignaturas en tiempo y forma de acuerdo a la
organizacion establecida en el plan de estudios de un determinado nivel de estudios.

Glosario de términos para la Administracion Escolar, julio 2071.

Direccion General de Orientacion
y Atencion Educativa
Direccion de Apoyo Técnico 5622 0423

Fundacion de Apoyo a la Juventud, I.A.P
Teléfonos 01 (55) 5553 1521/ 5553 1584
fundacion@apoyoalajuventud.org
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VALLEJO

Me converti en campeona

panamericana:

JessicA ABIGAIL HERNANDEZ RIVERA

areli Acevedo Mendoza cosecha éxitos. La

alumna del Plantel Vallejo que, en la pasa-

da edicién del Nacional Juvenil de Ciclis-

mo, organizada por la Comisién Nacional de
Cultura Fisica y del Deporte (Conade), consiguiera tres
preseas de bronce, inicia este ciclo escolar con nuevos
logros; fue seleccionada para representar al pais en los
Juegos Panamericanos Juveniles de Ciclismo de Pista
y Ruta 2018 y regresd de Bolivia con cuatro medallas al
cuello: una de bronce, dos de plata y la codiciada meda-
lla dorada. Es la propia Yareli quien platica su experien-
cia y el impacto en su fructifera carrera deportiva.

¢ Como fue para ti pasar de una

competencia nacional a una internacional?

Fui de competir en México a competir por México, estoy
muy contenta porque se ha cumplido uno de mis sue-
flos, ser seleccionada nacional, y aunque aln no es para
los Juegos Olimpicos vamos paso a paso, es un esca-
I6n. Cuando me dijeron que estaba seleccionada estaba
contenta, pero me puse muy feliz cuando me entregaron
mi uniforme porque lo tienen muy pocas personas.

Tu primera competenma

fue en el Omnium, ;cémo fue?

Estaba un poco nerviosa porque no competi los dos
primeros dias, mis compareros habian sido campeones
por equipos y mis comparieras no consiguieron llevarse
las primeras pruebas; senti que la competencia era real-
mente fuerte, tenia que darlo todo. La primera compe-
tencia constaba de cuatro pruebas, fue un reto porque
hay que dosificar el esfuerzo durante las horas que dure;
en la primera (Scratch), me fui al tercer lugar con 36 pun-
tos; en la segunda (Tempo Race), gané el segundo lugar
con 38 puntos; en la tercera que considero mas dificil
pues es la eliminacién, ademas de que estaba nervio-

Yareli Acevedo

MNAM\

-
h\.l i 'rl

sa porque no la habia podido dominar, quedé en primer
lugar y sumé 40 puntos, en ese momento estaba en la
primera posicién general, entonces tenia que defender
ese lugar en la Ultima etapa que es la carrera por puntos.
En la ultima vuelta se lanza una argentina, voy tras
ella, la rebaso y tengo a una colombiana atras, como
cinco metros antes de llegar a la meta, vi que ya no po-
dia alcanzarme y levanté la mano para celebrar, ese dia
en mi primera competencia me converti en campeona
panamericana juvenil del Omnium, me senti muy feliz.

Continda en la pagina 20
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Viene de la pagina 19

¢ Sentiste apoyo de tus

companeros?

La mayoria de mis comparieros se fue-
ron ala parte superior de las gradas para
echarnos porras a mi compaferay a
mi, pero yo queria defender ese primer
lugar; recordé que uno de mis compa-
fieros habia dicho que él no conocia la
plata, que iba por el oro, esa frase me
quedd marcada y dije lo mismo. Enton-
ces le pedi a uno de ellos que se que-
dara abajo y que me pasara la bandera
para el festejo y asi fue, en cuanto me
bajé de la bicicleta le hablé a mi papa,
me dijo que me habian visto y me dio
mucha felicidad.

En el segundo dia de
competencia te presentaste a

la prueba Madison, que es en
parejas, ¢fue dificil competir
en equipo?

Mi comparfera Melanie Castafieda y
yo no habiamos corrido antes, la prue-
ba era en la noche y durante la mafana
lo practicamos, estdbamos nerviosas,
teniamos miedo de caer en la pista,
pero peleamos y conseguimos la me-
dalla de bronce.

¢ Como conseguiste las dos

medallas de plata?

En el tercer dia fue la carrera por puntos,
que era mi prueba favorita, aunque en
este momento es el Omnium, son 80
vueltas y fueron 20 kilémetros; en Méxi-
co no habiamos corrido de esa manera
tan rapido; ya a la mitad estaba muy
cansada, pero todas veniamos mas o
menos igual, estdbamos empatadas en
puntos y en el Ultimo sprint, la Ultima
vuelta, ya no pude rebasar y me quedé
con la plata.

En la ruta tuve un circuito muy bo-
nito, aunque bastante plano, venia un
poco cansada por competir los tres
dias anteriores, pues di todo. El grupo
estaba muy compacto y se me compli-
c6 colocarme, mi compariera estaba
peleando el oro con una colombiana,
pero en ese momento me senti con la
energia para rebasarlas y le di con todo,
lo consegui, llevaba una bicicleta de di-
ferencia con ellas, pero cuando pasé la
linea de meta vi de lado derecho a una
ecuatoriana que paso6 al mismo tiempo
que yo, fue final de fotografia, falté poco
pero me llevé la plata y eso me dejé muy
contenta por el resultado general.

Te vimos con el pants de la
UNAM en algunas imagenes

durante el ultimo dia de
premiaciones, ¢te acordaste
de tu escuela?

Cada quién traia el uniforme del estado
al que representaba, y yo portaba el de
la UNAM,; traia mi pants azul y oro; me

24 de sept
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acordé del CCH que me ha apoyado
muchisimo académicamente; incluso
ahora que fue complicado porgue llegué
cuando habian comenzado las clases,
fue una carga pesada, pero varias per-
sonas han sido amablesy ya me puse a
la par de mis compafieros.

¢Qué sigue en tu carrera

deportiva?

Este deporte me ha dejado muchas
amistades, convivi con gente de varios
paises, conoci sus formas de comer,
de hablar, su forma de vestir, incluso
su forma de correr, aprendi muchas co-
sas, también me deja una alegria muy
grande.

Voy a recuperarme para preparar la
préxima temporada 2019 y buscar ser
de nuevo seleccionada para una com-
petencia internacional. Tokyo 2020 esta
muy cerca, hay competidoras con mas
preparacién y fuerza, pero trabajaré
para que mi suefio olimpico sea en Pa-
ris 2024. @
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Llega Hitchcock

a la Cineteca Nacional

CEsAR ALONSO GARCIiA HUITRON

Ifred Hitchcock, creador de las peliculas Los

pajaros y Psicosis, en ésta Ultima se basa la

serie Motel Bates, de Netflix, llega a la Ciudad

de México a través de una exposicién con-
formada por cinco modulos que incluyen mas de 200
piezas entre revistas y libros originales, reproducciones
de fotografias, carteles, un traje, asi como archivos de
video del director britanico.

La muestra estara acompariada de un ciclo de 35 pe-
liculas, del 15 de septiembre al 30 de diciembre de este
ano, todas pertenecientes a la etapa sonora del realiza-
dor, restauradas en 2k y 4k, asi como charlas en las que
analizaran su obra desde perspectivas Unicas.

El cine de Hitchcock, maestro del suspenso, sigue
siendo dificil de clasificar. Mucho se ha escrito sobre
quien esta considerado un genio creador del siglo XX, y
todas las interpretaciones coinciden en sefalar la fasci-
nacion visual que desprenden peliculas como La venta-
na indiscreta (Rear Window, 1954) o De entre los muer-
tos (Vértigo, 1958), que son un compendio de imagenes
de gran potencia que con el tiempo se han convertido
en verdaderos iconos de la cultura audiovisual.

£ REVES o
w» TRAMA:

APARIENCIAS ¥ TRUCOS

Hitchcock, mas alla del suspenso se plantea conocer
su figura desde una mirada global a las claves esencia-
les de su cine. Es una oportunidad para ver plasmados
aspectos personales y comerciales, la base fundamen-
tal de su proceso de creacion y su lenguaje cinemato-
grafico: su dominio de recursos de vanguardia; su ca-
pacidad para rodearse de grandes colaboradores, sean
técnicos, actores, disefiadores o guionistas, sobre los
que ejercia un control férreo; el papel fundamental que
tuvieron en sus obras los personajes femeninos, y, por
supuesto, la capacidad de sus peliculas para reflejar el
tiempo en que fueron creadas evocando la atmésfera de
cada época.

La exposicion estara en la Cineteca Nacional del 13
de septiembre hasta el 13 de enero de 2019, de martes
a domingo, en un horario de 11 a 21 horas. Los martes
la entrada es gratuita y los demas dias con credencial de
estudiante o profesor en $45.
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CONVOCATORIA as
Primer Concurso de Ensayo *Mis derechos universitarios”

Conmemuoracion del XXX Ansversario de la Defensoria de los Derechos Universitarios de la UNAM

La Defensoria de los Derechos Universitarios de la
Universidad Nacional Auténoma de México
(DDU-UNAM)

CONVOCA

A participar en ¢l Primer Concurso de Ensayo “Mis
derechos universitarios”. con el compromiso de difundir
nformacton que sea de utlidad para salvaguardar los
derechos establecidos en la Legislacion Universitaria, de
acuerdo con las siguientes:

BASES
PARTICIPACION

PRIMITRA.  Pueden participar los estudiantes que se
encuentren cursando el nmvel bachillerato en la Escuela
Nacional Preparatoria, o bien, en el Colegio de Ciencias y
Humanidades de la UNANM.

ESTRUCTURA DEL ENSAYO

SEGUNDAL Se entiende por ensavo aquel escrito en donde
predomina el pensamiento del autor, basado en su propia
reflexion y sustentado con juicios v argumentos gue le
permiran defender una postura o punro de vista frente a un
rema en particular; escrito peneralmente en prosa, en un
lenguaje accesible y claro.

FERCERA. El concursante debe enviar su ensayo relativo
al tema de sus derechos universitarios, El ensayo debera ser
inedito y no encontrarse participando en otros concursos,
ni en espera de ser publicado en enalquier otro tipo de
medio o soporte.

CUARTAL Ll interesado debe presentar su texto con un
pseudommo, exrension minima de dos y mixima de cinco
cuarrillas. El trabajo deberid ser escrito en formato Word,
letra Arial a 12 puntos, interineado de 1.5 ¢m, con numero
de pagina y mirgenes superior ¢ nfenor de 3 em. v laterales
de 2.5 cm.

PRESENTACION Y ENVIO

QUINTA. El concursante deberd remitir su trabajo al
correo electrronico defensorafa@unam.inz, o bien, entregarlo
en archivo electronico (CD) en las instalaciones de la
Defensoria. Ademis, los concursantes deberin entregar en
las instalaciones de la DDU un sobre cerrado que contenga
una breve semblanza en el que conste su nombre complero,
datos de contacto, asi como los datos académicos como su
numero de cuenra y la institucion a la que pertenece,
agregando un comprobante de estudios y/o de idenridad en
el que conste su pertenencia academuca. Los daros
personales recabados serin protegidos, mncorporados v
rratados por este organo defensor de conformidad con lo
dispuesto en la normanva aplicable, cuya proposito serd
unica y exclusivamente para los fines de la presente
Convocaroria.

VIGENCIA

SEXTAL La presente Convocatoria queda abierta a pactic
del dia de su publicacion, v se cerrard a las 20:00 horas del
12 de noviembre de 201 8.

EVALUACION

SEP L IMAL La valoracién de los ensayos se realizari por un
Jurado Calificador inregrado por tres especialistas que serin

designados por la Defensoria. Fn caso de empate, ¢l
presidente del Jurado tendri voto de calidad. El Jurado
Calificador podrd otorgar menciones honorificas si lo
considera conveniente.

OUTAVA El Jurado valorara el contenido v originalidad
de los trabajos, apegandose en todo momento a las Bases de
esta Convocatoria. Podrd declarar desierto el concurso o
alguno de los lugares, si considera que no satisfiacen los
requisitos establecidos en esta Convocatoria. La decision del

Jurado sera inapelable.

ORIGINALIDAD

NOVENA. Ll concursante es responsable por la
originalidad del ensayo, liberando asi a la UNAM de
cualquier reclamacion presente o furura que pudiera derivar
por el uso de obras de rerceros.

PREMIACION

DECIMA. Se premiard a los tres mejores trabajos de
acuerdo a la resolucion del Jurade Calificador, conforme a
lo establecido en la Octava v Novena base de la presente
Convocatoria.
e Prmer lugar: Un pagquete de libros y $5,000 (cinco
mil pesos 00/M/N)
- Segundo lugar: Un paquete de libros y $3,000 (tres
mul pesos 00/M/N)
e lercer lugar: Un paquete de libros v 51,000 (mil
pesos 00/M/N)

RESULTADOS

DECIMA PRIMERA. Los resultados se publicarin en la
Gaceta UNAM, asi como en la pagina oficial de la
Defensoria bt Swsvwedddinnanomizd el 10 de diciembre
de 2018,

RECONOCIMIENTOS

DECIMA SEGUNDA. Se entregard reconocimiento a
todos los concursantes.

DECIMA TERCERA. Los premios y reconocimientos
seran entregados en una ceremonta organizada para tal
efecto el 17 de enero de 2019,

CESION DE DERECHOS

DECIMA CUARTA. Los ganadores cederdn los derechos
patonmomales de sus trabajos a la Defensoria de los
Derechos  Universitagios, para comunicacion  publica,
reproduccion y distribucion con caracrer no comeraal, en
cualquier modalidad que considere prudente la Defensoria.
El ensayo podra ser modificado, alterado o adaptado a
consideracion de la Defensoria, con previa autorizacion del
participante.

DIECIMA QUINTA. La participacion en el Concurso
implica la acepracion toral de sus bases. Cualquier simacion
no prevista en est Convocaroria, seri resuelra por el Comiré
Organizador y el Jurado Calificador de acuerdo con sus
atribuciones.

CUALQUIER DUDA O ACLARACION sobre esta
Convocatoria serd resuelta a rravés del correo electronico (lt:
la, Defensoria (defensoriaflunam.mx), o bien, en

teléfonos 56-22-62-20 al 22. uh-h(m

Nuestras oficinas se encuentran ubicadas en la Zona Cultural, s/n, Edif. D, 2° piso a nivel de rampa, C.P. 04510, !ﬁéxico. Cd.
Mzx., frente al Museo Universum, con un horario de atencion de lunes a viernes de 9:00 a 15:00 hrs v de 17:00 a 20:00 hrs.
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Literatura

Presentacion de 7968-1.

De Ismael Colmenares “Maylo”,

maestro del CCH.

Il Feria Internacional del Libro Universitario.
Centro de Exposiciones y Congresos, UNAM.
29 de septiembre, 11 horas.

Entrada gratuita.

Teatro

Clases de teatro.

Plantel Oriente,

Departamento de Difusion Cultural local.
Lunes y viernes, de 11 a 15 horas,
Inscripcion gratuita.

Cine

Taller Creacion de cortometraje.

Plantel Vallejo.

Inscripciones en el Departamento de Difusion
Cultural local,

0 en: <registro@cchfimfest.com>.

Musica

La presentacion de los ganadores del concurso
Y tu... ¢ Queé tal cantas las rancheras?, se repro-
gramara hasta nuevo aviso.

Danza

Taller de danza folklorica.

Plantel Oriente.

Martes y jueves de 13 a 17 horas.
Inscripcion gratuita.

Artes plasticas

Taller Brigada de propaganda y los talleres mo-
viles de grafica, a cargo del MUAC.

Explanada de los cinco planteles.

28 de septiembre, 12 horas.

Visitas guiadas

Recorridos en autobus (sin paradas) por el pri-
mer circuito de Ciudad Universitaria.
Reservacion en el Departamento de Difusion Cul-
tural, telefono 5622 2385, ext.372 y 373.

Cajén de sastre

Taller basico de narracion oral.

Casa Universitaria del Libro.

Del 24 al 28 de septiembre, de 17 a 19 horas.
Inscripciones: <info@universodeletras.unam.mx>.

Valle Buendia Sur Susana Reyes Jiménez.

1,002 Col. Portales.

CCH

Director Edmundo Gabino Aguilar Sanchez Coordinador editorial Erick Octavio Navarro Olguin Mesa de redaccién Porfirio Carrillo, Yolanda Garcia Linares, Elvira
Xarani Correa Gatica, Hilda Villegas Gonzalez, César Alonso Garcia Huitron Correccién de estilo Hilda Villegas Gonzalez Disefo y formaciéon Oscar Figueroa
Tenorio Fotografia José de Jests Avila Ramirez, David Nieto Martinez Distribucion Adriana Lucia Pereyda Ramirez, Luis Ramirez y Servicios Generales.

JEFES DE INFORMACION PLANTELES Azcapotzalco Javier Ruiz Reynoso Naucalpan Laura Bernardino Hernandez Vallejo Elena Edith Hernandez Gonzélez Oriente Ignacio

Gaceta CCH se reserva el derecho a publicar las colaboraciones recibidas en el nimero que considere adecuado. Gaceta CCH aparece todos los lunes publicada por la Secretaria de Comunicacion Institucional del Colegio
de Ciencias y Humanidades. Insurgentes Sur y Circuito Escolar, Ciudad Universitaria, Delegacion Coyoacan, C.P. 04510, Ciudad de México Certificado de Licitud de Contenido niim. 5,192. Certificado de Licitud de Titulo
ndm. 6,983. Certificado de Reserva de Derechos al Uso Exclusivo 2304-93 control 20261. Teléfonos 5622-00-25 y 5622-01-75. Fax: 56-22-01-67. Impresion: Imprenta del Colegio de Ciencias y Humanidades. Monrovia

Cartelera septiembre 2018






