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GACETA CCH

EDITORIAL

Un universo de
conocimiento,
desde casa

n estos tiempos en que la

docencia se ofrece de ma-

nera virtual, la Biblioteca

Digital de la Universidad
Nacional Auténoma de México
(BiDi UNAM) es una gran aliada
de los estudiantes del Colegio de
Ciencias y Humanidades; ya que
este gran acervo virtual no sélo es
una herramienta esencial para su
desempefio en cualquier asigna-
tura, sino también para consoli-
dar sus proyectos académicos y
de investigacién, pues sus mate-
riales son altamente confiables
y poseen una rigurosa calidad
académica.

Con el fin de informar sobre
la manera en que los estudiantes
pueden navegar en este universo
de informacién, se disefi el Ta-
ller BiDi UNAM que incluye, de
inicio, la activacién de la clave de
acceso remoto con la cual podrin
ingresar a una amplia variedad
de catdlogos de la Universidad,
asi como a los materiales y libros
electrénicos para el bachillerato.

A través de esta sesién de dos ho-
ras, los alumnos generaran su cuenta
de acceso y, desde casa, podran con-
sultar un sinfin de publicaciones di-
gitales, herramientas, bases de datos
y todos los recursos virtuales que la
UNAM y el Colegio poseen como
soporte para la vida académica, ya
que nuestra institucién siempre
ha estado a la vanguardia tanto en
las Tecnologias de la Informacién
y la Comunicacién, como en las
Tecnologias del Aprendizaje y del
Conocimiento.

Y es que la tarea fundamental de
la BiDi UNAM consiste en dirigir a
los jovenes, y en este caso a los cece-
hacheros, hacia las fuentes de infor-
macién confiables, para que apren-
dan a identificar las llamadas fake
news o dejen de usar bases de datos
de dudosa procedencia. Asi, ponien-
doal alcance de los alumnos este tipo
de herramientas innovadoras, sobre
todo durante esta contingencia sani-
taria, se demuestra que la investiga-
ci6én y la adquisicién del conocimien-
to esuna prioridad para el Colegio.
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La Loteria
emite billete
por 50 anos

del Colegio

DE LA REDACCION

gacetacch@cch.unam.mx

estejar medio si-

glo de vida podria

significar también

un golpe de suer-
te. Y un cumpleafios tan
importante es digno de
celebrarse con orgullo y
satisfaccion, pero tam-
bién con la esperanza de
obtener un buen premio
monetario.

De esta manera, la
Loteria Nacional para la
Asistencia Piblica dedica-
rd su sorteo Zodiaco 1513
alos 50 afios de fundacién
del Colegio de Ciencias
y Humanidades de la
UNAM.

Dicho sorteo nacio-
nal, cuyo premio mayor
en una sola serie asciende
a siete millones de pesos,
se llevard a cabo el préxi-
mo domingo 24 de enero
y la venta de los billetes
se realizard a partir del 17
de enero. Dicha serie estd
conformada por 120 mil
cachitos, con un valor de
20 pesos cada uno.

La venta de billetes
serd a nivel nacional de
forma impresa a través
de los puntos autorizados
y de forma electrénica
en los sitios https://web.
tulotero.mx y https://www.
cmillonario.com.

Tradicién

El CCH fue fundado en
enero de 1971, como par-
te del bachillerato de la
Universidad Nacional y
estd listo para conmemo-
rar su primer cincuente-
nario el préximo 26 de
enero. A lo largo de su
existencia, ha demostrado
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Siete millones de pesos es el premio mayor del sorteo del 24 de enero préximo.

VENTA DE BOLETOS, DESDE EL 17 DE ENERO

Celebra CCH con

sorteo nacional

anivel nacional de forma

impresa a través de los puntos
autorizados y de forma electrénica
enlossitios https://web.tulotero.
mx y https://www.cmillonario.com.

ser una institucién sélida,
dindmica y en constante
transformacién, como
ha sefialado su actual di-
rector general, Benjamin
Barajas.

El propio académico
ha sefialado también que
el CCH “goza de un mo-
delo educativo innovador
y flexible que le permi-
te ajustarse a las teorias
pedagégicas mds impor-
tantes de la educacién

media superior, asi como
a los avances tecnolégicos
contempordneos”.

Y hoy por hoy, el
CCH, al igual que la ma-
yoria de las insituciones
educativas del mundo,
ha respondido con éxi-
to al desafio que implica
la educacién a distancia,
impuesta por la pandemia
mundial de Covid-19,
pues sus profesores y
alumnos se han adaptado

dia con dia a la imparti-
cién de clases virtuales.

Por su parte, la Loteria
Nacional —con una histo-
ria de 250 afios en México
y dirigida actualmente por
Margarita Gonzalez Sara-
via— es la institucién gu-
bernamental encargada de
realizar juegos y sorteos le-
gales en el pais. La Loteria
“estd comprometida con
la captacién de recursos
financieros, a través de la
venta de billetes, y trabaja
para impulsar el proceso
de redistribucién de una
parte considerable de la
riqueza, tanto en la gene-
racién de empleos como
en la adecuada planeacién
para la inversién institu-
cional en la entrega de mds
y mejores premios.” &

Foto: Cortesia

120

mil cachitos
imprimio
Lotenal para el
Sorteo Zodiaco,
dedicado

al CCH.
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Bernardo
barrola recibio
el RDUNJA
2008 en el Area
de docencia
en ciencias
sociales.

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

ntroducir en el
aula las opera-
ciones de lectura
critica, andlisis,
interpretacién, com-
prensién y utilizacién
de una fuente prima-
ria, que los historia-
dores utilizan coti-
dianamente, pero no
para ilustrar un tema,
sino para mostrar el
rasgo metodolégico de
este trabajo, es parte
del planteamiento que
sostuvo Bernardo Iba-
rrola, académico de la
Facultad de Filosofiay
Letras, en su conferen-
cia La documentacién
y la critica de fuentes.
Ante profesores
del Colegio de Cien-
cias y Humanidades
que participan en el
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DIPLOMADO EN ENSENANZA DE LA HISTORIA
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Las fuentes
deben ser
analizadas e
interpretadas

diplomado Ensefianza
de la Historia, el es-
pecialista destacé que
se trata de ajustar un
procedimiento
de légica epis-
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El también jefe de
estudios profesionales
de dicha Facultad sefia-
16 que los historiadores
no estudian el objeto
sino lo que queda de él,
que son las huellas, los
rastros, los fésiles, lo
que quedé del pasado,
es decir las fuentes.

Toda narracién, ex-
plicacién sobre el pasa-
do que se diga historia

se basa en fuen-
tes, sino lo tiene

.. Los :
témica con una . . no es un libro
. historiadores . .
realidad de co- 10 estudian de historia, ya
municacién, de objetosino  qU€ Su proceso
situacién peda- lo que queda constructivo no
gogico-diddcti- " . - siguelaldgicade
cay laboral. Es | . . =" la historia que

desprender de

los relatos por
ensefiar fuentes pri-
marias para practicar
habilidades de anilisis,
critica, interpretacién
y explicacién.

depende de una
fuente para lle-

gar al objeto, considerd.
El conocimiento
histérico y la ense-
flanza de la historia,
dijo, es una relacién

ek L

UraseYitica

complicada; en este
sentido, explicé que el
caricter informativo de
la historia es el relato ya
elaborado, el conjunto
de relatos interrelacio-
nados se llama historio-
grafia y se asume que es
necesario incluir en la
educacion, esto puede
ser a través de un libro
que responde a un plan
de estudios.

La interpretacién
y la critica que se pre-
gunta por la validez de
los relatos a los que se
adhiere el académico
y que estdn estableci-
dos que se transmitan,
por escuela, gobierno,
etcétera, no tiene que
ver con la construccién
misma del discurso his-
térico, sino con la re-
cepcién de un relato,
es como criticar una
pelicula a partir de su
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“Esunvolverala
historia y criticar,
y hacer preguntas
diferentes.”

ACADEMICO

edicién, actuacién o
cdmara, pero no es lo
mismo que hacer una
pelicula, apunté.

La critica de fuen-
tes puede y debe servir
para que el saber his-
térico no solamente
tenga el sentido que
asume la entidad que
controla el discurso
de la escuela, sino que
se vincule la persona
que esta recibiendo el
discurso con el propio
discurso.

En este sentido,
lanzé a los docentes
dos cuestiones: s;c6mo
hacer en tiempos limi-
tados y con contenidos
extensos para
introducir en el
aula las opera-
ciones de lectura

El especialista
pidio practicar

“Seabordara una
tematica central
para el oficio del
historiador.”

PROFESOR

relatos por enseflar y
desprender de ellos do-
cumentos, fuen-
tes primarias
para desarro-
llar y practicar

critica, andlisis, sza‘:wlgﬁjis habilidades de
interpretac.ifin, itica intér— gnélisis, critica,
comprensién, oretacidn y interpretacion,
y utilizacién de explicacion y explicacién

una fuente pri-
maria?, jcomo
salir de la zona
de confort de un libro
de texto y de la trans-
misién del relato ya
elaborado?

En un acercamiento
a la respuesta, el espe-
cialista indicé resumir,
todo lo posible, los

que los historia-
dores utilizan
cotidianamente;
pero hacerlo no para
ilustrar algtin punto de
un tema, sino para mos-
trar el rasgo metodo-
légico de este trabajo,
que ademds tiene que
ver con la lectura y la
capacidad de critica de

cualquier documento.
Y finalizé con el
ejemplo de encontrar
en casa una caja de za-
patos con viejas fo-
tografias familiares y
con ella armar un drbol
genealégico, “es una
operacién de critica de
fuentes de compleji-
dad superable”, o bien

Fotos: Cortesia
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atender en clase el Plan 6

de Ayala, no para ilus-
trar el contenido social
de las reivindicaciones
agrarias, sino para in-
tentar comprender la
complejidad propia del
documento, “es un vol-
ver a la historia y criti-
carlo, y hacerle pregun-
tas diferentes”. &

maddulos tiene
el Diplomado
en ensefianza
de a historia,
del que

formd parte

el tema La
documentacion
y la critica de
fuentes.




sACETA CCH

La literatura
debe quedar
arraigada en
los alumnos

POR MIGUEL ANGEL LANDEROS
BOBADILLA

a escuela ya no

es el unico lugar

de acceso al co-

nocimiento, ya
que las redes sociales han
tomado relevancia, afir-
mo el doctor en Filologia
Hispénica, Carlos Lomas,
al sefialar que cataloga los
momentos actuales como
“revueltos”, en el sentido
de que se experimenta un
profundo cambio cultural
y tecnolégico que ha pro-
vocado transformaciones
educativas.

Durante su diserta-
cién “Ensefar el lengua-
je en tiempos revueltos.
Competencias comuni-
cativas y ética de la comu-
nicacién”, el catedritico
espafiol agregd que, para
formar lectores, no basta
con la enseflanza rigida
de las palabras o el andlisis
esquematico de los libros,
sino que se debe arraigar
la literatura en la vida de
los alumnos.

Al inicio de su pli-
tica, realizada el 4 de
diciembre, dijo que el
lenguaje “es una herra-
mienta de comunicacién
entre los seres humanos
y los pueblos, via obli-
gada para la transmisién
del saber y acceso al
aprendizaje y un cons-
tituyente de nuestra
identidad subjetiva y
sociocultural”.

Por lo tanto, su en-
seflanza es fundamental
en todo el dmbito escolar
y no sélo en las clases de
espafiol o comunicacién,
pues se utiliza en todas las
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Competencia textual ™
o discursiva

esferas del conocimien-
to. A partir de ese punto,
surgen varias interrogan-
tes, como si se debe ense-
fiar la gramatica estricta
de la lengua o mds bien a
aprender a usar las pala-
bras de manera eficiente.
O sobre lo que debe saber
el joven para utilizar el
lenguaje de forma claray
coherente.

Asimismo, el docen-
te debe hacerse pregun-
tas como: jsaben ha-
blar nuestros alumnos?
sCémo hablan y cé6mo
desea la escuela que ha-
blen? sQué significa ha-
blar bien¢ sSaben leer y
entienden lo que leen?
sQué textos impresos
o digitales leen?, entre
otras consideraciones.

Carlos Lomas insis-
ti6 que mds que una en-
seflanza esquematica ba-
sada en la normatividad
del lenguaje, se requiere
fomentar en los jévenes
habilidades expresivas y
la comprensién lectora,
es decir, enfocarse a las
competencias comuni-
cativas. No basta con co-
nocer el sistema lingiiis-
tico, sino que se tiene
que aprender a usarlo en
distintos contextos y cir-
cunstancias para lograr
sus metas.

Es necesario fomen-
tar la lectura y la escritu-
ra entre los estudiantes:
“Van mas alld de las au-
las, pues las requerimos
para interpretar y com-
prender la realidad, por
lo que nadie deberia an-
dar por la vida sin adqui-
rir estas habilidades”.

Fotos: Cortesia plantel Oriente
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ENSENAR EN LINEA

Ven desafio
oportunidad

HERNAND|

La respuesta de los alumnos ha sido positiva.

POR ANA BUENDIA YANEZ

gacetacch@cch.unam.mx

ara la profesora
Angélica Gal-
van, que impar-
te Biologia en
el plantel Azcapotzalco,
“el inicio del semestre
2021-1 ha representado
un reto para todos, pero
también una oportuni-
dad por aprender e inno-
var. El hecho de que nos
mantengamos en con-
finamiento por la con-
tingencia sanitaria nos
ha llevado a la docencia
en linea, lo que limita
nuestra interaccién con
otros y hace replantear
la forma de ensefianza y
aprendizaje”.
Cuando Galvan supo
que el semestre seria en

Comparten
experiencia
de sus clases
a distancia

linea, analiz6 las opcio-
nes que tenia para tra-
bajar con los alumnos
y eligi6 la plata-
forma Moodle:

chat y Zoom para hacer
videollamadas grupales”.

La estrategia de tra-
bajo, detallé, ha sido
asignar actividades para
que los alumnos las ha-
gan en Moodle, como
lecturas y ejercicios,
que después comentan
en sesién virtual, don-
de se aclaran dudas y se
propicia la interaccién
formando equi-
pos en las salas

“Me parece que taazirdé?'a de Zoom. “De-
tiene mds herra- t‘gd d cidi que la forma
mientas, es con ;:2 !gve‘n:rar de trabajo fuera
la que estoy mds principalmente
familiarizada. "% asincrénica, por-
Ademis, utilizo "¢ que entiendo que
b N .
Teams para co- Faolel?ﬁgl‘s ‘dae la dindmica de es-
municarme con 9% tar en casa es dis-

los alumnos, ya
sea por publicaciones
en el muro o a través del

tinta y creo que
asi se respetan los dife-
rentes estilos y ritmos de
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“Decidique

la forma de
trabajo fuera
principalmente
asincronica.”

PROFESORA

aprendizaje”, explicd.

Para la maestra
Alma Ivette Mondra-
gon, a cargo de la asig-
natura de Inglés, las
clases virtuales también
representan un gran
reto, pues la pandemia
ha exigido creatividad
para generar nuevos
aprendizajes por me-
dio de la tecnologia.
“Durante las primeras
semanas del semestre
2021-1 aproveché el
contexto familiar en
que los estudiantes se
encuentran para que
practiquen los conte-
nidos de la asignatura
y se apropien de forma
mas sencilla del conoci-
miento”, comento.

La plataforma que
usa con mayor frecuen-
cia es Teams, pues no
s6lo puede llevar a cabo
sus clases virtuales, sino
que tiene una constante
comunicacién con sus
alumnos. “A pesar de
que las clases virtuales
parecieran ser mds com-
plicadas que las presen-
ciales, por la cuestién de
los recursos tecnoldgicos
con los que cada quien
cuenta, he tenido una
respuesta aceptable por
parte los alumnos que se
conectan en el horario
de clase”, concluyé . S

Maestros

y alumnos
pueden
encontrar guias
sobre aulas
virtuales en:
https.//www.
cch.unammy/
aulas-virtuales/
guias.
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La herramienta
fue desarrollada
por el
Massachusetts
Institute of
Technology
(MIT) y se
integra
facilmente a
Moodle.

Pueden crear
contenidos en
video gracias
a ese recurso

POR YOLANDA GARCIA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

rear nuevos
contenidos in-
teractivos que
consoliden el
puente vital conforma-
do por la ensefianza y el
aprendizaje en el CCH.
Ese es el objetivo prin-
cipal de las herramien-
tas denominadas HsP
videos interactivos.

A través de una
presentacién, algunos
ponentes explicaron
el funcionamiento de
nuevas herramientas
para crear o mejorar
videos interactivos,
con el fin de ofrecer
mayores posibilidades
técnicas a los profeso-
res y asi puedan gene-
rar contenido propio y
completo. El propésito
final es “que el alum-
no pueda enriquecer su
experiencia de apren-
dizaje”, afirm6é Maria
Patricia Garcia Pavén,
secretaria de Servicios
de Apoyo al Aprendiza-
je del CCH.

Después, la funcio-
naria dio la bienvenida
a Maria del Pilar Va-
lencia, coordinadora
del Bachillerato a Dis-
tancia de la UNAM, y
a Jairo Antonio Melo,
de la Coordinacién de
Universidad Abierta,
Innovaciéon Educativa
y Educacién a Distancia
(CUAIEED), quienes
se encargaron de pre-
sentar los H5P videos
interactivos.

Valencia afirmé
que estos recursos tec-
nolégicos sirven para

Recursadiinteractivos

HsP

Explicaron el funcionamiento de nuevas herramientas.

INTERACCION VIRTUAL

HsP apuntala

la ensenanza

El propdsito final de los videos
interactivos es que los estudiantes
puedan enriguecer su experiencia

apuntalar los conteni-

dos docentes. “En este

taller les com-
partiremos las
herramientas de
presentacion, de
grabacién y de
interaccion, con
elementos visua-
les, aunque HsP

tiene muchos mds.

de aprendizaje.

pégina y los revisen”.

Enseguida compar-
ti6 la direccién
del sitio (Hs5P.

Se puede ]

qearunlbro 078D, en el que
interactivo se desplegargn
con videos o los recursos dis-

imagenes.

Los

invito a que visiten la

ponibles, prin-
cipalmente el
acceso libre, que
“no sé6lo sirven para
las aulas Moodle, pues

también funcionan
para otro tipo de pla-
taformas; utilizamos
ésta, porque es lo que
tenemos disponible
institucionalmente”.

Asimismo, mostrd
el recurso Agamotto
para la presentacién de
contenidos. “Esta he-
rramienta va superpo-
niendo imdgenes. Por
ejemplo, el mapa de
Europa, luego sus rios
y después su divisién
politica. Le permite a
los estudiantes ir iden-
tificando los elementos
que el profesor quiere
destacar”.

Foto: Cortesia
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“Los recursos
funcionan para
otrotipode
plataformas.”

MARIA DEL PILAR
VALENCIA SARAVIA
BACHILLERATO A DISTANCIA

Presentar
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Las herramientas H5P videos interactivos son de acceso libre.

HIOAL

Surgimiento de los nomarcas

naaC

Los pasos para crear una linea de tiempo e imagenes sobre Egipto.

Para ejemplificar
el uso de este recurso,
la investigadora mos-
tr6 imdgenes de las
pirdmides de Egipto
y enseguida detallé
los pasos para crear
una linea de tiempo,
utilizar algoritmos
para elegir y construir
resimenes, cuestio-
narios de opcién
multiple, completar
secuencias de plane-
tas, asi como cargar
imagenes y textos.

En su turno, Jairo
Antonio Melo resalté
que se trata de recur-
sos gratuitos e inte-
resantes para

dijo que se puede crear
un libro interactivo
con videos o imdge-
nes, y explicé cémo

exportarlo y

presentar infor- compartirlo.

macién. Y expli- lidar el Al finali-

c6 cémo titular 0" zar la demos-
puente entre

un video y c6mo
afiadir otro.
También sugi-
rié que el con-
tenido deber ser
lo mis ligero posible
0, si se requiere, com-
primirlo. Igualmente,

[a ensefianza y
el aprendizaje
en el CCH.

tracioén, Garcia
Pavén animé a
los profesores a
conocer y uti-
lizar las herra-
mientas HsP videos
interactivos. “Ahora lo
que tienen que hacer

“Los profesores
que son curiosos
pueden hacer
adaptaciones.”

JAIRO ANTONIO
MELO
CUAIEED

es practicar. Se van a
divertir mucho, por-
que es una herramienta
muy sencilla. Pueden
cambiar los pardme-
tros para hacerlos mas
atractivos. La maravilla
es que estos recursos
les van a servir poste-
riormente y, ademds,
los podemos compartir.
En estas condiciones
(de emergencia sanita-
ria), lo mds importante
es formar comunidad
de aprendizaje”. &

Foto: Cortesia
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tipos diferentes
de contenidos
interactivos
pueden
realizarse a
través de H5P.
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INGRESA A LA SUITE DE OFFICE Y COLABORA eP ;;;Zf?jg
CON CADA MIEMBRO DE TU INSTITUCION la Direccién
= - ——= Generalde

= 0 Cémputoyde
Tecnologias de

ol el R Informaciony

@ & @ n Comunicacion, y

o la Secretariade

g Informatica

Conferencia sobre Microsoft Teams impartida por Daniel Castafieda.

La UNAM
garantiza

la educacion
a distancia

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

n respuesta a la
emergencia sani-
taria, las tecno-
logias tuvieron
un papel esencial para
garantizar la continui-
dad del proceso de en-
seflanza-aprendizaje. En
ese sentido, fue visiona-
ria la UNAM, a través
de la Direccién General
de Cémputo y de Tec-
nologias de Informacién
y Comunicacién (DG-
TIC) y la Secretaria de
Informadtica del CCH en
la creacién de programas
para trabajar en linea.
Benjamin Barajas, di-
rector general del CCH,
subrayo6 lo anterior en la
inauguracién del Segun-
do Simposio de Tecno-

SEGUNDO SIMPOSIO DE TI

'Tecnolog

la emergencia

pero sin el apoyo de la
Secretaria de Informati-
ca no hubiéramos podido
concluir el semestre ni
iniciar el siguiente con
muy buenos resultados”.

Resultados
Al respecto, el titu-
lar de dicha secretaria,

Armando Rodriguez
Arguijo, destacé que, a
pesar de la pandemia,
el CCH culmind el se-
mestre 2020-2 y empe-
z6 el 2021-1 totalmente
en linea. Para lograrlo,
se alcanzaron acuerdos
con las instancias cen-
trales de la UNAM, la

Fotos: Cortesia

del CCH.

ia en

Direccién General, los
cinco planteles y, sobre
todo, con la comunidad
académica y estudiantil.
Se organizaron tres
periodos de exdmenes en
linea (20 mil eximenes
por periodo), dos pe-
riodos del Programa de
Apoyo al Egreso (PAE)
en linea; ocho mil 541
asesorias del Programa
Institucional de Asesoria
(PIA); dos mil 121 del
Programa Institucional
de Tutoria (PIT), y se ge-
neraron 16 mil 82 cons-
tancias digitales de los
cursos centrales y locales
del Colegio, informé.
En este sentido,

milexamenes  logias de la Informacién. agradeci6 a la firma Mi-
enlineafueron Y detallé: “Han sido B2 Microsa crosoft México por ca-

aplicadosen nueve meses de docencia T aIS"—. pacitar, sin costo, a la
tresperiodos.  y aprendizaje en linea,  Multiples opciones. comunidad cecebachera.
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“Concluyeron satisfac-
toriamente seis mil 918
estudiantes y 500 pro-
fesores. Se crearon 14
mil 155 aulas virtuales,
con alrededor de 58 mil
usuarios activos de lunes
a viernes y 40 mil los fi-
nes de semana. El egreso
fue de 73 por ciento para
la generacién 2018”.

Ponentes

En la primera jorna-
da del simposio, Héc-
tor Benitez, titular de
la DGTIC, present6 la
conferencia “Sistemas
distribuidos en tiempo
real”, cuyo objetivo es
que se ordenen las tareas
en tiempo real en un
ambiente distribuido.
En tanto, Daniel Casta-
neda, de Microsoft, ex-
puso “Analitica de datos:
escenarios de ensefianza
y aprendizaje”.

Por su parte, Diego
Jean Silver, de Cisco,
describi6 los alcances
del curso Networking
Academy, en qué con-
siste y cémo pueden
acceder los profesores
del CCH a sus benefi-
cios. Y Sandra Guzman
y Maritza Lépez, de los
planteles Naucalpan y
Sur, respectivamente,
presentaron el uso de
la app Geometria Mo-
lecular, que sirve para
determinar las propie-
dades de compuestos
organicos con base en su
grupo funcional. Se trata
de una herramienta para
aprender a aprender ante
la emergencia sanitaria.

Finalmente, Carmen
Corona, Juan Manuel
Garcia y Heladio Tejeda,
académicos de Azcapot-
zalco y Sur, presentaron
la Guia para el profesor de
Biologia IIT (programa
2016), incorporando las
Tecnologias del Apren-
dizaje y Conocimiento
(TAC). &

=M

* Nuevos retos académicos

* Uso de Tecnologia de
Informacién y Comunicacién.

* Plataformas
+ Videos
* Aplicaciones

* Recursos digitales

Presentacién sobre el uso de la app Geometria molecular.

DOCENTES DIGITALES

Consolidan las
clases en linea

POR YOLANDA GARCIA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

‘ Ha sido muy recon-
fortante participar
en este evento. Han
sido dos contextos

interesantes: la parte
técnica y logistica y, por
otro lado, el trabajo co-
legiado de los profesores
de los diferentes espa-
cios educativos”,
afirmé Silvia
Velasco, secreta-
ria General del
CCH, al clausurar

de una

Piden pasar

sociedad de la

Se unen la
parte técnica
y el trabajo
colegiado

Universidad Distrital
de Colombia, presentd
su ponencia “Compe-
tencias digitales para
el desarrollo
profesional del
docente”, en la
que expuso los
resultados de

; informacion
el Segundo Sim- .. una encuesta que
posio de T1. conocimiento. originalmente

Por su parte,
Armando Ro-
driguez, secretario de
Informadtica, informé:
“Durante tres dias tuvi-
mos 15 conferencias que
abordaron temas como
sistemas en tiempo real,
Microsoft Teams, y de-
sarrollo de herramientas
tecnoldgicas por parte de
docentes del Colegio”.

En la jornada final,

= Rocio Rodriguez, de la

se levant6 para

apoyar las cla-
ses presenciales, “pero
con el problema de la
pandemia, el estudio se
modificé”.

José Juan Rico, de la
FES Cuautitldn, expu-
so “Utilizando Moodle
como herramienta de
apoyo en la gestién de
cursos en linea durante
la pandemia”, en la que
planteé que una de las

problemiticas que han
enfrentado en la insti-
tucién es el alto indi-
ce de desercién por su
ubicacién, por lo que
las clases a distancia y la
utilizacién de software
libres han sido una alter-
nativa desde antes de la
pandemia.

Gonzalo Rojas, do-
cente del plantel Orien-
te, presenté “Open-
board, un pizarrén
digital para la docencia”,
una herramienta que usa
en sus clases de fisica.
Con ella traz6 lineas, in-
corpor6 audios y videos
y resolvié dudas.

“Uso del modelo
Tpack como apoyo a la
enseflanza de MRU vy
MRUA” fue expuesto
por Mireya Monroy,
del plantel Vallejo. Este
modelo permite reo-
rientar, centrar y ajustar
el uso de las TIC en el
dmbito educativo.

Y Jeanett Figueroa,
ingeniera en computa-
cién, present6é “TIC-
TAC y algo mds”, cuya
conclusién central es:
“hay que pasar de una
sociedad de la infor-
macién a una del co-
nocimiento”, y que
los alumnos puedan
transformar la infor-
macién, y no sélo co-

D

pieny peguen. =

Foto: Cortesia

14

mil 155 aulas
virtuales fueron
creadas, con

58 mil usuarios
activos entre
semana.
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CAPACITACION PARA EL USO DE LA BIDI UNAM

ortalecen sd

fLdes

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

n la prictica de la
investigacién, saber
hacer un uso ético
de la informacién y
seleccionar adecuadamente
aquella que es valida, actua-
lizada y con respaldos de
autoridad es fundamental,
en este sentido y a partir del
uso de la Biblioteca Digital
(BiDi) de la UNAM, los es-
tudiantes comenzaran hibi-
tos saludables para este ejer-
cicio que los acompafiard en
toda su vida académica, asi lo
considerd Atzimba Morales
Monroy, coordinadora de las
Bibliotecas del CCH.

Para ello, se diseid
el taller BiDi UNAM
para alumnos del CCH,
el cual incluye, entre
otros aspectos, la acti-
vacion de la clave de ac-
ceso remoto con la cual
se podrd ingresar a una
variedad de catdlogos de
la Universidad, asi como
libros electrénicos para
el bachillerato.

Se trata, informd, de
una sesién de dos horas
para que los alumnos
del Colegio generen su
cuenta de acceso y desde
casa consulten los libros

nsultar
entesd
-

digitales, las bases de da-
tos y todos los recursos
que la UNAM contrata
como soporte para la in-
vestigacion. Podrin co-
nocer la variedad de ma-
teriales y lo que contiene
el Sistema Bibliotecario.

Lo que se pretende
es canalizar a los jévenes
hacia fuentes de infor-
macién confiables, y que
sepan identificar las fake
news o bases de datos de
dudosa reputacion, expli-
c6. Hasta el momento han
sido cerca de 70 grupos
que han cursado el taller.

Las sesiones estin pro-
gramadas de las siete de
la mafiana a las siete de la
noche y son los coordina-
dores de las bibliotecas del
CCH los impartidores.
En este tenor, resaltd
la importancia de que los
alumnos sigan acrecen-
tando sus habilidades di-
gitales, “la investigacién
es un musculo que deben
de ejercitar para tener un
buen desempefio en su
carrera. Muchos de los
alumnos que llegan a li-
cenciatura no cursaron
un taller sobre la BiDiy



Muchos
delos
alumnos
que llegan
a licenciaturano
cursaron un taller
sobrelaBiDiy

comentanquesilo
hubieran hecho les

habria ayudado en
ambos niveles”.

comentan que si lo hubie-
ran hecho les habria ayu-
dado en ambos niveles”.

La funcionaria des-
taco que, desde hace dos
afios, el CCH ha impul-
sado el uso de la BiDi,
“durante la pandemia
ha sido nuestra actividad
principal, por lo que in-
vito a profesores y alum-
nos a que se acerquen a
los coordinadores de sus
respectivas bibliotecas
o al correo electrénico:
coordinacion.bibliotecas@
cch.unam.mx para agen-
dar una sesion.

MIL
titulos pueden ser
consultados en el

catalogo
LIBRUNAM

Por ultimo, la acadé-
mica seflalé que en pa-
ralelo se contintia con la
seleccion de materiales
digitales para robustecer
la biblioteca digital de
material de bachillerato,
y para ello se realizard la
Feria de Actualizacién
Bibliogrifica Digital
préximamente, se in-
vitard a proveedores de
libros digitales para que
expongan sus noveda-
des, de manera que los
profesores seleccionen
aquellos recursos mds
adecuados. &
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Egresado en proceso de titulacidn:

(FRAN VARIEDAD DE RECURSOS

POR HILDA VILLE

a Biblioteca Digital de la Univer- Cualquier estudiante que
sidad Nacional (BiDi-UNAM) esté inscrito en cualquier ni-

concentra en su sitio una serie de vel educativo perteneciente a la
recursos de informacién que son Universidad tiene acceso a este o
utiles para los estudiantes del bachillerato, recurso digital. Para ello, prime- o0

tanto para sus clases en las diferentes dis- ro tienen que generar su clave de
ciplinas como para sus proyectos de inves- acceso remoto, que tiene una du-
tigacién, fuentes confiables y de rigurosa racién aproximadamente de un
calidad tanto nacionales como internacio- afio, al terminar este periodo hay
nales, desde texto hasta audiovisuales. que renovarlo.

14 00 " O



Como primer paso se debe ingre-
sar al sitio: bidi.unam.mx o www.dgb.
unam.mx para realizar el registro; en
la pestafia iniciar sesidn y posterior-
mente en registro de nuevos usuarios,
se deberd llenar un formulario con los
datos como: nimero de cuenta, gé-
nero, nivel educativo, y plantel. Mds
adelante, se solicitard una direccion de
correo electrénico, se recomienda que
sea el institucional.

Lt ol

En cada uno de ellos estd la opcién
de descargar el texto completo del libro
o revista o por capitulos o articulos, in-
cluso de enviar por correo electrénico
o guardar, traducir, escucharlos en dis-
tintos idiomas, entre otras opciones.

El sitio también cuenta con libros
digitales exclusivos del nivel medio
superior en las areas de Ciencias bio-
l6gicas, quimicas y de la salud; Ciencias
fisico-matematicas e ingenierias, Cien-
cias Sociales, y Humanidades y Artes.

Bibliotecas en 2019

Eaenisdny

Insestigaditn Amannty o

o Hmariuden s
F]

Constelachon

Constelacion

sACETA CCH

Si ya anteriormente se habia hecho
el registro, pero no se recuerda la con-
trasefa, estd la opcién de recuperarla,
si aun asi no se puede tener acceso, es
necesario comunicarse con la coordi-
nacién de bibliotecas del CCH: coordi-
nacién.bibliotecas@cch.unam.mx

La clave de acceso serd enviada a su
correo electrénico, con él podran acce-
der al sitio de recursos, que cuenta con
colecciones digitales como: libros, re-
vistas y articulos, tesis y mapas, mismos
que son los mas consultados por los ba-
chilleres, aunque se cuentan con otras
bases de datos.

Constelacion

Asimismo, incluye un buscador
especial para este nivel, Bibliomedia,
que cuenta con un millén de docu-
mentos, audiolibros, pédcast y vi-
deos; con la Enciclopedia Britanica
que tiene datos desde 1768, asi como
JoVe Science Education, una base de
datos de experimentos.

15
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400

jovenes
integraban en
2008 la plantilla
de alumnos de
[a licenciatura
de Psicologfa en
sumodalidad a
distancia.

MEMORIA 2008

Un emérito en el CCH

El galardon,
prueba de la
madurez de
la institucion

POR PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

osé de Jesus Bazin
Levy fue el primer
profesor emérito
del CCH. Ese reco-
nocimiento, el mds alto
que confiere la UNAM
desde 1941 a su cuerpo
académico, se le otorgd
en 2008 “por haber rea-
lizado una obra de valor
excepcional”. El premio
fue aprobado el 28 de
marzo, en el pleno del
Consejo Universitario.
Ahi, el rector José
Narro Robles re-

de profesores vean en ella
la pasién docente”.

El 25 de marzo,

el rector Narro, en el

marco del Pro-

grama de Forta-

firié que el pre- gg{g;%o lecimiento del
io a Bazdn “ Bachill i-
me procba més  Ce 0
de la madurez y designado guré en el’plantel
de la consolida- iirlecTor I Sur los trabajos
cién que tiene el Oiie%tagt;ara de remodelacion
H”. ' -
CCPOr “ el periodo del Pr‘ogramaAu—
parte, 0o las Dignas, aten

Rito Teran, di-
rector general del
Colegio, sefialé: “Es un
galardén que se vive con
festejo comunitario, por-
que la obra educativa del
doctor Bazdn ha permitido
que sucesivas generaciones

diendo a profeso-
res y estudiantes
de las dreas de Talleres e
Histdrico-Social.

En cuanto al egreso
y aprovechamiento es-
colar, informé que poco
mis del 50 por ciento de

Banco de sangre, una de las Opciones Técnicas.

Fotos: Archivo CCH
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La obra educativa
deldoctorBazan
ha permitido que
otrosveanenella
la pasion docente.”

RITOTERAN
DIRECTOR GENFRAL DEL CCH
(2006-2010)

los alumnos del Colegio
disfruté del beneficio
econémico otorgado por
el Programa de Estimu-
los para el Bachillerato
Universal 2008-2009, del
Gobierno del DF.

En esa ceremonia,
efectuada el 4 de sep-
tiembre en el Auditorio
Alfonso Caso, Marcelo
Ebrard, jefe de Gobier-
no del DF, afirmé que,
“si se respalda a los jé-
venes, ellos responden
en sus estudios. Si son

Exposicién de los modelos en el concurso Robocup.

reconocidos, respetados
y escuchados, sa-
len adelante”.

que usaba hidrégeno y
energia eléctrica.

La memoria A0S Sucesos de 2008
2008 del Cole- (elalUNAW —19 de febrero.
gio registré que (el Tras casi medio
Arturo Delgado 0V PIITET iglo en el poder
fue designado di- auto hibrido en Cuba, Fidel
rector del plantel ~ 9'° usaba Castro renuncié
Oriente, para el 005¢M0 a la reelecciéon
periodo 2008- Zlggfr:gclaa presidencial.

2012. En tanto, la
UNAM destacod
que un grupo de
académicos creé el Eco-
via, primer auto hibrido

—20 de junio. En
el DF, un operati-
vo fallido en la discoteca
News Divine dejé un

4 TR
CW

" UNIVERSIDAD NACIONAL

saldo de 12 muertes por
asfixia.

—4 de noviembre. En
Lomas de Chapultepec
cay6 el Learjet en que
viajaba el secretario de
Gobernacién, Juan Ca-
milo Mourifio, quien
muri6 junto a funciona-
rios y tripulacién.

—4 de noviembre. Ba-
rack Obama fue elegido
como el primer presidente
afroamericano de EUA. &

Fotos: Archivo CCH

OLEGI0 DF CIENQS Y HUMANIDADES
NOMA DE MEXICO PLANTEL ORIENT F
L _

aly L

]

50

por ciento de
los alumnos
del CCH
disfruto del
Programa de
Estimulos para
el Bachillerato
Universal
2008-2009.

Rito Teran, José de JesUs Bazany José Narro. Estudiantes del plantel Oriente.
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6.5

por ciento de
la poblacion
nacional con
discapacidad
tiene una
condicion de
sordoceguera.

DIA INTERNACIONAL DE LA DISCAPACIDAD

Inclusién con igualdad

POR YOLANDA GARCIA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

‘ En la interaccidn,
en las relaciones
cotidianas, puedo
estar junto, pero no

participar ni ser recono-
cido como un par, estar
en desventaja, como un
ciudadano de segunda.
Discutir la inclusién nos
permite verla no como
un fin, tiene que ver con
el bienestar de las perso-
nas, con la posibilidad de
ser parte de algo”.

Eso sefialé6 Rodolfo
Cruz Vadillo al hablar en
la jornada del Dia Inter-
nacional de la Discapaci-
dad sobre la Educaciéon
inclusiva: un tema de jus-
ticia social. “Aplaudoalos
organizadores que per-
miten visibilizar lo que
todavia falta por hacer en
el tema de la inclusién de
personas con discapaci-
dad, de pensar en una vida
digna para ellos”.

El doctor en In-
vestigacion Educativa

unapdl@dgacu una

"

La educacion debe responder

a la justicia social y equidad

cuestioné la equidad
en el sistema educati-

o: “En una institucién
que se dice incluyente o
inclusiva queda la idea
que aceptan personas
con discapacidad y si es

BPERSONAS CON

discapacidad

&

Educacidn inclusiva:
un tema de justicia
social

©r. Rodotfo Cruz Vadilio

unapdi@dgaco.unam.mx

Falta mucho por hacer en materia de igualdad.

asi gesto consiste en es-
tar juntos? jes suficiente
con hacer rampas¢”.
Ahora bien, si se habla
de equidad como igual-
dad de acceso y oferta,
“al pensar en este princi-
pio consideremos a una
persona indigena que
vive muy alejada
de seleccionar su
escuela, ahi no se
aplica ese criterio;
los padres de los

Los jovenes
con capacida-
des diferentes

b

Todas las voces deben ser escuchadas porque es un tema de justicia social.

scomo le enseflamos a un
chico a tomar decisiones?
“Tendriamos que ver si
hoy por hoy las personas
con discapacidad pueden
hablar, ser escuchados,
emitir un discurso que
es inteligible y se oiga,
cuando no hay paridad
participativa. Se decide
por ellos, no se les con-
sulta y los infantilizamos.
En el plano escolar pasa
mucho, no reconocemos
al chico, antes de
reconocer su dis-
capacidad ‘tengo
20 alumnos y dos
downs’ sellos no

estudiantes con  sonmasque son estudiantes?
discapacidad no  sudiagnosti-  Es la ficcién que
pueden pregun- o Necesian  debemos derrum-
tarlesa qué escuela  autonomia y bar, los chicos son
quieres ir, no, la libertad. mds que su diag-

realidad es que

irdn a la institu-

cién que los acepte. Y esto

no es un acto equitativo

ni de justicia, tiene que

haber esta equidad, este

juego de igualdad”.
Luego cuestiond:

néstico. Necesi-
tan autonomia y
libertad, muchos diran: es
imposible, no pueden ser
independientes; en reali-
dad nadie lo somos”.
El especialista abordd
con un andlisis profundo la

Fotos: Cortesia
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Alumnos de la
UNAM con
discapacidad
abren camino

POR YOLANDA GARCIA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.imx

n el marco del Dia
Internacional de
la Discapacidad
se reunieron in-
tegrantes de los colecti-
vos Unidad de Atencién
para Personas con Dis-
capacidad (UNAPDI)
y Red de Estudiantes y
Egresados con Discapa-

SUMAN ESFUERZOS

Impulsan acciones

por la participacion

educacién inclusiva den-
troy fuera dela UNAM.
Desde su creacidn,
continud, identificaron
que existian esfuerzos ais-
lados y poca participacién
directa de los estudiantes
con discapacidad, quienes
frecuentemente carecian

cidad (REED), ambos de  de informacién adecuada
la UNAM, con el paraidentificar sus
objeFivo de COM= |, NAPDI propios derechos.

partir experien- .., Fernando
cias de alumnos Iy Polo, estudian-

una educacion

y egresados con . .~ te de doctorado
discapacidad a fin benefmeq en Psicologia, se

de poder gene-
rar acciones que
permitan bene-
ficiar a futuros
estudiantes.

Uno de los propésitos
de la UNAPDI, explicé
Beatriz Ulloa, es impulsar
y articular acciones que
garanticen una educacién
inclusiva en la comuni-
dad universitaria, libre de
barreras y que fomente
la plena participacién de
las personas con discapa-
cidad. La REED, por su
parte, es un grupo de es-
tudiantes y egresados con
discapacidad en diversos
campos de estudios, sur-
gi6 en el aflo 2017 luego
de identificar las necesi-
dades de articular esfuer-
zos y trabajar de forma
conjunta en pro de la

a futuros
estudiantes.

refiri6 al modelo
social en el dm-
bito de la disca-
pacidad, el cual
propone que las barre-
ras, actitudes negativas y
la exclusién por parte de
la sociedad, son los fac-
tores ultimos que defi-
nen quién tiene o no una
discapacidad.

Ivin Hernédndez,
maestro en Pedagogia,
dijo que sus estudios se
retrasaron porque mucha
informacién no es acce-
sible, no estd en braille.
Consideré que es necesa-
rio que la sociedad tome
conciencia de la discapa-
cidad, porque en ocasio-
nes son insensibles.

Ilse Gutiérrez, estu-
diante de Psicologia en
la UNAM, sefialé que

Sus testimonios.

“cualquier institucién
educativa de nivel supe-
rior debe situarse en lo
que es la cultura inclu-
siva, por muy adecuado
que esté el espacio y se
cuenten con recursos,
si esta cultura no alcan-
za a toda la comunidad
universitaria, no se va a
lograr un ambiente de
plena inclusién”.
Miguel Morales,
alumno de Psicologia en
la FES Iztacala, opind que
“las barreras de actitud
como discriminacién, pa-
ternalismo o la ignorancia
evitan nuestra participa-
cién plena y efectiva en
la sociedad en i%ualdad de

condiciones”. &

| [

Foto: Cortesia

situacién, defini6 concep-
tos y planted que el punto
clave es que hay espacios
de autonomia que tendria-
mos que respetar, lo que les
permitird tomar decisiones

sobre su vida. “Todo cam-
bio es profundo, no es de
la noche a la mafana, nos
puede llevar afios”™.

Cruz Vadillo afirmé
que cuando se tocan estos

asuntos se piensa que la
situacion es dificil, “estos
temas pueden estar en
la agenda, pero no todo
se ha realizado, tenemos
leyes, politicas, pero en

la practica no lo vemos
claramente, ahora que se
inundaron las redes con
estas tematicas, hay la po-
sibilidad de imaginar otro

mundo posible”. &

282

personas con algln tipo
de discapacidad estudian
en [a FES Aragon.
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anos
consecutivos
colabord la
profesora
Nufiez Guzman
como tutora.

5 anos
de formar
lectores

POR ANA LYDIA VALDES

gacetacch@cch.unam.mx

ras 45 afios de

impartir el Ta-

ller de Lectura

y Redaccién,
Maria Elena Nuifiez Guz-
man ya planea jubilarse.
Su actividad docente
en el plantel Naucalpan
arrancé un miércoles, lo
recuerda bien. Erael 2 de
julio de 1975.

En entrevista telef6-
nica, rememora aquellos
momentos que la marca-
ron de por vida: “El co-
legio recibia a su segunda
generaciéon de alumnos
y profesores cuando yo
lo conoci. Los primeros
maestros, jévenes en su
mayoria provenientes del
movimiento estudiantil
del 68, se organizaban en
seminarios de drea para
disefiar las estrategias de
ensefianza-apren-
dizaje. Era la me-

Ha sido pilar
en el Taller
de Lectura y
Redaccion

Hispanicas. Tras acredi-
tar cada etapa del examen
filtro, fue aceptada.
Nufiez repasa la
vida académica de hace
casi medio siglo: “To-
dos éramos pioneros en
este nuevo proyecto de
educacién media supe-
rior; habia un entusias-
mo general. Alumnos y
maestros nos reuniamos
en acaloradas asambleas
para discutir los asuntos
del CCH. Eramos un
gran equipo. Siempre
abiertos y dispuestos a
aprender y a ensefiar.
Nouestros estudiantes de
las primeras ge-
neraciones han

) . La docente P
jor maneradein- . marcado al pais”.
cidir en el ideario ¢~ En ese senti-
del Colegio”. ien ¢ o?w o do, siempre tuvo
La maestra gl CCH una muy clara la natu-
conocié la con- Siempre raleza estudiantil:
vocatoria para ser qu\'ére “Los estudian-
docente del CCH regresar” tes, adolescentes

en la Facultad de
Filosofia y Letras,
donde estudiaba Letras

ayer y hoy, son
siempre los mis-
mos: inquietos, rebeldes,

Con sus comparieros integrdé un gran equipo.

desorganizados y reacios
para leer y escribir, pero
es justamente durante
su estancia en el Cole-
gio que maduran en su
desarrollo emocional e
intelectual, y entonces el
milagro ocurre: los chi-
cos y las chicas aprenden
a aprender, y lo hacen le-
yendo y escribiendo”.

Hasta siempre

El jueves 29 de octubre
de 2020, Maria Elena
Nuifiez dio su ultima cla-
se, en linea, en el plan-
tel Naucalpan. Como
toda despedida, ésta no

estuvo exenta de nostal-
gia: “Llorando, me le-
vanté de la silla. No tuve
animo para decir nada a
nadie. Pero no, no pue-
do irme asi, me dije, sin
por lo menos mencionar
un gracias a quienes fue-
ron mi segunda familia:
autoridades, compaiie-
ros profesores, personal
administrativo, trabaja-
dores, muchas personas,
tantas, porque de todos
ellos recibi siempre una
sonrisa, una palabra
amable o ideas que en-
riquecieron mi modo de
entender el mundo”. =

Con mucho entusiasmo en las actividades.

NCIAS y
o “,

Fotos: Cortesia plantel Naucalpan
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Atienden las
emergencias
psicologicas
de alumnos

POR FERNANDA GONZALEZ MEJIA

dentificar y atender

algunos padecimien-

tos emocionales que

afectan alos alumnos
es el objetivo del grupo
Primeros Guardianes de
Emergencias Psicol6gi-
cas, puesto en funciona-
miento en el plantel Nau-
calpan. Del 17 al 19 de
noviembre se llevé a cabo
el curso virtual Primeros
respondientes en auxilio
psicolégico, en el que par-
ticiparon 21 integrantes
del cuerpo directivo.

Otro objetivo de la capa-
citacién es motivar a los
alumnos a que recurran
ala atencidn especializa-
da. El maestro Enrique
Picazo destacé la im-
portancia de reforzar el
acompaflamiento psico-
16gico, pues el confina-
miento actual propicia la

Lupita Peiia

Juan Carlos eall. .

® -

Fotos: Cortesia plantel Naucalpan

sACETA CCH

PROFESOR

Guardianes de la
salud emocional

multiplicacién de casos
de alteracién en la salud
emocional. Los partici-
pantes de los departa-
mentos, programas y se-
cretarfas que conforman
el primer grupo de Pri-
meros Guardianes, tie-
nen una estrecha
relacién con los
alumnos por la
naturaleza de su
labor, siendo un
vinculo de pri-

mer contacto con

la comunidad.

El profesor Aldo

Azael Rojas definié la
“emergencia psicoldgi-

» <«

ca” como “el resultado
de cualquier evento o
situacién imprevista e
intensa que produce un

estado temporal de des-
equilibrio, vulnerabili-
dad, a nivel cognitivo,
fisiolégico, conductual
y emocional”. Algunas
de las situaciones que
colocan a la comunidad
estudiantil en estado
vulnerable son el
estrés académico,
rupturas amoro-
sas, eventos vio-
lentos, acoso y
abuso sexual, vio-
lencia de género,
problemas de sa-
lud o econémicos
y el bullying.

En ese sentido,
la aceptacién positiva in-
condicional, la congruen-
cia y la escucha, basados
en la empatia, son las acti-
tudes primordiales para el
auxilio psicolégico, sefiald

Rojas. Su correcta ejecu-
cién permite la emisién
adecuada de “Respuestas
de Escucha”, las cuales se
ejemplificaron con la pro-
yeccion de videos y luego
los guardianes ensayaron
ejemplos sobre “qué si se
debe hacer y qué no”.

Otro de los temas desta-
cados fue el suicidio. Se
mencioné la importan-
cia de la observacion de
conductas asociadas con
éste, para su deteccion
y prevencién. Rojas ma-
nifesté que actualmente
hay tabues para abordar
el tema, y una de las ma-
neras de prevenirlo es
comentarlo y no omitir-
lo si se detectan sefiales
de aviso.

21

21



GACETA CCH |11 DE ENERO DE 2021

17

especies de
Ambystoma
hay en México,
muchas estdn
en peligro de
extincion.

ESPECIE CARISMATICA EN PELIGRO DE EXTINCION

Axolote, el de la
sonrisa eterna

La proyeccion es que en 30 afios esta especie desaparezca,

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

n menos de 20
afios, la pobla-
cién de axolotes
en Xochimilco
se redujo de 6 mil por ki-
lémetro cuadrado a sélo
36, con una proyeccién
de que en 30 afios esta es-
pecie desaparezca, asi lo
informé Luis Zambrano,
del Instituto de Biologia
(IB) de 1aUNAM, al dic-
tar la videoconferencia
Hiébitat y conservacién
del axolote en la Ciudad
de México, como parte
del ciclo Ciencia viral, que
organiza el CCH.

Ayuda a
protegery
conservar
Xochimilco

Ante alumnos de los
cinco planteles, el es-
pecialista sefialé6 que las
principales causas de esta
disminucién es la intro-
duccidén de especies ex6-
ticas en su hdbitat, como
la carpa y la tilapia, lo que

Foto: Cortesia

“Queremos una
simbiosis entre
losaxolotesy
la produccion
chinampera.”

LUIS ZAMBRANO
INVESTIGADOR

provocé que exista un so-
brelapamiento de nicho,
es decir, como las tres
especies comen lo mis-
mo, éstas compiten por el
alimento.

Otra causa es la con-
taminacién de su ecosis-
tema, asi como la urba-
nizaciéon que amenaza
constantemente a las
chinampas en Xochimil-
co, ya que se dan estable-
cimientos irregulares,
indicé.

Ante el peligro de su
desaparicién, comen-
t6, algunos propusieron
que el mejor modo de
conservarlos es que es-
tuvieran en peceras, una
respuesta que no ayuda,
dijo, cuando lo que se
tendria que hacer es con-
servar su hdbitat, en este
caso, Xochimilco. Un
proceso de restauracion
que es lento, advirtio,
y donde no se requiere
de infraestructura y si

La contaminacién es una de las causas de que se encuentre en riesgo.
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La Ciudad
Lago

Le afectd la introduccién de especies exodticas.

de la participacién de la
comunidad.

Al respecto, habl6 del
Proyecto Refugio Chi-
nampa que se realiza en
conjunto con los chinam-
peros del lugar, y el cual
permite restaurar la pro-
duccién tradicional, sin
fertilizantes y pesticidas,
los canales se usan como
refugios y se instalan fil-
tros para incrementar la
calidad del agua.

“Lo que queremos fo-
mentar es una simbiosis
entre los axolotes y la pro-
duccién chinampera, lo
que traerd un incremento
en las entradas de los chi-
namperos y ademds se pro-
tege a la especie”, apunto.

Especie que maravilla
El especialista co-
menté que ha estu-
diado y trabajado los
axolotes desde hace
20 afios, una espe-

cie que se le cono-

ce como bandera,
dada su importancia
para la conservacién de
un ecosistema.

“Es una especie que
nos puede ayudar a pro-
teger y conservar Xochi-
milco, porque ademads de
ser muy curiosa, tiene una
morfologia interesante
y una sonrisa eterna, asi
como en términos de
ciencia y como cultura de
los mexicanos”.

Hay 17 especies de

Para salvarla, se requiere de la participaciéon de la comunidad.

Ambystoma en México, y
desafortunadamente mu-
chas estan en peligro de
extincién.

En términos de bio-
logia, el axolote es impor-
tante porque es neoténi-
co, es decir, que nunca se
transforma en adulto y se
puede reproducir, lo que

ha generado contro-
+  versiasentrelaco-
munidad cientifi-
ca; por otro lado,
tiene un DNA
grande, y es capaz
de regenerar cual-
quier parte de su
cuerpo, lo que puede
~ ser muy importan-
) L
. te en el dmbito
de la medicina,
destaco.

En el aspecto cultural,
su nombre proviene del
dios X6lotl, hermano de
Quetzalcéatl, que quiere
decir “monstruo gemelo”.
Fray Bernandino de Sa-
hagiin encontré la leyen-
da del Quinto sol, donde
Xolotl era el dios que no

-

queria morir, y para no sa-
crificarse se transformaba
en varias cosas.

Otros personajes que
descubren y hablan de
esta especie son botani-
cos, como Francisco Her-
nandez, en el siglo XVI,
quien es el primero que
lo describe; mis adelante

lo hacen Alexander Von
Humboldt y Auguste
Dumeril. En la pintura
también es reconocido,
Diego Rivera lo plasma
en alguna de sus obras; en
la literatura, lo hace Julio
Cortdzar, Roger Bartra,
Octavio Paz y José Emilio
Pacheco. &

El “monstruo gemelo” que se niega a morir.

Fotos: Cortesia

6

mil ajolotes por
km cuadrado
habia hace

20 afios en
Xochimilco; hoy
56lo son 36.
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afios y nueve
meses lleva el
LanSBioDyT con
[a certificacion
S0 9001 sobre
[a calidad de
SUS Procesos.

Resultado
del esfuerzo
colectivo en la

Universidad

POR HILDA VILLEGAS GONZALEZ

hilda.villegas@cch.unam.imx

arespuesta de los

cientificos uni-

versitarios fren-

te a la emergen-
cia sanitaria provocada
por la pandemia del Co-
vid-19 se ha traducido en
buscar soluciones, una
de ellas, es la que reali-
za el equipo interdisci-
plinario que encabeza
Tatiana Fiordelisio Coll
y Mathieu Hautefeu-
ille, en el Laboratorio
Nacional de Soluciones
Biomiméticas para diag-
ndstico y terapia, de la
Facultad de Ciencias de
laUNAM.

Se trata de desarro-
llar tecnologias para la
deteccién temprana de
enfermedades a un bajo
costo y sin equipo alta-
mente especializado, de
manera que se contri-
buya al acceso a los ser-
vicios de salud amplia-
mente, se destaca en el
sitio web del laboratorio.

Para comentar es-
tos alcances, Fiordelisio
Coll dicté la videocon-
ferencia: Bueno, boni-
to y barato: hecho en la
UNAM, los universita-
rios frente al Covid-19,
ante alumnos del Co-
legio de Ciencias y Hu-
manidades, del plantel
Azcapotzalco, el pasado
19 de noviembre.

Iniciativas
universitarias

Previo a la conferencia,
Javier Consuelo Hernin-
dez, director de dicho
centro escolar, después
de agradecer el interés

BIOSENSOR DE BIOMOLECULAS

Pruebas de Covid

rapidasyb

Origen del SARS-
CoV-2

* 962 % de simiiud entre la
secuencia génica del SARS-Co\-
2 y el coronavirus del murciélago.

= 91 a 99 % de simililud entre
SARS-CoV-2 y el SARS que
tienen los pangolines en esle
momento,

Sagura-Valdex ML ot &, (2020} 2018-nCaVISARS-CaV-2.

Zhou P of @l (2000) A preumonia oulliredk assccaled with & niw coronavinus of prebabie

bat origin

e R Yot & (2020) Evolution of the novel coronavirus from the angoing Wuhan outbreak and

La explicacién sobre el origen del SARS-CoV-2.

de la cientifica
por acercar este

tipo de informa-  Nose

cién a los ado-  requieren
lescentes, sefialé  reactivos ni
que es tiempo de  tecnologfas
hablar de todas  especializadas
las implicaciones  que son

que tiene el Co-  escasos por
vid-19 a nivel de  [a actual
organizacién de  situaciona
la sociedad, pero  nivel mundial

también a nivel
cientifico, sobre

Estan formados por tres partes:
= Material genético de DNA (ADN) o RNA (ARN)

* Cubierta de proteinas conocida como capside
&

= En algunos casos una membrana de lipidos (grasas) lamada envoltura virica

3Ea NPV————
W e :
¥ e

La estructura del virus.

todo, cémo evo-
luciona y cémo se
resolverd.
“Sabemos que
hay muchas ini-
ciativas por parte
de la Universi-
dad Nacional en
torno a la pre-
vencion y el diag-
néstico”, para
después “dar paso
a la vacuna que
todos estamos

aratas

esperando para volver a
la normalidad, que sin
duda sera diferente cada
dia”, apunto.

De esta manera, y
ante el advenimiento del
Covid-19 en el mundo,
la especialista se volcé a
adecuar el biosensor de
biomoléculas, reciente-
mente desarrollado, con
la finalidad de disefar
una prueba diagnéstica
molecular del RNA del
agente causal del virus
del SARS-CoV2, el cual
cuenta con ventajas im-
portantes frente a las
pruebas moleculares de
PCR, entre las que des-
tacan su bajo costo y el
hecho de no requerir
reactivos ni tecnologias
especializadas que son
escasos a nivel mundial
por su alta demanda
actual, se explic6 en la
presentacion.

Fotos: Cortesia
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En este sentido,
apunté la cientifica,
el resultado es un gran
esfuerzo colectivo de
trabajo, en donde par-
ticipan alumnos de li-
cenciatura, maestria y
doctorado, quienes se
han involucrado con
todo bajo la idea de
que la ciencia sirva a
la gente, al pais, a la
humanidad. “Una in-
teraccidn colectiva de
las ideas”.

También han teni-
do el apoyo de funda-
ciones para conseguir
recursos, algunos son
Funsalud, Incide, la-
boratorios Liomont;
ademds cuentan con el
respaldo cientifico de

Wucloatide kentey 10 SARS-Cov-2

perlas

magnéticas con

Tuba con sonda y muesta

cDNA

Fotos: Cortesia

Podemos detectar
adecuadamente
unacurvacon
genesvirales.”

TATIANA
FIORDELISIOCOLL
CIENTIFICA

av _ blotinitado b c
. | .'_~ | ."“""' '{I
L @ |::> d [ :: b | .
WAl pozo de recepcitn de sondas o T |
i T marcadas fluorescentements u
RNA \
muestra reaccién en lubo

El biosensor sirve para disefiar una prueba diagnéstica molecular del RNA.

ciento, una especifici-
dad del 91.0 por ciento,
y una eficacia del 91.2

la UNAM, del por ciento.
Instituto Nacio- | Actualmen-
a prueba Ly
nal de Enferme- te, compartid,
. puede ser de

dades Respira- . ;...  se elabora una
torias y d.e Otras . p.ru‘eba que es
universidades .. .~ similar a aquella
para la valida- hospital que detecta un

cién técnica y
clinica.

Los resultados de
dicho sensor, sefialé,
se han comparado con
aquellos que arrojan un
PCR, que es la prueba
que se aplica actual-
mente en el pais, y se
ha tenido una sensi-
bilidad del 91.4 por

embarazo, “es-

tamos constru-
yéndolo a un costo muy
accesible, puede ser de
uso individual o masivo
en un hospital, hemos
avanzado bastante y ya
tenemos los primeros
resultados, y ha mostra-
do que si podemos de-
tectar adecuadamente

La prueba es similar a la de embarazo.

una curva con genes
virales”.

Finalmente, apunté
que “como cientificos
es importante, en estos
momentos, explicar,

instituciones
hablar y hacer mds lle-  crearonel
vadera la informacién  laboratorio,
que se tiene, de mane-  enfreellasla
ra que podamos actuar  Facultad de
de la mejor manera  Cenciasdela
como sociedad”. & UNAM.
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Seidentifica con la naturaleza cadtica de ciertas proteinas.

CAROLINA §

SANCHEZ ROCHA

Busca en Pragael
origen de la vida

DE LA REDACCION

gacetacch@cch.unam.mx

gres6 del CCH
y hoy vive en
la Republica
Checa. Ahi, en
la capital de esa nacién
europea se especializa
en el origen de la vida.
Su nombre es Carolina
Sanchez Rocha y, luego
de cursar el bachillerato
universitario, se formé

Carolinaforma ~ como bidloga en la Fa-

partedel  cultad de Ciencias de la
equipo deKlara UNAM.
Hlouchova, A la distancia, la
investigadora ~ universitaria mexicana
acrgodel  observa cémo uno de
laboratorio sus suefios académicos
deSintética se hizo realidad: hoy
delafaculiad  estudia con Klara Hlou-
deCienciasde  chova, investigadora que

Praga. dirige el Laboratorio de

Una brillante
egresada del

CCH cumple

hoy su suerio

Sintética de la Facul-
tad de Ciencias de Pra-
ga. Ahi estd a cargo de
investigar las primeras
proteinas que interac-
tuaron con el RNA en
etapas tempranas de la
vida.

En entrevista, Caroli-
na recuerda los obsticu-
los que debié enfrentar y
superar: “Cuando cursaba
la maestria, algunas perso-
nas me preguntaban para
qué estudiaba si me iba
a casar, tener hijos y cui-
darlos”. Claramente, ella

ignoré esos comentarios
y sigui6 con sus estudios.
Hoy hace su doctorado en
Europa.

Al respecto, la biloga
sugiri6 a los jovenes estu-
diantes: “Cuando alguien
les haga esos comentarios,
por favor nunca abando-
nen sus suefios. Aunque a

Fotos: Cortesia

Ellibrode
Antonio Lazcano
la fascind a sus
16anosyen
esemomento

se convirtié
ensu héroe
académico:
decidio
encaminarseala
ciencia.

veces sea doloroso, sigan
adelante. Ustedes pueden
hacer con sus vidas lo que
quieran. Siempre supe
que queria estudiar un
doctorado en el extranje-
ro, porque asi tendria mas
oportunidad de encon-
trar trabajo al regresar a
México. Ademds, quiero
ser competitiva, adquirir
conocimientos y obte-
ner nuevas técnicas de
investigacién”.

Desordenada, como
lavida misma

Para lograr su meta eu-
ropea, Carolina com-
pletdé la maestria en el
Laboratorio Origen de
la Vida, de la Facultad de
Ciencias, bajo la guia del
doctor Arturo Becerra,

Trabajar con Lazcano fue el parteaguas.
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quien la apoyé “muchi-
simo”. Otro académico
clave en su formacién
fue Antonio Lazcano.
Con ellos descubri6 un
universo microscopico:
“Las secuencias simples,
que son mutaciones de

momentos existen dife-
rencias entre cientificos
y todos seguimos siendo
amigos”. De hecho, en ese
congreso conocié a Klara
Hlouchova, su ac-
tual tutora.

(arolina estd

emocionado tanto como
ese tema. En ese momen-
to decidié encaminarse a
la ciencia y eligi6 biologfa.
De hecho, ese vincu-
lo académico con
Lazcano comen-
z6 a tomar forma

Carolina no lo podia creer
y sintié muchisima emo-
cién, aunque su timidez le
impidi6 acercarse a él.
Tiempo después, jus-
to durante la clase sobre el
origen de la vida, se armé
de valor y decidi6 tocar la

, , a cargo de . C
proteomas en todos los  :Coémo empezos Sgﬂ qar gracias a un golpe  puerta del laboratorio de
seres vivos y estin re- Cuando Alma primeras de suerte. Cuando  Lazcano. Su firme inten-

lacionadas con las pro-
teinas intrinsecamente
desordenadas”.

Carolina estudia-
ba en el plantel
Azcapotzalco del

proteinas que
interactuaron

cursaba la Facul-
tad, rememora, un
dia caminaba por

cién era pedirle que la de-
jara trabajar con él. “Como
todo el caballero que es y

. . con el RNA . : T

En realidad, mencio- ~ CCH, unprofesor etapas el pasillo y escu-  tan sencillo, me aceptd”.

na con buen humor, se le pidié en clase tempranas de cho: “[Tofio!”. Ella  Esa respuesta afirmativa
identifica con la natura-  leer ellibro Elori- | . volteé y vio con  fueelinicio delasolidifica-

leza cadtica de esas protei-
nas: “Es muy chistoso. Si
le preguntas a cualquier
persona del Laboratorio
Origen de la Vida, te dird
que soy un desorden”.
Sin embargo, se autode-
fine como “escondida”, al
igual que estas proteinas,
que han sido poco estu-
diadas. “De hecho, varios
investigadores no sabian
que existian”.

Este tema le emocio-
n6 tanto que decidi6 pre-
sentarlo en un congreso
internacional en Suiza.
Hacer publica su inves-
tigacién no fue sencillo,
pues algunas personas del
propio laboratorio du-
daban de ese concepto.
Aunque, asegura, “no pasa
nada, pues en algunos

gen de la vida, de
Antonio Lazcano;
cada capitulo la fascind. A
sus 16 afios, nada la habia

gusto y sorpresa
que esa persona
aludida era el doctor Laz-
cano, su héroe académico.

cién del suefio de Carolina
Sanchez Rocha. (Michel
Alejandra Olguin Lacunza,
Gaceta UNAM). &

Carolina Sanchez
Egresada de la UNAM

Fotos: Cortesia

EL UNIVERSO DE LA BIOLOGIA
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EVOLUCION QUIMICA Y
EVOLUCION BIOLOGICA

Le cambid la vida.

Siempre supo que queria estudiar un doctorado en el extranjero,
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Felicidad sin adiccion

POR MARLEN VAZQUEZ
DEL MERCADO

a incertidumbre

y la necesidad de

respuestas que

se padecen por
la actual contingencia sa-
nitaria protagonizaron la
edicién 15 del Foro Con-
ciencia y Humanidades,
cuyo objetivo principal, a
decir de Claudia Benitez,
coordinadora de esta acti-
vidad, “es crear un espacio
multidisciplinario para
analizar profundamente
temas de interés académi-
co y social entre profeso-
res y estudiantes”.

De esta manera, do-
centes de diferentes dreas
académicas del plantel
Oriente apoyan los alum-
nos a visualizar mejor la
situacién, por ejemplo, a
través de la ponencia “Al-
ternativas para lograr un
estilo de vida saludable en
tiempos de Covid”, inicia-
do el 23 de noviembre.

Las charlas virtuales
destacaron algunos temas
como “Meditacién para
regular estados emocio-
nales”, “Cémo adminis-
trar el tiempo de estudio
en la materia de fisica”,
“Mi vida antes y duran-
te la pandemia” y “Ocio,
salvavidas en tiempo de
Covid”.

Con la pregunta “squé
es la felicidad?”, la pro-
fesora Benitez inicid
su charla “Endorfinas,
las hormonas de la feli-
cidad”, que aclar6 a los

Bisqueda de
alternativas
para una vida
mas saludable

estudiantes la impor-
tancia de realizar activi-
dades benéficas para su
salud, como la practica
de un deporte, buena
alimentacién y hacer lo
que les gusta. Esos, dijo,
son factores clave para
aminorar los estragos de
la cuarentena.

Durante la conver-
sacién se intent6 dar sig-
nificado a “felicidad”, y
una de las conclusiones
de la actividad virtual fue
que, de alguna manera,
los participantes eran di-
chosos, puesto que tienen
salud, sus familiares estin
bien y estudian lo que de-
sean. “Yo sufria un poco

PATRICIA ARACELI CRISTL...

ITZEL GEORGINA MEMESE

Francisco Hemera

Zaira Trejo

o3

SINTOMAS ASOCIADOS A LA
DEFICIENCIA DE VITAMINA D

Cerebro

E5 enia)

Aparato
Circulatorio

\)

(HL n
s

Enfermedad de Chran
Esclerosis Miltiple
Artritis Reumnatoide

de depresion, pero este
tiempo de cuarentena me
ha ayudado a aumentar
mi autoestima, he hecho
nuevas actividades y esto
me ha hecho ver lavidade
diferente manera”, afirmé
la alumna Itzel Jiménez.

’”

Aparato
Respiratorio

Pancreas

«,

(Diabetes tipo )

Huesos

i Orasis.
iitismo)

Cancer
Virus Influenza
Tuberculosis

Luego, la profesora
Benitez explicd, desde una
perspectiva quimica, que
la felicidad proviene de las
endorfinas; ademds, que,
al ser producidas natural-
mente, no crean adicciéon
como las drogas.

Fotos: Cortesia plantel Oriente



AZCAPOTZALCO

Conferencias
abordan tema
del sistema

inmunoldgico

POR JOSUE BONILLA HIDALGO

a biologia celu-
lar, la biologia
molecular y la
inmunologia
protagonizaron, desde
el pasado 28 de octubre,
el ciclo de conferencias
para estudiantes del
plantel Azcapotzalco.

Ese dia, César Noé
Cortés impartié la
ponencia “Descubri-
miento, comprensién
y estrategias para erra-
dicar el VIH”, centrada
en aspectos inmunold-
gicosy de investigacién
clinica. El especialista
explico “las estrategias
de infeccién” del virus,
asi como la manera en
la que se monta la res-
puesta inmunolégica
para que el cuerpo se
defienda del ataque del
VIH.

El 29 de octubre,
Adriana Gutiérrez
dicté la conferencia
“sCdmo funciona nues-
tro sistema inmunolégico
y como puede combatir a
los microorganismos?”,
sobre los aspectos
béisicos de los com-
ponentes del sistema
inmune (moléculas,
células, tejidos y or-
ganos), sus interac-
ciones y sus funciones
en el control de las
infecciones; también
su participacién en la
génesis de enferme-
dades, ya sea por un
defecto cuantitativo o
cualitativo (inmuno-
deficiencia), una res-
puesta exagerada ante
un elemento inocuo o

Lucero Herndndez

lela Longino Del An.

Bautista Gaytan Mariana

Jagueline Tencrio Mufioz

Lemuel Valencia

Lease Gussaiupe Gonrae

Madezda

Tania lvette Gonzidlez H...

Kimberly Romere

Pamaela Martinez Salas

Brenda Hemandez

sACETA CCH

Itiad Varala

ana maria redriguez solis

Vanesa Olmos

Jhovanny Martinez

™

o By

Ak Leyva

De La Trinidad Rios Jac...

d

Se encaminan a

la biologia celular

Este ciclo busca que los alumnos
conozcan algunas disciplinas
biolégicas para que elijan su carrera
demanerainformada.

no (hipersensibilidad)
o el resultado del au-
torreconocimiento y
la agresién a compo-
nentes propios
(autoinmuni-

dad).
El 4 de no-
viembre, Ana

Cristina Torres
presenté la po-
nencia “Uniones
estrechas y su
papel en el ini-
cio y progresién
del cdncer”, a través de

la cual comenté algu-
nos trabajos de inves-
tigacién en la Facultad
de Medicina que bus-
can reconocer
e identificar la
secuencia de
eventos que per-
miten el progre-
so del cdncer de
pulmén, intesti-

no y utero.
Finalmen-
te, el § de no-
viembre, Edgar
Ivin Torres presentd

la ponencia “Inmuno-
terapia contenida en
particulas”, en la que
abord¢ la utilizacién de
técnicas novedosas en el
tratamiento del cidncer,
como el uso de liposo-
mas con interleucinas
encapsuladas, dirigido
a células de cincer de
cérvix.

El especialista expli-
¢6 co6mo la inmunotera-
pia se ha vuelto objeto
de estudio de multiples
grupos de investigacion
del cancer en México y
el mundo. También de-
tall6 la manera en que
su grupo de trabajo de-
sarroll6 algunas patentes
de procesos para com-
batir el cincer mediante
esta alternativa.

Foto: Cortesia plantel Azcapotzalco
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VALLEJO i

14

garantias
contiene [a
Cartilla de
Derechos
Sexuales de
adolescentes y
jovenes.

POR JORGE RAUL BERNAL

gacetacch@cch.unam.mx

egun Freud, “la
sexualidad es un
fenémeno social
complejo con la
finalidad de reproduccién
de la especie, mientras
para Foucault la sexuali-
dad se puede regular se-
gun intereses politicos”.
Con este contrapunto
arrancé su participacién
Luis Vélez en la Jorna-
da de la Sexualidad en la
Red, transmitida a través
de la pdgina del plantel
Vallejo en Facebook.

El filésofo universi-
tario defini6 los diversos
enfoques e interpretacio-
nes que se le dan a este
fenémeno social, hoy tan
diverso y que lucha por
legitimarse y desterrar
toda forma de rechazo
de las instituciones y per-
sonas para que acepten y
respeten el derecho a la
diversidad sexual.

Los temas de sexua-
lidad, afirmé Vélez, “son
de libre eleccion, segtin la
sociologfa, el psicoanalisis
y las neurociencias”, y se
van construyendo poco a
poco, son multiples, van
mds alld de los individuos,
dependen de factores so-
ciales, psicolégicos, emo-
cionales y de conciencia”.

Pero se percibe la vio-
lencia en el libre derecho
a ejercerla, continud,
“pues en ese proceso del
ser o no ser existe sufri-
miento, angustia y deses-
peracién por el rechazo
social”.

En la Ciudad de Mé-
xico, recordd, existen
prerrogativas en la Car-
tilla de Seguridad de los
Derechos Sexuales, que
establece el derecho a
ejercer la vida sexual de
modo libre e informado, a
decidir con quién y cémo
me relaciono, a publi-
car nuestros afectos, a la

LIBRE ELECCION

Diversidad sexual:

entre ser o no ser

Irmada Drveryeian Sewianl 0 nieed (7]

MOVIMIENTOS SOCIALES: DISIDENCIA SEXUAL

i

(Inferseccion
za/clase/agriero]

Ejercer la vida sexual de modo libre es un derecho.

Panorama
general de
las distintas
identidades

privacidad y a vivir libre
de discriminaci6n.

Vélez, basado en un
modelo creado por el ac-
tivista Sam Killermann,
planteé lo que se consi-
dera como las preguntas
basicas de la identidad se-
xual: ;Quién soy: hombre
o mujer? ;Quién me atrae
sexual y erdticamente?
sQué genitalidad o sexo
biolégico tengo?’ Y s;Cémo
soy en cuanto a mi modo
de expresarme corporal-
mente en una sociedads

La Galleta del Género

[ maag et
i i

E:presiﬁn" ,:
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Identidad, expresion, sexo bioldgico y orientacion.

Las identidades se-
xuales, puntualizé, tienen
que ver con quién me re-
laciono erético, afectiva
y sexualmente, pudiendo
ser heterosexual si me re-
laciono con mi opuesto;
bisexual si me relaciono

con hombre o mujer; ho-
mosexual si me gusta el
mismo género, gay para
hombres o lesbiana para
mujeres; pansexual si me
gusta la sexualidad con to-
dos y asexual sin ninguna
apetencia. &

- 'é\“Ein

Fotos: Cortesia plantel Vallejo
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La educacionintegral incluye la salud fisica construida en la igualdad.

GENERO Y PANDEMIA

El deporte gana
si hay equidad

Llaman a trabajar para que hombres
y mujeres tengan el mismo derecho
y las mismas oportunidades de

Especialistas
exhortan a
romper con
estereotipos

POR ERICK NAVARRO OLGUIN

gacetacch@cch.unam.imx

través de la
educacién fi-
sica, sostuvo
la profesora
Yolitzma Bautista, “se
puede contribuir a que
exista equidad de géne-
ro, y cuando se da esta
equidad se puede decir
que hay una educacién
integral”. Esta fue una
de las afirmaciones pre-
sentadas en la video-

conferencia que abordé
la equidad de género en
el CCH.

El propésito de este
proyecto, explico
la maestra Esther

desarrollo.

su identidad sin seguir
estereotipos.

También 1lamé a re-
conocer la importancia
de trabajar por
la equidad, “que

. Las mujeres
Izquierdo, es que | - I hombres y mu-
los alumnes inda- conseguido jeres tengan el
guen acerca de mas medallas mismo derecho,
la relacién entre - las mismas opor-
. . olimpicas que .
género y la prac- tunidades de desa-
tica deportiva. ' rrollo y disminuir
Ademds, puntua- esta brecha”.

liz6 que en el Colegio se
forman estudiantes criti-
cos que puedan construir

De acuerdo con el
INEGI, en México el
porcentaje de activos

Foto: Cortesia plantel Va'lleio

fisicamente es mayor
en hombres (47%) que
en mujeres (37.7%), y
el tiempo promedio de
préctica fisico-deportiva
con nivel de suficiencia es
de 5.5 horas en hombres y
4.49 en mujeres.

Desarrolla tus
capacidades

“Esa idea de que hay un
sexo débil es errénea, ya
que, tanto mujeres como
hombres estdn constitui-
dos por el mismo niimero
de huesos y de musculos,
por lo tanto, ese estereo-
tipo no ayuda a propiciar
un cambio”, explicé Iz-
quierdo, quien enfati-
z6 que la pandemia no
ha sido fécil para nadie,
“pero (hoy los alumnos)
tienen un tiempo que qui-
za no tengan mds adelante.
Utilicen las herramientas
que tienen a su alcance,
vean tutoriales y pueden
ejercitarse en casa’.

En su intervencién,
el maestro Oscar Becerril
dijo que la desigualdad se

aen el deporte en Méxi-
co, porque a los hombres
se les ofrece todo el apoyo
y no asi a las mujeres, que
s6lo reciben excusas: “ti
eres débil, no lo vas a lo-
grar”. Pero indicé que las
mujeres han conseguido
mas medallas olimpicas
que los hombres, que
han tenido mias apoyo
econémico.

En la charla virtual,
algunas alumnas dieron
su testimonio como de-
portistas. Elizabeth Avila
recordé: “Entrenaba box
con mis hermanos, éramos
otra chica y yo, no nos tra-
taban diferente, siempre
nos respetaron”. Y Cruz
Rodriguez mencioné:
“También practiqué box.
Realmente nunca hubo
exclusion. Si competia con
nifios mds grandes, pero
no les tenfa miedo; siem-
pre me sent{ segura”. &

150

minutos de
actividad fisica
aerobica
moderada cada
semana es [0
recomendado
por [a OMS.
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Educacidn fisica
en el Colegio

POR AXCEL SANTIAGO SOTO Y
F. MARTIN PEREZ BRAVO

gacetacch@cch.unam.imx

n la formacién
integral de los
estudiantes del
CCH, la prictica
de alguna disciplina de-
portiva o de recreacidon
tiene un papel importan-
te, ya que son multiples
los beneficios que trae.

A fin de acercar la in-
formacion necesaria, Ga-
ceta CCH incorpora una
nueva seccion, en la cual
se dard cuenta de los di-
versos tépicos que incluye
la practica de algtin depor-
te, sus vinculos con otras
disciplinas, sus avances
pedagdgicos, la explica-
cién de rutinas, entre otras
actividades que los acadé-
micos del Departamento
de Educacién Fisica han
preparado para los jovenes.

Filosofia

La educacién se conside-
ra como la influencia que
se ejerce sobre la persona
con el fin de ayudarla al
desenvolvimiento de sus
potencialidades de la ma-
nera mds amplia y armo-
niosa posible, concibién-
dose este proceso como
una tarea que ha de aten-
der el perfeccionamiento
y desarrollo multilateral
del hombre.

Campo de accién

En este sentido, la Edu-
cacién Fisica en el Cole-
gio desempefia un papel
de gran importancia,
dado que utiliza en forma
sistemadtica y metddica el
ejercicio fisico en sus di-
ferentes manifestaciones,
con el propésito de co-
adyuvar al desarrollo de
las capacidades humanas,

tanto en el plano fisi-
co-motor, como psicol6-
gico, social y moral; por
lo que su participacién en
el Modelo Educativo del
Colegio, resulta ineludi-
ble, en tanto, no puede
aspirarse a una educacién
y salud integral sin el
curso enriquecedor de la
misma.

Vision

Somos un Departamen-
to que forma parte del
Sistema de Apoyo al
Estudio de los alumnos
del Bachillerato (PEA,
1996). Hemos estable-
cido los puentes necesa-
rios para ser participes
en la formacidén integral
de los jovenes estudian-
tes, a partir y dentro de
un contexto de adquisi-
cién de un estilo de vida
saludable.

Mision

Buscamos la promo-
cién de una Cultura
Fisica bajo un enfo-
que formativo, de-
portivo y recreativo;
a través de la promo-
ci6én de la practica del
ejercicio fisico siste-
matizado para rela-
cionarlo con hdbitos
permanentes en el fo-
mento de un estilo de
vida saludable.

Lineas de accion

+ Lasactividades corres-
pondientes a la clase
de Educacion Fisica.
El desarrollo depor-
tivo competitivo y de
iniciacién.

Las actividades com-
plementarias para fo-
mentar la sana convi-
vencia y crear espacios
libres de violencia.

-

.

Foto: Cortesia
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Nuestro equipo de trabajo

Azcapotzalco matutino

Prof. Julidn Arellanes Duran.

Prof. Luis Manuel Torres Gonzilez.
Prof. Alan Soto Mirquez.

Profa. Yessica Ivette Garcia Martinez.
Profa. Gabriela Valdez Pefia.

Profa. Ruth Brenda Ferndndez Granados.

Profa. Lurdes Castillo Toledo.
Profa. Sonia Lilia Rangel Grimaldo.

Azcapotzalco vespertino

Prof. Guillermo Teja Alemdn.

Profa. Lisbet Jaqueline Varela Ortega.
Profa. Yotli Rodriguez Manzanero.
Prof. David Zhabel Sinchez Angeles.
Prof. Mario Jests Santiago Maldonado.
Prof. Mauricio Zamora Pérez.

Prof. Alfredo Valdovinos Martinez.

Naucalpan matutino

Profa. Daria Camacho Heredia.

Profa. Silvia Patricia Correa Martinez.
Prof. Alberto Del Rio Miller.

Prof. Juan Manuel Gutiérrez Ortiz.
Prof. Rodrigo Daniel Lima Bacelis.
Prof. Eduardo Gonziles Sandoval.

Naucalpan vespertino

Prof. Armando Covarrubias Judrez.
Prof. Mario Alberto Vergara Romdn.
Prof. Enrique Garcia Rangel.

Prof. Edred Adonhiram Caneda
Martinez.

Prof. Francisco Martin Pérez Bravo.
Prof. Rafael Guerra Aguileta.

Vallejo matutino

Profa. Maria Esther Izquierdo Alarcén.
Profa. Yutzil Lucero Teja Labarrios.
Profa. Yolitzma Isabel Bautista Hidalgo.
Profa. Isamayo Berenice Avalos Lara.
Prof. Hugo Varela Martinez.

Prof. Axcel Santiago Soto Ramirez.
Profa. Blanca Lezama Herrera.

Prof. Gabriel Cajero Morales.

Vallejo vespertino

Prof. Aja Flores José Alonso.

Prof. Avalos Lara Ercik Temusin.
Prof. Becerril Alquicira Oscar.

Prof. Bustamante Molina Jeovanny
Prof. Fuentes Pedraza Francisco
Homero.

Prof. Martinez Garcia Jests.

Profa. Miramontes Torres Josahandi.
Prof. Parra Barajas Daniel Alejandro.
Profa. Pedraza Sandoval Miriam
Elena.

Prof. Martinez Garcia Rodrigo.

Fotos: Cortesia

Oriente matutino

Prof. Izedt Eliohenai Caneda
Martinez.

Prof. Alejandro Cruz Aguilar.

Prof. Javier Cruz Torres.

Profa. Lizet Guadalupe Guzman
Aguilar.

Profa. Araceli Patricia Reyes Garcia.
Profa. Maria del Rosario Rodriguez
Guzman.

Prof. Juan Flavio Sansén Figueroa.
Prof. Jaime Valdez Fierro.

Oriente vespertino

Profa. Olivia Acevedo Robledo.
Profa. Alejandra Paola Bear Gasca.
Profa. Azucena Barba Martinez.
Profa. Margarita Delgado Pérez.
Prof. Ulises Fuentes Pedraza.
Profa. Karen Ibifiez Sandoval.
Profa. Ana Celia Ramos Cruz.
Prof. Julio César Rosales Crocker.
Prof. Issac Daniel Sosa Paredes.

Sur matutino

Profa. Alicia Hernindez Montero.
Prof. Israel Gonzilez Villegas.

Prof. Rubén Maruri Martinez.

Prof. Héctor Javier Becerra Huerta.
Prof. Erik Rios Baltazar.

Prof. Russell Gustavo Cabrera
Gonzilez.

Prof. Jestis Gustavo Barragin Ramirez.
Prof. Rodrigo Zermefio Altamirano.

Sur vespertino

Prof. Humberto Cajas Romero.
Prof. Carlos de 1a O Radilla.

Prof. Tonatiuh Ollin Diaz de Leén
Diaz.

Profa. Martha Erika Pérez Del Valle.
Prof. Ricardo Reyes Valdez.

Prof. Rey David Vivaldo Vivanco.
Prof. Oswaldo De la Rosa Meza.
Profa. Eymmy Aline Enriquez
Vizquez.

Departamento de Educacién Fisica:
defcch@cch.unam.mx <
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el teatro

POR JUAN ALBERTO ALEJOS Y
OLIVIA BARRERA GUTIERREZ

a historia del
teatro siempre
ha estado ligada
a los mitos. La
sinergia que se da entre
el publico y la represen-
tacién escénica pone en
evidencia la necesidad
humana de ser partici-
pes de una ceremonia
secular que nos permite
acercarnos al origen. En
un sentido puro, esta

busqueda se centra en
los cuestionamientos li-
gados a los miedos pro-
fundos, aquellos que nos
confrontan con la muer-
te, la desesperanza y con
el sino. Asi pues, una
obra como Edipo Rey,
escrita hace mas de dos
mil cuatrocientos afos,
contindia vigente por-
que, aunque la tradicién
teatral haya cambiado,
el parricidio y el incesto
son actos que siguen ho-
rrorizindonos. Mds aun,
cuando —como en el caso
de Edipo— son cometi-




dos por un hombre que,
sabiendo que estaban
trazados en su destino,
buscaba evitarlos.

El mito de Edipo,
dramatizado por Séfo-
cles, contintia presente
en las tradiciones teatra-
les contemporaneas. En
2003, Wajdi Mouawad,
dramaturgo libano-ca-
nadiense, escribid In-
cendios, obra que, si-
tuada en un contexto
contemporineo y béli-
co, nos cuenta la histo-
ria de Nawal Warman,
mujer que descubre que
su carcelero, violador y
padre de sus hijos es, a
su vez, su primer hijo.
La anagnorisis de este
personaje es tanto o mds

terrible que la de Yocas-
ta, puesto que este hijo
(arrebatado de su lado
cuando era un infante
y a quien juré amar) era
su propio torturador.
En 2017 el dramaturgo
franco-uruguayo Ser-
gio Blanco escribe Te-
bas Land, obra en la que
Martin Santos estd con-
denado a cadena perpe-
tua en prisién por haber
asesinado con 21 heridas
a su padre. Ambos dra-
mas, que tienen muchos
puntos en comun con
la historia de Séfocles,
mantienen a su vez una
interesante conexién
en su manejo temporal,
pues para desarrollarse,
las historias se valen de

distintas temporalida-
des. Este recurso ayuda
a los dramaturgos a unir
el pasado con el presen-
te, llevando al publico,
junto con los persona-
jes, a conocer los moti-
vos detras del mito.

Las actividades que
Teatro Isla de Préspero
ha realizado en las ul-
timas semanas, nos han
llevado a conectar nue-
vamente con estos tex-
tos. En este espacio, hoy
hablamos de ellos, por-
que encontramos en la
intencionalidad de am-
bas propuestas drama-
ticas un paralelo con la
nuestra. Tanto en Incen-
dios como Tebas Land los
dramaturgos retrabajan

GACETA CCH

el mito de Edipo con
la idea de que el teatro
ponga en evidencia que
detrds del mito hay una
especie de Tebas actual,
apestada por la guerra,
por el abuso y la descom-
posicion social. Nuestro
proyecto teatral preten-
de lo mismo, puesto que
creemos que el teatro
nos ayuda no sélo a co-
nocernos, sino a decons-
truirnos positivamente a
través de las historias de
otros, que, queramoslo o
no, somos todos.

Si te interesa este pro-
yecto, siguenos en Insta-
gram: @isladeprospero
y en nuestra pagina de
Facebook: @teatro.isla-
deprospero

Fotos: Cortesia

B
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maestros se
inscribieron a
los diversos
cursos y talleres
de capacitacion.

PERIODO INTERANUAL 2020-2021

Lenin Landero administra un curso en el area Histérico-Social.

Docentes, en
capacitacion

Queremos que
la capacitaciény
actualizacion sea
permanente.”

Dominar las
plataformas
digitales, una
de las metas

POR FABIOLA OLGUIN HIGUERA

gacetacch@cch.unam.mx

n 2020 se pro-
gramaron ta-
lleres y cursos
para que do-

centes del plantel Sur

adquirieran habilidades
para usar plataformas
digitales y mejoraran
la imparticién de clases
virtuales.

Al respecto,

José Mateos Cortés,

secretario Docente
del plantel, explicé
que en el periodo in-
teranual 2020-2021 se
programaron 1§ cur-
sos locales, 11 de los
cuales atendieron el
eje temdtico “Forma-
cién de Investigacién
e Innovacién Educa-
tiva, uso de TIC en la
Educacién”.

El funcionario

PROFESOR

detall6 que también
se programaron dos
cursos asincrénicos
de manejo bésico de la
plataforma Teams. Uno
de ellos, en el drea de
experimentales, con la
administracion de Félix
Morales, y el otro, en el
irea de Historico-So-
cial, que lo administran
Lenin Landero y Jo-
celyn Vizquez.

Foto: Cortesia plantel Sur

sCémo impartir

un curso?

El docente que desee
impartir un curso,
debe seleccionar uno
de los seis ejes tema-
ticos sobre los que
puede desarrollar el
disefio de su curso:
Modelo educativo;
Plan y programas de
estudio; Actualiza-
cién en la disciplina
y la diddctica; Habili-
dades cognitivas, so-
cioculturales y afec-
tivas; Investigacién e
innovacién educati-
va, uso de TIC en la
educacién, y Gestién
académica-adminis-
trativa.

Luego deberd en-
viar su solicitud a do-
cente.sur@cch.unam.mx
y recibird en respuesta
un formato de disefio
del curso en el que
deberd justificar con-
tenidos y detallar pro-
positos, forma de eva-
luacién y bibliografia,
entre otras cosas. En
caso de aprobacién, el
curso se publica en la
plataforma de cursos
locales y en los canales
oficiales de comunica-
ci6n del plantel.

Interanuales

“Disefio de un aula
virtual en Teams para
la tutoria en linea”,
“Perspectiva de gé-
nero”, “Teams en la
planeacién de un cur-
so”, “Estrategia de
evaluacién en linea
con Edmodo”, “En-
seflanza virtual con
Google Classroom”,
“Entornos virtuales de
aprendizaje”, “Siste-
mas abiertos en redes
sociales: comunida-
des virtuales en Face-
book para profesores”
y “Manejo bdsico de
Moodle”. &




GACETA CCH | 11 DE ENERO DE 2021

Adg- ,:,\ Q},::?E, ACA DIARIAS GLOBAL, INTERVENCION PARTICIPATIVA
’»?%%ng gﬁfrﬁgﬂ o o o
5 =29
)i Exposicion virtual
Q
;35?‘5%'{\ \/'93r3m

contra la violencia

LACIONES M
suevas DATO

SSITUACIONES

POR CULTURAUNAM ‘/lSlblllZa la
realidad de las

mujeres en la

gacetacch@cch.unam.mx

MI CONFINAMIENTO
INTERIOR M58

“ Seguir hablando
de la violencia de
género desde la

MI TRABAJO O
LAS VIOLENCIAS M1
NUEVOS RETOS

Fotos: Cortesia

academia y el arte
sin producir algo en
la vida real me resulta
muy complicado”, afir-
ma la activista cultural
mexicana Lorena Wol-
ffer, creadora de la ex-
posicién virtual Diarias
global, una intervencién
participativa producida
desde el Museo Univer-
sitario Arte Contempo-
raneo (MUAC).
Vigente hasta el 31
de marzo de 2021, la
iniciativa tiene como

Crisis sanitaria

los que muestren su
modo de vivir durante
el confinamiento.

El proyecto origi-
nard, ademads, el manual
Diarias / Resistencia, que
compilard algunas de
las nuevas estrategias
y acciones de desobe-
diencia, desacato, insur-
gencia y colectivizacion
critica lanzadas por mu-
jeres en y para un nuevo

objetivo regis- mundo.

trar y visibilizar oueden Diarias global
las realidades por -\ fue inaugurado
las que atraviesan . - el 25 de noviem-
las mujeres en la fotograias bre, Dia Inter-
crisis sanitaria 00040 na.c10‘na1.fle la
mundial, perio- on Eliminacién de
do en el que se . . la Violencia con-

han incrementa-

do en un 20 por
ciento las lla-
madas de auxilio para
denunciar violencia
doméstica, segin datos
de la Organizacién Na-
ciones Unidas.

Con el hashtag
#JuntasSeamosVisibles,
Lorena Wolffer invi-
ta a “nifas, jévenas y
mujeres” a subir a esta
plataforma digital has-
ta cuatro fotografias
acompafiadas con tes-
timonios y textos con

tra la Mujer, y ha
recibido ya doce-
nas de contribu-
ciones que se exhiben
en la plataforma a la que
se puede acceder desde
la pagina muac.unam.mx.
“Es un repositorio
con imdgenes de lo que
nos estd pasando a no-
sotras, de lo que impli-
ca la pandemia a partir
de la premisa de que
tienen un impacto di-
ferenciado en nuestras
vidas”, concluye Lorena
Wolffer. &

Esunrepositorio
conimagenes
deloquenos
estapasandoa
nosotras.”

LORENA WOLFFER
ACTIVISTA CULTURAL
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EL ICEBERG DE LA VIOLENCIA DE GENERO

6

tipos de
violencia de
género hay:
psicologica,
economica,
social, sexual,
fisicay
feminicidio.

POR FABIOLA OLGUIN HIGUERA

gacetacch@cch.unam.mx

ué hacer ante
una situacién
de violencia de
género y cémo
identificarla. Esos cues-
tionamientos fueron
abordados el pasado 21
de noviembre, a través
de una reunién virtual,
organizada por la di-
reccion del plantel Sur
y en la que se congregé
una centena de madres
y padres de familia para
informarles qué dreas
atienden estas situacio-
nes y explicar las rutas
o procedimientos para
presentar una denuncia.
Luis Aguilar Alma-
zdn, director del plantel,
mencioné: “Este afio ha
sido decisivo para gene-
rar circunstancias mds
equitativas para muje-
res y varones. Si bien la
violencia de género no
es un problema sencillo
de resolver, por nues-
tra parte existe la firme
conviccién de contri-
buir a erradicarlo, y
puedo decirles que hoy
tenemos mds instancias
y procedimientos para
conseguirlo”.
Guadalupe Florido,
quien preside la Co-
misién Interna para la
Igualdad de Género,
explicé que la violencia
de género “se distingue

Lupita Serrano Maria De La Paz...

B Escrive agud para buscar

Angeles Diaz

Participantas (291

BE00RPRAGHYEOEDE

Alrededor de 100 padres de familia participaron a distancia en la charla.

POR LA IGUALDAD DE GENERO

Padres y madres,
ante la violencia

Les informan
sobre como
detectar casos
y denunciar

en tanto que afecta a las
personas o a los grupos
de personas con base en
su identidad o género”
se divide en psicolégica,
econdmica, social, sexual,
fisica y feminicidio.

La especialista detallé
que la violencia de géne-
ro se manifiesta en celo-
tipia, insultos, devalua-
ciones, chistes sexuales u
obscenos, bromas acerca
de la vida privada o las
supuestas actividades se-
xuales de una persona.

Asimismo, en la toma o
difusién de fotografias y
videos de caricter sexual
sin el consentimiento de
la persona; invitaciones,
llamadas telefénicas o
mensajes indeseables y
persistentes, ace-
cho, amenazas o

Igualdad y Atencién de la
Violencia de Género.

Si bien no hay un
plazo para presentar
la queja, “se exhorta a
la comunidad a que lo
hagan lo mds pronto
posible”.

Para determi-

. . En la UNAM . ]
comentarios dis- cualquiera nar violencia de
criminatorios, en- puede género, el Proto-
tre otras acciones. _ colo para la Aten-

presentar una g

quea por cién de Casos de
Defensoria violencia de Violencia de Gé-
y protocolo nero en la UNAM

Merari Calixto,
responsable de
la Oficina Juri-
dica del plantel,
explicé que en la
UNAM cualquiera pue-
de presentar una queja
por violencia de género
ante la Defensoria de los
Derechos Universitarios,

género ante la
Defensoria de
los Derechos

Universitarios.

valora: comporta-
miento (accién u
omisién), que esté
derivado de este-
reotipos de géne-
ro, dafio (individual y co-
lectivo) de acuerdo con la
persona que lo resintio,
asimetria de poder, con-
secuencias y contexto. S

Fotos: Cortesia plantel Sur
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Una comedia
navideria que
rompe con
estereotipos

POR ADRIANA COLLADO ESCOBAR

gacetacch@cch.unam.imx

on la Navidad

cada vez mds

cerca, las plata-

formas de strea-
ming no se hicieron espe-
rar para comenzar con su
ataque de peliculas navi-
defias. Y aunque la pan-
demia disminuyé consi-
derablemente el ntimero
de cintas, una que logré
estrenarse a pesar de todo
fue la dirigida por la tam-
bién actriz Clea DuVall:
Happiest Season (Feliz
novedad). Pero, spor qué
vale la pena verla? Aqui
te doy algunas ideas.

Una mentira

En un arrebato de emo-
cién, Harper (Mackenzie
Davis) invita a su novia
Abby (Kristen Stewart) a
pasar Navidad en casa de
su familia para intentar
que deje atrds su aversién
a esta fiesta. Sin embargo,
alllegar el dia de partir, la
joven descubre que Har-
per aun no “sale del cl6-
set” con su conservadora
familia y se ve envuelta
en un plan improvisado
para evitar que las descu-
bran, lo que la hace pre-
guntarse qué tanto cono-
ce ala mujer de su vida.

Una mezcla diversa

UN AUTODESCUBRIMIENTO

Season

La clasica “compafiera de cuarto” heterosexual.

Esta pelicula busca
atraer a mujeres y hom-
bres de diferentes eda-
des de la misma manera
en que las comedias ro-
ménticas cldsicas (y he-
terosexuales) lo hacen:
con la férmula de perso-
najes divertidos + amor
+un final feliz y algunos
elementos extra como la
heterosexualidad hege-
monica, el patriarcado y
la fobia a lo queer.

Muchos puntos de vista
La cinta da un golpe de
realidad a la problemd-
tica que enfrentan las
protagonistas y muestra
que todas las historias
tienen mds de una ver-
sién. Ademds, recuerda
al publico la importancia
de no hacer juicios apre-
surados sobre el actuar de
las personas cuando no se
conoce el contexto de la
situacién.

R
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o
%
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®» [a directora de la
pelicula ha dicho
que la historia de
la cinta es una es-
pecie de autobio-
graffa, ademds de
que redne a varias
celebridades iden-
tificadas como par-
te del movimiento
LGBT+ como Kris-
ten Stewart, Dan
Levy, Victor Garber
yAubrey Plaza.

Y no puedo dejar de
mencionar la forma en
que rompe con el este-
reotipo de la expareja
malvada al mostrar en su
lugar a una exnovia aten-
ta, que no busca crear
problemas, que sabe per-
donar y también ayudar
(personificada por la ma-
ravillosa Aubrey Plaza).

Comentarios y suge-
rencias: adriana@cchfilm-
fest.com. &

Hl'l‘rlilnx_lln]li'l- LLE R R T ltll.

;.

Al ser una cinta diri- Clea DuVall
gida y escrita por una buscd crear
mujer, el punto focal una comedia
de la historia no recae romantica
en la parte sexual de la conlaquela
relaciéon de las prota- comunidad
gonistas sino en la ro- LGB+ se
mdntica y en su viaje de sintiera

autodescubrimiento. identificada.
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Difusién cultural CCH

TARTES VISUALE 5,

#HSalal0| Contenido digital en Video
Fabiola Torres Alzaga, Actos de ilusion, 2020
Fabiota Torres-Azaga parie de los planteamientos del cine y la ma-
gia escénica para explarar 13 forma en que perciimos ia realidad a
través ge la mirada. A partir de simpies Buslones dpticas, este video T
desafia las maneras de percibir seqin los puntes de vista para pro- ¢Hisica antigua?
[poner nuevos efectos y perspectivas. La distancia, la sefeccion y la La Academia de Hisica Antiqua de fa unan [ama-usan, la
seduccion de fa mirada, b desoparicidn y s expectativas son los primera en 5u tipe ereada por una institucion de cdwecacion
elammlos pdmrtala que operan dontro da esta propussta para mwmﬁﬁwlaﬁﬂémﬂﬂmddmmﬂwﬂ-
¥ leg e |awisian . zar ba fi ') y artistica a nivel prof

1 mMmﬂ!mmmlﬂn&hﬂﬂﬁnmym
T de eneroa la primera semana de marzo Este proyecto de la Direccitn General de Hissica se suma al
esfueraa de la comunidad mexicana de misicos, académicos

Plataformas:
Wobc wwsmuszromer
Facebook: s iy 1 dirfa. Los misicos de la AMa-UNAM nos comparten su trabajo:
Twitter: feee won J por medio de una serie de capsulas y abren la puerta de su
Instaqram: wain.insfig o commuse . i 1 - £asa para que enires a este fascinante mundo de la milsica.
InloRTeS: vigninroySmuac.usomme ?

8,15, 22 y 28 de enera | 19:00 horas:

TEATRO,

Clacs da seondicionaendonts liskca

Clase de Yoga Dominical \ ) Dbra digital en el marco del Seminario de fa inchusitn a la interpelacife:
wwmbm | escena, discapacidad y politica

ICada domingo, WmmmmamM&leﬁM ; E H'e.merlhundF

wel Elynga englob i .

q R ey

Dominges 10. T7. 24 y 31 de enero 19:00 horas.
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3ER CONGURSD
DI FOTOGRAFIA AMATEUR

El Colegio de Ciencias y Humanidades, a través del
Programa de Estaciones Meteorolégicas del Bachillerato Universitario
convoca a alumnas y alumnos a participar en el

>ONCURSO DE F(l'l'(l_(ilh\l’i#\ AMATEUR TEL CIELO Y EL AGUA EN TUS 0J0S!

El Colegio de Ciencias y Humanidades, a través del
Programa de  Estaciones Meteorologicas del
Bachillerato Universitario, convoca a alumnas y alumnos
a participar en el Concurso de thngrafia Amateur iEl
cielo y el agua en tus ojos! evento académico general
que se efectuara-el 17 de marzo de 2021, de acuerdo
con los siguientes objetivos y bases.

+ Promover una concientizacién ambiental relacionada

con la atmdsfera y el agua del planeta con respecto

a la importancia, cuidado, problematica del aire y del
agua a escala regional.

- Estimular la creatividad entre los fotografos amateur
por temas vinculados con la meteorologia.
Fomentar el interés de la comunidad del Colegio de
Ciencias ¥y Humanidades por las Ciencias
Ambientales, de la Tierra y de la Atmaésfera, asi como
de otras carreras cientificas afines.

. Podran participar todos los estudiantes inscritos en
el Colegio de Ciencias y Humanidades

- La participacién se realizara der
Cada particips
coleccién, entendléndaw
ordenado y coherente de
ineditas y originales, bajo un m
tematica comuan.

. Las fotografias podran presentarse en blanco y
negro o a color. Tamafio 4X6 pulg, resolucién
sugerida en camara digital de 640x480

Mo se aceptaran fotografias manipuladas y/o
alteradas por ningln medio digital o andloge.

. Los temas en que participaran las fotografiassen:
Nubes, amaneceres o atardeceres, lluvia,
granizo, importancia y cuidado del agua

. Cada fotografia debera tener titulo, fecha y lugar
especifico en que fue tomada; una breve
descripcién -maximo un parrafo- de la tematica que
aborda; asi como |a sesion de derechos.

. Las colecclones deberan ser registradas con sus
fotografias correspondientes, a mas tardar el 3 de
marzo de 2021 en el sitio:
https:/fwww.eventos.cch.unam.mx/ssaaffotografi
a

. Las fotografias que no sean originales o inéditas
seran descalificadas.

e
g\:‘; 3

B

10. No habra prorroga para su recepcion.

1. Todas las colecciones fotograficas seran evaluadas
por un Jurado Calificador, integrado por
académicos especializados en la materia, quienes
otorgaran su veredicto de acuerdo a los criterios de
originalidad, creatividad y calidad técnica,
seleccionando las obras finalistas para determinar a
los ganadores. El fallo del Jurado Calificador sera
inapelable

12. Criterios de evaluacion:

a) Presentacién de la fotografia y/o coleccién: se
observara el aspecto total y ejecucion.

b) Impacto: efecto artistico que se produce al ver
la obra

c) Composicion: arte de organizar todos los
elementos que intervienen en un espacio.

d) Luz: elemento basico que da un caracter
particular a cada foto.

e) Encuadre: relacion entre el objeto o sujet,cl ¥ la
superficie total de cada foto.

f) Informaciéon o texto por fotografia: la clara
transmision de la tematica elegida.

13. Los ganadores recibiran constancia del eventoy las
fotografias y colecciones ganadoras seran
publicadas en las redes s de los cinon
planteles del CCHy en lacC ; 3

14. Los resultados se publicar
redes sociales del
Humanidades.

15. La participacion en este certa
aceptacion de todas las bases. Cualqt
no cumpla cualquiera de les
anteriormente descritos, quedara de
éste concurso. SpN

16.Mayores informes: =y "o

Azcapct:alco

pembu.azcapotzalco@cch.unam.mx

Naucalpan
pembu.enriquez@yahoo.com.mx
Vallejo
pembu.vallejo@cch.unam.mx
Oriente
pembu.oriente@cch.unam.mx
Sur
pembu.sur@cch.unam.mx

Atentamente
Comité Organizador
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“DEL SILENCIO

contenido a la lucha por los

¢ DERECHOS DE LAS MUJERES”

HISTORIAGENDA 44

CONVOCATORIA

La revista HistoriAgenda (1ss8 2448-489X) invita
a todos los interesados a participar con articulos
inéditos que analicen el tema de “Del silencio
contenido a la lucha por los derechos de las
mujeres” para alguna de las siguientes secciones:

I. Dossier: 1) teoria y andlisis 2) ensefnanza-
aprendizaje; y 3) resenias bibliograficas.

Para colaborar con otros temas dentro de la
orientacion de la revista, se puede participar
en:

II. Seccioneslibres: 1) problemas del mundo
actual y 2) el arte en las disciplinas sociales.

Los textos que se envien a Historidgenda deberan
reunir las siguientes caracteristicas:

e Ser inéditos.
e Tener un minimo de cinco cuartillas y un
méaximo de ocho.

Deberan contener referencias
bibliogréficas, hemerogrificas,
audiovisuales o digitales, segin sea el caso.
Las referencias se anotaran en estilo APA.
El titulo debera anotarse en esparniol e
inglés.
Los articulos deberan ir acompanados de
resumen en espanol y abstract en inglés asi
como de palabras clave en los dos 1diomas.
Los articulos presentados seran sometidos
a dictamen. La recepcion de un trabajo no
implica el compromiso de publicaciéon por
parte de la revista.
Los trabajos dcberdan enviarse a la
Secretaria de Comunicaciéon Institucional
del Colegio de Ciencias y Humanidades,
UNAM a la direcciéon electronica:
historia_agenda20135@outlook.com
Se recibiran articulos desde la fecha de
publicacion de la presente y hasta el 26 de
febrero de 2021.
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El Centro de Ciencias de la Atmodsfera de la
Universidad Nacional Auténoma de México
a través del Programa de Estaciones Meteoroldgicas

del Bachillerato Universitario (PEMBU), convoca al

10° Encuentro PEMBU 2021

que se celebrara con motivo del
Dia Meteorolégico Mundial
el dia 23 de marzo del 2021

El objetive del evento es impulsar las vocaciones cientificas entre los estudiantes del
bachillerato universitario y fomentar la participacion de alumnos y profesores en proyectos
en los que analicen informacion metecrolégica, integren conocimientos adquiridos en
diferentes materias, y los apliquen al andlisis de los problemas de la ciudad. Podran
participar los alumnos de las Escuelas Nacionales Preparatorias y los Colegios de Ciencias
y Humanidades de la UNAM, y los profesores que les asesoran. Durante el evento, los
grupos tendran la oportunidad de presentar sus trabajos de investigacién con los
resultados de los analisis realizados usando los parametros de las estaciones
meteorologicas de la red PEMBU. El evento se realizara en esta ocasion de manera virtual.

Bases

» Cada grupo de investigacion, debera estar conformado
por uno a tres alumn@s como maximo mas el asesor(a),
elaborara su proyecto abordando los temas especifica-
dos abajo y cumpliendo con los requisitos minimeos.
= El nimero de trabajos por cada plantel del Bachillerato
Universitario serd de un méximo de tres. El profesor(a)
encargado(a) del PEMBU estara a cargo de realizar una
preseleccion de los trabajos que representaran a cada
plantel y enviarlos al comité organizador.
« Se aceptaran sélo trabajos que hagan uso de los datos
de la red de estaciones del PEMBU (https:/ww-
w.ruoa.unam.mx/pembu/), que estén relacionados con
su manejo o tecnologia de adquisicion.
» Los grupos elaboraran una presentacion de sus trabajos
de investigacion por medio de un video con una duracién
maxima de siete minutos, en el que la explicacién puede
apoyarse en diapositivas u otro material desarrollado por
s alum i

= Requisitos minimos: En este video se debe desarrollar
de manera clara y breve: Titulo, objetivo introduccién,
hipdtesis, metodologia, resultados y conclusiones del
trabajo de investigacion. La evaluacion de los trabajos se
hara tomando en cuenta la calidad de estos elementos
expuestos en la presentacion y el manejo del tema.
- Los videos estaran disponibles para ser vistos por el pu-
blico en general y evaluados por el jurado durante una
semana en un sitio designado para ello.

s alumn@s deberan responder a las preguntas formu-
ladas por el publico o el jurado por medio del chat du-
rante ese periodo de presentacion.

» De los seis trabajos presentados este dia, se escogeran
los tres mejores y recibiran un premio cada uno de ellos.

» De los trabajos recibidos, se seleccionaran seis para ser pre-
sentados el 23 de marzo del 2021 en un evento en vivo de
forma virtual. En dicho evento, se podra hacer una present-
acion mejorada que se extienda hasta una duracion total de 10
minutos.

Temas

- Analisis estadistico de los datos de temperatura,
precipitacién, humedad relativa, viento o radiacion generados
por las estaciones del PEMBU.

» Uso y aprovechamiento de esta informaciéon de forma inter y
multidisciplinaria.

= Desarrollo tecnoldgico para medir o procesar variables
meteorolégicas.

» Diseno y elaboracion de bases de datos.

Criterios

- Claridad en uso de conceptos (0.35)

- Fundamentacién légica de conclusiones 0.20

- Originalidad del tema (0.15)

- Creatividad en disefio de la presentacidn (0.20)
- Claridad en la exposicién aral (0.10)

Premios

1. Todos los trabajos tendran constancia de participacion.
2. Habra premios para los tres mejores trabajos y un souvenir
para TODOS los participantes.

Fechas importantes:

27 de noviembre 2020
7 de marzo 2021
8 al 12 de marzo 2021

Publicacién y difusién de la convocatoria
Fecha limite para entregar sus presentaciones
Periodo de evaluacion e interaccion

offline con los presentadores

4 de marzo 2021
23 de marzo 2021

Seleccién de finalistas
Dia del evento en vivo
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MURMULLOS

056f1COS

Convocatoria

La revista Murmullos filosdficos invita a los docentes del Colegio de Ciencias y Humanidades,
académicos universitarios y profesores de filosofia a participar en el nimero 4, en su Nueva
Epoca (julio-diciembre: 2021) para escribir en las secciones de articulos, ensayos, discusiones,
ensefianza-aprendizaje y resefias, bajo el titulo:

Bioética, emergencias sanitarias y derechos humanos

que incluye los subtemas:

biopolitica,

la pandemia Covid-19,

principios de bioéticay emergencias sanitarias,
aborto y controversias en la SCJN,

cuidados paliativos,

ética, derechos de los animales y medio ambiente,
estado de excepcion,

salud mental y confinamiento y

libertades basicas.

La fecha limite de entrega es el dia 30 de marzo de 2021.

Los textos recibidos serdn sometidos a dictaminacién y deberdn
contar con las siguientes caracteristicas:

La extension de los articulos es de 5 a 10 cuartillas para las seccio-
nes: articulos o ensayos, discusiones y ensefanza-aprendizaje.
Deben estar escritos en Word, fuente Times MNew Roman 12
puntos e interlineado a 1.5 y enviarse en archive Word.

Todos los textos deben ser inéditos y serdn sometidos a dictami-
nacion a doble ciego. La dictaminacidn se llevard a cabo en un
plazo menor a 30 dias.

Los articulos deben incluir un resumen y palabras clave, en espafiol
einglés, aligual que el titulo del trabajo.

La recepcién y revisién de un trabajo no implica ningln compro-
miso para su publicacion.

Enviar en un segundo archivo Word una sintesis curricular que no
exceda cinco lineas y que incluya un correo electronico.

La fuente de las citas textuales debe indicarse con base al sistema
APA: el primer apellido del autor; el afio de la publicacidn, y el
numero de pagina de donde se extrajo la cita. Ejemplo: Beuchot
(2009: 23).

Las referencias bibliograficas se anotardn al final del documento
de la siguiente forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica en la
Edad Media. México: UNAM IIF,

Las resefias de libros vigentes deberdn tener una extensién de 5 a
£ cuartillas (al menos de tres afios de antigiiedad a la fecha de la
publicacién de la presente convocatoria).

Todos los textos deberan enviarse al siguiente correo electronico:
murmullos. filosoficos @gmail.com, con atencidn al doctor Jorge L.
Gardea Pichardo, director de la revista.
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VERSIDAD NACIONAL AUTONON,
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANI

La Secretaria Académica,
a través del Departamento de Formacion de Profesores

CONVOCA

A la comunidad académica del CCH interesada en disenar e impartir cursos en linea
para el periodo INTERSEMESTRAL 2021-1, presentar su solicitud y diseno conforme a
y lo establecido en los ejes transversales' que estructuran y orientan la formacion de

Q| profesores en el Colegio, los cuales son:
| ”

\\:lﬂ/— i Comprension del Modelo Educativo. 4
2. PlanyProgramas de Estudio. ;

—+—— 3. Actualizacion en la disciplina y la didactica.
4, Habilidades cognitivas, socioculturales y afectivas.
5. Investigacion e innovacion educativa.
8. Gestion académica-administrativa,

AN La solicitud y disefio 2 para impartir el curso correspondiente se podré registrar
iy en la plataforma TACUR (central), en la seccion de DISENO DE CURSOS, en la
siguiente liga:
. http://www.cch.unam.mx/tacur
- a partir de la publicacion de la presente Convocatoria y hasta el 15 de enero de

2021.

Las solicitudes y disefos recibidos seran evaluados por Comités Académicos
para su aprobacion. El dictamen se les enviara via correo electronico. @

Ciudad Universitaria, 9 de noviembre de 2020.

1 Puede consultar el Programa Integral de Formacion Docente donde se establecen los ejes transversales en la siguiente liga:
https://cch.unam.mx s/default/files/Programa_Intgeqgaral_para_IMPRIMIR. pdf
2 El nueva formato para tud y disefio de cursos se encuentra en la siguiente liga: https://www.cch.unam.mx/academica/

formacion-de-profesor
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Domingo 24 enero 202'!
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Lea aviso important

La Loteria Nacional

se uné a la ceJebracion del Colegio
de Ciencias y Humanidades.

Compra tu cachito a partir del 14 de enero,
de manera impresa o electronica, a través de
los siguientes portales:
web.tulotero.mx y www.cmillonario.com

El sorteo se realizara el 24 de enero de 2021.

IPARTICIPA!



