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El legado de
Sor Juana

adistincién anuestrasacadémicas con
L el Reconocimiento Sor Juana Inésdela

Cruz enorgullece a toda la comunidad
delColegio de Cienciasy Humanidades.
Cinco maestras cecehacheras recibieron el ga-
lardén querecuerdalavigenciadelafiguradela
Décimamusa, ademas de ser una manera de re-
invindicarlasluchasylogros de las mujeres en
contextos enlos que se habian visto excluidas.

Por sus aportaciones ala docenciay el cono-
cimiento, por su esfuerzo, constancia, dedica-
cién y apoyo, realizado durante su trayectoria
profesional, asi como por su trabajo en el aula
conlasylosestudiantes, lasdocentesdistingui-
das fueron Esperanza Lugo, de Azcapotzalco;
Virginia Lépez, de Naucalpan; Leticia Ayala,
de Vallejo; Rosa Martinez, de Oriente, y Gloria
Medina, de Sur.

Ellassonreflejodel trabajo constantedel Co-
legio yla Universidad para fortalecer lasaccio-
nes a favor de la equidad de género, por ello, el
Colegio de Ciencias y Humanidades las felicita
ampliamente. &

Reconocen sus
aportacionesa
ladocenciayel
conocimiento,
su esfuerzo,
constancia,
dedicaciony
apoyo durante
sutrayectoria
profesional.”
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Actualizan Instructivo de
Asignacion de Horarios

El documento se
puede modificar
si beneficia a los
maestros del CCH

B HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

1 pleno del H.

Consejo Técni-

co del Colegio

de Ciencias y
Humanidades aprobd,
por unanimidad, la ac-
tualizacion del Instruc-
tivo de Asignacién de
Horarios del CCH, que
fue presentada por las
comisiones permanen-
tes de Asuntos del Per-
sonal Académico (Co-
mapa) y de Legislacion
y Elecciones (Comileg),

el pasado 7 de marzo
en sesién extraordina-
riaenlinea.
ConestelInstructivo,
se busca lograrlabuena
administracion de las
horas asignadas a cada
plantel, lo cual es una
responsabilidad de to-
doslos érganos con atri-
bucionesal respecto.
Benjamin Barajas
Sanchez, presidente del
Consejo Técnico, reco-
nocié y agradeci6 el tra-
bajo realizado por los
integrantes de ambas
comisiones, de la secre-
taria del Consejoydela
Comisién Técnica, ya
que “es un buen mensa-
je que manda este Orga-
no a los profesores, es a
favordeellos™.

3 Laura Molina

Asignacién de Horarios

DEL COLEGIO DE CIENCIAS ¥ HUMANIDADES

Alrespecto, indicé que
el documento se puede
modificar, “si en un afio
surgen nuevas activida-
des, nuevas necesidades
de equilibrio, habra que

CONSULTALA
VERSION DIGITAL

por Comapa

en sesiones
conjuntas.

modificar. Este se puede
perfeccionar, nodepende
de una relacién estricta-
mente contractual, siem-
pre y cuando beneficie a
losmaestros”. &

El documento fue
revisado tanto

como por Comileg

4

objetivos tiene el
Instructivo, entre
ellos precisar el
marco legal que rige
el proceso de asig-
nacion de horarios.

23 Xavier Martinez


https://www.cch.unam.mx/sites/default/files/Ins_HorariosCCH_2023.pdf

Ru‘{ J! \‘-
LA CR

\N\
b7~

83

academicas
fueron galar-
donadas con el
Premio Sor Juana
Inés de la Cruz.

PRESEA SOR JUANA INES DE LA CRUZ 2023

£ Xavier Martinez

“ Distinguena
profesoras del CCH

La Décima musa inspira a mujeres

" HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

n la ceremonia del Reconocimiento Sor
E Juana Inés de la Cruz 2023, celebradaen

el Teatro Juan Ruiz de Alarcoén, del Cen-
tro Cultural Universitario, cinco pro-
fesoras del Colegio de Ciencias y Humanidades
recibieron de manos del rector de la UNAM, En-
rique Graue Wiechers, un diploma y una medalla
conmemorativa.

Las docentes galardonadas fueron Esperanza
Lugo Ramirez, Virginia Gloria Lépez Escobar, Le-
ticia Ayala Espinoza, Rosa Maria Martinez Maldo-
nado y Gloria Medina Cervantes, de los planteles

Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo,
Orientey Sur, respectivamente.

En el acto, Guadalupe Valencia
Garcia, titular de la Coordinacién
de Humanidades, dirigi6, a manera
de misiva, unas palabrasala Décima
musa, antelasuniversitarias premia-
dasporlaUniversidad Nacional Auté-
noma de México (UNAM), quienes se
han distinguido por su destacada la-
bor enla docencia, lainvestigacion y
ladifusién delacultura.
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“Querida Sor Juana: hoy, 83 mujeres
tellevanconellas, anteslo hicieronotras
y vendran otras mas. La magia del tiem-
po condensado nos permite traer aqui a
quienes no pudieron venir a la Universi-
dad,aquienestuvieron queabandonarla,
a quienes solo lograron estudiar y hacer
ciencia disfrazadas como hombres, a
quienes como td encontraron en el en-
cierrolaposibilidad de escribir poemasy
obras magnificas. Hoy estamosaquigra-
ciasatiyaellas”.

Enelmarco del 8 de Marzo Dia Inter-
nacional de la Muyjer, las ganadorasde la
presea estuvieron acompanadas de sus
familiares y amigos, asi como del direc-
tor general del CCH, Benjamin Barajas
Sanchez, y de los titulares de los cinco
planteles.

La funcionaria reconoci6 que en los ulti-
mos afnos las mujeres jévenes han dado
muestra de dignidad rebelde, como lo
hizo la poeta novohispana “Olas verdes
inundan las calles que las conducen,
cuan rios violetas de ese color se pintan
como jacarandas florecidas inundando
las calles en este dia, 8 de marzo, y en
cualquier otro, cuando palabras necias
nosacusan sinrazény actosinfamesnos
inferiorizan, nos discriminan, nos vio-
lentan, nosdanan, nosmatan”, resalté.

En el discurso en honor a la Décima
musaylasgalardonas, pronuncié: “Y aun
cuandoenlascallesinfinitasmujeresgri-
tan ‘jya basta!’, todavia falta mucho por
hacer, peroalgo hemosganado. Tegusta-
ria estar en este recinto, donde mujeres
funcionarias tenemos grandes retos (...)
si supieras cuantas directoras tenemos
deinstitutosy facultades, antes reserva-
das para varones (...) Hay retos y tareas
por delante, Juana, pero creo que tene-
mossaldoafavorylaconviccién plenade
que esun trabajo que merece lapena”.

Asimismo, considerd que en la ac-
tualidad, la posible primera feminista
de América se encuentra multiplicada
en cada una de las mujeres distinguidas:
“Hablas por su voz, te asomas en sus mi-
radas, apareces en la historia que cada
una tiene para contar, las palabras nos
hermanan.”

Por ultimo, reconoci6é que la UNAM
“ha sido nuestro convento, nuestro aci-
cate intelectual, nuestra trinchera en

Gaceta

En los ultimos anos las
mujeres jovenes han dado

muestra de dignidad rebelde,

dijo Valencia en su discurso.

la batalla de las ideas y casa
comun para coincidir en vo-
caciones, sensibilidadesy pen-
samientos. Y debemos luchar
porque asilo sea siempre”.

En representaciéon de las ga-
lardonadas, Patricia Galeana
Herrera, maestra en Historia
de México y doctora en Estu-
dios Latinoamericanos, hizo
un breve recuento histérico
sobre la lucha de muchas mu-
jeres en la biisqueda de que
sus derechos sean reconoci-
dos, por lo que llamé a mirar
la historia para comprender
el presente y resolver los retos
actuales.

Laura Molina
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Galeana Herrera precisé que,
de acuerdo con cifras oficiales, 3
mil 754 mujeres fueron asesinadas
durante 2022 en México, pero sélo
23 por ciento de los casos se inves-
tiga como feminicidio. Revel6 que
al dia 11 mujeres son asesinadas,
pero solamente tres casos son
investigados.

Asimismo, coment6 que “se
abren carpetas de investigacion
que rara vez se cierran y prevale-
ce la impunidad. La violencia au-
ment6é de manera exponencial en
la pandemia y no ha cesado, hay
que sumar la cantidad de mujeres
desaparecidasylatrata”.

Laura Molina



Distinguié cuatroolasfeministas:
laprimera, delsigloXIXalamitad del
XX, que demandé los derechos civiles
y politicos. La segunda, de los afios
60, que buscé acabar con la cultura
patriarcal y demandar los derechos
sexualesyreproductivos.

En los 90 se exigi6 el derecho a la
otredad y delacomunidad LGBT, yen
lareciente, contintialalucha pordeci-
dir sobre el cuerpo de la mujer, porla
despenalizacién del aborto, el temade
salud publicayjusticia social.

En este sentido, sefialé que una
de las caracteristicas de la Univer-
sidad es el compromiso social de sus
integrantes: “Por eso hoy quise re-
cordar datos histéricos que nos da
luces para comprender nuestro pre-
sente y resolver los grandes retos que
enfrentamos”.

Por altimo, la investigadora que
por 29 anos ha encabezado el pro-
grama Temas de nuestra historia, en
Radio UNAM y fundé el Museo de la
Mujer (primero en México y inico en
América Latina), cit6 al politélogo
Norberto Bobbio: “El mejor termoé-
metro para medir el grado de civili-
zacién de los pueblos es ver la situa-
cién de sus mujeres”. &

Gaceta

11

homicidios de
mujeres se re-
gistran en el pais
cada dia, pero
solo tres casos
son investigados
por la Fiscalia.
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anos cumple
de ser entre-
gado el Reco-
nocimiento Sor
Juana Inés de
la Cruz.

21DE MARZO-DE 2023

ESPERANZA LUGO RAMIREZ

Labran el futuro

de las proximas
catedraticas

Llama a construir a partir de
las experiencias histéricas

"V HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

ay que reconocer la lucha de tantas

mujeres anénimas y mujeres con

nombrey apellido, quienes dieron su

viday fueron criticadas y senaladas
por la causa de la equidad. Nosotras estamos
sobre los hombros de las que trabajaron an-
tes; hoy tenemos que construir para que otras
puedanedificarsufuturosobrenuestroshom-
bros, asilo considero laacadémica Esperanza
Lugo Ramirez, alreferirse al Reconocimiento
Sor JuanaInésdelaCruz2023.

El galarddn lo otorga la Universidad Na-
cional Auténoma de México a las profesoras,
investigadoras y técnicas académicas que se
distinguen por su labor y aportaciones acadé-
micasy, con ello, hayan hecho més visible el
trabajo dela mujer universitaria.

Laprofesora del plantel Azcapotzalco con-
sider6 importante hacer conciencia de que se
debe labrar un futuro, pero antes hay mirara
quienesnosantecedieron para poder enrique-
cernos con su experienciay pensar enun futu-
roque tengaun interéscolectivo.

“Nosotros, todos los que fuimos formados
por la UNAM, tenemos ese compromiso con
México. Cuando pensemos en nuestro proyec-
toacadémico-profesional hay que ver como le
vamos a aportar ala sociedad, a Méxicoyala
propia Universidad”.

Afirmoé que el Reconocimiento Sor Juana
Inés de la Cruz es doblemente bello y honro-
s0, ya que los profesores del Area de Talleres

latienen como un referente cuando hablan de literatu-
ra, en especifico, de poesia. Taldistinciéon laestimulaa
continuar y mantenerlatenacidad en el trabajo, desa-
rrollandolaborestanto conlosestudiantescomoconla
comunidad académica.

1 Cortesia
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Asimismo, le permite a Esperanza
Lugo colaborar con las compaieras
académicas para que ellas también
puedan tener la fortuna de ser distin-
guidas, ya que muchas de ellas no tie-
nen la categoria de definitividad, sin
embargo, trabajan mucho y se prepa-
ran constantemente.

“Me siento muy agradecida con la
UNAM, con el Colegio y con mis com-
parfieros, porque cuando se trabaja en
un ambiente académico hay un enri-
quecimiento con la labor de cada co-
lega, y eso me ha ayudado paralograr
las metas en estos 20 afios que tengo
enlaUniversidad”.

Sobre la efeméride del 8 de marzo,
la académica subrayd que no es una
celebracién, sino un reconocimiento
alasmujeresquenoshanantecedidoy
que, gracias a ellas y a sulucha, noso-
tras, ahora, tenemos la oportunidad
detransitarenlasaulascuando antes
s6lo eran para la poblacién masculi-
na. Adema4s, destacé la imagen em-
blematica de sor Juana, escritora que
esunorgullo.

Entre las mujeres que admira, re-
conociélalabordesuscolegas: “Cuan-
do entré (al CCH) me acogieron, me
ayudaron y me proporcionaron mu-
chasherramientas. Son mismentoras

Gaceta

El reconocimiento estimula
a Lugo a mantener la
tenacidad en su trabajo.

Busca colaborar con sus
compaieras academicas
para que también
alcancen la distincion.

y las considero también amigas por-
que hay un carino. También a mi ma-
dre, quien no tuvo la oportunidad de
transitarporlasaulasuniversitarias,
pero recuerdo que me llevé a presen-
tar el examen de ingreso para entrar
albachillerato”.

Parafinalizar,ladocente, también
egresada del plantel Azcapotzalco,
agradeci6ala UNAMyal CCH tal dis-
tincién, y dese6 que otras profesoras
que han trabajado mucho, “mas que
yo, también tenganlaoportunidad de
recibir el reconocimiento”.

aecoN0¢!
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Laura Molina
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anos como
docente tiene la
profesora Lopez
Escobar, del Area
de Matematicas
del CCH.
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VIRGINIA GLORIA LOPEZ ESCOBAR

No queremos ser mas,
pero tampoco menos

Su compromiso es ayudar
y encauzar a los alumnos

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

V

irginia Gloria Lépez Es-
cobar, profesora del Area
de Matemaéticas de CCH,
expresd que se siente or-
gullosa, contenta y mas comprome-
tida para mejorar y hacerse digna
del Reconocimiento sor Juana Inés
de la Cruz que recibié6 el pasado 8
de marzo, ademéas de demostrar
por qué selodieron: “porque puedo
desarrollar milabor como docente
luego de tantosanosde experiencia,
apoyando aloschicos”.

La maestra del plantel Naucal-
pan dijo identificarse con el legado
delapoetaensuluchaporpreparar-
se: “Yo les repito a mis estudiantes
que tienen que estudiar como decia
ella: ‘No aprendo para saber mas,
sino para desconocer menos’”.

“Les reitero que tienen que
aprender a ser personas que hagan
valer susideas, conlacomunicacién,
ante todo, y el respeto que merece
que sean universitarios; tienen que
hacer sus estrategias para aprender
mas. La Universidad quiere seres
pensantes que se desarrollen de ma-
nera integral, como personas y pro-
fesionistas, que se incorporen a la
sociedad paraayudarlay fortalecerla
con sus conocimientos”.

Lépez Escobar compartié que su
interés por la arquitectura le nacié
desde pequenia, ademas que su papa
influy6 en su eleccién de carrera
cuando construy6 su propia casa
y conocid todos los elementos que
habia que considerar. Sin embargo,
cuando comenzé a desarrollarse

Los estudiantes tienen que
aprender a ser personas que
hagan valer sus ideas, senala
la profesora.

como profesionista enfrenté discriminacion,
una lucha contra los varones, y fue afectada
por el menosprecio por ser mujer; aclaré que
batall6é bastante paraseraceptadacomo mujer
profesionista.

3 Cortesia
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Aunque era tradicionalista, su
papé siempre la apoy0, animé a ella
y sus hermanasa cursar una carrera,
“porsinonoscasabamosonosibamal
con el marido, que no fuéramos de-
pendientes, que nos valiéramos por
nosotras mismas”.

Al referirse al movimiento femi-
nista, considero que es loable que las
mujeresluchen porsusderechos, pues
aveces, por hacer otras cosas, no hay
preocupacion por defenderse, por es-
tablecer esaequidad.

“Lamentablemente, en ocasiones
se distorsiona porque dicen que la
mujer lucha porlaigualdad, pero son
agresivas; el movimiento en princi-
pioesbuenoapoyarloy seguirlo, cada
una tenemos que hacer lo propio en
nuestroambito, noqueremosser més,
pero tampoco menos”.

Respecto al crecimiento de la
matricula femenina en la Universi-
dad Nacional Auténoma de México,
afirmo que en sus grupos a veces hay
mas chicas que chicos. “Nosotras te-
nemos diferentes actividades: como
profesionistas, en casa con la familia
no se nos quitan las obligaciones, hay
compaiieros profesores que sillegan
a colaborar en casa, pero la mayoria
dice que trabajan y su mujer se encar-
gadelacasaylosnifos; sin embargo,
creo que esto nos ha hecho més fuer-
tesde caracter, masarriesgadas, mas

Gaceta

Le gusta trabajar con los
jovenes porque puede
interesarlos en las
matematicas desde
temprana edad.

organizadasalhacersimultdneamen-
te varias cosas, porque tenemos que
saliradelante”.

Enmarzo cumple29afioscomodo-
cente,yaclar6é quedurante untiempo
desarrollé las dos labores: profesio-
nista en Arquitectura y maestra. Im-
parte clases en el Colegio y en la FES
Acatlan. Sostuvo que se ha identifica-
domasconlosjévenesenel CCH, por-
que puede empezar a involucrarlos e
interesarlos desde temprana edad en
elestudiodelasmatematicas, ayudar-
loslo méas que se pueda.

La arquitecta manifesté que lo
que mas le ha gustado como docente
es la comunicacién con los jévenes.
“Muchos se acercan con la confianza
de que les vamos a ayudar, el que una
chica o chico me digan: ‘maestra le
agradezco lo que me ensend’, para mi
esalgo invaluable, nos contagian esa
alegria, entusiasmo, dinamismo, vale
lapenainvertirtiempoenellosal tra-
tardeayudarlosyencauzarlos”.

Laura Molina
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ecidida a
no claudicar

Elreconocimiento, un impulso
para velar por la ensenianza

PORFIRIO CARRILLO

1 que hay sido acreedora al Reconocimiento Sor

E Juana Inés de la Cruz, que otorga la Universidad

Nacional Auténoma de México a profesoras que

se han distinguido por su labor profesional, “es

un aliciente en mi trayectoria profesional en el Colegio

y la UNAM, para no permitirme claudicar en mi objeti-

vo y compromiso con la educacién de los estudiantes del

2 8 CCH?”, refiri6 Leticia Ayala Espinosa, profesora del plan-
tel Vallejo.

Comentd: “Ya son 28 afios de trayectoria académica
dondeladidacticayprocesosrelacionadosconlaenseiian-
za-aprendizaje han cambiado mucho; por ello, cada vez es
un mayorreto el prepararalosalumnos”, dijo la profesora
del Area de Ciencias Experimentales, que imparte lamate-
riade Quimica.

La profesora tiene el
reto profesional de
conocer mas el sentir
y las preocupaciones
de los alumnos.

Laura Molina
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Sobre haber sido considerada para mere-
cer esta distincién, destacd que es una de las
razones por las que siente orgullo y satisfac-
cién, ya que le sirve parareflexionary replan-
tearse el trabajo que realiza frente al grupoy
laboratorio.

Haciendo un analisis de la figura de Sor
JuanaInésdelaCruzylo quelecosté cumplir
sussuenos, considerd que este premio también
significa para muchas profesoras universita-
rias un reconocimiento por lalucha hacialos
ideales profesionales.

Sin embargo, explicd, si es cierto que los
tiempos han cambiado para el desarrollo de
las mujeres en la historia y el pais, pues en el
fondo todas queremos lo mismo, es decir, te-
nerlos mismosderechosparalaeducacion, asi
como oportunidades para desarrollarnos en
igualdad de circunstanciaenlavida.

“Al momento tengo como reto profesional
conocer mas el sentir y las preocupaciones de
los alumnos, porque esta en nuestras manos
su formacién integral, por lo que debemos de-
jarenellosalgo positivo en suformacién, para
que puedan enfrentarsealosretosdelavida”.

Sobre todo, coment6 la galardonada, por-
que muchos estudiantes se sienten derrotados
antes de enfrentarse alas cosas, lo cual esun
aspecto que debe ser de preocupacién durante
su formacién integral.

1 Cortesia

Gaceta

Del gran legado que dejé
la obra de sor Juana, “me que-
do con que fue una mujer que
siempre luché para vencer la
adversidad y las circunstan-
ciasdelasociedad de suépoca,
para cumplir con sus ideales,
es decir, de lo que estaba con-
vencida; porque pudo haber
tenido muchascosasen su con-
tra, peronuncadejé dehacerlo
que queria”.

Ademas, considera Ayala
Espinosa, probablemente, lo
logré “porqueellateniamucho
carifio por saber, aspecto que
debemos de valorar quienes
nosdedicamosalaeducacién”.

Por otra parte, considerd
que se siente comprometida
aorientar en la medida de sus
posibilidades a los estudian-
tesparaqueelijan unacarrera
profesional, “pues estamos a
uno meses de que esto ocurra,
ymepreocupaque muchos chi-
cos adin no sepan qué es lo que
quieren, tomenlascosasalali-
gera o que vayan a escoger una
carrera con el promedio que
les alcance, sin que antes ha-
gan una reflexién sobre el fu-
turo profesional que desean”.

“Me gustaria convencerlos
y hacerles sentir que con sus
capacidadesacadémicasy per-
sonales pueden elegir la mejor
opcién profesional, de que atiin
estdn a tiempo para adquirir
todas las herramientas aca-
démicas que el CCH les ofrece
para enfrentarse al futuro que
lesespera”, concluyé.

El galardon le sirve
para reflexionar

y replantearse el
trabajo que ha
realizado frente

al grupo.

21 DE MARZO DE 2023

profesoras del
Colegio de Ciencias

y Humanidades
fueron acreedoras

a la distincion que
otorga la Universidad
Nacional.
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anos tenia

la profesora
Martinez
Maldonado
cuando se de-
cidio a cursar
la carrerade
Inglés.

ROSA MARIA MARTINEZ MALDONADO

Tras la huella de sor Juana;
se enfoca en la disciplina

¥ YOLANDA GARCIA LINARES

yolanda.garcia@cch.unam.mx

osa Maria Martinez Maldonado
R afirmé sentirse enormemente

satisfecha por el Reconocimien-
to Sor Juan Inés de la Cruz. “Es
algoquenuncaimaginé, hehechomitra-
bajo responsablemente todo el tiempo,
sin embargo, me parecia algo inalcanza-
ble. Siempre me ha gustado dar lo mejor
de mien cadatrabajo, sobre todo con mis
alumnos; ahoracon esta presea me siento
muchisimo mas comprometida”.

La profesora de inglés del plantel
Oriente seidentifica con el legado de sor
Juana en su lucha por salir adelante y
conseguir lo que queria, lo que le impli-
c6 trabajo, dedicacidén y constancia; “fue
una mujer a la que le pusieron muchisi-
mas trabas para expresarse, sin embar-
go, luché parahacerlo”.

Ademas, se equipara con ella porque
empez6 su carrera académica a los 46
afos, en sistema semipresencial en la
Facultad de Estudios Superiores Acatlan
(FES), que fue susegundaoportunidad de
retomarlo quelegustabahaceryloreali-
z6 con lameta delograr sus objetivos.

Sobre qué llevaria de la poeta para su
labor en el aula, opind que “darle valor a
lamujery transmitirle eso a misalumnos
y alumnas, ahora ha cambiado su men-
talidad respecto a no seguir con estereo-
tipos de género; las mujeres merecemos
las oportunidades por las que trabaja-
mos, podemos ser autosuficientes. Creo
que esa fue una de las cosas que sor Juana
quiso transmitir, que siendo mujer, luché
paratraspasartodaslasbarrerasquesele
pusieron”.

Busca transmitir el
valor de la mujer

Considera necesario que las
mujeres sean reconocidas al
mismo nivel que los hombres.

Desulabordocente, explicé que cuando la-
boré en el turno dela tarde, observaba que los
jovenes se creian el estigma de que cursaban
en ese turno porque eran los masgrandesy no
los mejores promedios, afortunadamente se
decidié mezclarlos, buenos promedios con los
menos buenos, y fueun acierto para su desem-
peno, la percepciény suautoestima.

1 Cortesia
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a profesora cursé um: Q\

flomado sobre igualdad

generA y busca continuar
formandose en estos temas.

“Hoy puedo decir que tengo excelen-
tes estudiantes en mis cuatro grupos,ya
pesardetodaslascuestionesdelapande-
mia, tienen el compromiso y el deseo de
saliradelante, derecuperar susestudios,
es una gran satisfaccion colaborar en
ello, todos los profesores ponemos nues-
tro granito de arena para que los alum-
noslogren susobjetivosyapoyarlosen su
formacién”.

Respecto al 8M, comentd que se tiene
que lograr unaigualdad bien entendida,
de oportunidades, donde las mujeres
sean reconocidas al mismo nivel de los
hombres, y que, a veces, los caminos o
medidas que se toman tal vez no son los
madsadecuados, peroel trabajo continta.

“Quizas estos grupos consideren que
es la forma para que se ponga la mirada
en esta lucha por la igualdad de opor-
tunidades, pues bienvenido y adelan-
te, estaremos luchando desde nuestras
trincheras como profesores, de hacerles
notar a los jovenes la importancia de lo-
grar laigualdad de oportunidades para
todosytodas”.

La profesora recordé que durante su
ano sabatico tom6 un Diplomado sobre
Igualdad de Género en la Docencia, el
cual le abrié los ojos sobre muchas cosas
que se han normalizado y ni siquiera nos
percatamos: “Me ayudé mucho y quiero
seguir preparandome en estos temas,
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porque no se puede dar lo que no se
tiene”.

Martinez Maldonado relaté que
desde los 21 anos empez6 a dar clases
en el sector privado, pero cuando se
noté que no habia forma de avanzar,
en 2005 inicid la carrera de Inglés, a
los46anos.

“Me titulé por alto promedioy fue
cuando se abrieron los programas
delas cuatro habilidadesenel CCHy
hubo oportunidad de que muchos pro-
fesoresnuevosentraramos. Teniamis
grupos como profesora interinaen el
Colegio y trabajaba enla UAM Iztapa-
lapa; duré cerca de cinco anios en am-
bos planteles, pero supe que milugar
estabaenel CCH conlosadolescentes,
hiceuna maestriay despuésconcursé
paraobtenerlaplazadecarrera”.

En sus 14 anos como docente en el
CCH lo que méas aprecia es convivir
con sus alumnas y alumnos, quienes
le trasmiten muchisima energia y la
inspiracion para seguir adelante y
formandose. Le interesa impactarlos
con alguna frase o actitud, y les exi-
geresponsabilidad, yaqueellaloesy
busca predicar con el ejemplo. “Estar
conellosmellevaaser mejorpersona,
yo también trato de mejorar cada dia,
creo que el aprendizaje es para toda
lavida”.

nchNOCIMIE NA

Laura Molina
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de marzo,
diaen que se
entrego el Re-
conocimiento
Sor Juana Inés
de la Cruz.
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GLORIA MEDINA CERVANTES

Aprendizajey
estudio, clave

para destacar

Sor Juana Inés de la Cruzes
un ejemplo y modelo a seguir

¥ PORFIRIO CARRILLO
porfirio.carrillo@cch.unam.mx

orJuanalnésdelaCruzesunade
s lasmujeresmexicanasquehade-
mostrado, con su obra y legado,
elimpulso que pueden tener las
mujeres cuando se proponen esforzarse
por cumplir con susidealesde vida, asilo
considerd Gloria Medina Cervantes, do-
cente del plantel Sur, al ser acreedora al
Reconocimiento SorJunalInésdelaCruz,
que otorga la maxima casa de estudios a
profesorasdestacadas porsulabor profe-
sional, en el marco del Dia Internacional
de la Mujer.

Medina Cervantesestiméimportante
que las mujeres veamos en sor Juana un
ejemplo y un modelo a seguir, en el sen-
tido de que, si se desean alcanzar otras
fronterasdel conocimiento, se pueden lo-
grarpor medio del estudio y aprendizaje.

Ademas, que inspira “ver como una
joven de su época pudo cumplir sus de-
seos de aprender, a tal grado que no sélo
obtuvo conocimientossuficientes delite-
ratura, ciencia o en su caso religiéon, sino
que también dejé una produccién impor-
tante de su pensamiento”. Gracias a esto
supo compartir con su poesia y obras li-
terariasuna visién diferente de la mujer,
quebuscé saliradelante conlo que se pro-
puso, refirié amanera de ejemplo.

En el terreno académico, menciond
que independientemente de la asigna-
tura que impartamos los docentes en el

__

CCH, se puede tomar su ejemplo para que tanto
mujeres como hombres cumplan con las metas
que se proponen y que comienzan dia a dia en
el aula, porque el trabajo en el salén de clases es
importante, “sobre todo teniendo como marco
de referencia a personas importantes de la vida,
comenzando por los abuelos, padres, hermanosy
familiares, ya que puede ser significativo paralos
alumnos”.

1 Cortesia
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El reconocimiento es el
resultado de un proceso
de preparacion y trabajo
acadéemico en la UNAM y
el CCH.

Deigual manera, se siente honra-
da por el reconocimiento ya que es el
resultado de un proceso largo de pre-
paracién y trabajo académico en la
Universidad y el CCH. Ser profesora
del Colegio esunaformaderegresara
laUNAM parte dela formacion quele
hadado, pues se formé desde el bachi-
llerato en la Escuela Nacional Prepa-
ratoria, hastallegar a posgrado.

En este sentido, la distincién la
reanima a continuar con su docen-
cia, para que los alumnos vean a su
asignatura como un vehiculo que les
permitira alcanzar otros &mbitos de
aprendizaje o escalar otras fronteras
del conocimiento, con rumbo a una
formaciénintegral de calidad.

Sobretodo, despuésde haberpasa-
doporlapandemiadecovid-19,donde
se alejaron por mucho tiempo de las
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clases presenciales, por ello, el
volver a tomarlas en lasinstala-
cionesysentirlaenergiaquedan
laUniversidady el Colegio, junto
con el reconocimiento, “me in-
funden mas 4nimo para seguir
adelante. Buscando nuevas for-
masde motivaralosalumnosen
suformaciénacadémica”.

“Mi deseo es que los profe-
sores y alumnos continuemos
preparandonos en conocimien-
tos paraserde utilidad como he-
rramientas en la construccién
del futuro que, si bien no sabe-
mos como viene, por medio del
aprendizaje y el esfuerzo, pode-
mos cristalizar muchos de nues-
trosanhelosde superacién”.

La distincion la
reanima a continuar
con su docencia SBQ
y su labor con los
alumnos.

Laura Molina
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Acciones por
~%! laigualdad

’ La Direccién General Asilo dio a conocer Benjamin Ba-
. rajas Sanchez, director general del
plde sumar eSfMeVZOS CCH, durante la inauguracion de la

42, Jornadaporlalgualdad de Género,
PORFIRIO CARRILLO que se efectué del 8 al 10 de marzo en
loscinco planteles delainstitucion.
En el Colegio, agregé el director
nlos préximos meses se pondrd  general, hemos avanzado con el apo-
enmarchaenel Colegiode Cien- yo de los cuerpos directivos y la ini-
a cias y Humanidades un diplo- ciativa de las dreasy departamentos
La 42, jornada por la mado especifico con el temade académicos, en la realizaciéon de un
2 igualdad de género para certificar alas conjuntodeactividades “tendientesa
Igualdad de Genero y los docentes; ademas, se trabaja para  desaparecerlaspracticasde violencia
se desarro[l6 en los ofrecer un curso de 20 horasalos18 mil  contralas mujeresy el establecimien-
. alumnos de nuevo ingreso de la genera- todeunaculturadelaigualdad entre
cinco p lanteles.  ci6n2024con dicho tema. lasdiversidades sexogenéricas”.
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En este contexto, explicé que “se cred
laasignatura Igualdad de Género, que se
ha impartido de manera piloto a 30 por
ciento de las generaciones 2022 y 2023; se
integraron las CInIG en los cinco plante-
les, deacuerdo conloslineamientosenla
materia, y sehanrealizado acciones con-
cretas para prevenir -y en su caso, para
sancionar- conductas de acoso y violen-
cia contralas mujeres”.

No obstante, comenté que “hay mu-
cho por hacer”, de ahilaimportancia de
llevar a cabo la jornada, cuyo objetivo
general es sensibilizar, informar y pro-
mover practicas de género igualitario
y equitativas entre el estudiantado, asi
como unir esfuerzos de instancias inter-
nasyexternasala UNAM.

RECONOCEN LABOR

En su intervencién, Tamara Martinez
Ruiz, coordinadora para la Igualdad de
Género dela UNAM, reconocid la inicia-
tivadel Colegioyexpuso queel “bachille-
rato esun momento crucial en la vida del
estudiantado del pais”, pues como insti-
tucion guia la conformacion de las iden-
tidades de los jovenes en un pais donde
“valelapenarecordar, en promedio cada
diaseregistran10feminicidios”.

“Lajornada responde a la necesidad
formativa y conformadora del ser indi-
vidualy social delosestudiantes, en con-
sonanciaconlasnecesidadesactualesdel
contextoenelquesevive”,como partede
una sociedad machista y heteropatriar-
cal”, expuso.

Coment6 que a las mujeres, en espe-
cial a las jovenes, se les debe escuchar,
abrazar y acompanar, pues de acuerdo
conlaencuestaINDIRECT 2021, hasta 32
por ciento delasmujeres de15anosy mas
indicaron haber sido victima de algin
tipodeviolenciade género enlosambitos
escolares.

Explico que los datos deben exhortar
arepensar los espaciosy ver con una mi-
rada critica con perspectiva de género
“lo que ocurre en el interior de nuestras
instanciasparabuscarsolucionesen con-
junto, libre de violencia e igualitarias”.

Ademas, senal6 la importancia de
acabar con lasbrechasdigitales, pues “13
porcientodelasmujereshan experimen-
tado violencia a través de medios digita-
les, donde 5 por ciento ha sido en un am-
biente escolar; porello,laimportanciade
visibilizar dichas conductas”.

Enlamismatoénica, resalté que en Mé-
xico, 3 de cada 10 personas que estudian
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una carrerarelacionada conlas cien-
ciasy la tecnologia son mujeres: “En
laUNAM creemosquelascapacidades
songraciasaltrabajo delaspersonas;
consideramos que una educacién sin
estereotipos es fomentar una socie-
dadigualitaria, porlo quedebemosde
alentar alas mujeres para acabar con
lasbrechasde género”.

Por dltimo, consideré importante
queenlajornadalos hombrestengan
la posibilidad de repensarse sobre la
corresponsabilidad por el camino de
laigualdad.

JORNADA DE ACTIVIDADES

Por su parte, Lilia Guzman Marin,
coordinadora del programa, hizo
un balance de las actividades y par-
ticipaciones en las anteriores jor-
nadas. Destacéd que esta edicion de
caracter semipresencial conté con
la participacién de los cinco plante-
les con 152 actividades programadas
y 150 especialistas de la UNAM, en-
tre otras instituciones educativas y
gubernamentales.

A suvez, resalté que cada uno de
los directores de los cinco planteles
compartieron un mensaje sobre la
importancia de lajornada e hicieron
votos para erradicar la violencia de
géneroenlasociedad.

Las actividades tuvieron temati-
casvinculadasalasalud,losderechos
humanos, la cultura de la paz, la re-
siliencia, convivencia y habilidades
para la vida, asi como el estudio de
las manifestaciones de violencia, sus
causas, consecuenciasyla culturade
ladenuncia. &

El Colegio buscara
sensibilizar a 18 mil
nuevos alumnos, dijo el
director general del CCH.

32

por ciento de las mujeres
de 15 afos y mas han sido
victimas de violencia en
el ambito escolar.
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8M: DIA DE LAS MUJERES UNAM

30

por ciento de las
generaciones
2022y 2023 han
cursado la asig-
natura Igualdad
de Género.

4

2



Gaceta

N
e

A4
V71

ol

dias extras debe
trabajar una
mujer para tener
el mismo salario
de un hombre,
revela el IMCO.

8M: DIA DE LAS MUJERES UNAM
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PERSPECTIVA DE GENERO

Se deben conocery
ejercer los derechos

Trato desigual genera violencia
e injusticias, advierte la CIGU

" YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

n el marco del 8 de Marzo Dia In-

ternacional de la Mujer, Ménica

Quijano Velasco, de la Coordina-

cién paralalgualdad de Génerode
la UNAM (CIGU), impartié la conferencia
Derechos humanos e Igualdad de género, en
la que destacé laimportancia de conocery
ejercerlos derechosy cémo se vinculanala
perspectivade género.

Adema4s, la funcionaria universitaria
reconoci6 a las mujeres que han generado
cambios en el tiempo, que en sus distintos
espacios han colaborado y luchado desde el
activismo, la academia, el trabajo, la legis-
latura, sus casas, con el fin de hacer de este
mundo un lugar mas habitable, incluyente
ylibrede violencias.

Quijano Velasco defini6 a los derechos
humanos como normas que protegen y re-
conocen ladignidad y libertad de todas las
personas, sin importar su edad, género, la
clase social, religion, origen étnico, nacio-
nalidad o cualquier otra condiciéon.

“Estos derechos van a regir la manera
en que las personas vivimos en sociedad y
nos relacionamos, asi como las relaciones
que establecemos y, por supuesto, las obli-
gaciones que el Estado tiene hacia nuestra
persona”, explicé.

Ladoctora en Letras Francesas afirmé
que estos derechos se basan en varios prin-
cipiosimportantes por reconocer ya que se
aplicanatodalapoblacién, son universales
einalienables “por el simple hecho de exis-
tir, nadie puede renunciar a estos derechos
niarrebatarselosaotrapersona”.

Recordd que en1948se estipuld la Decla-
raciéon Universal delos Derechos Humanos,

elaboradaporla Asamblea Generalde
la ONU, después de dos guerras mun-
diales. Comenté que los 30 articulos
deestedocumento consignan elemen-
tos fundamentales como el derecho a
lavida, a la libertad de creencias, de
expresion, dereunirse,asicomoelac-
ceso alasalud, a casarse, alacultura,
entre otros.

Sin embargo, resalté que debi-
do a ciertas condiciones histoéricas,
sociales, culturales, personas que
poseen marcas identitarias han sido
violentadas y discriminadas, lo cual
ha provocado que “no se respeten sus
derechos”.

En ese sentido, record6 que “mu-
chas mujeres reciben una menor re-
tribucién econdémica en comparacién
conloshombresporelmismo trabajo;
ninasy mujeres son obligadas a con-
traer matrimonio contra su volun-
tad, son violentadasy lo mismo suce-
de con las personas de ladiversidades
y disidencias, por no cumplir con los
mandatos de género, estipulados por
elordensocial”.

Porello, surgié lanecesidad de re-
conocer el trato desigual que atravie-
sa el orden social, que es estructural
entre las personas, sélo por el hecho
de ser hombres o mujeres, o tener una
identidad sexogenérica que no encaja
con la norma. En este contexto, co-
mentod que “entralaperspectivade gé-
nero, que tomacomo puntode partida
que hombres y mujeres tenemos dife-
rentes puntos de vista, experiencias,
necesidadesointereses”.

LEYES POR LA EQUIDAD

La también profesora en el Colegio
de Letras Hispanicas de la Facultad
de Filosofia y Letras (FFyL) sefial6
que la perspectiva de género busca
combatir las desigualdades a través
de su identificacién y de acciones
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vmculada con _s e

concretas para impugnarlas, por ello,
“lasinstitucionesylos Estadosdebenim-
plementar leyes que la incorporen en sus
acciones gubernamentales o de desarro-
llo, para eliminar estas desigualdades e
injusticias”.

En ese sentido, recordé la importan-
ciadehablardelosderechoshumanosen
materia de igualdad de género, “porque
éstos nos dan un marco legal para accio-
nary establecer limites éticos de nuestro
actuar como personas, por ejemplo, las
luchasporladespenalizacién del aborto,
el derecho de la mujer al decidir sobre su
cuerpo. Esto tiene que darse en un mar-
co legal para no criminalizarlas, pero
también para garantizarle condiciones
dignas”.

Entre muchas otras actividades, el 8
demarzoenel plantel Naucalpanselleva-
ronacabo Talleres de Sororidad, a cargo
de la Nancy Mora Canchola y Cémo visi-
bilizar la violencia de género, impartido
por Maribel Garcia y Mujeres en el Cine
a cargo de Leticia Vazquez. En el plantel
Vallejo seimpartieron los Talleres Sexis-
moenellenguajeyOrigen del8M, acargo
de Marisela Calzada y Maharba Annel
Gonzalez, respectivamente. Asimismo
se organiz6 Una caminata por las que ya
no estan, en el que participaron Adriana
Corralesy Annel Gonzélez. <

3 Xavier Martinez

30

articulos integran la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos,
la cual reconoce libertades.

La perspectiva de genero
busca combatir las
desigualdades a traves
de su identificacion, dijo
Quijano.

A4
AT\



Xavier Martinez

8M: DIA DE LAS MUJERES UNAM

Esimportante saber y visualizar
qué es para poder identificarla

PORFIRIO CARRILLO

n cerca de 50 afios la sociedad ha cam-
biado mucho sobre la concepcién de lo
que es la violencia y, sobre todo, de lo
que son las desigualdades y la violencia
de género hacia las mujeres, refiri6 Gema Goén-
gora Jaramillo, secretaria de Programas Institu-
cionalesdela Direccién General del CCH.

Al impartir la conferencia virtual
“;Conocesinstanciasyacciones de apoyo ante
laviolenciade géneroenlaUNAMyen CCH?”,
laprofesoraagregd queno esque antesno exis-
tieran estas reflexiones, sino que estas se han
vuelto mas generalizadasy focalizadas en te-
mas especificos, asi como mas especializadas.

Lo anterior “es importante porque pode-
mos comprender con mayor claridad lo que
ocurre en laactualidad a las mujeres”, apunté
la docente, durante lasactividades de las Jor-
nadas de sensibilizacién e igualdad de género
enel Colegio de Cienciay Humanidades.

Narrd el caso de Isabel Ayala
Nava, esposa de Lucio Cabafias en la
década delossetenta, quien contrajo
matrimonio con el guerrillero cuan-
do eraunaninadel3afos, fue madre
alos14y después fue apresaday abu-
sada sexualmente, por lo que sufrié
varios tipos violencia, partiendo del
patriarcadoylapolitica.

Por ello, esimportante sabery vi-
sualizar qué es y como se entiende la
violenciaparaidentificarla, puesesel
uso intencional de la fuerza o el abu-
so de poder, es para dominar o impo-
ner algo al otro, manifestandose con
fuerza fisica, acciones verbales o ges-
tualesylainaccién osilencio.

Esta tilltima se conoce como la ley
del hielo, muy tipica en el noviazgo,
cuando él o ellala aplican para gene-
rarunmalestarylograrloquese pro-
ponen. Entre los tipos de violencia se
encuentranlafisica, lapsicoldgica, la
sexual, lapatrimonial,laeconémica,
simbdlicay, en iltimas fechas, la vio-
lenciavicaria, donde se usaaloshijos
como medio paradanaralapareja.
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Las reflexiones se han
vuelto mas generalizadas,

focalizadas y especializadas,

considero Gema Gongora.

A su vez, la violencia de géne-
ro se encuentra relacionada con la
perspectiva de género, que consiste
en ponderar a un determinado sexo
sobre el otro, tal y como ocurre en el
patriarcado que vivimos, donde se
considera quelamujerylo femenino
es menospreciado.

Alreferirseaquéhacerenla Uni-
versidad y el CCH cuando se sufre
violencia de género, la profesora de
filosofia hablé sobre lasinstanciasa
las cuales se puede recurrir en caso
desufriralgintipo deviolencia.

En primer lugar, se encuentran
las Comisiones Internas para la
Igualdad de Género (CInIG), que son
organos auxiliares de las distintas
entidades académicas para imple-
mentar politicas institucionales en
materia de igualdad de género en la
UNAM y prevenir cualquier tipo de
violencia por razones género, a tra-
vés de acciones de autoridades y la
comunidad y por medio de talleres,
cursos, jornadasy materiales infor-
mativos, entre otras estrategias.

LasiguienteinstanciasonlasPer-
sonas Orientadoras Comunitarias
(POC), quienes se encargan de escu-
charypromoverlaigualdad de géne-
roenla UNAM, asi como de orientar
yponderarsobrelosprocesoslegales
y los obstdculos que habra; ademas
de todosloselementos paralatomar
de decisiones de manera personal.

La tercera de las acciones es la
asignatura Igualdad de Género,
la cual se ofrece en modo piloto en
los cinco planteles del CCH, para
alumnos del primer afo, quienes
la toman en un curso-taller de 40
horas, en donde se busca que iden-
tifiquen y conozcan los conceptos
correspondientes.

Perolomasimportante, dijoalos
jovenes que atendieron su mensaje,
sise quiere denunciaraunabusador
se tiene que iniciar un acto de de-
nuncia formal para que proceda; es
decir, para que hayaun seguimiento
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o0

anos tiene la socie-
dad transformando
nociones sobre
laviolenciay las
desigualdades.
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Si se quiere denunciar a

un abusador se tiene que
iniciar un acto de denuncia
formal para que proceda.

juridico con consecuencias legales,
por lo que es importante fomentar la
culturadeladenuncia formal.

Cabe mencionar que las Jornadas
de sensibilizacién e igualdad de gé-
nero en el Colegio de Cienciay Huma-
nidades se llevaron a cabo también
en los planteles Oriente y Sur, desta-
candodelasl5actividadesrealizadas
en el plantel Oriente la Caminata in
memoriaylaCarreraporlaigualdad,
por pasillos del centro educativo; asi
como la conferencia virtual “Mascu-
linidades y buen trato”, el “Taller de
violencia y emociones” y el Perfor-
mance 8M.

En tanto, del plantel Sur sobresa-
lieron, deentresus27actividadespro-
gramadas, lasconferencias “J6venes,
confinamiento y violencia” y “Dere-
chos Humanos e Igualdad de Géne-
ro”; los conversatorios “Mujeres en la
Ilustracion”, “El trabajo de la mujer
en la Ilustracion” y “Menstruacion
consciente”; asi como Pongamosles
nombre alasviolencias de pareja. &

R




por ciento de las
adolescentes

entre 15y 17 anos
ha sufrido violencia
psicolagica en el
noviazgo.

Seinvito a

los jovenes a
reflexionar en
torno al amor
romantico que
difunden la
television y las
canciones.
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Enseiian a identificar
situaciones peligrosas

¥ ANA BUENDIA YANEZ
gacetacch@cch.unam.mx

esde edades muy tempranas,
los jévenes comienzan a vi-
vir situaciones de violencia
fisica y, sobre todo, psico-
légica en sus relaciones. Entonces,
promoverlaamistadyel noviazgo sin
violencia es fundamental, enfatizo la
profesora X6chitl Barrera Salgado,
técnicaacadémica.
Estoenelmarcodel Festival Amor
sin Violenciarealizado en la explana-
da frente a la biblioteca de Azcapot-
zalco, donde se cont6 con el apoyo de
los promotores académicos.
Ademas, se colocaron diversos
moédulos en los que, através de activi-
dadesludicas einformativas, se invi-
t6alosjovenes areflexionar en torno
aqué hay detrisde ese amor romanti-
co que la television o las letras de las
canciones difunden, asi como aiden-
tificar situaciones cotidianas en las
quepueden versesenalesdeviolencia.
El festival se complementd con la
presenciadelosalumnosdetltimose-
mestredelacarreradePsicologiadela
Facultad de Estudios Superiores Izta-
cala (FES), quienes realizan sus préc-
ticasprofesionalesoserviciosocialen
el plantel, y ofrecieron actividades de
sensibilizacidn y reflexién en torno a

los diferentes niveles de violencia que se
pueden vivir dentro de unarelaciéon.

Algunasdelas actividades en las que
participaron los jévenes fueron armar
un rompecabezas, escribir acciones que
consideran violentas, moldear simbolos
referentesal amor.

También trabajaron con la playlist
“Cémo suena el amor”, propuesta por
los estudiantes de Psicologia, con la que
hicieron un anéalisis de las letras de las
cancionesylosmensajesque hayenellas.
“Son canciones que hablan de un amor
correspondido o que, sinolo es, valida el
dolor, pero no termina en tragedia”, se-
fnalé Maria Esther Rodriguez de la Rosa,
profesoraacargo de tresgrupos de servi-
ciosocial.

Apunt6 la importancia de abrir estos
espacios para la informacién, el didlo-
go, el acercamiento y la escucha de los
jovenes, ya que “al hablarlo reconocen
la situacién y pueden gestionar sus emo-
ciones, saber cuando algo los hace sentir
incémodos y, entonces, dar el siguien-
te paso, que es nombrar una accién que
atentacontrasuintegridad psicolégicao,
avecesfisica, parapedirayuda”.

Reconocid que, si bien ya existe bas-
tante informacién sobre la violencia en
lasrelacionesinterpersonalesy cémo de-
tectarla, sigue siendo complejo para mu-
chosdelosjovenes, dependiendo del con-
texto familiar, social o escolarenel que se
desarrollan; de ahi, la relevancia de este
tipo de actividades en donde se pueden
expresar y compartir sus inquietudes o
dudas, son canales para acercarnos a
ellosy generar confianza, destacé. &

‘:’J
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JOVENES HACIA LA INVESTIGACION

Ponen enfasis
en la igualdad

Formacion desde
la transdisciplina

¥ ALAN MONTALVO PANTOJA
gacetacch@cch.unam.mx

A

rrancé el primer Seminario de
Igualdad de Género para es-
tudiantes del plantel Vallejo,
cuyo objetivo principal es pro-
fundizaren este tema como unamateria
transdisciplinar y suimportancia den-
tro delasociedad, complementando asi
laformacién delasylosalumnos.

Esta actividad forma parte de los es-
fuerzos del programa Jovenes hacia la
Investigaciéon en Humanidades y Cien-
cias Sociales, con el apoyo de la Comi-
sién Interna parala Igualdad de Género
(CInIG) para que el Colegio ponga ma-
yor énfasis en temas de igualdad, esto
mediante la ayuda de los especialistas
que forman parte de la planta docente
del plantel.

Q& - :u ’;'
El objetlvo' tender
en temas.de igfald
mediantelaayuda'de

specialistas (je' la
nta docente

——

El Seminario inici6 el 17 de
febrero en la sala Einstein, del
CREPA. Se presento el tema-
rio, el cual fue pensado y or-
ganizado por el coordinador
del programa, Alan Montalvo,
parapoder abarcarlo en cuatro
sesiones mensuales en las que
trataran desdetemasgenerales
hasta complejos, de tal modo
que puedan ser presentadosy
analizados por los estudiantes
y realicen un producto audio-
visual final.

Cada tema sera tratado por
una o un especialista que ate-
rrizara los aspectos complejos
en lenguaje accesible para el
alumnado, afinde queloponga
en practicaensuvidaacadémi-
ca, profesional y, por supuesto,
personal. Estaactividad espar-
tedeunaserie de esfuerzos que
se seguiran implementando
duranteel ciclo escolar2023.

Igualdad de Géne-
ro para estudian-

Gaceta

Z

charlas confor-
man el primer
Seminario de

tes de Vallejo.
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La primera de las presenta-
ciones fue impartida por Judith
Adriana Diaz Rivera, con el tema
“Un acercamiento al conceptoy
su importancia en la sociedad”.
Otra de las sesiones fue “Apli-
cacién de la igualdad de género
para mejores politicas publicas”,
de Marisela Calzada Romo, reali-
zadael17 de marzo.

También “Derechos Huma-
nos con perspectiva de género”,
que daran Rebeca Angeles Lopez
y Hugo Gonzalez Sigiienza, el 17
de abril; e “Igualdad de género
como materia transdisciplinar”,
con Maharba Annel Gonzalez
Garcia, el 17 de mayo. Todasenla
sala 3 del Siladin.

Durante la presentacién tam-
bién se cont6 con la presencia de
ladirectora del plantel, Maricela
Gonzalez Delgado, y de la presi-
denta de la CInIG, la Rebeca An-
geles Lopez. &

21 DE MARZO DE 2023
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Destacan valores de alumnas

Ximena, presea por
Patriotismo; Amelié,
menciéon honorifica por
Excelencia Académica

YOLANDA GARCIA LINARES

esde hace 32 afios la UNAM

D reconoce a sus jovenes del ba-
chillerato mas distinguidos

con la Presea Ing. Bernardo
Quintana Arrioja. En esta ocasion, fue-
ron las cecehacheras Ximena Valeria
Noria Torres, de Vallejo, quien obtuvo
la presea en el rubro de Patriotismo,
mientras que el ano pasado también le
otorgaron una mencién honorifica en
la misma categoria. Por su parte, Au-
drey Valenzuela Loaiza, de Azcapot-
zalco, se hizo acreedoraaunamencién
honorifica por Excelencia Académica.
El galardén, que se realiza jun-

to con la Fundacién Apoyo a la Ju-
ventud, se entregd en el auditorio
Antonio Caso. Noria Torres dijo
sentirse emocionada y contenta,

pero, principalmente, orgu-
llosa por lo que significa y el
esfuerzo que representa, “no
solamente mio, sino de mis
papas, de mi familia y, sobre
todo, del equipo de hockey
con el que compito; para mi
es muy importante que este
deporte sea méas co-
nocido, para poder
implementarlo”.
Ximena Valeria ha
destacado como juga-
dora de hockey sobre
pasto, ha participado
en varias competen-
cias en Guanajuato,
Baja CaliforniayenLos
Angeles, Estados Uni-
dos. A los 14 anos tuvo
la oportunidad de con-
tender en el Torneo In-
ternacional, via Zoom, World
Open 2020, logrando el primer
lugar entre119 competidores.
En entrevista, afirmé que
aun ano de haber obtenido la
mencién honorifica y ahora
la presea, no sé6lo cambia la

edad, sino el pensamiento.
“Me va a tocar escoger si con-
tinué estudiando o el depor-
te, siempre ha sido un proble-
ma;alolargodediezafios que
lohepracticado, laescuelaha
sido y va a seguir siendo una
prioridad, y ahora esla opor-
tunidad de demostrar
que se puede tener una
buena carrera y ser
un deportista de alto
rendimiento, quie-
ro ser el ejemplo de
estafusion”.

La atleta afirmé
que el Colegio le brin-
da la posibilidad de
conocer muchas ca-
rreras, pero le llama
la atenciéon Medicina,
una especialidad de
alta demanda y que necesita
mucho tiempo y dedicacién.

También considera que se
puede apoyar a México de una
manera més efectiva si el de-
porte se vuelve parte del estu-
diante y no un hobby, como en

Xavier Martinez



Ximena Valeria ha
destacado como
jugadora de hockey
sobre pastoy ha
participado en varias
competencias.

Estados Unidos y otros paises donde
esunarealidad que un estudiante sea
deportista, eincluso hay muchasuni-
versidades que los buscan para ofre-
cerlesbecasde100porciento paraque
vayanacompetir.

Una de las propuestas que espera
sepuedalograresqueeldeportistano
sea un estudiante privilegiado, sino
uno con apoyo, no sélo en lo econémi-
co, sino con los profesores. También,
que se le den facilidades y no deba
decidir qué deja o qué hace. Ademas,
invitéalosjovenesapracticar hockey
sobre pasto y otras disciplinas, por-
que le ha abierto muchas puertas,
como obtener esta presea, aseguro.

Leonardo Lomeli Vanegas, secre-
tario generaldela UNAM, afirmé que
sin duda se trata de uno de los mas
interesantes reconocimientos que
lleva a cabo la Universidad: “Es una
preseaquellevaelnombredeungran

RIS T A B e T
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profesionista y mexicano, el
ingenieroBernardo Quintana
Arrioja, que reconoce en los
jovenesdenuestrobachillera-
tovalores que son muy impor-
tantesnoséloparasuejercicio
académico, sinotambién para
su compromiso social y desa-
rrollo personal”.

“Se trata también, sin
duda, de un ejemplo de vida;
qué bueno que podamos exal-
tar los ejemplos de distingui-
dos universitarios, en mo-
mentos que, por desgracia, se
hace apologia de trayectorias
que no han tenido esa limpie-
za, honestidad, ese valor y
compromiso social”, expresé
sobre el reconocimiento que
premia los rubros de Exce-
lencia Académica, Liderazgo,
Patriotismo, Servicio y Valor,

ademas de otorgar menciones
honorificas.

German Alvarez Diaz de
Leédn, director de Orientacién
y Atencién Educativa de la
UNAM, expreso “que es la ce-
remonia donde se nos pone la
piel chinita al recordar que so-
mos universitarios y mexica-
nos, esta distincién se entrega
alomaéaspreciado que tenemos,
puesdistinguealospumasmas
jovenes con sus valiosos ejem-
plosyactitudes”.

En la ceremonia también
estuvieron presentes Maria
Dolores Valle Martinez y Ben-
jamin Barajas Sanchez, direc-
tores generales de la Escuela
Nacional Preparatoria y del
Colegio de Ciencia y Humani-
dades, respectivamente, entre
otraspersonalidades.

Xavier Martinez
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maxima prioridad &

9

funciones
primordia-
les tiene la
Secretaria
Estudiantil,
entre ellas,
orientar a los
alumnosy
contribuir a
su formacion.

Acompanay asesora a los
jovenes en su trayectoria

" YOLANDA GARCIiA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

J

osé Alfredo Nuiiez Toledo, titular de 1a Se-
cretaria Estudiantil, precisé que uno de
los objetivo fundamentales de esta secre-
taria es crear un vinculo y servir al
alumnado, pues prioridad es ayudar a los

21 Xavier Martinez

JOSE A. Niifiez Toledo.

aprendizajes de los estudiantes; ambos programas
son muy importantes, reconocio.

El esfuerzo que realizan los asesores, agrego,
tienelafinalidad delograr queloschicosadquieran
losaprendizajes que se ven en el aula e impactar en
el rezago escolar para evitar, incluso, la deserciéon
en casos extremos, cuando se encuentran en una si-
tuacién complicada por no estar en una condicién
deregularidad.

Este programa es uno de los apoyos que brinda

el Colegio parasolventar esas deficienciasy
sortear las dificultades que representan el

estudiantes en relacién con los tramites es- El esfuerzo rezagoy ladesercién escolar.
colaresquedebenrealizardesdesuingresoy  querealizan El también profesor de Cibernética y
durante toda su trayectoriaen el Colegiode  lasylosase-  Computaciéon remarcéd que los programas
Cienciasy Humanidades. sores tiene PIA y PIT colaboran estrechamente con
Nunez Toledo destacd que existen dos la finalidad el Departamento de Psicopedagogia para
programas institucionales fundamentales:  delograrque  apoyarlosen la parte psicoemocional y psi-
Programa Institucional de Tutoria (PIT) y el los chicos cosocial, ademas de orientarlos para ele-

Programa Institucional de Asesoria (PIA).
En el PIT, los docentes tutores brindan
acompanamiento y los apoyan en distintas
areas de su formacion, desde la parte acadé-
micay personal.
Por su parte, en el PIA se aborda la parte aca-
démica para incidir en el mejoramiento de los

adquieran los
aprendizajes
del aula.

gircarrera.

“Este trabajo tripartito estd encamina-
doaapoyaralasylosalumnosen todo mo-
mento desde distintas aristas y evitar los
mismos problemas de rezago y desercién,
ademésdecolaborarestrechamente parasuforma-
ciénintegral”, explicé.

3 Laura Molina



Al mencionarlos retos de la Secretaria a su car-
g0, sostuvo queenlaadministracién anteriorsetra-
bajé de maneraintensa paraafrontar la contingen-
ciasanitaria, paradarunarespuestaprontayeficaz
y darle continuidad a la operatividad. “Fue un reto
enorme trabajar con nuevasformas, apoyadosenla
tecnologia, que muchos desconocian, disenar y or-
ganizar actividades para que esta secretaria no se
detuviera”.

Ahora, de vuelta a la nueva normalidad
y alasacciones presenciales, el reto es otro.
Actualmente, se consideran los elementos
que pueden permanecer, uno de ellos es la
imparticién de asesorias, que eran total-
mente presencialesyen este momento existe
la opcién de que puedan ser a distancia, ase-
gurd en entrevista.

“Hemos percibido que los chicos ya no
quieren eltrabajo enlinea, estuvo bien, pero
ahora estan agotados. Por ello, estamos re-
planteando algunas estrategias. Ahora que
lasdiferentes areas generan sus proyectosy lesdan
seguimiento, hay que potencializar y aprovechar
las ventajas que nos da la tecnologia, optimizarla;
por ejemplo, los cursos han traido una nueva forma
de participar, sin traslados, y han acercado al Cole-
giomasalla delas fronteras para establecer vincu-
los”, remarco.

El funcionario del Colegio se dijo convencido de
laimportanciadeacercarsealosjovenes, escuchar-
losy apartir de ese conocimiento generar estrate-
gias. “Pienso que a veces hay una vision detras del
escritorio que no es tan flexible y eso puede ser un

Gaceta
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obstaculo para veralos chicos en su dimension, en
su contexto, y hay que acudir a ellos para saber qué
necesitan”.

Al hablar de proyectos, consideré prioritaria
la revision del Programa de Seguimiento Integral
(PSI) en las 4reas que competen a la SE, que es ha-
cerunarevision de funcionalidades, generar infor-
macién que vincule los datos de operatividad de los
programasy todas las areas de la Secretaria en los

planteles de maneraintegral.

“De repente estamos desvinculados ya
que no tenemos los datos de manera concen-
trada. Necesitamos informacién oportuna,
confiabley que nos permita saber lo que est&
pasando, y revisar esos analisis que muchas
veces son importantes para el diseno de
propuestas”.

Nunez Toledo comentd que un drea que
importa mucho es Difusién Cultural, don-
de pueden explorar nuevas posibilidades
paraquelos chicos participen de forma ac-

tiva con propuestas, pueslaculturaesfundamen-
tal en esa etapa; senaldé que también se trabaja
con el control escolar, optimizando los procesos
y considerando la parte tecnolégica paraautoma-
tizarlascosas.

El secretario no quiso dejar pasar la oportuni-
dad para reconocer el trabajo de los profesores,
quienes realizan su trabajo en las condiciones que
se encuentren. “Estamos por los estudiantes, pero
suaprovechamientoesporlalabor quelosdocentes
realizan, sonlos que seencuentran en la primera li-
neay hacen que todo fluya”.

Laura Molina
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Prepara para_
la autonomia
economica

10

anos hace
que el maes-
tro Yanez
propuso
inciar con
este ETE en
el plantel
Oriente.

Refuerza conocimientos
para las carreras como

Ingenieria y Arquitectura

¥ HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

A

maya Maheti Ramirez San-

tos, de sexto semes-
tre, es una de las jo-
venes inscritas en el
Estudio Técnico Especializado
(ETE) Instalaciones Eléctricas
en Casasy Edificios, que se im-
parte en el plantel Oriente; su
interés por llegar mejor pre-
parada a la carrera de Arqui-
tecturala hizo incursionar en
un area que por mucho tiem-
po fue considerada sélo para
loshombres.

r 1 )

Es una salida

laboral, que
ademas de
un ingre-
so puede
derivaren
un ahorro
en gastos

domesticos.

P . -

Lo mismo sucedi6 con It-
zel Andrade Benitez, de cuar-
to semestre, quien rumbo a
la carrera de Ingenieria Me-
catrénica descubrié dicha es-
pecialidad, que no sélo le ha
permitido acrecentar conoci-
mientos sino que, al igual que
Amaya, ladejallevaralaprac-
tica lo que el profesor
Rodrigo Yanez Ramirez
expone en su taller
cadasemana.

Y es que, aunque se
ve teoria, en realidad
lo que enriquece a los
estudiantes es la prac-
tica, afirmé el acadé-
mico, quien impulsé en
este centro escolar la
creacion de dicho ETE,
en el cual se estudian temas

21 Xavier Martinez

relacionados con materias
como Fisica II, a lo largo de
cinco unidades tematicas, dis-
tribuidas en dos semestres de
cuatro horas por semana.

Son conocimientos que les
serviran de apoyo a quienes
se interesen por alguna in-
genieria o por Arquitectura.
“Ya hace 10 afios que inicié
esta opcién en el plantel por
el amor a la Universidad y
el saber qué hacia falta para
quienes deseaban ingresar a
estas carreras”, anadi6 el ar-
quitecto de profesién.

UNA OPCION PARA

LAVIDA LABORAL

Sergio Alberto Ramirez Ra-
mirez, de sexto semestre, esta
interesado en la Contabilidad,
pero escogid este ETE porque
cree que no estd por demas
conocer; “en la secundaria
estuve en electricidad y me
llamé mucho la atencién, por
eso decidi a meterme a este
curso, y me gusta porque las
clases son muy completas y el
profesor suele explicar a de-
talle y con paciencia lo que va
presentando”.

Kevin Daniel Garcia San-
chez recomendaria dicho es-
tudio porque “no sabemos qué
nosdeparalavidaysienalgin
caso ya no podemos seguir es-
tudiando la Universidad, te-
nemos un documento que nos
valida como técnicos, para asi
empezaratrabajar”.
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Las mujeres son
muy aplicadas en
esta clase y cada
vez llegan mas de
ellas a las obras,
asegura Yanez.

Seimparteen
los planteles:

C |

Todosvivimosconinstalaciones
eléctricasen casa, que enalgin mo-
mento necesitan de una pequena o
gran composturayesahidonde tie-
ne una gran utilidad este ETE, ya
quete permiteahorrardineroalha-
cer uno mismo el arreglo. También
da una autonomia econémica para
quien lo realice, incluso puede ser
de gran ayuda para poder terminar
la carrera, o bien, para empezar a

paredes se presentaban des-
cargas; “nos dimos cuenta de
que el cable de la electricidad
estaba desgastado, habia una
fugay las conexiones no esta-
ban bien, al final fue dinero
perdido y ademads un riesgo
paralafamilia”, afiadi6.

“En la secundaria estudié
electricidad, pero ahi sélo
aprendi a pelar cables, hacer

mas sobre instalaciones eléc-
tricas; “en la vida personal,
mi papa era quien arreglaba
siempre cualquier falla eléc-
tricaenmicasa,ahoralohago
yo o le ayudo. Ademas, la ma-
teria de Fisica me ha servido
mucho para comprender al-
gunas cosas que aqui vemos,
como son los circuitos y las
energias”.

33 Xavier Martinez
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desenvolverse laboralmente, agre- amarres y aspectos basicos Para finalizar, el profesor modulos se
g6 el maestro Yanez. y no mas, en cambio lo que recalcé que las mujeres son  estudianalo
Amaya quiere aplicar estos cono- aprendo aqui lo puedo apli- muy aplicadasen su clasey se largo de dos
cimientos no sélo en Arquitectura, car en mi casa”, aseguré la empiezaareflejar enlos ambi- semestres
sino en su propio hogar, porque, en  joven, quien valora que le en- tos laborales; alla afuera, en conuna
alguna ocasidn, un sefior que dijo = senanlonecesarioparaevitar  las obras, ya se ve a muchas  cargaaca-
ser electricista fue a hacer unains-  accidentes. mas mujeres, en ese camino démica de
talacién ala casa, dias despuésel re- Para Itzel Andrade, este =~ vamosysomospartedelcam-  shorasala
cibodelaluzllegé altoyaltocarlas  ETElahaayudadoel conocer  bio,subrayé. & semana.
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NAUCALPAN

AYUDA A EXPRESAR EMOCIONES

El arte, herramienta didactica

12

vez que se
realiza esta
Jornada en

el plantel
Naucalpany
se busca que
sea de manera
continua.

Es complementaria para
la formacion estudiantil

" FERNANDA GONZALEZ MEJiA
gacetacch@cch.unam.mx

larte es un espectro complementario que
aporta a la formacién integral, expresé
Guillermo Solis, responsable del Area de
Formacién de Profesores, al respecto de la
“12 Jornada El arte como herramienta didactica”,
realizada el 23 de febrero en el Auditorio Antonio
Lazcanodel Siladin, en el plantel Naucalpan.

La Jornada fue coordinada por la Secre-

Ademas, mencioné que la actividad no se limi-
té s6lo alaensenanza, sino que también se enfocod
en el aprendizaje.

Durante las sesiones se invit6 a losalumnos a
quecompartieranlaformaencémoelartelesayu-
da a explorar sus emociones, trabajar su pensa-
miento creativoyautilizar sujuicio critico.

Ladifusién delaculturaylasartesesuna fun-
cién sustantivadela UNAM, porello, su transmi-
sién se ha convertido en un mosaico enriquecedor
para las planeaciones didacticas, que embonan
satisfactoriamente y suman de manera positiva
alproceso de la ensenanzay el aprendizaje, de tal
modo que se havueltounadisciplina valio-
saquedebeincluirseentodaslasescuelasy

taria Docente y el Area de Formacién para La difusion nivelesde estudio, concluyeron.

Profesores. En la inauguraciéon del evento  delacultura Las charlas que se llevaron a cabo fue-
participaron Guillermo Solis, Angélica Gar-  ylasarteses  ron “Elteatro como herramienta didactica
cilazo Galnares, secretaria Docente; Isaac  unafuncion  enlasmateriasde Griegoy Latin”, por Rita
Hernan Hernandez, secretariode Artey Cul- sustantiva Garcia Cerezo; “El cine como herramienta
tura,y Keshava QuintanarCano, directorde  delaunam.  didactica”, impartida por Rodolfo Sinchez

dicho centro educativo.

Guillermo Solis se refirié al surgimiento
de este evento, el cual se planed y organizé desde
inicios de ester anio. “Nos dimos cuenta de que era
importante dar este espectro a los estudiantes: el
arte; que es complementario y ayuda a una forma-
ciénintegral”.

“Portanto,valdrialapenatenerunajornadaque
fueracontinua, en dondeseinvitaraalosprofesores
y profesorasa compartir sus experiencias a docen-
tesy alumnos sobre como el arte se puede utilizar
en el proceso de ensefianza-aprendizaje”, comentd.

Rovirosa; “Laliteratura como herramienta
didactica”, por Octavio Gabriel Barreda Ho-
yos; “La poesia como recurso didactico”, por Mi-
guel Angel Galvan Panzi; y “La Pintura como he-
rramientadidactica”, por Reynal. Valencia Lopez.

Asimismo, se dieron “Fotografia y didacti-
ca”, por Fernando Velazquez Gallo; “La musica
como herramienta didactica”, por Edgar Sierra;
“La arquitectura como herramienta didactica”,
por Adriana Vera Rodriguez, y “La novela gra-
fica como recurso didactico”, por Isaac Hernan

Hernandez. &

21 Cortesia plantel Naucalpan
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COSTUMBRES Y SUPERSTICIONES

Pseudociencia,
un peligro para

la humanidad

Importante distinguir el
conocimiento cientifico
del que carece de rigor

M MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA

gacetacch@cch.unam.mx
T ciertas costumbres, supers-
" ticiones o amuletos. Asimis-
mo, existen relatos de nuestros an-
tepasados que nos remiten a poderes
fantéasticos, como los amarres o los
hechizos, pero debemos distinguir
a las llamadas pseudociencias del
conocimiento cientifico, pues con-
fundirlas puede tener graves conse-
cuencias, por ejemplo, el consumo de
los “productos milagro” que atentan
contralasalud.
Lo anterior lo afirmé Agustin

odos tenemos creencias que
no son cientificas, como

no esta exenta de erroresy
perfeccionamiento.

Explicé que la raiz etimol6-
gica de pseudociencia remite a
“ciencia falsa”, que son aquellas
disciplinasquetoman porciertas
algunas aseveraciones sin poder
demostrarlas y se hacen
pasar por conocimientos

investigaciones cientificaslo
hacen mediante publicacio-
nes periédicas especializadas
y, actualmente, por internet.
Las pseudociencias, en cam-
bio, muchas veces se propa-
gan por rumores, por ejem-
plo, que enlasvacunas
se inoculan chips de

23 Cortesia plantel Oriente

Mercado Rejon, profesor del Areade  comprobados, como la  lLacienciaes  control o explicacio-

Ciencia Experimentales, durante la  astrologiaolaufologia. unaexplica-  nes absurdas, como la

charla “Las pseudociencias y fisica”, Estos fenémenos se  cionobjetiva  delosterraplanistas.

en la sala tres del Siladin del plantel reproducen en épocas y racional Lo anterior, agrego,

Oriente, el pasado 24 de febrero. dificiles, por ejemplo,  deluniverso  se debe a que las cien-
Enestadisertacién, partedelciclo avistamientosdeovnis ycuentacon  ciasfalsasestanapoya-

de conferencias “La fisica y la socie- durante la Guerra Fria un método das por localidades de

dad”, asevero que por pseudociencia o la aparicién del 1lla- de com- creyentes que no inves-

nos referimos a afirmaciones inséli- mado “chupacabras” en probacion tigan y no tienen comu- 8 4 5

tas, fantasiosas, desmesuradasyno la crisis econdémica en verificable. nicacién con personas .

comprobadas sobre diversos fenéme-
nosnaturales.

Por otro lado, dijo que la ciencia
es una explicacién objetiva y racio-
nal del universo y cuenta con un mé-
todo de comprobaciéon verificable
para encontrar soluciones, aunque

nuestro pais. Son, porlo
tanto, distractorespara
la poblacién de los problemas
cotidianos.

Asimismo, Mercado Re-
jon comentd que respecto a
su forma de difundirse, las

de otros campos del sa-
ber. Del mismo modo,
retoman los argumentos que
les convienen a sus ideas y uti-
lizan términos especializados
para aparentar rigurosidad
cientifica. &

por ciento de la
poblacion mexicana
considera a la inves-
tigacion cientifica
fundamental para el
desarrollo tecnologi-
co, segin el INEGI.
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CONGRESO ESTUDIANTIL

Propuestas
a favor del

ambiente

Participan cecehacheros y
el Colegio Indoamericano

B9 HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

1 Primer Congreso Estudian-

til Clubs para el Desarrollo

Sostenible, Quimica Verde,

Microescalay Herramientas
Digitalestieneel propdsito de fortale-
cerlashabilidadesdeinvestigaciénde
losalumnos, promover el aprendizaje
colaborativo, reforzar los principios
pedagodgicos e incrementar el cono-
cimiento en el &mbito del desarrollo
sostenible y sus vinculos interdisci-
plinarios, expuso Benjamin Barajas
Sanchez, director general del Colegio
de Cienciasy Humanidades.

2.8

grados se
prevé que
incremente la
temperatura
global a fina-
les de siglo,
revelo la ONU.

Durante la presentacion
de este evento, que se desa-
rroll6 del 6 al 10 de marzo, el
director general explic6 que
se pretende que los jovenes
aprecien con gustoyalegriala
investigacion. Asimis-
mo, se busca que reco-

Los estudian-

los protagonistas de este tra-
bajo sonlosestudiantes, pues
ellos pueden operar un cam-
bio fundamental frente a los
temas de la sostenibilidad
y de mejoramiento del am-
biente, cuyos efectos
y cambios climaticos

nozcan que el recrear tes pueden padecelasociedad.

el conocimiento para operar un Ademas, precisé
beneficio propio y de  cambiofunda-  que el Modelo Educa-
la colectividad es una  mentalfrentea  tivo del CCH conside-

manera de contribuir
alasociedad y también
de ser felices.

Ante alumnos y
profesores-asesores-guias,
Benjamin Barajas recalc6 que

los temas de la
sostenibilidad.

21 Xavier Martinez

ra a la investigacién
documental, de cam-
po y experimental
como un eje funda-
mental para la formacion de
los alumnos, “porque en ella
se ponen en practicalos prin-
cipios pedagdégicos del Cole-
gio y la adquisicién de una
conciencia sobre los proble-
mas ambientales y las alter-
nativasde solucién; se apren-
de a ser con responsabilidad
paralavida”.

En ese sentido, considerd
significativo que se motive al
alumno hacialastareas cien-
tificas y humanisticas me-
diante la experimentacién y
eltrabajo colaborativo, conel
apoyo del profesorado como
guia del aprendizaje, todo
ello para elaborar proyectos
en el Siladin en colaboracién
con la Facultad y el Instituto
de Quimica.

21 Freepik.com



Por lo anterior, felicit6 a los profe-
soresycoordinadoresdelaactividad:
“a Francis Navarro Ledén, una verda-
dera amiga del Colegio conocedora
amplisima del Modelo Educativo; y
Francisco Cortés Ruiz Velasco, quie-
neshanimpulsadoeste programacon
mucho éxito”.

Ensuintervencidn, ladirectora ge-
neral del Colegio Indoamericano, Eri-
ca Vanesa Arias Giraldo, explic6 que la
institucién que encabeza apuesta por
objetivos de ensefianza que se orienten
alascomunidades vulnerables.

“Los proyectos comunitarios son
la evidencia de aprendizaje y desa-
rrollo que buscan subsanar, apoyary
gestionar soluciones que sean viables
a través de los conocimientos disci-
plinares, recursos y herramientas
didacticasdedocentesyestudiantesy
delainstitucion misma”, dijo.

El Congreso, realizado en modalidad
hibrida, tiene entre sus propésitos
fortalecer la formaciéon y el desa-
rrollo de habilidades (incluyendo
las habilidades blandas), actitudes y
valores que caracterizan al perfil de
egreso del estudiante del CCH, a tra-
vés de actividades experimentales
que realizaran los estudiantes inte-
grados en los Clubes de Desarrollo
Sostenible con el apoyo de su Profe-
sor-Asesor-Guia (PAG).

Asimismo, promover entre los j6-
venes el aprendizaje colaborativo, la

Laura Molina

investigacion cientifica experi-
mental y la investigacién docu-
mental con enfoque sostenible,
que les ayude a enfrentar y dar
solucién a situaciones
problematicas relacio-

nadas con el medio am-

biente en el que se desa-
rrollan y conviven.

Por ultimo, se busca
aplicarlaensefianzaex-
perimental en microes-
cala-quimica verde con
enfoquesostenible para
fortalecer la formacién
cientifica, holistica
y humanista de los jévenes
estudiantes.

Durante la inauguracién, las
directoras de los planteles Az-
capotzalco y Vallejo, Martha
Patricia Lopez Abundio y Ma-
ricela Gonzalez Delgado, res-
pectivamente, coincidieron
en senalar la importancia de
crear conciencia en losjévenes
paracuidarelmedioambiente.

Al hacer uso de la palabra,
David Castillo Muiioz, secre-
tario de Servicios de Apoyo al
Aprendizaje del CCH, refiri6
que hace mas de seis meses se
inauguré el curso-taller para
formacién de profesores-ase-
sores-guia, donde se aplicaron

Gaceta

propuestas que abordaron la
Agenda2030parael Desarrollo
Sostenibledela ONU.

Dicha agenda propone la
puesta en marcha de
espacios de aprendiza-
je colaborativo donde
se integre metodologia
cientifica de creatividad
y el pensamiento re-
flexivo. Por lo anterior,
la apuesta es la forma-
cién de los jovenes para
que adopten y tomen
decisiones y acciones
responsables a favor del

medio ambiente.

Por su parte, Liliana Velaz-
quez Mérquez, profesora-ase-
sora-guia, egresada del Primer
Curso-Taller de Desarrollo
Sostenible, en representacion
de los académicos participan-
tes, compartié que el curso le
ofrecié nuevas posibilidades de
ensenanza, asi como lacreacion
de un club, donde los alumnos
aplicaron lo que vieron en cla-
se, un proyecto que les permite
reconocer su talento.

Informé que en este congreso
los estudiantes presentaran sus
avances de investigacién, inter-
cambiaran experiencias con sus
pares, lo que les permitira pre-
pararse para su exposicion final
y conclusiones en concursos, fe-
riasyotrasactividades.

Freepik.com
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ARTE Y CIENCIAS SE UNEN

CCH procura la
salud emocional

115° Encuentro do Clencias Arts y Humanidodes

/> Embajadores de

Por una cultura del culdodo de la vida

eventos de
varias areas
sumanyaen
el plantel Sur,
mismos donde
ha existido
una gran par-
ticipacion.

Benjamin Barajas llamoé a
fortalecer el tejido social

9 YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

n la inauguracién del programa Embaja-
doresdela Salud Emocional, Por un Cuida-
do delaVida, en el plantel Sur, el director
general del Colegio de Ciencias y
Humanidades, Benjamin Barajas Sinchez,

I
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Eldirector general del CCH recordé el prover-
bio “mente sanaen cuerposano”, porloqueindicé
quelajornadainiciaria con unaactividad fisicay
“también va a haber reflexiéon y musica para que
bailen y disfruten. Hay que agradecer siempre,
compaineros, a la vida, por ejemplo, a los emba-
jadores de la salud y a lasautoridades universita-
rias, quienes nos apoyan con estos eventos”.

Asimismo, afirmé que el objetivo de este pro-
grama es fortalecer el tejido social del sistema de
la educaciéon media superior, a través de
charlas, conversatorios, actividades artis-

destacd que el Colegio es el espacio de las El director ticas, fisicas y lidicas que fomenten el co-
primeras veces y en esas primeras veces se general nocimiento sobre si mismos y favorezcan
encuentrael arte, la cultura, lascienciasyla del CCH lasanaconvivenciaentre todos.
gran posibilidad de que losjévenes se conoz-  destaco que “Este programa tiene su origen en el lla-
canasimismos. lacienciay madoquehicieraenelafio20001aUNESCO,
“Esteeventoesimportante porqueconju-  lashumani-  casi30anos despuésdequeel Colegiolodes-
galoqueel Colegioyahizodesde1971, peroes dades son cubrieraqueesnecesarioparalasalud emo-
tan bueno tenerlo que pensamos que lo ten-  vitalesenla  cionaly fisica conjuntarlaparte delasemo-
dremosahiparasiempre: unirlascienciasy formacionde  cionesalconocimientoyalarazoén,osea,las
las humanidades, porque son constituyen-  losjovenes.  cienciasylashumanidades”, dijo.

tes, ambos polos del ser de cada uno de noso-
tros, deahilagran trascendencia, lo mismo
nos formala ciencia quelashumanidades”.

Por lo anterior, destacé que duran-
te los ultimos dos afos de la pandemia
“incrementaron las enfermedades de caracter

1 Laura Molina



emocional, porque no estamos hechos para estar
encerrados, sino para convivir. Por eso es impor-
tante retomar estas actividades, celebramos tam-
bién este tipo de eventosy les deseamos mucho éxi-
to”, remarcé trasencabezarel tradicional Goya.

TRABAJAR LOS PROBLEMAS EMOCIONALES
Durante su intervencién, Susana Lira de Garay,
directora del plantel, externé su agradecimiento
a quienes contribuyeron en la realizacién de este
evento, el cual implicé un gran esfuerzo logisticoy
de organizacion e invit6 a los estudiantes a partici-
parenlasdiversasactividades.

“Demanerasimultanea tendremos varios even-
tos en cinco lugares distintos, lo que les permitira
aprovechar todo este abanico de posibilidades, va-
mosatenertalleres, conversatorios, activacion fisi-
ca, baile, musicaylectura”, dijo.

Asimismo, destacé que este programa busca
apoyarenelbienestardelosestudiantes: “Todos te-
nemos problemas emocionales, pero debemossaber
como trabajarlos, que no nos afecten en lo fisico, en
la conducta, y que podamos tener una comunidad
integradaquerecuperesutejidosocial. Estoespara
ustedes, hecho porla Universidad, preocupada por
estasituacién mundial que hay sobrelaproblemati-
caemocionaldelosjovenes”, aseguro.

RESALTAN LA ORGANIZACION
En su intervencién, Angel Mayrén Rodriguez,
coordinador de los eventos de Ciencias, Artesy Hu-
manidades, considerd importante hacerles saber a
los jovenes que para lograr un programa con estas
caracteristicas, se requieren de ciertos elementos
y una extraordinaria capacidad académica y hu-
mana: “Estediaapunta paraseruno de los mejores,
porque nunca habiamos tenido una comunicacién
tan fluida, esnuestro evento once”.

“La participacién del CCH ha sido sumamen-
te alegre y emotiva, nosotros hemos estado desde

Gaceta 21 DE MARZO DE 2023
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1 Laura Molina

Durante los ultimos dos anos de
la pandemia incrementaron las
enfermedades de caracter emocional.

Ensenada a Mérida, en este periplo hemos logrado
hacernosde muchosaliados, entreellosel Instituto
de Cancerologia. Vamos a tener connotados inves-
tigadores del drea de Psicologia y del Instituto de
Psiquiatria Juan Ramoén dela Fuente”.

Porsuparte, Angel Figueroa Perea, coordinador
de Divulgaciéon delas Humanidades, expre-
s6: “Los mas emocionados de estar aqui
somosnosotros, convivir con ustedes,
conocer sus emociones nos enrique-
ce muchisimo, es fundamental la
retroalimentacién con los jéovenes
de un plantel tan grande como
eselSur”.

“Las humanidades
estan presentes en
estos encuentros
porque son parte
de la formacién de
los chicos y ademas
quizé ustedes estan
pensando en ellas como una
opcién profesional, como la
Filosofia o la Historia. El even-
to de hoy s6lo puede ser provechoso
si ustedes lo aprovechan y dis-
frutan, el tema de la salud
mental es fundamental,
nadie es superhombre
o mujer para decir ‘yo

’9

no necesito ayuda’”,

puntualizé. &

2 7%

de adolescentes de
América Latina re-
porto sufrir ansiedad
durante la pandemia,
revelo la UNICEF.
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por ciento de
los jovenes
en México
sufre algin
problema
relacionado
con la salud
mental, como
ansiedad y
depresion.
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Las actividades sumaron
al bienestar de los alumnos

¥ YOLANDA GARCIA LINARES
yolanda.garcia@cch.unam.mx

esde temprana hora se fue-
D ron ocupando los asientos
paralainauguracién de Em-
" bajadores de la Salud Emo-
cional, Porun CuidadodelaVida, enel
plantel Sur. El area delas canchas fue
ellugar dondeinicié unainfinidad de
actividades parajovenes que estaban
inquietosy curiosos por los eventos.
Durante toda una jornada, espe-
cialistas abordaron temas en activi-
dad fisica, psicologia, salud emocio-
nal, violencia y musica, con el fin de
apoyar en el bienestar de 1a comuni-
dad estudiantil.

23 Xavier Martinez
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Dentro de las actividades en el
areade salud emocional, enla Salade
Audiovisuales, las psicélo-
gas Gabriela Lugo e Ingrid
Cabrera comenzaron el
conversatorio “Conociendo
mis emociones” y explica-
ron las caracteristicas que
presenta el cuerpo humano
ante el miedo, la seguridad
o la confianza. Asimismo,
proporcionaron ligas para
consultar el Diccionario de
las Emociones, con el fin de
que los estudiantes pudie-
ranahondar sobre este tema.

Por su parte, en “Cémo identifico
problemas de salud emocional”, la
especialista Maria de Lourdes Nieto
presenté partedelainvestigacion que

realizaen el Instituto Nacional
de Psiquiatria: “Hablamos de
salud mental cuan-
do hay un bienestar.
Observamosunbuen
equilibrio entre la
personay su entorno
sociocultural. Cuan-
do una persona no
cuenta con ella, no
sélo sufre yla padece
lapersona, sino tam-

bién la familia”.
Elizabeth Mar-
tinez abordé “Las
Redes Sociales. El cieloy el in-
fierno”, charla que permitié
que interactuara con los chi-
cos en una dindmica de pre-
guntasy respuestas: “;porqué

noincluyen asusfamiliaresen
sus redes?”, “;cudles ocupan
mas?”, fueron algunas de las
interrogantes.

Ademas, destac6 que en un
inicio Facebook y Twitter bus-
caban ser espacios de entrete-
nimiento, pero ahorason rele-
vantesparalavidapublica, por
lo que puso de ejemplo uno de
los mensajes del ex presiden-
te de Estados Unidos, Donald
Trump, sobre la economia
mexicana que afectd la Bolsa
Mexicanade Valores (BMV).

Porello, reconocié queleha
sido tutil para sus clases, pero
recomendé tener mucho cui-
dado con la informacién que
se comparte porque “tiene su
lado oscuro, comolaextorsion,
latrata de personas, el robo de

73

Xavier Martinez
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identidad y, por supuesto, las fake
news”.

Por Gltimo, Doris Miranda, espe-
cialista en técnicas somaticas (con-
ciencia corporal a través del movi-
miento), expuso “Mi cuerpo y mis
emociones”: “No estamos conscientes
denuestro cuerpo, esmuyimportante
que aprendamos a comunicarnos con
ély lo escuchemos. Se piensa que no
importan los desvelos, el no comer,
peroloprimero que debemos haceres
hidratarel cuerpo, el cerebro necesita
mucha aguayatravésde él, entende-
mos muchascosas”.

Con miras a construir una
sociedad mas equitativa y li-
bre de violencia, en la platica
“Cémo ser hombre y no mo-
rir en el intento”, la psicéloga
Angélica Vera cuestioné a sus
companeros de charla Enrique
Gutiérrezy Yadis Chanes: “4De
qué hablan los hombres cuan-
doseretnen?”.

“Podemos hablar de mu-
chas cosas, pero ninguna so-
bre la parte emocional. Lo
cierto es que las mujeres nos
han ayudado a orientarnos y
a nosotros, los varones, nos
han ensefado a hacer contac-
to con el enojo, para nosotros
estodalavidaestar enojados”,
argumento la psicéloga, quien

Xavier Martinez



Gaceta

Zf Embajadores de

1a salud
emocional

Por una cultura del culdodo de o vida

recomendd “no seguir los mandatos
del patriarcado”.

En la misma ténica, el
politélogo Leonardo Olivos
Santoyo ofrecié la charla “Ha-
blemos de los hombres y de 1a
violencia”: “Toco este tema
por cuestiones de urgencia
social, pensary criticarla vio-
lencia nos conviene alos hom-
bres, porque es un mandato,
es el favorito de este sistema.
Los hombres no estamos habi-
litados para hablar de nuestras cosas
como las mujeres. Los mandatos de la
masculinidad implican peligros para
lasalud”, expuso.

Asimismo, Gabriela Saldivar
fue la responsable de la conferencia

“Dependencia emocional y sa-
lud mental en las pare-
jas jovenes”. Remarcé
queelamornoesviolen-
to, sinounlugarseguro,
por lo que la dependen-
cia emocional busca la
aprobaciéon de la otra
persona. Enesesentido,
mostro las diferencias
entre atraccion, querer
y amor de pareja, con el
findehacerfrenteaesta
problematica.

Por otra parte, en el Concierto
de Euroforense de la Facultad

de Musica se interpretd La
leyenda de Sansén y Dalila y
se musicalizaron poemas de
Gabriela Mistral (“Tres Sone-
tos de la Muerte”). Ademas,
seis jévenes sorprendieron a
la audiencia con sus impro-
visaciones de rap e intercam-
biaron puntos de vista sobre
como esta musica expone un
modo devida.

Los estudiantes también
tuvieron la oportunidad de
disfrutar del Ballet Folklérico
Herencia Mestiza, la obra de
teatro Los marcianos no lloran,
asicomodiversostalleresyac-
tividades artisticas. El cierre
de la jornada estuvo a cargo
del grupo de rock del plantel
The Lotuzy labanda mexicana
Paté de Fua.

« Salud enoional

nckon de

Xavier Martinez
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EXPERTOS APOYAN EL APRENDIZAJE

Refuerzan los
proyectos de
investigacion

99Y

por ciento de
las bases que
conforman al
DNA son igua-

les en todas
las personas.

Esimportante la generaciom de
mutaciones para la evolucion

" ANA BUENDIA YANEZ
gacetacch@cch.unam.mx

C

on la finalidad de contar con otra visiéon y
reforzar los proyectos de investigacion de
los alumnos, Reynalda Roldan Martinez,
jefa de Ciclo Basico de la carrera de Biolo-
giadelaFacultad de Estudios Superiores Zaragoza,
les hablé sobre “Aspectos moleculares que inducen
inestabilidad genéticaen el DNA”.

Esta charla se llevé a cabo dentro del curso-ta-
ller Basesy Fundamentosdela Biologia moleculary
celular, un proyecto Infocab coordinado por Evelin
Escamilla Bello, profesora del plantel Azcapotzal-
co. Elobjetivoesque especialistasdela UNAM com-
partan sus conocimientos y profundicen en
temas especificos.

Durante el evento, la ponente explicé la

Los agentes

AZCAPOTZALCO

Roldan Martinez apunté que es importante la
generacion de mutaciones para propiciar la evolu-
ciéndelasespecies, dado que se generavariabilidad
genética, la cual es necesaria para proporcionar su
adaptabilidad; noobstante, “ciertainformacién ge-
néticaes crucial y su modificacién seria incompati-
ble conlasupervivenciadel organismo”.

Para preservar la informacion genética lo més
fielmente posible, anadio, el organismo dispone de
mecanismos complejos de reparacién: “en la ma-
yoria de las ocasiones los cambios en el DNA no se
manifiestan con cambios fenotipicos y no
presentan efectos adversos en el organismo.

Sin embargo, algunas mutaciones sipue-

estructurabésicaylasfuncionesprimordia- fisicos, den llegar a ser fatidicas, por lo que se trata
lesdel DNA, el cual se encuentra constante- quimicos o de evitar su persistencia mediante mecanis-
mente expuesto a agentes fisicos, quimicos bioldgicos mos de reparacién que implican complejos
o biolégicos que pueden originar cambios, pueden sistemas enzimaticos que buscan corregir
es decir, mutaciones que alteran la infor- originar dichasmutaciones”.
macién genética de los individuos o de las cambios Otro de los temas que abordd la especia-
células. en el DNA, lista fue la apoptosis, que “es el proceso de
Senald que las modificaciones al DNA causando muerte celular programada; tiene vital im-
pueden surgir por moléculas o mecanismos  mutaciones.  portanciadurantelasprimerasetapasdede-

endégenos del metabolismo celular, “son
errores en el proceso de la replicaciéon del
DNA que pueden ser causados por ciertas infec-
ciones virales, e incluso, por factores ambientales
como la luz ultravioleta, agentes quimicos o la ra-
diaciénionizante”.

Estos factores interfieren en procesos como la
transcripciéon y la replicaciéon del DNA, por lo que
pueden provocar un descontrol en la divisién celu-
larydanosseverosalascélulasoalosorganismos.

sarrollo delosorganismos paraeliminar las

célulasinnecesarias”, aclaro.

En los adultos, ejemplificé, la apoptosis se usa
paradeshacersedelascélulasque hansidodanadas
irreversiblemente.

“Siporalgunarazén se evita la apoptosis, esto
puede dar lugar a una divisién celular incontro-
laday, por consiguiente, al crecimiento de un tu-
mor, e inclusive, puede provocar la muerte del or-
ganismo”. &

23 Cortesia plantel Azcapotzalco



CURSO-TALLER CON PROYECTO INFOCAB

Preservan
al ajolote

Estudiantes se adentraron
al mundo de esta especie

"9 IGNACIO VALLE BUEND{A
gacetacch@cch.unam.mx

I mundo enfrenta en la ac-

tualidad dos crisis ambien-

tales: la de la biodiversidad,

debido al rapido deterioro de
ecosistemasy numerosas pérdidasde
especies; y laatmosférica, producida
por los gases de efecto invernadero.
Por esarazon, de manera urgente, re-
querimos sensibilizarnos ante estas
problematicas, en particular por la
pérdida de las especies endémicas co-
mo el ajolote.

espacios de informacién y
adiestramiento para que la co-
munidad del plantel asuma una
conciencia cabal de la riqueza
biolégica que tiene nuestro
pais, que se apropie de ella, la
defienda, la conserveyla utilice

como una herencia con

Lo anterior lo expresé la el compromiso de dejar-
maestra Julieta Sierra Mon- La maestra selaaotrasgeneraciones
dragon, profesora del plantel  julietaSierra  deciudadanos”.
Oriente del area de Ciencias  Mondragon Por su parte, la pro-
Experimentales del Colegio wurgicacrear fesora Leticia Alonso
de Ciencias y Humanidades, iniciativas Montesinos mencion6
(y una de las organizadoras concretas que entre los objetivos
del curso-taller “Los ajolo- en materia delcursoestabael quelos
tes: antiguos vecinos, nuevos ambiental. participantes conocie-

descubrimientos”.

Elcurso formapartedel pro-
yecto Infocab 22-23 “Caracterizacion
de una colonia de ajolote mexicano en
condiciones semi-naturales en un am-
biente de montania, mediante activida-
desinnovadorasde campo-laboratorio
conalumnos”, enel Siladin.

Junto con los profesores Leticia
Alonso, Sabel René Reyes, Jesis More-
losy Laura Barron, Sierra Mondragén
afirmé que alumnos y maestros “debe-
mos actuar en consecuencia, propo-
niendo iniciativas concretas, creando

ran unapoblaciénde ajo-
lotes, es decir, su diver-
sidad genética, caracteristicas
anatdmicas, su habitat e impor-
tancia desde el punto de vista de
investigacién médica; ademaés,
surelacién cultural y con la me-
dicina tradicional, asi como la
importancia de su conservacion
como especie endémica.

En ese sentido, el profesor
Emilio Roméan Hinojosa dijo
que para ellogro de dichos ob-
jetivos se revisaron diversas
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tematicasdeformatedrica, en-
treellaselgénero Ambystomay
sudiversidad de especies.

Ademas, al ser una especie
imprescindible en la cultura
mexicana, se revisaron los
usos y costumbres como ali-
mento, medicina tradicional,
asicomo un ejercicio en la lite-
ratura con autores como Julio
Cortazar, José Emilio Pacheco
y Octavio Paz. Por ultimo, se
abordaron aspectos del traba-
jodelaacademiay el gobierno
parala conservacién del ajolo-
te mexicano.

Elcurso-taller concluyé con
unapracticadecampoalaloca-
lidad de Altamirano, en el mu-
nicipio de Santa Rita Tlahua-
pan, Puebla, donde la especie
ha sobrevivido en condiciones
seminaturales y es motivo de
estudio y reporte, producto de
un proyecto Infocab; sin em-
bargo, durante 18 anos se ha
realizado este tipo de trabajos
de conservacion, en los que re-
saltala participacion activa de
lacomunidad estudiantil, fina-
lizé Julieta Sierra. <

18

anos de
trabajo suma
el plantel
Oriente en
acciones
parala
preservacion
del ajolote
mexicano.

21 DE MARZO DE 2023

3 Cortesia plantel Oriente
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antologias de
la comunidad
cecehachera
se expu-
sieron, dos
compuestas
por textos
de alumnosy
una de cola-
boraciones
de docentes.
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Se presentaron los
distintos materiales
editoriales del CCH

¥ YOLANDA GARCIA, HILDA VILLEGAS
Y PORFIRIO CARRILLO

gacetacch@cch.unam.mx

A

nimar a los estudiantes a
que escriban y lean, a que
desarrollen sus capacidades
de lectoescritura, asi como
difundirlos diferentes proyectos edi-
toriales que tiene nuestra instituciéon
siempre han sido prioridades funda-
mentalesdel Colegiode Cienciasy Hu-
manidades. Por ello, durante la 44a
FeriaInternacionaldel Libro del Pala-
ciode Mineria (FILMP) sesellevarona
cabovariaspresentacionesparadara
conocerloqueserealizadesdeel CCH.

FESTEJAN LA PALABRA ESCRITA

Para celebrar la vida y la vuelta a la
presencialidad, docentes del Colegio
escribieron poemas y cuentos para
conformar el libro VI Antologia de

Profesores del CCH. Palabras
sin cubrebocas, el cual se pre-
sento en el Salén de Actos del
Palacio de Mineria.

Al tomar la palabra, José
Alfredo Nunez Toledo, se-
cretario Estudiantil del CCH,
resalté la participacién de los
docentes en esta cuadragési-
ma cuarta edicién de la FIL,
los felicit6 por compartir su
obra literaria a pesar de las
restricciones impuestas la
contingenciasanitaria.

“Pasajes reflexivos, dolo-
rosos, festivos y hasta diver-
tidosintegran esta antologia,
que da cuenta de lainquietud
de susautoresporescribir. La
Universidad y el Colegio reco-
nocen su esfuerzo y los con-
mina a seguir manifestando-
seatravésdelasletras”.

Por su parte, Rommy Guz-
man Rionda, jefa de Difusién
Cultural del CCH, mencioné
que con este libro los autores
transmiten sus emociones “a
través de su escritura; gracias

) Laura Molina

por compartirnos esas image-
nes de su mente y expresarlas
a través de la escritura y lite-
ratura. Asimismo, agradezco
a todas las personas que co-
laboraron para que pudieran
llegar a nuestras manos esta
antologia”.

Cristina Arroyo Estrada,
coordinadora de Literaturay
Artes Plasticas del mismo de-
partamento, remarc6 que en
el contexto del confinamiento

21 Xavier Martinez



Los descendientes
de Davilay Gardea
agradecieron al
Colegio por el
cuidado editorial
de los textos de
sus familiares.

“nunca nos dimos por vencidos y ha-
ciendo uso de la tecnologia surgieron
diversas formas de aprendizaje y que
graciasaellonuncadejamosnuestras
actividadesculturales”.

Los profesores que dieron lectura a
sus escritos en el evento del 24 de febre-
ro fueron Reyna Barrera, Jorge Sergio
Hernandez, Yadira Hernandez, Hugo
César Morales, Aime Alejandra Sola-
no, Brenda Cedillo, Maria del Refugio
Serratos, Benjamin Rivera, Nicole Mo-
nique Fuentesy Fernando Reyes.

AUTORES MEXICANOS
DESTACADOS

Conlaparticipacién deloshijosdelos
escritores mexicanos Amparo Davila
y Jestus Gardea, se presentaron dos

obras de la Colecciéon Textos
en Rotacion, del Colegio de
Cienciasy Humanidades.

Los titulos, Antologia Na-
rrativa, de Davila; y Antologia
de cuentos, de Gardea, se expu-
sieronen el salén Manuel Tolsa
ante cecehacherosy el publico
en general el 28 de febrero. Al
hacer uso de la palabra, los hi-
josdelosescritores dieron tes-
timonio del legado de sus pro-
genitores, como trabajaban la
escritura y compartieron vi-
venciascon ellos.

Luisa Coronel Davila, hija
dela escritora, compartié con
los estudiantes cémo fue su
madre, a quien calific6 como
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“un ser sensible y maravillo-
s0”, quien comenzo a escribir
enlassoledad delacasadesus
padres. “Comprendi que mi
madre era una mujer muy es-
pecial porque tenia una gran
sensibilidad paraconmoverse
conlascosasquesucedianasu
alrededor, aspecto que sirvié
paraque lograramosuna pro-
funda comunicaciéon”.

Por su parte, Ivan Gardea,
hijo del autor, dijo que su pa-
dre “fue un hombre callado
que no le gustaba mucho el
medio literario o sentirse es-
critor, pero que era un hom-
bre muy disciplinado que
escribia dos horas al dia, sen-
tadofrentealasfotografiasde
susabueloseimagenesde san-
tos”. Ambos familiares agra-
decieron al Colegio por haber
hecho una cuidada edicién de
loslibros.

Omar Nieto, editor de la
Secretaria de Comunicacién
Institucional del CCH, des-
tacd el importante legado
de los escritores. No cabe la
menor duda que su literatu-
ra sigue siendo contempora-
nea, por lo que estan siendo
revalorados y releidos. Para
editar estos trabajos se si-
guid el criterio de atender a
los estudiantes de los cinco
planteles y en seguida a los
alumnosdela UNAM”.

21 DE MARZO DE 2023

3 Laura Molina

3

obras de la co-
leccion Textos
en Rotacion
fueron pre-
sentadas, las
antologias de
Amparo Davila
y Jesis Gardea,
asi como
texto inédito
de Salvador
Gallardo.
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eventos tuvo en
total el Colegio
durante la 44a
Feria Interna-
cional del Libro
del Palacio

de Mineria.

21 DE MARZO DE 2023

LIBRO INEDITO
DESDE EL CCH
Los jovenes del Colegio de Ciencias y
Humanidades tienen a su alcance, en
suedicion digital, unlibroinédito del
escritor Salvador Gallardo: El Huer-
to de las tentaciones. El pentagrama
eléctrico, el cual fue editado por esta
instituciéon; se present6 el 1 de mar-
zo en la sala El Caballito, del Palacio
de Mineria.

El texto forma parte de la colec-
cién Textos en Rotacién, que tiene
el objetivo de dar a conocer autores
contemporaneos que pertenecen al
canon de laliteratura mexicana. Este
texto fue escrito en 1917 en pleno mo-
vimiento revolucionario y evidencia
unerotismo sutil, perobien plantado,
incluso en algunos pasajes rebasa las
fronteras del pudor, expres6 Mario
Alberto Gonzalez Medrano,
editory poeta.

y a Héctor Baca, secretario de
Comunicacién Institu-
cional, por el trabajo

Al respecto, Anuar Jalife, Benjamin realizado.
escritory profesor de la Univer- Barajas, di- “Nos han puesto en
sidad de Guanajuato, enfatiz6  rectorgene-  las manos, también en
que el libro de poesia ayuda a ral del CCH, digital, un librito muy
completar la imagen del poeta. resalto la interesante; ya German
“Tenerunlibrodejuventudnos  importancia  Listlo consideraba muy
ayudaarecordar que el también de que los importante, porquedis-
dramaturgo es una figura mas  joveneslean  locabael misticismo, la
completa, con otras facetas que y escriban. neurosis decadentista

sonigualmente interesantes. El
Huerto de las tentaciones contri-
buye a iluminar la faceta de Gallardo.
Elestridentismo es muy atractivo y he-
mos visto, en los dltimos afios, como
ha resucitado”.

En este sentido, Salvador Gallar-
do Cabrera, editor, traductor, poeta,
ensayistay profesor de la Facultad de
Filosofiay Letras, dela UNAM, agra-
deci6 ala Direccién General del CCH

del modernismo (...)
hay una superacién de
ese modernismo que todavia
practicaba en esos afios Ama-
do Nervo”.

ANTOLOGIAS PARA
ESTUDIANTES

Las visiones de los estudian-
tes fueron plasmadas en las
antologias Microrrelatos de

23 Xavier Martinez

terror. Breves historias para
no dormir y Chuumuk Taan, la
primera, comoresultadodeun
concurso en el plantel Vallejo,
del CCH, y la segunda fruto del
Taller de Creacién Literaria
homoélogo, ambas editadas en
dicho centroescolar.

Durante su presentacién
del 3 de marzo en la FIL del
Palacio de Mineria, Estefania
Lopez Castelan y Miguel Ale-
jandro Martinez Rivero, alum-
na y exalumno del plantel,
compartieron ante sus paresy
los profesores coordinadores
de ambos libros, Ana Gloria
Cardona Silva y Jorge Sergio
Hernandez Medrano, respecti-
vamente, asicomoautoridades
delColegio, lalecturadesuses-
critos: “Nuestro mundo se hizo
poesia, mito y discurso (...) en-
contraba su camino entre la
pandemia y las esperanzas”,
refirid elahora egresado.

3 Laura Molina

21 Xavier Martinez



“Es importante que los jévenes
lean y escriban, pues con su talento
eimaginaciéon ahondan en los mis-
terios que hacen posible nuestra
existencia. Felicitamos a nuestros
jovenes escritores y agradezco al
plantel Vallejo porimpulsarlalectu-
raylaescrituradesde sus espaciosy
porconsiderar que estas habilidades
sonde extremanecesidad, subrayo el
director general del CCH, Benjamin
Barajas Sanchez”.

Por su parte, Maricela Gonzalez
Delgado, directora del plantel, des-
tacé que la labor editorial del CCH a
nivel central es un ejemplo, porlo que
hay que seguir en ese mismo camino.
“Estamos muy contentos de lograr
estos pequenos logros”. Anuncié que
como parte del proyecto editorial del
plantel también se realizan las revis-
tas 100 metros, Pumas a pruebay CCH
Vallejo. Memoria Historica.

LAS REVISTAS DEL COLEGIO
Compuestas por temas relacionados
con el uso de la lengua y sus aplica-
ciones; reflexiones humanisticas y
delahistoriapasadayrecientes;tres
delasrevistas mas significativas del
CCH se presentaron en el marco de
la Feria Internacional del Libro en el
Palaciode Mineria.

Ensenar y aprender lengua y litera-
tura (EALL), Murmullos filoséficos e His-
toriAgenda fueron las publicaciones
expuestas en la sala Filomeno Mata.
Laprimera es dela masrecientes en la
institucién; la segunda, se ha consoli-
dado en el interés de los profesores del
bachillerato y la tercera esla de mayor
tradicién en el Colegio.

Maria Isabel Gracida
Juarez, coordinadorade EALL,
compartié que es una revis-
ta para el profesorado, donde
colegas del area y de otras de-
baten sobre el sentido de leer,
escribir, hablar y escuchar en
lasaulas del bachillerato, ade-
mas, que colaboran con base
en las experiencias y el anali-
sis de estudio que desarrollan
enelaula. Yagreg6 queel tra-
bajo del profesorado esta en
funcién de lo que se hace en el
saléndeclases “paradarloalos
alumnoscomo herramientade
trabajo cotidiano”.

“La propuesta es que to-
dos los docentes de los cinco
planteles del Colegio tengan la
oportunidad de hacer investi-
gacién y difundir los trabajos
en una publicacién especial
para temas de filosofia”, rese-
no6 Jorge Luis Gardea Pichar-
do, director de la publicacién
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Murmullos filoséficos. Comen-
tdé que para la seleccién de
textos se toma en cuenta “la
argumentacion, pertinencia,
calidad y aportacion concep-
tualdel articulo, en términos
de laimportancia de la filoso-
fia dentro del Colegio”.

Por su parte, David Pla-
cencia Bogarin, coordinador
HistoriAgenda, detalld a los
estudiantes del CCH y publi-
co en general sobre el més
reciente niimero, con el tema
“Del silencio contenido, a la
lucha por los derechos de las
mujeres”. Menciond que “ha-
blar en este momento de los
derechos de las mujeres es
un tema importante porque
se realiza un analisis hist6-
rico que parte desde la época
prehispanica”, para llegar a
la actualidad. Larevista esta
dentrodel Area Histérico-So-

cial,aclard. &

S

revistas se
coordinan
desde la
Direccion
General del
Colegio de
Ciencias y Hu-
manidades.

3 Laura Molina
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ediciones

de estas
revistas se
publicaranen
las proximas
semanasy co-
rresponden a
los segundos
niimeros.
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LLEVA SUS REVISTAS

Vallejo, presente en
la FIL 44 de Mineria

Exhibe las recientes ediciones de
100 Metros y de Pumas a prueba

B MARIO ADRIAN SALAZAR ESCUDERO
gacetacch @cch.unam.mx

n el marco de la 442 edicion de la Feria In-
ternacional del Libro del Palacio de
Mineria, el plantel Vallejo del Co-

plantel como externos, deacuerdo conlareglamen-
tacién dela Universidad”.

A partir deello serealizaron las convocatorias.
Garcia Huitron agregd que el trabajo fue revisado
detalladamente y dictaminado entre pares para te-
nerunmaterialadecuado que quedara plasmadoen
lapaginawebdelaescuelaparasuconsulta.

Alejandra Juarez Picazo y Julio Levi Yanez Cha-
con externaron sus experiencias al escribir en el pri-
mer namero de Pumas a prueba. Juarez Pica-
z0, quien escribe bajo el seudénimo dela Bruja

legio de Ciencias y Humanidades Crear delas letras, y coment6 que el plantel Vallejo
CCH present6 las revistas Pumas a prueba, canales de “nosesté dando estos espacios esalgo que mu-
creada por alumnos, y 100 metros, dirigida  participacion ~ chaseditorialesnonos dejan por ser estudian-
adocentes. entre la tes, agradezco mucho porestaoportunidad de

Por parte del comité editorial asisti6 el comunidad dar a conocer mi visiéon del mundo”.

profesor César Alonso Garcia Huitrén, jefe  eselobjetivo Por su parte, Yanez Chacon expres6 que
del Departamento de Comunicacién local, deestaspu-  paraél escribir es un impulso natural y re-
quien detall6 que estas revistas responden  blicaciones.  conoci6 el trabajo del Comité Editorial por

al interés de la administracion por estable-
cercanalesde participacién entrelacomuni-
dad, ademas de servir como espacios parala divul-
gacion cientificay humanistica.
“Paradarleseriedad altrabajotantodealumnos
como de profesores, tuvimos que instalar un Comi-
té Editorial, el cual no existia en el plantel. Muchos
de nosotros nos capacitamos en aprender sobre los
procesos correctos para la elaboracion de libros y
revistas, asi como en hacer lainstalacién del Comi-
té Editorial, el cual consta de académicos tanto del

la eleccién de su trabajo. Y seguira en la
busqueda constante de un estilo propio y de
la construcciéon de personajes, que es lo que mas le
apasionaal momento de escribir.

El profesor Alan Miguel Montalvo Pantoja men-
cion6 que la publicacién 100 metros busca generar
espacios entre la comunidad para compartir conoci-
mientos porlos profesores; ademas, que es un trabajo
arduo de todaslas personasinvolucradasen el proce-
so de creacidn, y agregd que, a pesar de ser revistas
especializadas, estan abiertasa todo publico. <

1 Cortesia plantel Vallejo



NAUCALPAN

Premian a lectores asiduos

Son reconocidos
varios docentes
v alumnos por su
gran desempeno

ISABEL ALCANTARA CARBAJAL

1 plantel Nau-
E calpan reco-

nocié a los

lectores mas
asiduos del ciclo esco-
lar, durante una cere-
monia en la que Josué
David Sanchez Hernan-
dez, coordinador de la
Biblioteca Dr. Ignacio
Renero Ambros, entre-
g6 diplomas y un obse-
quioalosganadores.

Los estudiantes
premiadosel pasado24
de febrero fueron Mau-
ricio Robles Flores,
con el primer lugar, ya
queley6 33 titulosysus
temas de mayorinterés
fueron fisica, matema-
ticasy quimica.

El segundo lugar se
le dio a Rubén Eliezer
Guerrero Sanchez,
quien consulté 27 ti-
tulos, sobre todo de
literatura. Y Owen
Alexander Mendoza
Salgado y Karla Mishe-
lle Garcia Rodriguez
empataron en tercer
lugar, ambos con 25 ti-
tulos, sobre todo de fi-
losofia y biologia.

Respecto a los do-
centes, el primer lugar
fue para Alma Ivette
Mondragén Mendo-
za, el segundo para
Blanca Elizabeth Cruz

Estrada, y el tercero
para Rogelio Aurelio
Rojas Reyes.
Y de bibliote-
carios, Pablo
Cuitlahuac Ra-
mirez Cuevas
obtuvo el pri-
mer lugar.

Para llevar
a cabo la selec-
cion de las y los
ganadores, se
tomaron en con-
sideracidén los
registros de so-
licitud y devolucion de
ejemplares.

En la ceremonia
del certamen “Gran-
des lectoras y lectores
del CCH Naucalpan”,

rr

ediciéon 2022, realizada
en la sala del Consejo
del plantel, es-
tuvo presente
sudirector, Kes-
hava Quinta-
nar Cano, para
dar palabras de
reconocimien-
to, felicitacio-
nes, diplomas
y un obsequio;
ademas se mos-
tr6 complaci-
do por las y los
premiados.
Tanto el respon-
sable de la biblioteca
como el director exten-
dieron sus felicitacio-
nes a las y los ganado-
reseinvitaronatodala
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comunidad naucalpen-
seasumarseaestegru-
po delectores asiduos.

Por su parte, los ga-
lardonados expresa-
ron su alegria y solici-
taron una ampliaciéon
en el namero de ejem-
plares con préstamo
a domicilio, requeri-
miento que ya se esta
atendiendo, senald
Sanchez Hernandez.

Como parte de los
anunciosdadosenlase-
sidén, el coordinador re-
cordé einvité a los asis-
tentes y espectadores a
descubrirlasnovedades
delabiblioteca, las cua-
les fueron resenadas en
Pulso314.
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LA FANTASTICA MUSA DE PEROGRULLO, DE KESHAVA QUINTANAR

Charla que invita a la
escritura y la lectura

CONSULTALA
VERSION DIGITAL

sobre Ciencias y Humanida-
des, del CCH, es una compila-
cién de textos que escribid de
20082a2018. “Esunainmersion
a mis grandes y abrasivas pa-

“La didactica del ensayo
literario es un gran reto”

¥ HILDA VILLEGAS GONZALEZ
hilda.villegas@cch.unam.mx

scribir es un gran ejercicio

para adentrarnos en
nosotros mismos y

siones:lamausica, laliteratura,
el cine y la docencia. Un Ten
vear challenge de colaboracio-
nes en las revistas Fanatika,
Ritmo, Pulso Académico,
Poiéticay Fancine, todas

abrirespaciosdeima-  Lasciencias  del plantel Naucalpan; _

ginacién, de creacién y com- y las hu- asicomo en Fantasiofre- kA f G s il
partirlos en nuestros salones manidades nia, del plantel Vallejo”. ' ' i
declase, asiloresaltd Keshava  abrevande Quintanar Cano -
Quintanar Cano, académico lamisma menciona que buscé Bl s e o
del plantel Naucalpan y autor  creatividad que se integraran como
de La fantastica musa de Pero-  quelainves- una familia, que estu-
grullo. Ultramarinos sobrecine,  tigacion,dice  vieran en su nuevo ho-
musicay literatura. el profesor gar. “Las cienciasy las el Colegio porque nos permi-

El especialista en Literatu- Keshava. humanidades abrevan te ser libres en la eleccién de

10

anos abarca

la eleccion de
textos para

el libro La
fantastica musa
de Perogrullo.
Ultramarinos
sobre cine, mu-
sicay literatura.

ra Mexicana del siglo XX com-
partié queelrecientelibro, que

forma parte de la coleccién Ensayos

delamismacreatividad
que lainvestigacién, de
la imaginacién. Me encanta

temas, en el tratamiento y en
la forma que los abordamos y
problematizamos”.

21 Pexels-todoran-bogdan


https://gaceta.cch.unam.mx/sites/default/files/libros/2023-01/la-fantastica-musa-de-perogrullo_web.pdf
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“Megustalaideade que son textos
con cierto humor, condiferente grado
de profundidad, son reflexiones, cri-
ticas; es como una charla de café que
invitaalaescrituraylalectura”. Ade-
mas, abarca temas que pueden resca-
tarse paratrabajarlos en clase con los
chicos o los colegas, al revisar algtin
aprendizaje; se incluyen recomenda-
ciones sobre peliculas, libros u obras
de teatro.

Al explicar el motivo del
titulo, recordé la frase “como

transformador en uno mismo,
se irradia en la clase, genera
espacios de mucha libertad,
de creacién en donde los chi-
cos también se descubren a
simismos.

El autor de Treinta y tres
tornillos en plenaria. Cuentosy
ensayosconsider6 queladidac-
tica del ensayo literario es un
gran reto porque implica que

el profesor que ensefie
y quiera contagiar la

yadijo Perogrullo”, que esuna Considera escritura de ensayos li-
referencia muy divertida en que laes- terarios tiene que escri-
el &mbito académico. “Para  crituradebe  bir ensayos literarios.
mi representa lalucha contra  verse como El profesor tiene que ir
todo lo que el mundo sabe. Pe- un proceso adelante y ensenar sus
rogrullo tiene una musa que  naturalcomo  textos, sus creaciones
lo ayuda a escribir, a salirse  elagua,don- a sus alumnos, tener
de si mismo, y encontrar algo  detodosse  nivel, sentimiento y
inédito que nadie habia pen-  sumergenen  emocidn. El chico tie-
sado. Un camino nuevo. A esa la escritura. ne que ver a su maestro

musa le quiero agradecer, es
fantastica. No aparece en lo
cotidiano, sino de pronto en algin
resquicio aparece eiluminatodo”.

La iniciativa, explicé, se suma al
desafio que se tiene en el Colegio, y
de manera personal, de animar, con-
tagiar, sonsacar a las y los alumnos
para que lean y escriban. Ademas,
que el profesor tiene que ser el pri-
mero en animarse; también sirve de
contagio, el proceso estan hermosoy

enaccion.

“El ensayo es un gé-
nero hermoso, muy disfruta-
ble, irénico, muy divertido,
trabajamucho conlainteligen-
cia del lector, sus referencias,
gustos, emociones, y laideaes
que en la clase podamos prac-
ticary que los chicos se vayan
acostumbrado a escribir y sol-
tarla pluma, y que después de
un rato le encuentren no sélo

Gaceta

el gusto, sino también el mé-
todo de cémo escribirlos y eso
lesayude en suvida personaly
profesional”, indicé.

El también autor de Los
sérdidos aleteos de la cigarra.
Cuentos para embalsamar in-
sectos compartié que la alum-
na Aimée Danae Hernandez
Serrano escribi6 la presenta-
cién del libro, ella y otros es-
tudiantes participaron en un
Taller de Creacién Literaria
enlinea, durantela pandemia;
dos estudiantes destacaron,
una de ellas escribe sobre fe-
minismo y Aimée se enfocé a
lapoesia, literaturay resenas.

Con este ejercicio, senald,
se buscé motivarla para que se
convierta en escritora, y que
desde ahora vea que tiene el po-
tencial y los espacios. Agregd
que esti orgulloso del libro, que
da cuenta real de la formacién
deescritoresyesolealegra.

Una constante, dijo, es la
idea de formar escritores, de
crearles espacios. “Se trata de
verlaescrituracomo un proce-
sonaturalcomoelagua, donde
todosnossumergimosen laes-
criturayno hayniveles, nohay
gradaciones, vernos en este
tiempo que compartimos”. &

3 Laura Molina
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ensayos de
diferentes
tematicas, como
cine y misica,
componen el
libro del autor.
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COMUNIDAD ESTUDIANTIL
APOYA A TURQUIA

nun gesto de solidaridad por los terremotos registrados
E en los paises de Turquia y Siria el pasado 6 de febrero,
coordinadores de diferentes areas del Colegio de Cien-
ciasy Humanidades plantel Azcapotzalco organizaron
una colecta de viveres, con el fin de sumarse al apoyo interna-
cional y aminorar los efectos colaterales que dejaron a miles de

damnificados.

NoemilJiménez, coordinadorade Ciencias Experimentalesdel
turno matutino y quien en diversas ocasiones ha contribuido en
apoyar estas causas, lanz6 la convocatoria junto con los coordi-
nadores del Area de Talleres, la cual duré del 20 al 24 de febrero.

Caberesaltar quelosdocentesrecibieronlacolaboraciéndela
directoradel plantel, la maestra Martha Patricia L6pez Abundio,
parael transporte delosviveresal Centro Cultural Turco. &

21 Cortesia plantel Naucalpan

CECEHACHEROS
SE MUEVEN CON K-POP

1 pasado 22 de febrero, en la explanada del ajedrez
E del plantel Naucalpan se llevé a cabo una activi-
dad de baile organizada por las estudiantes de se-

gundo semestre Marisol Letizia Herndndez Soto,
Ximena Miguel Miguel, Kenia Joselyne Rodriguez Monto-
yay Frida Sofia Diaz Nava al ritmo de K-pop.

Lasestudiantesrevelaronquelaideaderealizarestaac-
tividad naci6 en susespaciosderecreacién, puesgustande
poner musicay bailar con frecuencia. Una tarde, el direc-
tor del plantel, Keshava Quintanar Cano, se acercé aellas
yle propusieron laidea de generar un K-pop random dance,
idea que fue bienrecibida por parte del maestroy canaliza-
dacon el departamento correspondiente.

Lasalumnasdijeron estarnerviosasante laposibilidad
de no tener una buena respuesta a su convocatoria o una
baja participacién, sin embargo, estos temores fueron di-
sipados durante las dos horas en las que una gran partede
la comunidad se reunié para bailar las coreografias. Por
ultimo, las jévenes comentaron que entre los logros mas
importantes se encuentra el haber generado un ambiente
alegre, conunidad y convivencia. &

21 Cortesia plantel Azcapotzalco
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ARRANCAN TALLERES PARA
REFORZAR LA AUTOESTIMA

omo parte del convenio con la Facultad de Estudios Su-
c periores (FES) Iztacala, el plantel Vallejo desarrollé los
cursos-taller “Enamorandome de Mi” y “Conociendo mi
Sexto Sentido”, con el objetivo de que cecehacherasy cece-
hacheros activen y reconozcan una parte importante de su perso-
na:suautoestima, unaspectoesencial paralavidaquerequiereser

reforzada cadadia.

Ademas, con estas dinamicas también se busca que los estu-
diantes cuenten con una mejor salud psicolégicay emocional que
lespermita afrontar situaciones, relacionarse con su entorno e in-
clusivealcanzar sus metas.

Loscursos seran impartidos todoslos martesa partirdelalde
latardeen el edificio U, en los salones 15y 16, respectivamente. <)

1 Cortesia plantel Oriente

findequelosalumnosdel plantel Surtengan mayorinformaciénpara
elegirde maneraasertivaalgunadelas133licenciaturasqueimparte
laUNAM, del6all0de marzosellevoacabo “El Estudiante Orientaal
Estudiante”, en el que jovenes que cursan una carrera universitaria
comparten su experiencia personal, dan a conocer los planes de estudiosy re-
quisitos deingreso, entre otros aspectos.

Loscecehacherosagradecieron estaactividad, organizada porlaDireccién
Generalde Orientaciény Atencién Educativa (DGOAE), pues les permite cono-
cerlaofertaeducativadelaUNAM y platicarconsusparesdelicenciaturapara
despejar dudas, saber de los planesde estudio, campo laboral, en qué escuelas
y facultades se imparte las carreras, asi como contar con mayores elementos

=0RIENTE
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RELAMPAGO DE BASQUETBOL “3 POR 3"

I plantel Oriente celebré el Torneo Reldmpago de Basquetbol “3
por3”1llamado Amistad, dondelosalumnos participaron enuna
competencia que contd con 16 equipos, integrados por cuatro
jovenes, de ambos turnos. La organizacién estuvo a cargo de los
profesores de Educacién Fisica responsables del basquetbol en el centro
educativo, entre ellos Ulises Fuentes Pedraza e Izetd Caneda Martinez.

Pese a ser su cuarta edicion, por primera vez este torneo reunié el ta-
lento dejugadores de ambos turnos, con lo que se favorecen las relaciones
entrelacomunidad estudiantil, a partir de unasana convivencia deporti-
vaquelesayudaeneldesarrollode suformaciénintegral, comentaron los
profesores.

Deigualforma, estetipode eventosayudaalosjévenesaestaren cons-
tante practica con mirasarepresentaral plantel en los tradicionales Jue-
gos Intra CCH en su cuadragésima séptima edicién, que se realizara en
este centro educativo en abril. Los profesores consideraron provechoso
quehayaparticipacién enesetipodeactividades, planeadasyorganizadas
paralosalumnos en beneficio de habitos saludables. &

21 Cortesia plantel Vallejo

3 Cortesia plantel Sur
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EJERCICIO INTENSO

VO2 Max. en el T
rendimiento |::
del deportista

2 G

40 O
o

RECORDS MUNDIALES

Es la cavacidad de ra transportar oxigeno hacia
p . los musculos. Es un factor de
transportar oxigeno medida para cuantificar el vo-

hacia los mitsculos lumen consumido de oxigeno
mientras se realiza un minuto
de ejerciciointenso.

Por lo general, el ejercicio
se clasifica en aerdbico (con
oxigeno) y anaerdbico (sin
oxigeno).

Las actividades de este
segundo grupo son de alta

By FRANCISCO MARTIN PEREZ BRAVO
gacetacch@cch.unam.mx

1VO2 Max. es un parametro
muy usado en el mundo del
deporte, ya que expresa la
capacidad del organismo pa-

PARA EVALUAR

EL VO2 MAX
Pobre 30-35
Regular 35-40
Buena 40-45
:I_ 2 Muy buena | 45-50
pan:;:,uytzsusyjz Excelente 50-55
cﬁ‘;ﬂ:ﬁ: Excepcional | +55

debe correr
un deportista
cuando se so-
mete al Test
de Cooper.

DEFCCH@CCH.UNAM.MX
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intensidad y corta duracién.
Por tal motivo, el organismo
tiene que producir energia
rapidamente sin la ayuda de
oxigeno, razoén por la cual ta-
les actividades s6lo pueden
desarrollarse por periodos
muy breves.

Mientras que las activida-
des aerdbicas son de menor in-
tensidad y larga duracién. La
energia se produce en presen-
ciadeoxigenoy, porlotanto,la
actividad puedeserdesarrolla-
dapormastiempo.

En ese contexto, el VO2
M4ax. adquiere especial im-
portancia, ya que propor-
ciona datos concretos para
determinarla capacidady efi-
cienciaaerdbicadeunaperso-
na. Elvalor de un ser humano
que no se ejercita de manera
regular puede rondar entre
los 30 y 40 ml/kg/min apero
aumenta en atletas de carre-
ras de fondo.

Esta prueba consiste en lle-
varaldeportistaevaluadoaun
esfuerzo progresivo, hastaque
no pueda seguir aumentando
la velocidad, la carga o el tra-
bajo; momento en el que esta-
riaalcanzandola fatiga.

Proporciona datos sobre la
capacidad aerébica y los um-
brales de entrenamiento, con
elfin de establecer parametros
de trabajo que respondan a sus
objetivos. Ademas, puede ayu-
dar a determinar sila persona



DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA

La prueba consiste en
llevar al deportista
evaluado a un
esfuerzo progresivo,
hasta que no pueda
aumentar la velocidad.

estd en riesgo de sufrir, por ejemplo,
un accidente cardiovascular mien-
tras se ejercita. En este sentido, per-
mite delimitar los valores maximos
para mantener niveles saludables de
exigencia fisica.

Paralosdeportistas, esimportan-
terealizar el test de VO2 Max. ya que
tener un indice alto le permitira una
mejor oxigenacion y, por tal motivo,
aumentara la potencia y se maximi-
zaran los efectos del ejercicio fisico.

Porotrolado, realizar actividades
queseacercan osuperan elumbralde
oxigeno conlleva una gran demanda
energética, razén que obliga a tener
unarecuperaciéon adecuada.

Si bien la capacidad aerdbica de
cada persona esta relacionada al
factor hereditario, hay actividades
aerdbicas (correr, escalar, rodar en
bicicleta, nadar) o entrenar en inter-
valos, que ayudan aincrementar este
parametro.

E1VO2 Méx. es el volumen méxi-
mo de oxigeno que el organismo es
capaz de metabolizar por unidad de
tiempo. Este valor se suele expresar
en parametros relativos al peso, di-
vidiendo el valor absoluto entre el
peso de cada sujeto, representan-
dose mediante ml/kg/min, aunque
también puede expresarse en valo-
res absolutos (L/min).

Este parametro, y por tanto la ca-
pacidad aerébica, ird disminuyendo
conlaedada partirde los 25-30 afios,
pero una persona entrenada que rea-
lice actividades de resistencia con re-
gularidad sera capaz de aminorar en

EL V02 MAX

Gaceta

Es el volumen maximo de
oxigeno que puede
procesar el organismo
durante un ejercicio

SE EXPRESA EN ML DE
OXIGENO POR KG DE PESO Y
MINUTO

LOS VALORES ESTANDAR
SON 40-50 ML/KG/MIN

NOS DARA LA
OPORTUNIDAD DE
OPTIMIZAR EL CONSUMO DE
OXIGEND EN EL CUERPO

A MAYOR VO2MAX MEJOR
RESPUESTA DE LA
CAPACIDAD AEROBICA

Departamento de Educacién Fisica
defcchecch.unam.mx

gran cantidad esa caida y con-
seguird mantener valores de
consumo maximo de oxigeno
mucho mas elevados que una
personasedentaria.

Para calcular el VO2 Max.
losmédicosutilizan un ergoes-
pirémetro, un instrumento
que mide el consumo de oxi-
geno. Mientras que algunos
entrenadores utilizan el Test
de Cooper, el cual consiste en
correr a la maxima velocidad
durante 12 minutos sin parar.
Pararealizareste esfuerzo hay
que estar en buenas condicio-
nesfisicasy haberrealizadoun
chequeo médico previo.

Resumiendo, el VO2 Max.
es la cantidad maxima de oxi-
geno que el organismo puede
absorber, transportar y con-
sumir en un tiempo determi-
nado; es la sangre que nuestro
organismo puede transportar
y metabolizar. Es la manera
mas eficaz de mediar la capa-
cidad aerdbica de un indivi-
duo; cuando mayor sea el VO2
Max., mayor sera la capacidad
cardiovascular.

Departamento de Educa-
cién Fisica, plantel Naucal-
pan, Lic. Francisco Martin
Pérez Bravo. martin.perez@
cch.unam.mx

https://www.clinicaalemana.cl/articulos/detalle/2019/rendimiento-deportivo-que-es-el-vo2-max
https://www.garmin.com/es-ES/blog/que-es-el-vo2-y-cual-seria-un-buen-vo2-para-mi/
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son los géne-
ros literarios,
segiin la
clasificacion
clasica hecha
por Aristo-
teles: lirico,
narrativoy
dramatico.

21 DE MARZO DE 2023
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Escritura y existencia

3 Cortesia

La diferencia es la necesidad que
tiene la vida de ser mostrada

N VIVIANA PAEZ OCHOA*
gacetacch@cch.unam.mx
amayoria de las personas alguna vez en su
I vida han tenido la oportunidad de
leer un cuento, un poema, una no-

Se denomina género literario a cada una de las
categorias en que se dividen los textos; para dicha
clasificacién se toman en cuenta algunas constan-
tesretéricasy semidticas, asi como laintencién del
autor o la autora. Dichos elementos nos permiten
identificary clasificar dichos textos.

Enlaactualidad se mantienelaclasificacién cla-
sica hecha por Aristételes, quien dividio los textos

literarios en tres géneros: lirico, narrativo
y dramatico; los textos de caracter histoéri-

" velao cualquier otro género litera- La lectura co son considerados como un género litera-

rio, yaseapordecision propiaoporqueseha  nospermite  rioaparte.
visto obligado a partir de las circunstancias  comprender La filésofa espanola Maria Zambrano
delavida. elmundode  nosdice queladiferencia entre un género li-
Lo que es cierto es que la lectura nos per-  mejormane-  terario y otro es la necesidad que ha tenido

mite comprender el mundo de mejor manera,
construir alternativas a viejas preguntas: aun-
quejamastengamos respuestas certeras; pode-
mosimaginar mundos posiblesy poner manos
alaobraparahacerlosrealidad, asimismo, leer
nos transporta a lugares nunca imaginados
que se materializan en quien escribe.

Leer nos permite mirarnos a nosotros mismos,
reconocernos en aquellos personajes a quienes ad-
miramos, con quieneslloramos, reimosy hastanos
enojamos, porque hay algo en ellos que podemos
mirar dentro de nosotros mismos.

ra, construir

alternativas
aviejas

preguntas.

la vida de mostrarse: No se escribe por nece-
sidad literaria, sino por la necesidad que la
vida tiene de expresarse...de ser mostrada.
Elser humano creaseres, figuraseimagenes
diferentesde simismo, estosseresdiferentes
nos permiten configurar nuestra existencia
desde ese otro ser, que no se Es.

Lanovelanos muestraun serindividualizado al
que se le concede una narracién histérica, es decir,
un tiempo, un lugar, un espacio donde son suscep-
tibles de todo tipo de tentaciones e inclemencias;
quien se novela acepta su condicion, acepta sus
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logrosy sus fracasos, hay un cierto aire de compla-
cencia pues objetiva susery serecreaen él sin nin-
gunatrascendencia.

Lapoesiaes el lenguaje de los dioses, nos mues-
tra lo sagrado del mundo, es quiza la expresién
mas antigua de la vida. El ser humano siempre ha
tenido la necesidad de expresar exteriormente su
mundo interiory esta expresion ha sido una expre-
sién poética que proyecta el sentir dela humanidad
hacia un mundo trascendental, hacia una alteri-
dad suprema.

Maria Zambrano distingue un género que a su
parecer ha sido olvidado, el género literario de la
confesion. Este género surge a partir del texto es-
critopor San Agustin de Hipona.

La confesidn es el género literario de la vida en
crisis, unavida en crisis es una vida que hallegado
al limite de su existencia, al limite de su abandono;
la vida se confiesa cuando desea encontrar espe-
ranza ante su existencia desnuda, cuando desea

Tan diversa y cambiante
es la vida, como tan
diversos y distintos son
los generos literarios.

transformarse y revelarse a si misma, por ello, el
géneroliterariodelaconfesion es palabraavivavoz.

Muchos y muy diversos son las formas de narrar
nuestra existencia, cada época, cada momento histé-
rico haencontrado diferentes manerasde narrarsea
si misma. Los géneros literarios surgen de las entra-
fas mismas de la vida, un género literario es la ma-
nifestacion misma de la vida, desde una forma muy
particular; tan diversa y cambiante es la vida, como
tan diversosy distintos son los géneros literarios. <
*Profesora del plantel Oriente

i3 Cortesia
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El amor en
los cuentos
de Tanizaki

Pexels.com

11

Era en un li- mientrasaullaba
relatos de bro de Junichiro deplacer.
amor reiine Tanizaki (1886- —_— Después de

el libro de
Junichiro Ta-
nizaki, todos
traducidos
del japonés.

Leer al escritor
nipom es acceder
alonegro, alo
profundo del yo

LEDA RENDON

1 hombre de la

avispa blanca

1955 me hizo

descubrir, muy
cercademicasa,unaca-
feteria a la orilla de un
pueblito fantasma, es-
taba entre palacios ver-
ticales de cristal y una
fabrica de papel, ahora
centro comercial. El
lugar destartalado pa-
recia el recuer-

Junichiro Tanizaki

Cuentos de amor

las florecillas silves-
tres, los mosquitos, los
azotadores. Las situa-
ciones melancoélicasyla
suciedad me provocan
movimientos corpora-
les inesperados, al ca-

minar tengo or-

do de alguien. E— gasmos visuales

Un sol cremoso
y amarillo se
untaba tibio en
mi cabello y mis
piesdesnudos.

Estaba en
otrolugary otro
tiempo, tuve la
certeza.

1965). Llevo dias

leyéndolo y mi sensibi-
lidad se ha agudizado,
el mundo me parece
voluptuoso: los objetos
angulosos, los espejos,

yauditivos.

El sabor del
chocolate en el
cafecito fantas-
ma me estreme-
ci6 a tal punto
que antes del al-
timo sorbo crei
desmayarme

leer “La gata, el
amo y sus mujeres” del
libro que retne once
cuentos de Tanizaki
me convenci de haber
encontrado el amor en
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los ojos de mis perros.
Rapidamente sali del
ensueno. “Lagata...” es
uno de los relatos mas
extravagantes que he
leido: un hombre cae
rendido ante una felina
denombre Lily. El cuen-
to es una delicia, los
desvelosy preocupacio-
nes del amo por Lily en-
ternecen. Las descrip-
ciones escatolégicas
son finas y naturales,
tirarse un pedo resulta
una especie de obra de
arteerdtico.

Cuentos de amor
no es una compilacién
de perversiones; es un
libro de sutilezas en
el que dos o més seres
colisionan y surge la
pulsién amatoria. Las
narraciones del japonés
presentan una potente
taxonomia del deseo.
Es perturbadora la his-
toria de la muchacha
cuyo artista-tatuador
le dibuja su alma: una
arananegra.

/ll

Los Cuentos de amor
de Tanizaki consienten
elalma, es posible vivir
por un momento el cho-
que entre muchos que
suefian su cuerpo en
otro cuerpo. Una sabro-
sa condena. Angustia
ver personajes oscuros,
apocados; seres so6lo
especiales por sus ex-
tranos desvios

3 wikipedia.com

Es la naturaleza
quien reclama ser
amada: orgia terres-
tre. Los seres creados
por Tanizakideambu-
lan sensuales el cuer-
po del lector como si
se tratara de un terri-
torio. El nipén juega
con sus creaciones
acaso monstruosasy

nunca sabre-

amatorios. mos: jcualsera
Leer a Tani- Los seres exactamente
zaki es acceder creados por el resultado
a lo profundo Tanizaki cuando dosque
del yo; a lo ne- deambulan se sofiaron se
gro; alo lubrico. sensuales el encuentran?
Los cuentos del cuerpo del “Quiza sea

volumen con-
templan el amor
como una pose-
sién del otro; se
trata de ahogar-
lo; de dejarle marcas; de
destruirlo. El amor por
elotro, que medevuelve
amimismo diferente y
familiar, esta siempre
presente en los perso-
najes enloquecidos de
losrelatosdel libro.

lector como si
se tratara de
un territorio.

capaz de amar
a todo lo que
me rodea, en
unamalezaen-
maranada de
formas y sensualida-
des”, pensé mientras
veia el techo azul-cie-
lo-oscuro con foqui-
tos que, seguramente,
por las noches hacian
de estrellas en el cafe-
cito fantasma.

Gaceta

“De nina me hacia
aretes con estas cam-
panitas”, ledijeal hom-
bre de la avispa blanca
1955, mientras sena-
laba unas flores lilas.
Sonrid. Recorrimos el
lugar e imaginamos
una vida juntos, inclu-
so pensamos en la po-
sicién de los animales
en la pequena terraza;
el gato siempre estaria
agazapado sobrelabar-
da. En nuestra imagi-
nacioén el cafecito fan-
tasma también erauna
casa. Pensé que si al-
guien del futuro se sen-
taba en este sillén de
terciopelo, imaginado
por alguien, escucha-
riamis pensamientos.

Rei hacia adentro
y cuando levanté mi
rostro, lleno de sol, es-
taba en una cueva hu-
meda con fuerte olor
amierda. &

Tanizaki, J. (2017).
Cuentos de amor.
Alfaguara.

23 Pexels.com
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113

anos hace que
el escritor
tokiota creo su
primer cuento,
El tatuador.
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ELSINORE. UN CUADERNO

Narrar d

~

DE LIBROS Y LITERATURA

esde la infancia

#

"‘-‘...;"

3

novelas pu-
blico el autor
Salvador
Elizondo: Fa-
rabeuf, EL hi-
pogeo secreto
y Elsinore.

Elsinore

Esla tercera Lt L
novela de v
Salvador R i
Elizondo g e

B MARIO ALBERTO MEDRANO
mario.medmmo@cch.Lmam.mx

as novelas de Salvador Elizondo (1932) tie-
L nen un elemento central: el tiempo. Y de

este ultimo, todo lo que se pueda recupe-
rar: el juego con la memoria, la fascinacion
por su paso, el recuerdo como materia prima de la
narracion.

En el caso del Elsinore. Un cuaderno (1988) no se
mide de lamisma manera que en Farabeufo El hipo-
geo secreto, sino s6lo como un pretexto para contar
una historia con un arco dramatico més definido, a
diferencia de susantecesoras.

La historia es simple: Elizondo, a manera de
personaje-autor, da cuenta de su estancia en una
Escuela Militar Elsinore, de California, al acabar
la Segunda Guerra Mundial. Alolargo delatrama,
se tejen y destejen despertares sexuales de un ado-
lescente, el contraste entre el espanol y el inglés, la
vidaadultafrentealainfancia, el mundo mexicano
contra el estadounidense, el sarcasmo como reme-
dio contra ese sutil drama en el que a veces suele
caerel personaje.

Como lo decia al inicio, el escritor juega con
elementos inasibles (como el tiempo) a través de
herramientas como la memoriay el suefio, pero no
nocturno, sinounaensonaciénamediodia, unarte-
facto que utiliza como escape de sus propias imper-
feccionesdiarias.

A pesar de ser la tercera novela de Elizondo, es
lamasladica, la menos densa (estilisticamente), no
cae en los artificios poéticos de Farabeuf ni en los
juegos retérico-temporales de El hipogeo secreto.
Aquihallamosaunnovelistamas “tradicional”.
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La obra es una manera

de reconciliarse con la

infanciay la adolescencia,
4% mirandolas a la distancia.

A la manera de un diario, el adolescente que
atraviesa estas paginas suele ser antipatico, en-
vuelto en medio del apogeo intelectual que le he-
redé sufamilia, la portentosa Elizondo Pani. Eljo-
ven Salvador se halla a mitad de ser un mexicano
criadoen Estados Unidosyun “agringado” quetie-
neraicesmexicanas, esdecir: el gran debate sobre
laidentidad.

Asicomo Las tribulaciones del estudiante Tér-
less, de Robert Musil; Jakob von Gunten, de Ro-
bert Walser, Retrato de un artista adolescente, de
James Joyce (el gran maestro de Elizondo), por
mencionar sélo algunos, Elsinore. Un cuaderno
es una manera de reconciliarse con la infanciay
la adolescencia mirandolas a la distancia, con la
proteccion de los ojos adultos, con el prestigio de
haber escrito dos novelasimportantes.

Pexels.com

-t

Es una oportunidad para
ver con los ojos de un joven
aprendiz de escritor como
lidiar con vicisitudes.

Son ya muy conocidas las palabras elogiosas de
Octavio Pazallibro de Salvador Elizondo:

Esunlibrobrevey perfecto [en el que] sealian laligereza
ylainteligencia, lagraciaylamelancolial...], todo
transformado enuna prosa fluida, transparente. Milagro
delaeconomiaverbal: nosobranifaltanada. (abando)

No cabe duda de que losalumnosy profesores de
los cinco planteles del Colegio de Ciencias y Huma-
nidadesdeberian entrar al universo de esta novela,
lamésaccesible del autor.

Para los estudiantes es una oportunidad para
ver con los ojos de un joven aprendiz de escritor
como lidiar con las vicisitudes de un oficio que se
comienza desde la lectura a una temprana edad y
los problemas que se perpetian desde la familiay
laedad.

Pexels.com

leviatan.mx
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250

obras de teatro,
mas de 25 dperas

y 10 coreografias
diseno Lunay Nava
realizo el diseio de
mas de 400 puestas
en escena.
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ALEJANDRO LUNA Y ARTURO NAVA

Luces inelebles de

+

4.+
TEATRO,*
s +

“ADE

COMPAAiA DE

la escena mexicana

Otorgaron una dimension
dramatica al espacio que
antes no se trabajaba

By OLIVIA BARRERA
gacetacch@cch.unam.mx

lpasado mesde diciembre mu-

ri6 el maestro Alejandro Luna

y en enero de este afio nos dejo

el maestro Arturo Nava. Con

esto, el teatro mexicano perdié a dos di-

senadores que transformaron la escena

en nuestro pais, sin embargo, sulegado
permanecera con nosotros.

Luna estudié Arquitectura en

la UNAM y maés adelante Literatu-

ra Dramatica y Teatro. Cuando era

estudiante, no existian en Mé-
xicolasespecialidadesen dise-
fio teatral, perofueenlaFacul-

tad de Filosofiay Letras
que sus pares en clases
lesolicitaban disenarla
iluminaciény/oesceno-
grafia de sus puestas.
Por sulado, el maes-
tro Nava estudié tam-
bién Arquitectura y
fue en esa Facultad que
comenzd su carrera en
las tablas, pues forma-
ba parte del grupo de
teatrode Hugo Galarza.
Cuando se dice que

el maestro Luna disené mas

Elaporte de
estos dise-
nadores mo-
numentales
noestaenla
cuantifica-
cion de sus
propuestas,
sino en su
realizacion.

de 250 obras de teatro, mas de

25 6peras y 10 coreografias y

que Arturo Nava realizé el di-
seno de més de 400 puestas en
escena, cuesta trabajo dimen-

sionar el enorme traba-
jo de investigacion que
estoconlleva.

Sin embargo, el
aporte de estos disena-
dores monumentales
no esta en la cuantifica-
cién de sus propuestas,
sino en su realizacion,
pues hablamos del tra-
bajo de dos hombres
quienes otorgaron una
dimensién dramaticaal
espacio que antes no se

trabajaba.
Para Luna la iluminacién
era la posibilidad de que el

21 Cortesia



ALEJANDRO Luna.

publico viera lo que él deseaba en el
momento que lo requiriera. Esto se
traduce en una capacidad de revelar
el espacio escénico respondiendo al
dramadel mismo.

Es decir, concebia la iluminacién
no s6lo como el elemento de la puesta
en escena que nos permite ver, sino
que lo hace en los momentos desea-
dos, en la intensidad precisa y apo-
yando eldrama presentado.

Esto no quiere decir que el maes-
tro Lunadespreciaraelrealismo para
privilegiar lo simbélico. Su trabajo
nos permitia saber si nos encontré-
bamos en interiores o exteriores, la
horadeldiaolaestaciondelano, pero,
ademas, nos permitia conmovernos.
Su uso de las luces para acercarnos
a la emotividad del drama y guiar
nuestras respuestas como publico
fue uno de sus aportes mas
significativos.

Ademés, Luna también
particip6 en la remodelacién

Luna estudio
Arquitectura

ARTURO Nava.

no en lo comercial o asequible,
como casi siempre es el caso.
Poreso, en sutrabajodediseno
del espacio teatral o re-
modelacién deespacios,
Luna siempre tomé en
cuentaquétipodeperfil

ydisenosdemuchosteatrosen  enlaUNAM  tendriaelteatro.

México. Con su conocimiento y después A Luna se le ha lla-
profundo de géneros y tonos Literatura mado maestro por
teatrales, sostenia que un pro- Dramaticay ~ muchos anos dada la
blema del diseno de espacios Teatro; co- maestria con la que
teatralesennuestropaisesque  menzoenla  transformoé la escena
se hicieron para que en ellos Facultad de mexicana a través del

pudiera representarse todo, lo
que-paraél-noserviadenada.

Lo que Luna demostraba
con estas declaraciones es que
comprendia perfectamente
que larelacién que se establece con el
puablicoalrepresentarun Edipo Reyno
es la misma que cuando se escenifica
teatro cabaret.

Esto significa que la selecciéon del
espacio a representar cierta obra de-
biera estar centrada en lo artistico,

Arquitectura
sucarreraen
las tablas.

disenio espacial, pero
también porque a tra-
vés de la practica, fue
maestro de muchas
generaciones de ilumi-
nadores y escenégrafos que
hoy en dia reconocen que su
trabajo es producto de las co-
laboraciones que tuvieron con
el maestro Luna y la forma en
que élles hizo concebirel espa-
cioteatral.

Gaceta
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Por su lado, el maestro Ar-
turo Navadedicé gran partede
suvida a la formacién de nue-
vas generaciones de disenado-
res en la Escuela de Arte Tea-
traldelaUNAM. Actualmente,
uno puedeacercarseasutraba-
joy seguir aprendiendo de él a
través de dos magnificoslibros
que contienen también un
DVD y que fueron publicados
por Paso de Gato: Fundamentos
del disevio escenogrdfico e ilumi-
nacioén escénicay Procedimien-
tosdel diseiio.

Estos volimenes contienen
imagenes de sus puestas que le
permiten ejemplificar los con-
ceptos que desarrolla. Asimis-
mo, y de forma muy didactica,
el maestro Nava comparte en
ellosdiagramas, croquisy pla-
nos que le permiten al joven
aprendiz comenzar una prac-
ticainformada en el disefio es-

pacialdramatico. =

21 DE MARZO DE 2023
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El poder
evocativo
del sonido

La obra se
presentard en
Santa Catarina

CULTURAUNAM

nSomnus (Rhumor
I teatral), creacién
escénica de Aa-
réon Govea con
la compania NARAN-
JAZUL Teatro-Circo
Contemporaneo, es
unainvitaciéon adejarse
perturbary a hacer que
loinvisible se ha-
gapresente en la
imaginacion.
El montaje,
que se presen-
ta hasta el 7 de
mayo en el Tea-
tro Santa Catari-
na de Coyoacan,
aprovecha la
fuerza evocativa
del sonido para,
atravésde situa-
ciones absurdas, irre-
verentes e irrisorias,
dialogar con el imagi-
nario del espectador, a
quienlecreaunlaberin-
to en la mente con mas
de 300 pistas de audio
que recorren el escena-
rio y le llegan de todas
direcciones.

La historia trata de
alguien que esti en un
sueno sonoro donde
la realidad constante-
mente se transforma,
generando diferentes
situaciones no necesa-
riamente légicas. Es
como si fuera el suefio
deunamariposasonan-
do ser humano que a su
vez se suefna maripo-
sasofiando.

En un espacio va-
cio, la creacién de la
escenografia sonora,
acompanada de una

iluminacion
escenografica,
resulta en un
bombardeo de
estimulos du-
rante casi una
hora, los cuales
generanen el pu-
blico diversas si-
tuaciones a par-
tirde una misma
experiencia.
Alejado del
teatro tradicional, que
normalmente cuen-
ta con personajes y se
desarrolla a partir de
la palabra, este espec-
taculo se centra en las
accionesy el sonido. La
apuestade Aarén Govea
fue contar una historia
en torno a qué significa

serlibre, qué eslorealy
comoseescucharianlas
emociones, asi comore-
flexionar sobre cuinto
en verdad nos expresa-
mos libremente, sin cli-
chésoestereotipos.
“Seguimos teniendo
cierta libertad cuando
escuchamos; cuando
vemos ya no tanto. Esta-
mos en un mundo visual
tan contaminado, que
todo el tiempo pensa-
mos en referentes o ha-
cemos asociaciones con
algo que vimos. Es ahi
donde notamos que no

CULTURA UNAM

hay tanta libertad para
jugar con la imagina-
cién del espectador, a di-
ferencia del sonido que
nos permite que cada
uno pueda generar una
historia o reflexién”, ex-
plicael actorydirector.
Produccién de Tea-
tro UNAM, se presenta
los jueves a las 8 de la
noche, los sdbados alas
7y los domingos a las 6
de la tarde. InSomnus
(Rhumor teatral) ;A qué
suena el Rojo? es una
propuesta escénica que
suenay luego existe.

Cultura UNAM
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EL SURREALI!

La cinta tuvo su origen en
los suernos de Bunuel y Dali

JOSELUIS MARTINEZ LEYVA

n la primera mitad del siglo XX, por una
larga serie de motivosy la reflexién y decep-
cién social ante eventos como la Gran Gue-
rraolaposterior Segunda Guerra Mundial,
el arte revoluciond y una serie de vanguardias inten-
tabarepensar el sentido y propésitos del arte.

El surrealismo fue uno de los movimientos méas
destacados e importantes gracias a exponentes como
Salvador Dali.

Estasvanguardiasy sus basestedricas se trasla-
daron a otras artes més alla de la pintura, como la
literaturaoelcine.

Dentro del séptimo arte, un joven espanol de-
butante en 1929 (que era parte del movimiento su-
rrealista por su estrecha amistad con Dali) tuvo un
sueno durantesuestanciaen Francia, unapesadilla
de unanavaja cortando un ojo.

Al contarlea Salvador Dali, éste recordé que ha-
bia soniado con una mano llena de hormigas. El pin-
tor surrealista pens6 entonces que seria excelente
hacerunapelicula partiendo de esos suenos.

Un perro andaluz, con suhumilde duracion de 21
minutos, esun viaje surrealista sin sentido, imége-
nes inconexas que apenas se entienden a partir de
una protagonista que recorre cada escena.

Porsusescenastan explicitascomo aterradoras,
lapeliculasiempreresultaunenigmaparael espec-
tador, nuestra mente busca relacionar cada parte
con el fin de encontrarun significado universal que
nuncaaparece.

Un perroa

Gaceta

T AL

»Fue la primera pelicula filmada por Luis Buiiuel.

» Salvador Dali, Luis Bufiuel y el dramaturgo Federico
Garcia Lorca fueron amigos durante su juventud en la
residencia de estudiantes.

En su propia autobiografia, Mi tiltimo suspiro,
Luis Buniuel recuerda: “Escribimos el guion en me-
nos de una semana, siguiendo una regla muy sim-
ple, adoptada de comiin acuerdo: no aceptaridea ni
imagen alguna que pudieradarlugaraunaexplica-
ciénracional, psicolégica o cultural.”

Por lo anterior, es un despropédsito buscar o en-
tender Un perro andaluz, loimportante es recordarla
dentrodesu contextoyarte, unapeliculasurrealista.

El surrealismo se basaba en la exposicion del
inconsciente, ese mismo que Freud aseguraba que
ocultabamos y que si lograbamos exponerlo, iba-
mos a entender nuestras mas profundas represio-
nes psicolégicas.

Los surrealistas creian que los suenios eran una
ventana al inconsciente, pues al dormir, nuestros
mas profundos deseos se exponian. Los surrealis-
tas se encargaron entonces de plasmar sus suenios
atravésdelarte.

Un perro andaluz es una pelicula surrealista en su
sentidomasamplio, sin ninguna pretensién masquere-
latarlossuefiosde Buiiuel y Dali, pero conlaimportan-
teambicion deincidir estéticamente en el espectador,
transportarloatravésdesentimientoseincomodidades.

Lainterpretacion ante estas historias oniricas
esimportante, peroabrirsealaexperienciaestética
de estasimagenes y suefios impactantes son la me-
jor forma de entender la obra de Bunuel.

Comentarios y sugerencias: luis@cchfil-
mfest.com

Cortesia
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1.33

millones de re-
cursos digitales
tiene la BiDi,
entre libros,
articulos,

tesis y otros
materiales.
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APOYAN EL APRENDIZA)E

BiDi, herramienta
en investigaciones

Les ensenan
a consultar
catalogos
electronicos

9 LYDIA ARREOLA POLO
gacetacch@cch.unam.mx
c los estudian-
|
tes conozcan

como utilizar la Biblio-
teca Digital (BiDi) de la
Universidad Nacional
Auténoma de México
(UNAM), aprendan a
ingresar a los catalo-
goselectronicosya los
diferentes recursos de
consulta, se llevo a ca-
bo el Taller de BiDi en
el Centro de Computo
del Colegio de Cien-
cias y Humanidades
plantel Sur.

Rodrigo Ramirez
Lépez, de la Coordina-
cién de Bibliotecas de
la Direccién General
del CCH, mencion6 la
importancia de que los
estudiantes aprendan
a realizar busquedas
en internet en fuentes
fidedignas: “Los ma-
teriales que encuen-
tran en los sitios que
les mostramos son se-
guros, no tienen que
estar indagando la ve-
racidad de los articu-
los ni de los autores.
Todos los materiales

on el objetivo
de que las y

y fuentes de informa-
cién son confiables”.
Tras mencionar
que pueden ingresar
a https://www.bidi.
unam.mx/ y conocer
losrecursosasualcan-
ce, anadid que al estu-
diantado se le mues-
tra como consultar
eLibrUNAM (https://
elibrunam.dgb.unam.
mx:8443/F?func-=-
find-b-0&local_base=-
LIBBIDI), SeriUNAM
(https://seriunam.dgb.
unam.mx/F/?func=-
find-b-0&local_base=-
SERDIG), ademas de la
base de datos.
También plata-
formas donde pueden
encontrar videos que
se realizan en labora-
torios, animaciones
donde se explica algin
concepto como Leyes
de Newton, las células,

las moléculas, entre
otros temas; ademas
de mapas, reposito-
rios de tesis, enciclo-
pedias (como la Enci-
clopedia Britdnica) y
diccionarios.
Lo anterior
contribuye a

También se les

muestra como deben
realizar las citas en sus
trabajos, algunas pla-
taformas tienen alguna
funcién para generarla
de manera automatica,
como APA: “Es
importante que

que los estu- Se muestra en sus trabajos,
diantes reali- comodeben  ensusinvestiga-
cen sus trabajos citar las ciones utilicen la
académicos de fuentes en referencia”, dijo.
la mejor manera sus proyec- Por tultimo,
y puedan acos- tosdeinves- comentd quelas
tumbrarse a tigacion. y los estudiantes
consultar fuen- pueden ingresar
tes de informa- al portal de la Bi-

cién confiables,
“vean y conozcan que
existen bases de datos
especializadas, lo cual
no soélo les sirve en su
etapa de estudiantes
del bachillerato, sino
cuando ingresen a al-
guna licenciatura”,
afirmé.

blioteca Digital
dela UNAM (www.bidi.
unam.mx), donde pue-
den encontrar los cata-
logos electrénicos, con-
sultar bases de datos,
libros electrénicos; es
decir, todos estosrecur-
sos para la comunidad
universitaria. &

1 Cortesia plantel Sur
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Exploran la “quimica” del

La biologia esta presente
en este tipo de sentimientos

By LYDIAARREOLAPOLO

gacetacch@cch.unam.mx
lamor es un fenémeno com-
E plejo y tiene cuatro dimen-
siones que se deben tomar
" encuenta:setratadeun pro-
ceso neuroquimico donde la biologia
esta involucrada en las relaciones
afectivas; esuna construccién social,
esun modelo de apego y esta relacio-
nado con el deseo, seflal6 Sofia Sara-
bia, corresponsable del Programa
PersonasOrientadoras Comunitarias
de la Coordinacién para la I[gualdad
de Género dela Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM).

Durante la conferencia “Explore-
mos el Amor”, la también profesora
de la Facultad de Filosofia y Letras
expresoé que, de acuerdo con la biélo-
ga Helen Fisher, la base del amor “es
una necesidad biolégica y evolutiva,
en el sentido de que la necesidad de
vincularnoshasidoun mecanismode
supervivencia de la humanidad, que
comparte los mismos mecanismos
queelhambreolased”.

La también exbecaria del Pro-
grama Jovenes Creadores del Fondo
Nacional para la Cultura y las Artes
(FONCA) en el drea de Ensayo Litera-
rio anadid: “Muchas veces pensamos
que no tiene nada que ver con nuestro
mecanismo de supervivencia, pero
si, porque el amor como proceso bio-
quimico estd orientado a que los seres
humanos conformemos grupos para
nuestra proteccién, supervivenciay
posteridad, las familias, las socieda-
des, etcétera”.

“Es importante que entendamos
que el amor es un proceso bioquimi-
co, porque los procesos que surgen en
nuestrosneurotransmisores, hormo-
nas, feromonas, todas las sustancias
que se echan andar con el enamora-
miento controla muchas de nuestras

conductas, que en ocasiones
son indescifrables; por ejem-
plo,laserotoninaestdasociada
con la sensacion de bienestar,
cuando nos sentimos impor-
tantes, nos da seguridady pla-
cer”, dijo.

Enlo que se refiere a la oxi-
tocina, resaltd que tiene que
ver con el apego que se

Gaceta

mente estd enfocada en ese ob-

jeto de nuestro enamoramien-
to, denuestroafecto, perotodo
espartedeeste procesobioqui-
mico”, dijo.

De esta forma, Sofia Sara-
bia refiri6 que la dopamina esta
relacionada con la satisfacciéon
y vemos que el amor como pro-

ceso bioquimico, hay di-

libera cuando damos mensiones que no enten-
un abrazo, una caricia, La serotoni- demosy controlamos en
“incluso esuna hormo- na,oxitocina, nuestros cuerpos y que
na que se libera cuando adrenalina influyen en nuestra con-
la mujer da a luz, con y dopami- ducta; y al ser seres so-
la lactancia; por lo que nason las ciales, culturales a estos
cuando se dice que las sustancias procesos se les dota de
mamés naturalmente presentesen  un significado que hace
aman, ahitambién, hay elamor. que tengamos ciertas

procesos quimicos que
intervienen.

Porotraparte, estanlasen-
dorfinas, que aumentan nues-
traenergia, reducen el dolory
sufrimientos. Cuando se ena-
moran les cuesta trabajo dor-
mir, poner atencién, “nuestra

expectativas en cuanto

al amor, “de que es un fe-
némeno roméantico, nos han di-
choqueel propésitoenlavidaes
enamorarnos, tener una pareja
y casarnos, ustedes que estan en
una etapa que cuestionan esas
cosas saben que no escierto”.

21 DE MARZO DE 2023

amor

21 Freepik.com

z

Dimensiones
se deben
considerar en
el fenomeno
del enamora-
miento.



@ Gaceta 21 DE MARZO DE 2023

{ Y

SORPRESA

inesperado, novedoso o extraio. Hace que pongamos
toda nuestra atencion en ese "algo" que la provoco.
Cuando nos sorprendemos, abrimos wucho labocay
los ojos, elevamos las cejas, se tensa nuestra caray
sudamos intensamente.

¢Para qué sirve?
/

Facilita nuestra curiosidad y
aprendizaje, y nos lleva a
actuar apropiadamente ante
situaciones imprevistas. Por
ejemplo, si cyuzamos la calle y
vemos que un coche viene
hacia nosotros, lo primero
que sentimos es sorpresa, la
cual nos avisa rapidamente o
que sucede y asi podemos dar
un salto hacia atras para que
no nos atvropellen.

La sorpresa nos lleva vapido a
otra emocion. Si nos sorprende la
visita de alguien que queremos [
mucho, sentimos sorpresa-alegria. (
Si nos damos cuenta de que se
nos olvido una cita importante,
experimentamos sorpresa-miedoe.
Cuando alguien nos habla de
forma descortés o de manera
agresiva, sentimos
sorpresarabia.

Nos ayuda a prevenir

Los seres humanos necesitamos anticipar lo que puede
suceder. Esto nos aporta seguridad, conocimiento y nos

permite afrontar las situaciones y no quedar paralizados.
Por eso, la sorpresa también nos ayuda a prevenir.

Y recuerda, reconocer y manejar nuestras
emociones nos ayuda a vivir mejor.
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-
Presentacion del libro Haz un libro y haz barrio
Participa: Karloz Atl.

22 de marzo | 13:00 horas

o
e

Presencial:
Explanada principal, planmicﬁﬁqtzali:u

Presencial:
Plantel Azcapotzalco. Explanada principal

Recital
Lectura de poesia con los poetas Astrodamus
y José Manuel Villegas. A

Participa: Arturo J. Flores.
“ 23 de marzo| 14:00 horas

21 de marzo | 12:00 horas

Presencial:
Plantel Azcapotzalco

S
| -~ 3
Pi S Presencial:
“ f‘ Explanada principal, plantel Azcapotzalco
— "
: g, o
4!
-

Maratén de Lectura en

s Participa: Arturo J. Flores.
Presentacio s que hablar de los muertos

Participa: Ulises Paniagua.

22 de marzo | 12:00 horas

Presencial:
Explanada principal, plantel Azcapo

Conferencia Sabado 25 de marzo
Ciclo de conferencias para la exposicion:  Imparte: Denzel Del Rosal Mejia
R al mundo: expediciones botd-
nicas de la Nueva Esparia Sabado 15 de abril

Imparte: Gabriela Carvalho
Como parte de la convocatoria lanzada en 2022 ECO
para charlas vinculadas con la icion Re- P, ial: Direccion: Noemi Sanchez
nombrar al mundo: expediciones botdnicas en  ccu Tlatelolco ECO es una ventana que nos permite asomarnos a lo privado, al pasado, la raiz, las
la Nueva Esparia, el ccu Tlatelolco les invita a | ancestras y el vinculo entre las intérpretes. A través de memorias sonoras, se recons-
escuchar las propuestas de las y los ganadores.  Entrada libre truyen escenarios quardados, que tocan fibras sensibles que nos sostienen, y se recrea
Informacion: sofia.carrillo@unam.mx cav.ccut@ en escena un pedacito de las mujeres que piden ser escuchadas, honradas, vistas. Es
gmail.com momento de abrir los cofres de secretos y tabues, porque finalmente todo tiene su eco

en el espacio intimo. Puesta en escena en el marco del 8M.

18y 25 de marzo | 15 de abril | 11:00 horas

Sabado 18 de marzo
Imparte: Alondra Campos Montafio 24y 25 de marzo | 19:00 horas
26 de marzo| 18:00 horas

Presencial:
Salon de Danza UNAM
Entrada libre | Cupo limitado
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e @ REPRESENTANTES DEL CCH
D IvolI I .l A ANTE EL CONSEJO ACADEMICO (m
o~ @ DEL BACHILLERATO (CAB)

Martes 18 de abril de 2023 en la pagina www.jornadaelectoral.unam.mx

JORNADA ELECTORAL DE LAS 10:00 A LAS 18:00 HORAS, desde cualquier dispositivo
con acceso a internet. Para facilitar el voto se instalara equipo de computo
en los siguientes lugares:
AZCAPOTZALCO: Sala PUSTE
NAUCALPAN: Sala del Centro de Computo

VALLEJO: Planta alta del Centro de Computo

ORIENTE: Sala de Profesores ubicada en la planta alta de la Biblioteca
| . I N SUR: Centro de Computo. Planta Baja. Sala de consulta

SELECCIONA AL SECTOR AL OUE PERTENECES \ /

¢QUE SE ELIGE?
Representantes del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) 4
ante el Consejo Académico del Bachillerato (CAB)
1. Representante del profesorado para el periodo 2023-2027:
Se elige una férmula para cada una de las siguientes areas:
e Ciencias Fisico Matematicas e Ciencias Sociales

e Ciencias Biologicas e Humanidades y Artes

2. Representante de las técnicas y técnicos académicos para el periodo 2023-2027:
Se eligen dos férmulas por todo el Colegio.

3. Representante del alumnado para el periodo 2023-2025:
Se eligen cuatro férmulas por todo el Colegio.

4. Para votar:

» a

@ e PROFESORADO: Ingresa con RFCy el . @ e ALUMNADO: Ingresa con
“ Numero de Identificacién Personal (NIP) el Numero de cuenta y el
que utiliza en los procesos electronicos Numero de Identificacion
relacionados con su funcién docente, el cual Personal (NIP), que es
es confidencial e intransferible. el mismo que utiliza al
momento de efectuar su
@ - TECNICAS Y TECNICOS ACADEMICOS: Ingresa inscripcién o consultar
con RFC y el Numero de Identificacién su historia académica,
Personal (NIP) que utiliza en los procesos el cual es confidencial e
electronicos relacionados con su funcién intransferible.

técnica y/o con el que tiene acceso a la Oficina
Virtual de la Direccién General de Personal
(DGP), el cual es confidencial e intransferible.

ELIGE LA OPCION DE
TU PREFERENCIA Y @

4 , VERIFICA LA DEFINICION DEVOTO (== 5 o
REGISTRA TU VOTO. ““ 7

VALIDO EN LA BOLETA ELECTRONICA. (——1()
[ |
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Siguenos en huestras
redes sociales:

) /CCH.UNAM.Oficial
@cch_unam

W @CCHUNAM

3 CCH UNAM

@) @cch_tv
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Sigue la transmisién por:
OIME /ccH.UNAM. Oficial
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~ ¢QUE HACE 1A
~ SECRETARIA DE
COMUNICACION
INSTITUCIONAL?

LIBROS EN EL CCH

las ten taciones

El Pentagramg
EJL’CtI 1(0 RITA LILIA GABCiA cenezg

Salvador Gallardn

La Revolucion

Cuadernos Americanos {1

en

Marcela Rojas

Colecclén
Ensayos sobre Clencias y Humanidades

Sigue la transmisién por:
OIME /ccH.UNAM. Oficial
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¢ QUE HACE LA
SECRETARIA DE
COMUNICACION
INSTITUCIONAL?

REVISTAS EN EL CCH

Sigue la transmision por:
OIME /ccH.UNAM.Oficial
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sobre
la
desde la experiencia
docente

Universidad Nacional
Autonoma de México

Direccion General del
Colegio de Ciencias 'y
Humanidades

Secretaria
de Planeacion

24,25Y 26
DE MAYO DE 2023

LINEAS TEMATICAS:

CONFERENCISTAS MAGISTRALES

Dra. Lilian Alvarez Arellano Dra. Concepcion Barrén Tirado

Dra. lvonne Balderas Gutiérrez Dra. Maria De Las Mercedes de Agiero Servin
Dra. Georgina Barraza Carbajal Dr. Juan Fidel Zorrilla Alcala

Dr. Victor Cabello Bonilla Dra. Marina Kriscautzky Laxaque

ATENTAMENTE: SECRETARIA DE PLANEACION
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA DE PLANEACION

Con el propésito de compartir y difundir parte de la
investigacion educativa que los profesores del Colegio

de Ciencias y Humanidades realizaron desde su experiencia
docente en el aula, durante el periodo de confinamiento y su
vinculacion con el retorno a clases presenciales, la Direccién
General del Colegio a través de la Secretaria de Planeacién,
convoca a los profesores del CCH a participar en el Congreso
que se realizara los dias 24, 25 y 26 de mayo de 2023,
en formato hibrido (Zoom y clausura presencial], de acuerdo
con las siguientes:

BASES

1. Podrén participar los profesores que impartieron alguna de las asigna-

turas de los programas de estudio durante el periodo de confinamiento.

2. Los trabajos a presentar deberan abordar las siguientes lineas teméticas:

a) Practicas docentes virtuales y presenciales.
* Experiencia docente con diversas estrategias de ensefianza
orientadas a la formacién de los estudiantes.
* Retos de la ensefianza en la modalidad en linea.
e Vinculacién entre las estrategias en linea y suimplementacién en
clases presenciales.
b) Identidad docente.
 Ser docente en pandemia.
 Practica pedagégica y resiliencia docente.
c) Tecnologias de la informacién y la icacién en el
de las clases presenciales.
* Recursos digitales en practicas innovadoras.
* Aplicacién de las TIC en la evaluacién diagnéstica, formativa y

sumativa.
* Brecha digital y desigualdades presentes entre alumnos y profe-
sores.
d)N iosd de lo virtual a lo presencial.

* Replanteamiento de las practicas educativas curriculares con el
disefio de actividades innovadoras postpandemia.

o Estrategias hibridas que promuevan el aprendizaje de los alumnos.

3. El congreso contara con la presentacidn de conferencias magistrales,
cuyos especialistas seran convocados por el Comité Organizador.

4. La participacién como ponente para las mesas de trabajo por linea
tematica serd individual.

5. Las ponencias se podran presentar en las siguientes modalidades:

a) Prop dei igacién que constituyan un aporte al conoci-
miento de la investigacidn educativa en el CCH.

b) Trabajos con aportaciones tedricas que incluyan categorias anali-
ticas y metodolégicas que contribuyan a una mejor comprensién
del campo de la investigacién educativa en el Colegio.

c) Intervenciones educativas que sustenten la investigacién y apor-
ten lineas de trabajo para el desarrollo docente.

6. Por cada linea tematica se elegiran cinco ponencias. Los trabajos que
cumplan con los criterios de seleccién de la convocatoria, pero que no
sean considerados para las mesas de trabajo se presentaran en for-
mato de cartel durante la clausura del Congreso. Las caracteristicas
del cartel seran enviadas a los correos de los participantes en esta
modalidad en una fecha posterior.

7. Los interesados en participar en las mesas de trabajo deberan regis-
trarse en la pagina https cch.unam.mx/cong; i i
gacion a partir del 03 de octubre y hasta el 16 de enero de 2023.

8. Las ponencias deberan enviarse mediante el mismo sistema de regis-
tro a mas tardar el 3 de febrero de 2023; las cuales deberan incluir lo
siguiente:

a) Titulo de la ponencia (que no exceda de quince palabras), nombre
completo del autor, resumen (no mayor de 100 palabras) y pala-
bras clave (méximo cinco).

b) Agregar al texto una sintesis curricular de 3 0 4 lineas que contenga
correo electrénico.

¢) Introduccién, desarrollo, conclusiones yreferencias en formato APA
(6ta. edicién).

d) Extensién de 10 a 12 cuartillas en tamafo carta (3000 a 3500
palabras), tipografia Arial de 12 puntos, interlineado de 1.5, marge-
nes de 3 centimetros.

e) Formato PDF.

9. Los resultados de aceptacién se informaran de manera individual a
mis tardar el 24 de marzo de 2023.

10. Las ponencias seleccionadas se presentaran en las mesas de trabajo
que se les asignen y contaran con maximo 15 minutos para su exposi-
cién en linea.

11. Lainscripcién de asistentes al Congreso serd a partir del 03 de octu-
bre y hasta el 10 de abril del 2023, en la pagina: https://even-
tos.cch.unam. gresoi igaci

12. Posterior al evento se otorgaran las constancias de participacién como:
a) Ponente, a los profesores que realicen su exposicion en las mesas

de trabajo 0 en modalidad de cartel.
b) Asistente, con registro minimo de 80% de asistencia a todo el evento
y entrega de un resumen reflexivo de una cuartilla (mediante el
mismo sistema de registro) sobre alguna de las conferencias magis-
trales o del Congreso en general, con fecha limite al cierre del evento.

13.En la pagina https://eventos.cch.unam.mx/congresoinvestigacion
se podra consultar el programa del Congreso, el dia y la hora de presen-
tacién de las ponencias y las inscripciones como ponentes o asistentes.

14. Las constancias de participacién con valor curricular para los asisten-
tes y ponentes en mesas de trabajo se podran descargar mediante el
sistema de registro, del 19 al 23 de junio del 2023.

15. Cualquier situacién no prevista en la presente convocatoria serd
resuelta por el Comité organizador.

NUEVA FECHA

Inscripcién de asistentes hasta el 10 de abril de 2023

REGISTRATE Y PARTICIPA EN:
https://eventos.cch.unam.mx/congresoinvestigacion
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La revista Murmullos Filoséficos invita a los docentes e Pensamiento critico y epistemologias de las

del Colegio de Ciencias y Humanidades, académicos ciencias y las humanidades

universitarios y profesores de filosofia y otras dreas del » Epistemologia y noticias falsas, teorias de la
Colegio de Ciencias y Humanidades, a participar en el conspiracion, verdad y posverdad, etcétera
nlmero 8, en su Nueva Epoca (enero-junio: 2023) para * Pensamiento complejo e interdisciplinariedad en
escribir en las secciones de Articulos, Ensayos, Discu- las ciencias y las humanidades

siones, Ensefanza-Aprendizaje y Resenas, bajo el titulo:

Los textos recibidos seran sometidos a dictaminacion y

deberdn contar con las siguientes caracteristicas:

- La extension de los articulos no debe ser mayor de
7000 palabras para las secciones de articulos o ensa-
yos, discusiones y ensefianza-aprendizaje. Deben es-
tar escritos en archivo Word, fuente Arial 12 puntos e
interlineado a 1.5.

- Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos
a dictaminacién de doble ciego. La dictaminacién se
[levard a cabo en un plazo menor a 30 dias.

- Los articulos deben incluir un resumen y palabras cla-
ve, en espanol e inglés, al igual que el titulo del tra-
bajo.

- La recepcién y revisién de un trabajo no implica nin-
glin compromiso para su publicacién.

- Enviar en un segundo archivo Word una sintesis curricu-
lar que no exceda cinco lineas y que incluya un correo
electrénico.

- La fuente de las citas textuales debe indicarse con base
al sistema APA: el primer apellido del autor; el afio de

Epistemologl’a la publicacién, y el nimero de péagina de donde se

o L extrajo la cita. Ejemplo: Beuchot (2009: 23). Las refe-
y fl IOSO'ﬁa ® rencias bibliograficas se anotaran al final del documento
#,

. . 4 de la siguiente forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéu-
de la ciencia tica en la Edad Media. México: UNAM, IIF. Para més in-
formacién, consultar la pagina: https://bibliotecas.unam.
mx/index.php/desarrollo-de-habilidades-informativas/co-
La fecha limite de entrega mo-hacer-citas-y-referencias-en-formato-apa
es el dia 25 de abril de 2023 Las Resenas de libros vigentes deberan tener una ex-
tension maxima de 4000 palabras para una resefa
descriptiva y maxima de 7000 palabras para una re-
® Panorama sobre la epistemologia contemporanea sefia critica (al menos de tres afios de antigiiedad a la
* Debates actuales de filosofia de la ciencia fecha de la publicacién de la presente convocatoria).
* Injusticia epistémica - Todos los textos deberdn enviarse al siguiente correo
* Epistemologia del Sur electrénico:  murmullos.filosoficos@gmail.com, con
¢ Epistemologias feministas atencion al doctor Jorge L. Gardea Pichardo, director
* Distincion entre ciencia y pseudociencia ®  delarevista.
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CONVOCATORIA: HISTORIAGENDA 48

logros y
perspectivas

1 e
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La revista HistoriAgenda revista indexada y audiovisuales o digitales, segun sea el
arbitrada (ISSN 2448-489X) invita a todos los caso.

interesados a participar con articulos inéditos e Las referencias se anotaran en estilo
que analicen el tema de “El CCH: logros y APA.

perspectivas” para alguna de las siguientes e El titulo debera anotarse en espafiol e
secciones: inglés.

I. Dossier: 1) teoria y analisis; 2) e Los articulos deberan ir acompanados
ensefnanza-aprendizaje; y 3) de resumen en espaiol y abstract en
resefas bibliograficas. inglés asi como de palabras clave en

los dos idiomas.
Para colaborar con otros temas dentro de la e Los articulos presentados seran
orientacién de la revista, se puede participar sometidos a dictamen. La recepcién de
en: un trabajo no implica el compromiso de
I1. Secciones libres: 1) problemas del mundo publicacién por parte de la revista.
actual; y 2) el arte en las disciplinas sociales. e Los trabajos deberan enviarse a

la Secretaria de Comunicacion
Los textos que se envien a HistoriAgenda Institucional del Colegio de Ciencias
deberan reunir las siguientes caracteristicas: y Humanidades, UNAM a la direccion

e Ser inéditos. electrdnica:

e Tener un minimo de cinco cuartillas y historia_agenda2013@outlook.com

un maximo de ocho. e Se recibiran articulos desde la fecha de
e Deberan contener referencias publicacién de la presente y hasta el

bibliograficas, hemerograficas, l_l 31 de marzo de 2023.
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' JUEGOS DEPORTIVOS
INTRA CCH

TO AL 28 DE ABRIL DE 2023

INSCRIPCIONES
ABIERTAS

Informes en el Departamento de
Educacion Fisica de tuPlantel
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

La Direccion General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, a través del Departamento de
Educacion Fisica, CONVOCA a los estudiantes inscritos en los diferentes planteles a participar en los

XLVIl Juegos Deportivos Intra- CCH
BASES

Sedes Disciplinas

e |Instalaciones deportivas de los planteles Acondicionamiento Fisico General.

del Colegio de Ciencias y Humanidades. * Aerobics,
e Ajedrez.
Fecha de realizacion e Atletismo.
e Del10al 28 de abril del 2023. * Basquetbol.
e Futbol Asociacion.
Participantes e Futbol Rapido.
e Podrdn participar los estudiantes de las e Gimnasia.
generaciones 2021, 2022y 2023. e Voleibol.
Ramas Premiacion
e Femenily Varonil. e Se otorgara premiacion a los tres primeros
lugares de ambas ramas en las disciplinas
Inscripciones deportivas participantes.

e Se realizardn en el Departamento de
Educacion Fisica de cada plantel-turno con el Transitorios

profesor(a) responsable de la disciplina e | 0s casos no previstos en esta convocatoria
deportiva a partir de la publicacion de la seran resueltos por el Comité Organizador de
presente convocatoria y hasta el 31 de marzo los Juegos Deportivos Intra-CCH.

del 2023.

ATENTAMENTE
"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, 6 de marzo de 2023
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LA DIRECCION GENERAL DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje, el Departamento de Inglés
y las Coordinaciones de Mediatecas
INVITAN
a participar en el Primer concurso interplanteles:

BASES:

La etapa local se llevara a cabo en cada uno de los
planteles en los horarios y sedes que cada Coordinacion
de Mediateca determine. Los cinco primeros lugares
participaran en la etapa interplanteles.

En @ etapa final participaran alumnos de los cinco
planteles el dia 28 de abril de 2023. Se notificara la hora
y sede para la sesion presencial.

Se premiara a los tres primeros lugares. Se otorgara
constancia a todos los participantes.

La decision del jurado sera inapelable.

Cupo limitado.

INSCRIPCIONES EN LA MEDIATECA DE TU PLANTEL Vallejo
Mtra. Abi Rivera Hernandez
Edificio de Mediateca, MB planta alta.
AzcaPOtzalco https://www.facebook.com/mediatecacchvallejounam
Lic. German Alejandro Montes Thomas "
Edificio F, planta alta. Orlente
https://instagram.com/mtkazkpo?igshid=ZDdkNTZiNTM= Lic. Belem Torres Romero

Edificio V, planta alta.
shorturl.at/zwW157
Naucalpan Sur

LIS, /A4ie (LI VIR (PITe Lic. Patricia América Rodriguez Montero.

Edificio E, primer piso
http://www.mediateca.we.bs/spellingbee.html

Edificio IM, primer piso.
https:/forms.gle/oWaXLzAdfUabyHhJ8
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DIRECCION GENERAL
SECRETARIA ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE FRANCES

FRANOOFONIA 2023,
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¢Eres parte de la comunidad de los
clubes de lectura CCH-FCE?

la Direccién General del CCHy Q

recoge una de las colecciones

21 para el 21. Trae tu credencial §/
de estudiantey acude ala
puerta sur en Insurgentes
Sur &, Cto. Escolar s/n, C.U.,
Coyoacan, 04510 CDMX
de9al5hrs.

Acude a las instalaciones de m@

Comparte con la comunidad
cecehachera tus lecturas a través del
hashtag #LeoaFondoenelCCH
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Podra inscribirse cual-
quier persona que sea
parte de la comunidad
del ccH interesada en la
lectura por placer y en
conformar un Club de
Lectura, en caso de ser
menor de edad debera re-
gistrarse un tutor o res-
ponsable mayor de edad.

INSCRIPCIONES

Gaceta

DIRECCION GENERAL
DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

FONDO DE CULTURA ECONOMICA

INVITAN A LA FORMACION
DE CLUBES DE LECTURA

FONDO
DE CULTURA
ECONOMICA

Clubes g¢ I}'
Lectura Je

A toda persona integrante de la comunidad que disfrute de
lalectura, desee comenzar su camino en esta actividad por
placery esté interesada en fundar un Club de Lectura.

Proporcionar la infor-
macion solicitada en el
formulario de registro
que se publicara del 1 de
marzo al 1 de abril del
2023 en las redes del ccH
(y en el cédigo or inclui-
do en esta convocatoria)
donde se registraran los
datos de la o el interesa-
do a formar un Club de
Lectura de manera vo-
luntaria. Una vez com-
pletado el formulario se
enviara de manera in-
mediata una confirma-
cion de llenado; dicho
formulario se cierra el
dia1de abril alas 20 ho-
ras. No habra prérroga
ni registro extempora-
neo por ningun motivo.

Asistir a las 3 sesiones
virtuales (tienen una
duracién de dos horas
por sesién), impartidas
por el personal de la Di-
reccion General de Pu-
blicaciones y el Fondo de
Cultura Econémica que
se realizaran los dias 10,
11 y 12 de abril del 2023
con un horario de 13 a 15
horas. La informacién
y los enlaces a las reu-
niones en la plataforma
zooM se les haran llegar
una vez que completen
los pasos uno y dos, via
correo electronico, en
dias posteriores al cierre
dela convocatoria.

Iniciar las actividades
del Club de Lectura con
sesiones de manera
hibrida, atendiendo a
las condiciones sanita-
rias de su instancia o
localidad.

Pararealizarlainscripcion se requiere contestar un
formulario de registro el cual encontraran en el siguiente enlace:

https://tinyurl.com/yu2dztr2

Una vez completado el registro se compartira la informacién correspondiente
y los enlaces de acceso a las sesiones de capacitacion en la plataforma zoom, los
cuales son intransferibles. Seran tres reuniones de dos horas cada una los dias
10,11y 12 de abril del presente de 13 a 15 hrs.
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Ritmo
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La revista Ritmo. Imaginacién y critica invita a los docentes
y especialistas a participar en su nimero 40 con ensayos y
articulos de investigacién con el tema Cine, muisica y lite-
ralura, en un volumen en el que fungird como Director
Invitado el Dr. Lauro Zavala.

11}
s

8

Los textos recibidos seran sometidos a dictaminacién del
Comité Editorial de Ritmo, por lo que deberan contar con
las siguientes caracteristicas:

Consideraciones técnicasy teéricas delos textos

Ciudad Universitaria, Ciudad de México, al0 de febrero de 2023.
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El Colegio de Ciencias y Humanidades
yacuentacon
conectividad movil

Con la red WiFi PC PUMA, podras conectarte a internet
desde tu salon, laboratorio y espacios abiertos.

DOCENTE -TRABAJADOR ESTUDIANTE

Red: PCPUMACCH Red: PCPUMACCH

Usuario: RFC con homoclave Usuario: Numero de cuenta

Contraseia: Numero de Contraseia: Fecha de nacimiento
trabajador en formato AAAAMMDD
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
LA DIRECCION GENERAL DE LA ESCUELA NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
Y EL PLANTEL AZCAPOTZALCO
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Convocan a la comunidad estudiantil de la ENCCH a participar en el Concurso:

Lasustentobilided en wmi plontel

Este certamen busca vincular la expresion artistica y el conocimiento de las Ciencias Experimentales;

promover la relacién armoniosa entre la naturaleza y sus recursos con el ser humano; estimular la
creatividad de estudiantes a través de la fotografia y el dibujo, asi como el fortalecimiento
de la educacion ambiental en el Colegio y elinterés por las Ciencias Ambientales

Formato y caracteristicas
del material

DIBUJO
Los participantes podrén elaborar un dibujo original e inédito, atendiendo a los
siguientes lineamientos:
1.- La técnica de dibujo es libre (Iépiz, carboncillo, tinta china, mixta), el soporte
puede ser papel, cartén, tela u otro que tenga que ver con las posibilidades de
sustentabilidad.
2.- Las medidas no deben exceder de 60 x 60 cm.
3.- Presentacién de la obra enmarcada para su exhibicién.
4.- Toda obra debe contar con su cédula, la cual tendra los siguientes datos:
A) Titulo de la obra
B) Técnica de la obra
C) Nombre completo del alumno, nGmero de cuenta, grupo, turno y plantel.
D) Medidas
E) Resefia del tema que se manejé en la obra.

FOTOGRAFIA
Cada participante podrd presentar una o dos fotos originales e inéditas,
atendiendo a los siguientes lineamientos:
1.- Impresién en blanco y negro o color.
2.- Fotos con cémara andloga, digital y/o celular.
3.- Presentacion de la obra enmarcada para su exhibicién.
4.-Toda obra debe contar con su cédula, la cual tendré los siguientes datos:
A) Titulo de la obra
B) Técnica de la obra
C) Nombre completo del alumno, nGmero de cuenta, grupo, turno y plantel.
D) Medidas
E) Resefia del tema que se manejé en la obra.
5.- Dimensiones 4 x 6 pulgadas, resolucién sugerida en camara digital de 640 x 480.
6.- NO se aceptardn fotografias manipuladas y /o alteradas por ningin medio digital
o analogo.

Presentacion de trabajos
y premiacion

1. La presentacién de materiales de todos los planteles se realizara el 19 de abril
de 2023 en la explanada principal del Plantel Azcapotzalco.

2. Habré un premio para el 1°, 2° y 3° lugar para cada categoria, Fotografia
y Dibujo.

3. Cada alumno o equipo recibira un reconocimiento por su participacion.

4. Los trabajos de los ganadores seran publicados en las redes sociales oficiales
de cada plantel de la ENCCH y en la Gaceta CCH.

: y las carreras cientificas afines.

Participantes

* Podran participar todos los estudiantes inscritos en cualquier plantel
de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades. Los
trabajos deberdn realizarse y entregarse de manera individual o en
equipos de dos personas.

* So6lo se recibira una fotografia o dibujo por estudiante o equipo,
el cual conformara la coleccién participante (entendiendo por
coleccién un conjunto ordenado y coherente de obras con una
tematica coman).

* El registro de participantes y sus materiales se realizara via online
del 13 de febrero al 31 de marzo de 2023, atendiendo las siguientes
indicaciones:

a) Adjuntar el archivo electrénico de la obra
en el correo: concurso.sustentabilidad@ cch.unam.mx
b) Deberdn incluir en el mismo correo los siguientes documentos:
1.- Ficha técnica con los datos completo:
a) Titulo
b) Categoria (Fotografia o Dibujo) y Técnica
c) Nombre completo del(los) alumno(s)
2.- Copia de la credencial vigente del o los alumnos participantes.
3.- Una vez realizado su registro, no podra modificarse
ni retirarse del concurso.

La presentacion fisica de los materiales se realizara en el Plantel
Azcapotzalco frente a un jurado calificador y la comunidad
estudiantil.

Jurado calificador

1. lLos trabajos presentados serdn evaluados por un Jurado
Calificador, integrado por académicos de las asignaturas del area
de Ciencias Experimentales del Plantel Azcapotzalco y el
Departamento de Difusién Cultural, quienes otorgaran su veredicto
de acuerdo con los criterios establecidos. El fallo del Jurado
Califi serd ir

2. Criterios de evaluacién para los materiales presentados:
- Impacto visual
- Mensaje
- Originalidad
- Creatividad
- Técnica

any
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CONVOCA A PROFESORES CON GRUPO DE ALUMNOS A PARTICIPAR EN EL

MEDIOAMBIENTE

EL EVENTO TENDRA UN DESARROLLO DE TRES MOMENTOS:
Previo al evento, se llevara a cabo un taller de 40 horas para alumnos en la escritura de articulos.

JUVENTUDES

Durante el coloquio, mediante aprendizaje situado, expondran en el pleno por Facebook Live CCH
los borradores de las evidencias de aprendizaje de sus alumnos participantes.

3. En dicha plenaria, el aprendizaje serd descrito mediante una Ruta de escritura y se seleccionaran
los articulos para enviarlos al concurso del CoUS.

PROPGSITO

Compartir la expresion creativa de

un texto de dos cuartillas. Podran
redactarse diversos géneros: texto libre,
expresion artistica sensorial, cuento,
historieta, poesia blakcout, caligrama

y articulo. Hasta el

25 de marzo de 2023.

TEMATICA

Los temas sobre los cuales se podra
hablar seran: aproximaciones al arte,
el sector indigena, la ciencia, el clima y
las mujeres y tépicos que versen sobre
el medio ambiente dirigidos a una
economia circular

COU:

UNIVERSITARIA
STENTABILIDAD

MODALIDAD

Descripcion de la propuesta:

1. Aprendizaje en promocion y
vinculacion para el desarrollo
sustentable
a) Medio ambiente y juventudes

« Investigacion colaborativa
con base en comunidades de
aprendizaje

« Técnicas de investigacion
documental

« Taller de promotores de
desarrollo sustentable

MODALIDAD DE PARTICIPACION:

El perfil de los actores involucrados:
docentes innovadores con un enfoque
de investigacion, con habilidades en
formacion de equipos, generadores

de ideas y espacios en redes de
colaboracidn. Los cuales seleccionaran
a los alumnos participantes en grupos
minimo de 5 integrantes.

Convocatoria abierta a todas las areas
y departamentos del CCH y comunidad
de aprendizaje.

®

Atentamente
Por mi raza hablara el espiritu
03 De febrero de 2023
Comité organizador

Constancia segtin la productividad

de su desempefio

1. “Lectura con fines didacticos rubro
| y V-A” 6 “Guia de lectura rubro I-A
oB”

2. Curso no curricular en linea rubro I-B
0 C, 6 en su caso actividades creativas
rubro I-B

3. Articulo de divulgacion rubro V-B
0 y/o asesorias a los alumnos para
la presentacion de trabajos en
actividades académicas rubro V-B

4. Articulo académico rubro | o II-B

Inscripcion desde la emision de la
convocatoria hasta el 21 de febrero.

Los talleres para profesores son en
linea y solo son orientativos por lo
que puede desarrollarlos en su tiempo
disponible.

El horario del aprendizaje situado
sera de 13:00 a 15:00 segun
dispongan los participantes.

Inico del curso-taller y plenarias desde
el 13 de febrero hasta 20 de marzo.

Envio de propuestas al CoUS
25 de marzo de 2023.

Cualquier contratiempo sera resuelto
por el comité organizador.

Inscripcion
llenar formulario a cédigo QR

wkod

Agrendizaje Basado en Habilidades.
Transculturalesy Socioemocionales
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El Museo de las Constituciones de la UNAM =2
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te invita a la exposiciéon temporal

MANOS QUE DENUNCIAN

Muestra de bordado feministq en
colaboraciéon con {rer>

AV 4

8 de marzo al
30 de junio, 2023

Entrada libre
Miércoles a domingo
10a17h

Calle del Carmen #31 esq. San Ildefonso Centro Histérico, CDMX
museodelasconstituciones.unam.mx

() <
DIRECCION GENERAL
.‘5'. DE DIVULGACION @ ufwersw.on .' coNsTITucIoNts

cooomcon  DE LAS HUMANIDADES  Hymandades - UNAM -




El Consejo Editorial de Mediaciones. Revista de Comunicacion del
Colegio de Ciencias y Humanidades

INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades
y a los interesados en el campo de conocimiento de la comuni-
cacion y su ensenanza en la Educacion Media Superior y Superior,
a participar en el numero OCHO de la revista, con el tema:

COMUNICACION, PROTESTA, MOVIMIENTOS
SOCIALES Y CULTLRALES

* Las colaboraciones deberan ser
inéditas.

* Los escritos podran ser: articulo
académico, ensayo, resefia o reporte
de investigacion.

* Tener una extension minima de cinco
cuartillas y maxima de diez en el caso
de articulos, ensayos y reportes de
investigacion. -t
" Deben estar escritos elw letra Arial 12
puntos, a 1.5 de interlineado.

" Las referencias deberan integrarse en
el cuerpo del documento con base en
el sistema APA. §

* La lista de fuentes debera incluirse
al final con base en el sistema APA.

»
>

" Se debe agregar un archivo Word
con los siguientes datos:

sintesis curricular de 3 a 4 lineas,
correo electronico y entidad
académica de adscripcion.

" Se les notificara por correo electronico
el resultado de la evaluacion de su
escrito.

* La recepcion de las colaboraciones

- no implica su aceptacion para ser

publicada.
" Los textos recibidos seran evaluados
por pares..

Fecha limite para recibir los textos
serael4 dg‘agosto de 2023 a través
de mediaciongscch.com ‘g

1
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El Colegio de Ciencias y Humanidades a través de
la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje y
la Coordinacién de Bibliotecas

L AARW-N|

a la comunidad del Colegio a la:

MUESTRA

de actualizacion

iAcompananos a seleccionar
materiales para tu biblioteca!

Mas de 40 expositores con 3,000 titulos
para seleccionar

Fechas \

_\
15y 16 de marzo

21y 22 de marzo Responsables en plantel

23 y 24 de marzo G Azcapotzalco

Lic. Juan Manuel Cruz Martinez
biblioteca.azcapotzalco.unam.mx

27y 28 de marzo

Naucalpan

Lic. Josué David Sadnchez Herndndez
biblioteca.naucalpan@cch.unam.mx

30y 31 de marzo

Vallejo

Mtro. Martin Vera Cabanas
biblioteca.vallejo@cch.unam.mx
Oriente

Lic. Eric Huetzalin Martinez Jacinto
biblioriente@cch.unam.mx
sur

Mtro. Arturo Guillemaud Rodriguez
biblioteca.sur@cch.unam.mx

Para mas informacién: Contacte a su representante de area ante el
Comité de Biblioteca o al coordinador de su plantel.
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MNAMirada a la Ciéncia

WWWw.ciencia.unam.mx

EL MIJO,

UN PATRIMONIO SALUDABLE
POCO CONOCIDO EN MEXICO

e,.t e~
1ece a Ia cate oria’de los «
O <28 6 Uper alimentos” por !

1
El mijo es una de las primeras plantas
en ser domesticada. Su cultivo tiene amplias

ventajas, pues crece en zonas con altas temperaturas,
es tolerante a sequias, resistente a plagas y a distintas
enfermedades, ademas de que puede crecer en suelos

pobres, reduce su degradacion y contribuye a que la

biodiversidad y la restauracion de éste se mantenga.

Su cultivo no necesita altas cantidades de
fertilizantes ni pesticidas; otra ventaja es que
su produccién requiere menos cantidad de agua
que otros cereales, como el arroz o el trigo.

El consumo
de mijo contribuye a
reducir enfermedades
gastrointestinales, del
corazén, cancer de
colon y diabetes,
gracias a sus Es un cereal con altos
propiedades iveles de fib . .
nutricionales. € tibra, A
6% de grasas a diferencia de
otros cereales que sélo tienen 2%;
posee compuestos fenélicos de
funcién antioxidante que estimulan
las defensas del organismo, y
aporta dos de los acidos grasos
esenciales: el oleico
y el linoleico.

le por poseer

una mayor cantidad de
proteinas, comparado
con el maiz y la cebada,
y aporta a la dieta de
minerales como el hierro

que pueden controlar
la presion arterial.

y compuestos bioactivos

MARZO -

2023 + ANO XVII » Nim. 203

jevada cantidad de nutrientes que aporta a la salud humana.
aele

S \
A
3
ﬂ! CE
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2023 fue declarado por la ONU como
el Aio Internacional del Mijo, con el fin
de dar a conocer laimportancia que tiene
para la alimentacion y la salud humana.

Este organismo internacional menciona que
el llamado “super alimento” puede contribuir a la
guridad alimentaria al ser tan nutritivo; ademas,
es posible cultivarlo en condiciones climaticas
adversas, lo que lo hace una buena opcién de
ingresos para los pequenos productores.

IMPULSAR SU CULTIVO

En México, el consumo humano
de mijo es muy bajo, pues se usa

principalmente como alimento para
el ganado. Unicamente se producen
%, unas 230 toneladas de los 300 millones

Junto con el maiz, el trigo
y el arroz, es uno de los

a nivel mundial.

cereales mas consumidos F

China, India y Africa son

las zonas donde tiene mayor
arraigo; en estos lugares se

emplea en la elaboracién de
pan, sopas, cerveza, papillas
para nifos y panqueques.

7

que se cultivan en el mundo.

Para alentar su produccion

en territorio mexicano es
necesario analizar varias
semillas de mijo para
reconocer cual es la de mayor
potencial, ya que los cultivos
pueden variar dependiendo del
tipo de suelo, sus nutrientes,
la cantidad de agua y otros
factores ambientales.

La mayoria de los estudios
del mijo se han hecho en Asia
y Africa, sefialan especialistas
en bioquimica y fisiologia

de granos.

Fuente: Dr. Enrique Martinez Manrique, Facultad de Estudios s,
Superiores Cknut
—— itla

Ciencia UNAM

#UNAMiradaalaciencia
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REVISTA DE DIVULGACION
DE LAS MATEMATICAS

La Direccién General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo
al Aprendizaje, invita a las y los docentes del Colegio del Area de Mateméticas a colaborar en la Revista 4nimate, la cual, es un
espacio para el intercambio académico entre profesores. La participacién podra ser en cualquiera de las siguientes secciones:
Docencia, Investigacion Educativa, Noticias, Interdisciplina, Resefas de Libros, Actividades de Difusién y Divulgacién de las

matematicas.

La fecha limite de recepcion de los escritos sera el 26 de
mayo de 2023

Los textos recibidos seran sometidos a evaluacién por el
comité revisor y deberdn contar con las siguientes
caracteristicas:

- La extension y formato de los textos deben de
ajustarse a los lineamientos que se encuentran en el
siguiente link:
https://www.cch.unam.mx/publicaciones/animate

- Pertenecer a alguna de las siguientes secciones:
= Docencia
- Aula invertida
- Apoyos Didéacticos
- Pedagogia y Didactica
- Instrumentos de evaluacion de aprendizaje
- Uso didactico de TIC, TAC, SIMULADORES, APS
- Resefas de Materiales didacticos elaborados que
cubran una unidad o un curso completo.
= Investigaciones Educativas
= Noticias
= Interdisciplina
- Mateméticas y Arte
- Las matemaéticas y el cine
- Historia de las Matematicas y matematicas que
cambiaron la historia
- Mateméticas y las ciencias
- Mateméticas en la literatura y literatura de las
matematicas
Resefia de Libros
- Actividades de difusion y divulgacion de las
matemaéticas
- Actividades ludicas
- Entrevistas a integrantes de la comunidad, que
apoyen o indiquen el cémo lograr los aprendizajes
en el &rea de matematicas.
- Deben estar escritos en fuente Arial 12 puntos e
interlineado 1.5 y enviarse en formato .docx.

- Todos los textos deben ser inéditos y serdn sometidos
a dictaminacion a doble ciego.
- A partir de la entrega del escrito, el comité editorial

tendrd un plazo no mayor a 45 dias naturales para evaluar
el trabajo.

- Los textos, en especial los articulos, deben incluir: titulo
del trabajo, un resumen de no més de 250 palabras y de 5
a 10 palabras clave.

- Incluir imagenes, graficas, etc.

- Se aceptaran trabajos individuales o en coautoria de
maximo tres integrantes, con profesores de otras areas
y dependencias, en donde al menos uno sea del area de
matematicas.

- Para que los trabajos sean publicados, deberan contar
con la aprobacién del comité revisor.

- La fuente de las citas textuales y referencias
bibliogréfi-cas deben indicarse con base al sistema APA.
(http://bit-ly.ws/sxDa)

- Las imagenes del escrito deberéan enviarse por
separado con las siguientes caracteristicas: formato jpg
o tiff con una calidad minima de 1920 x 1080 pixeles

- Todos los textos deberdn enviarse al siguiente correo
electrénico: indicando en asunto seccién y rubro
revista.animate @cch.unam.mx, con atencion al Biol. David
Castillo Mufioz, Secretario de Servicios de Apoyo al
Aprendizaje.

Los materiales deberan apegarse a la definicion del
Glosario de Términos del Protocolo de Equivalencias para
el Ingreso y Promocién de los Profesores Ordinarios de
Carrera. http://bitly.ws/syJP

La constancia que se entregara sera del RUBRO |, IlI, V -
B 6 C: Participacién en la elaboracién y publicacion de
una revista.

Cualquier aspecto no contemplado en esta convocatoria
sera resuelto por el comité revisor, su fallo sera inapelable.

ATENTAMENTE
"Por mi raza hablara el espiritu” Ciudad
Universitaria, 13 de marzo de 2023
Comité organizador
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Los puertos con mayor presenciaq,

En el Pacifico

Ensenada ™.

Puerto mixto mds importante de México,
enfocado a carga comercial, cruceros,
pesca, astilleros y fluidos

o
Mazatlan 7,
Puerto mu|tcifropésito que destaca por la
recepcién de petroliferos para el
abastecimiento regiona|, pesca de
camardn y recepcién de cruceros

o

Manzanillo "l

Puerto N° 1 en el manejo de
contenedores a nivel nacional y mayor
conectividad internacional

Lazaro Cardenas &Smms

Es el puerto mas profundo del pais, rasgo
que le permite operar buques de alta
capacidad

Salina Cruz M

Puerto comisionado para la distribucién de
petroliferos

= El territorio mexicano cuenta con 103

puertos y 15 terminales a través de los
que se efectia el 80% del comercio del
pais. Por ello, son esenciales para el
desarrollo y estabilidad econémica de
Meéxico.

participacién y conectividad en México son:

En el Golfo de México

4 '
Altamira ﬁ

Por su ubicccién, este puerto tiene acceso a los
principales centros de produccién del pais,
posibilitando que sus productos lleguen a los
grandes mercados internacionales

< %,ﬁ
Veracruz %”/

Puerto lider en el manejo de grane|es agrl’co|cts
y automdviles

Coatzacoalcos

El Unico puerto con servicio de ferrobuque,
segundo en manejo de petroquimicos y tercero
en granel agricola

Ciudad del Carmen

Puerto especicdizctdo en el apoyo a las
numerosas p|ataformas petro|eras del Golfo de
México que tiene el pais

En el Caribe

Cozumel _N
Puerto mds importante en el arribo de cruceros
a nivel nacional

Con informacién y revisién de la Doctora Lilia Susana Padilla y Sotelo académica especialista en Poblacién y Territorio del Departamento de

Geografia Social del Instituto de Geografia UNAM.
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Sal al Mundo...F&TOGRARA

Objetivo: Compartir visiones del mundo a través de
una fotografia inédita que evidencie alguna de las catego-
rias estéticas como: lo bello, lo sublime, lo melancdlico, lo
ragico, lo cémico, lo feo, lo grotesco, lo siniestro; bajo las siguien-
tes bases.

I. De los participantes:

a. Podran participar las y los alumnos actualmente
inscritos en el Colegio

b. Alasylos participantes se les asesorara con cursos técnicos
de fotografia digital que se impartiran en el periodo
intersemestral, en el mes de enero de 2023, los cuales se
daran a conocer oportunamente.

c. Se podra participar con una fotograffa por categoria y podran
participar en las ocho categorias.

1. De las fotografias:

Las fotografias deberan tener las siguientes caracteristicas:

e Podran participar fotografias tomadas desde el celular.

¢ Tendran una calidad de 1,800 x 1,200 pixeles como minimo,
a 300 dpi en formato JPEG (.,jpg) con un maximo
de 20 megabytes.

¢ Espacio de Color: RGB o Escala de grises.

* Sin bordes, sin filtros, sin firmas ni marcas de agua.

¢ Deberd atender a alguna de las siguientes categorias estéticas:
lo bello, lo sublime, lo melancdlico, lo tragico, lo cémico, lo feo,
lo grotesco, lo siniestro.

¢ Lafotografia deberd ser inédita y realizada
durante el ciclo escolar 2022-2023.

¢ Que la fotografia no haya sido utilizada o presentada
en otro concurso.

Motivos de descalificacion:
e Fotografias que no cumplan con las caracteristicas
de esta convocatoria.
¢ Fotografias que tengan la fecha en la que se tomé o datos

CONCURSO

0 GRAFA

El Colegio de Ciencias y Humanidades,
a través de su Secretaria de Programas Institucionales
Convocan a la comunidad estudiantil al concurso:

Sal al mundo y toma una fotografia

escritos dentro de laimagen.

* Fotografias que contengan fotomontajes, collages y fotografias
manipuladas digitalmente (Se determina manipulacién digital al
proceso de mezclar elementos de diversas fotos en una misma
o modificaciones que alteren el aspecto estructural).

lll.De la entrega

Las fotografias podran enviarse desde la fecha de publicacién de

esta convocatoria, hasta el viernes 31 de marzo del 2023 con los

siguientes datos:

¢ Nombre completo del Autor, nimero de cuenta.

e Correo electrénico. nimero de celular del autor.

¢ Seuddnimo.

e Tener titulo de la fotografia: el titulo de la obra debera coincidir
con el nombre del archivo.

e Contar con una ficha técnica de maximo 200 palabras
que describa la foto y la categoria estética a la que responde
(puede ser més de una).

IV. Las obras seran dictaminadas en el mes de abril
por un jurado especializado.

V. Los resultados se daran a conocer el 4 de mayo de 2023.
Se premiaran los tres mejores lugares de cada categoria.

VI. Las fotografias premiadas se dardn a conocer en una galeria
digital en los medios de comunicacién del Colegio.

VII. Cualquier asunto no contemplado en esta convocatoria
serd dirimido por el Comité Organizador.

Atentamente: Comité Organizador

Sube tu fotografia aqui:
https://forms.gle/laNUhYuVEmdv7x3i89

21 DE MARZO DE 2023 @
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2do. Encuentro Interinstitucional de Fortalecimiento e Innovacion
Educativa del Bachillerato de la Ciudad de México 2022-2023
24,25y 26 de abril de 2023.

TEMA

La evaluacion del aprendizaje, la tutoria y el rezago educativo en el contexto actual del bachillerato
en la CdMx.

INTRODUCCION
En esta segunda edicién del Encuentro Interinstitucional de Fortalecimiento e Innovacion Educativa
del Bachillerato de la Ciudad de México 2022-2023, se busca consolidar un espacio para la reflexion
y la discusion entre los diferentes subsistemas de Educacion Media Superior Publica de la Ciudad
de México, a través de temas o situaciones comunes, alternativas o soluciones a problemas que
enfrenta el Bachillerato en la nueva realidad educativa del pais y del mundo.

OBJETIVOS

General

e Conocer y analizar el abordaje de temas comunes en la nueva realidad educativa del
bachillerato en la CdMx.

Especificos
e Construir esquemas de trabajo que permitan afrontar los nuevos retos de la evaluacion del

aprendizaje.
Conocer y fortalecer las estrategias y acciones para el desarrollo 6ptimo de programas de
tutoria.
Fortalecer la interaccion entre los principales responsables de conducir la educacion media
superior en la CdMx para compartir acciones, estrategias y programas que coadyuven en la
prevencion y abatimiento del rezago educativo.

BASES
1. Podran participar los responsables de conducir la educacion media superior: directivos,

profesores y profesionales de la educacion de la Ciudad de México.

2. Los trabajos que se presenten, deberan ser producto de experiencias, investigaciones, practicas
innovadoras o estudios enmarcados en el nivel medio superior y en la realidad educativa actual.

3. Las ponencias estaran enmarcadas en las siguientes areas tematicas:
Eje tematico |. Evaluacion de los aprendizajes, acciones y estrategias para valorar el
progreso de los estudiantes en la post-pandemia.
Eje tematico Il. Programas y estrategias para tutoria.
Eje tematico Ill. Programas, estrategias y acciones para evitar y abatir el rezago educativo.

4. Actividades que se llevaran a cabo:

|(
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a) Conferencias magistrales con invitados especialistas en educacion (modalidad virtual).

b) Mesas de expertos con los responsables de bachillerato de la CdMx (modalidad virtual).

c) Conversatorios con directivos de los diferentes subsistemas de bachillerato de la CdMx
(modalidad virtual).

d) Ponencias en mesas de trabajo con docentes, enmarcadas en las areas tematicas del
Encuentro; las cuales se podran presentar de manera individual contando como maximo con
dos autores y cada participante podra registrar hasta dos trabajos (modalidad virtual).

e) Talleres con expertos en educacion. Aforo limitado a 30 participantes por taller. La constancia
de los talleres se obtiene con el 100% de participacion. (modalidad Presencial).

f) Asistentes al encuentro. La constancia del encuentro se otorgara cubriendo como minimo el
90% de asistencia en conferencias magistrales, mesas de expertos, conversatorios y mesas de
trabajo virtuales.

g) Para acceder a las actividades del encuentro debera registrarse en el formulario
correspondiente en las fechas sefialadas en el punto 6.1 de esta convocatoria.

5. Lineamientos de participacion para las diferentes modalidades.

Conferencias Magistrales

Con expertos de reconocido prestigio académico, vinculadas a los ejes tematicos de evaluacion y
tutorias. Los ponentes haran llegar al Comité organizador y/o Académico una descripcion en
maximo de 3 cuartillas para incluir en las memorias del congreso.

Mesas de expertos

En las que participaran los responsables actuales de cada uno de los subsistemas del bachillerato
de la ciudad de México como ponentes. El analisis estara vinculado al eje tematico de rezago
educativo.

e Mesa 1. Conformada por: IEMS, CCH, COLBACH, SEP y CONALEP.
e Mesa 2. Conformada por: B@UNAM, ENP, SECTEI, IPN y CAB.

En este rubro cada uno de los participantes tendra 15 min para exponer los programas, estrategias
y acciones de sus subsistemas para prevenir y abatir el rezago educativo. Al finalizar el tiempo de
exposicion habra tiempo para preguntas y respuestas. Los ponentes haran llegar al Comité
Académico una descripcion en maximo de 3 cuartillas para incluir en las memorias del congreso.

Conversatorios
Con directivos de los diferentes subsistemas de bachillerato de la CdMx.
El analisis del tema del conversatorio se realizara teniendo como base una guia (sera enviado por
el Comité Académico).
Los participantes deberan entregar un documento de maximo 3 cuartillas en un solo archivo en
formato Word con letra Times New Roman 12 a doble espacio, margen de 1.5 por costado, texto
justificado en letras mayusculas y minusculas que haran llegar al Comité Académico con una
descripcion para incluir en las memorias del congreso, con la siguiente estructura:
1. Introduccion

Objetivos

Acciones, programas y/o proyectos relevantes del tema

Propuestas al tema

Conclusiones

Referencias

Mesas de trabajo

X &5 - e 52,
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Con docentes de los diferentes subsistemas de bachillerato de la CdMx.

Se entregara un solo archivo en formato Word con letra Times New Roman 12 a doble espacio,
margen de 1.5 por costado, texto justificado en letras mayusculas y minusculas, bajo la siguiente
estructura:

« CARATULA. Incluird: nombre de la institucién de adscripcién, titulo del trabajo (maximo 60
caracteres), area tematica, nombre de los autores (iniciando por el apellido paterno) correo
electronico (preferentemente institucional).

+ RESUMEN. Se presentara en una cuartilla, incluira los siguientes datos: titulo del trabajo,
nombre de los autores (iniciando por apellido), correo electronico y nombre de la institucion de
adscripcion. La palabra “Resumen” centrada, seguida del desarrollo o sintesis del trabajo y
palabras clave al final. En un maximo de 600 palabras.

+ EXTENSO. Contendra los siguientes aspectos: titulo, introduccion, justificacién del trabajo,
objetivos, metodologia y desarrollo, resultados, conclusiones y referencias (norma APA 7). Su
extension minima de 8 y maxima sera de 10 cuartillas (sin incluir caratula y resumen).

Los ponentes una vez aceptados sus trabajos deberan entregar una presentacion en power point
con maximo 6 diapositivas.

Taller
Impartidos por ponentes expertos, propuestos por los diferentes subsistemas dirigidos a los
docentes de bachillerato de la CdMx.
Los talleristas deberan entregar al Comité Académico la carta descriptiva en un archivo formato
Word con letra Times New Roman 12 a doble espacio, margen de 1.5 por costado, texto justificado
en letras mayusculas y minusculas bajo el siguiente esquema:
1. Titulo

Objetivo

Contenido o temas

Numero de sesiones

Materiales a utilizar

Referencias

6. Registro y recepcion de trabajos.
6.1 El registro de asistencia se realizara en la siguiente liga:
https://sectei.cdmx.gob.mx/2doencuentrobachillerato2023
6.2 La recepcion de los trabajos sera al correo
comiteacad.encuentro2023@sectei.cdmx.gob.mx adjuntando el archivo en formato Word
completo que consiste en un solo documento que incluye resumen y extenso (con las
especificaciones del punto 5 Mesas de trabajo).

Registro de trabajos y asistencia de ponentes a partir del 1 de marzo y hasta las 11:59 horas del
dia 24 de marzo de 2023.
Registro como asistente al encuentro a partir del 1 de marzo y hasta las 11:59 horas del dia 31 de
marzo de 2023.
Nota: Cada subsistema de bachillerato se coordinara internamente para seleccionar los trabajos que
representen a su institucion.

7. Revisién y evaluaciéon de ponencias que integraran las mesas de trabajo.
7.1 La revision de las ponencias sera del 1 de marzo al 31 de marzo de 2023 y se informara
mediante correo de aceptacion o no aceptacion antes de la fecha de emision de resultados el
19 de abril de 2023.
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7.2 Los trabajos seleccionados se organizaran por mesas tematicas y tendran 15 minutos para su
exposicion, cada bloque tendra 10 minutos para preguntas y cierre. Los trabajos se publicaran
en la memoria del Encuentro y estaran disponibles para su consulta en el sitio oficial.

8. Realizacion del encuentro del 24 al 26 de abril de 2023.
9. Los casos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el Comité Organizador y
su fallo sera inapelable.
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO

DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje

convocan al:

ENCUENTRO ESTUDIANTIL MAYO M
' stigacion 11Y12 |vir

PROPOSITO

en diferentes areas del conocimiento en el Colegio.

comentarios Comité organizador

21 DE MARZO DE 2023

Promover en las y los estudiantes la realizacién de proyectos de investigacién vy
conjuntar en un evento académico interdisciplinario los trabajos que el alumnado realiza

BASES

PRIMERA. TERCERA.

DE LOS PARTICIPANTES DE LAS FECHAS

1. Podrd participar el alumnado inscrito en el Colegio de 1. Los trabajos se podrén registrar y enviar por Internet
Ciencias y Humanidades, de forma individual o en a partir de haber completado su registro y hasta el
equipos de dos a siete integrantes. viernes 31 de marzo de 2023. Deberan enviarse en un

2. Lasy los estudiantes deberén ser asesorados por un archivo PDF mediante el sistema de registro a la
méximo de dos asesores, cada uno de distinta direccion electrénica:

asignatura, quien o quienes tendrén la responsabilidad www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/iniciacionalainve

de apoyar, guiar, revisar y corregir a las y los alumnos stigacion para su evaluacién.

durante el desarrollo y la presentacién de los trabajos 2. Adicionalmente al envio del trabajo, debera enviarse

en el evento. una copia de la hoja de registro al representante del

3. Se podréa registrar un méximo de cinco trabajos por Comité Organizador de su plantel via correo
asesor. electrénico, cuyos datos de contacto se encuentran en
4. Podrdn participar las cuatro éareas: Matematicas, la pagina de registro de este evento académico. Esta
Ciencias Experimentales, Histérico-Social y Talleres de copia se utilizard para que se acuse de recibido el
Lenguaje y Comunicacién. trabajo. El Comité Organizador sélo se hard
5. Los trabajos de investigacion deberdn realizarse responsable de los trabajos previamente registrados,
durante el ciclo escolar 2022-2023 y no podran haber cuyo acuse se haya recibido en las fechas y en los
sido presentados en otro evento académico del CCH. correos electrénicos de los integrantes del comité
organizador de cada plantel.
SEGUNDA. 3. Los trabajos seran evaluados por un jurado integrado
DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRABAJO por profesoras y profesores del drea correspondiente
1. Los trabajos pueden ser de investigacion de los cinco planteles del Colegio. Los trabajos
experimental, de campo o documental, cuyas ribricas aceptados que hayan cumplido con las bases
de evaluacién y lineamientos correspondientes se estipuladas en esta convocatoria y cuya calificacion
encuentran en la péagina de registro de este evento sea la minima aprobatoria de 8 (ocho) puntos seran
académico. presentados los dias 11y 12 de mayo de 2023 en la
2. Los trabajos escritos deberan enviarse de forma digital plataforma Zoom y el evento se transmitird por las
en PDF con las siguientes especificaciones: redes sociales del CCH y de sus cinco planteles.

a. Fuente Arial a 12 puntos 4. Se otorgard constancia de participacién siempre y

b. Interlineado de 1.5 cuando la evaluacion del trabajo sea entre 6y 7.9,

c. El titulo del trabajo como encabezado en cada mientras que la constancia serd de finalista cuando
pégina del documento sea de 8 a 10, considerando las rubricas de

d. Péginas numeradas evaluacién. Este documento podré descargarse al

e. Fuentes de consulta en formato APA: finalizar el evento en la siguiente liga:
https://bibliotecas.unam.mx/index.php/desarr https://www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/iniciacio
ollo-de-habilidades-informativas/como-hacer- nalainvestigacion/
citas-y-referencias-en-formato-apa 5. Elfallo del jurado serd inapelable.

f.  Los formatos de los trabajos podran consultarse 6. Los autores de los trabajos que resulten seleccionados
en:https://www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/ini recibirdn un aviso via correo electrénico el 27 y 28 de
ciacionalainvestigacion/ abril de 2023.

3. Los trabajos participantes podran presentarse en la 7. Los casos no previstos seran resueltos por el comité
modalidad de ponencia, apoyados con presentaciones organizador.

audiovisuales. ATENTAMENTE

4. Se dispondré de 10 minutos para la exposicién y cinco "Por mi raza hablaré el espiritu”

minutos para contestar preguntas y atender Ciudad Universitaria, 28 de octubre de 2022



1015) Gaceta

B
e LEAMOS LA CIENCIA

PARATODOS

)

e

V/
4

21 DE MARZO DE 2023

N4

FOXVIIL

CONCURSO

CONVOCATORIA

En el marco del Programa de Lectoescritura y Divulgacién de la Ciencia del Fondo de Cultura
Econémica se convoca al XVIll Concurso Leamos La Ciencia para Todos, 2022-2024.

Esta convocatoria va dirigida a jévenes y adultos de 12 aios en adelante, asi como a profesores en
activo, que escriban y lean en espafiol, de acuerdo con las siguientes

BASES

El concursante deberd redactar un texto a partir de la lectura de un titulo de ciencia del Fondo de
Cultura Econémica de la coleccién La Ciencia para Todos o de alguno de los titulos de distintas
colecciones incluidos en esta convocatoria.

Los libros pueden consultarse en bibliotecas pablicas y escolares o adquirirse en librerias y
plataformas electrénicas del FCE como la Biblioteca Digital
https://www.bibliotecadigitalfce.mx/library/ y la Libreria Virtual http

ondoenlinea.com/

Ill. Convocatoria y cierre
Quedara abierta la presente convocatoria a partir del 20 de julio de 2022 y hasta las 16 horas del
30 de junio de 2023 (hora del centro de México).

IV. Registro y envio de trabajos
El registro y el envio de los trabajos se realizar tnicamente en linea a partir del 30 de agosto de 2022
de la manera siguiente:

1. El participante debera tener a la mano el trabajo concluido en Word o en PDF
y la informacion siguiente:
Datos personales
- Nombre completo: apellido paterno, apellido materno, nombre(s)
« Fecha de nacimiento
- Lugar de nacimiento
N lidad

I. Consideraciones generales
Todo trabajo debe:
- enviarse a través del sitio: www.lacienciaparatodos.mx/concurso;
- basarse exclusivamente en alguno de los titulos incluidos en esta convocatoria;
« cumplir con los requisitos especificados en el punto Il;
- pertenecer a alguna de las siguientes cuatro categorias;

Categoria A. RESUMEN o RESENA

De 12 a 19 aiios

Los participantes de esta categoria podran elegir uno de los 260 titulos de la coleccién La Ciencia
para Todos y elegir su participacién entre estos dos géneros discursivos:

- Resumen, de 2 a 4 cuartillas. Deberdn escribir un texto que sintetice las ideas principales del
libro e incluir un breve pdrrafo final que contenga la opinidn del participante.

- Resefia, de 4 a 7 cuartillas. Deberan describir el contenido de la obra, destacar las ideas
principales y opinar sobre ellas.
Esta categoria se evaluara por rangos de edad.

Categoria B. ENSAYO, de 5 a 10 cuartillas

De 19 a 35 afios

Los participantes de esta categoria podran elegir uno de los 260 titulos de la coleccion La Ciencia
para Todos o alguno de las otras colecciones de esta convocatoria. Deberan redactar un ensayo
que incluya una valoracion critica de la obra mediante el desarrollo de un tema de manera libre. Se
debera incluir una bibliografia con los libros, articulos o paginas web consultados para la redaccién
del ensayo.

Esta categoria se evaluard por rangos de edad.

Categoria C. ENSAYO DIDACTICO, de 20 a 40 cuartillas

Profesores en activo de cualquier nivel

Los participantes de esta categorfa podrén elegir uno de los 260 titulos de la coleccién La Ciencia
para Todos y deberan escribir un ensayo didictico en el que realizaran una valoracion critica del
contenido de la obra y describirdn la experiencia de su lectura en el aula como recurso diddctico. Se
debera incluir una bibliograffa con los libros, articulos o paginas web consultados para la redaccién
del ensayo didactico.

Categoria D. TEXTO LIBRE, de 3 a 6 cuartillas

De 30 afios en adelante

Los participantes de esta categoria podran elegir uno de los 260 titulos de la coleccién La Ciencia
para Todos o alguno de las otras colecciones incluidas en esta convocatoria y deberan redactar
un texto que contenga una reflexién provocada por la lectura del libro seleccionado.

En el portal del concurso se incluyen definiciones ttiles para la elaboracién del trabajo, asi como
vinculos a distintos manuales que ejemplifican ampliamente las caracteristicas de cada una de las
categorfas (géneros discursivos) arriba mencionadas. Disponible en el siguiente enlace:
http://www.lacienciaparatodos.mx/index.php/2019/05/16/materialapoyo/

II. Requisitos indispensables para presentar los trabajos
1. Todo trabajo debera incluir los siguientes datos en la parte superior:

Datos generales del participante
+ Categoria en la que participa
« Nombre completo: apellido paterno, apellido materno, nombre(s)
« Fecha de nacimiento
« Teléfono(s)
« Correo electrénico
+ Nombre de la escuela (en su caso)
- Direccién de la escuela (en su caso): calle, nimero, cédigo postal, ciudad, pais

Ficha bibliogrifica de la obra
« Nombre del autor(es): apellido(s), nombre(s)
« Titulo (y subtitulo) del libro
« Editorial
- Lugar
« Afio
- Niimero de paginas

La pagina que incluye datos generales del participante y ficha bibliogrfica de la obra seleccionada
no cuenta como cuartilla.

2. Todo trabajo debera cumplir las siguientes caracteristicas minimas de formato:
- Documento de Word o PDF en espafiol, en tamafio carta, utilizando mayusculas y mindsculas
- Tipo de letra: Times New Roman de 12 puntos, interlineado de 1.5 y texto justificado
- No se deberén incluir imagenes en las categorias A, By D
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+ Domicilio particular: calle, niimero, colonia, municipio o alcaldia, cédigo postal, entidad federativa, pais
« Teléfonos(s)
« Correo electrénico

Datos de la escuela (en su caso)
+ Nombre de la escuela
« Grado que se cursa o imparte
. Direccion de la escuela: calle, nimero, codigo postal, ciudad, pafs
- Teléfono(s)
- Nombre del asesor (en su caso)

Los participantes en la categoria C deberan adems presentar en formato PDF o JPG un
comprobante que los acredite como docentes en activo de cualquier nivel frente al aula.

2. El participante entrard al sitio www.lacienciaparatodos.mx/concurso y realizari las acciones
siguientes: )

« Seleccionar la opcion “REGISTRO Y ENVIO DE TRABAJOS”

+ Llenar todos los campos solicitados

« Adjuntar el trabajo en Word o PDF

Al término del registro se asignara un nimero de folio que llegara autométicamente
al correo electrénico registrado. De no obtener el folio, favor de escribir a
lacienciaparatodos@gmail.com

V. Evaluacién
El jurado estar integrado por destacados cientificos, divulgadores de la ciencia y autores el FCE.
Para la evaluacion se tomaran en cuenta, entre otros, los siguientes criterios:

- Cumplimiento de las caracteristicas especificadas en los puntos Il.1 y Il.2 de esta convocatoria

« Sintaxis

« Ortografia

« Vocabulario

- Originalidad

« Estructura

- Claridad y precisién de las ideas

- Autenticidad del trabajo (los trabajos que contengan fragmentos copiados y pegados de sitios
de internet o de cualquier otra fuente sin la debida referencia bibliografica seran considerados
como plagio y se eliminaran automaticamente. El plagio constituye una grave violacién a los
derechos de autor).
El fallo del jurado serd inapelable.

VI. Estimulos

Primer lugar
+ Bono con valor de $10 000.00 (diez mil pesos 00/100 M.N.)
- Vale por $1 000.00 (un mil pesos 00/100 M.N.) para adquirir libros en la red de librerfas del FCE
- Diploma
Segundo lugar
- Bono con valor de $ 8 000.00 (ocho mil pesos 00/100 M.N.)
- Vale por $1 000.00 (un mil pesos 00/100 M.N.) para adquirir libros en la red de librerias del FCE
- Diploma
Tercer lugar
+ Bono con valor de $6 000.00 (seis mil pesos 00/100 M.N.)
« Vale por $1 000.00 (un mil pesos 00/100 M.N.) para adquirir libros en la red de librerias del FCE
« Diploma
Menciones
- Vale por $1 000.00 (un mil pesos 00/100 M.N.) para adquirir libros en la red de librerfas del FCE
+ Diploma

VII. Dudas
En caso de duda, el participante podré escribir al correo electrénico
lacienciaparatodos@gmail.com

« Los nombres de los ganadores se daran a conocer en mayo de 2024 en redes sociales,
en la pagina electrénica del FCE y en www.lacienciaparatodos.mx
- A los ganadores se les notificara por correo electrénico y/o teléfono.

VIII. Asuntos generales
- La participacién en este certamen implica la aceptacion total de sus bases.
« Cualquier caso no considerado en estas bases ser resuelto a criterio del FCE.
+ No se devolvera ningtin trabajo

Ciudad de México, a 20 de julio de 2022.

NOTA

- No podrén participar en la presente convocatoria los ganadores de la emision anterior.

- En caso de elegir otro titulo del drea de ciencia del FCE no incluido en esta convocatoria
escribir a lacienciaparatodos@gmail.com

www.lacienciaparatodos.mx
www.fondodeculturaeconomica.com
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Convocatoria abierta

hasta el 2 de mayo

Al alumnado de la
Escuela Nacional Preparatoria (ENP)

y de la Escuela Nacional Colegio

de Ciencias y Humanidades (CCH),

a postular su candidatura para obtener el

PREMIOa.  TALENTO

Saversimaro 2023

Elige una de las categorias —

SSSSS

(k.

lo U’g‘;ﬁfﬂgcwn

- Investigacién Cientifica

- Investigacion Humanistica

- Creacidn Artistica

- Proteccion al Medio Ambiente
- Practica del Deporte

Consulta las bases:

https://dgoae.servicios.unam.mx/Premios/TalentoBachiller/
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¢Estas por elegir carrera?

Jornada Universitarja de

ORIENTACION

DGOA

ilas entidades académicas

de la UNAM abren sus puertas para ti!

Facultad de Psicologia
Facultad de Musica
Facultad de Filosofia y Letras

Facultad de Medicina, Veterinaria y Zootecnia

Facultad de Odontologia
Facultad de Contaduria y Administracion

Facultad de Estudios Superiores Acatlan
Escuela Nacional de Ciencias de la Tierra

Facultad de Estudios Superiores lztacala

Centro Universitario de Teatro

Facultad de Estudios Superiores, Cuautitlan

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales
Facultad de Ingenieria

Escuela Nacional de Trabajo Social

Facultad de Arquitectura
Facultad de Ciencias

Facultad de Estudios Superiores Aragén
Escuela Nacional de Lenguas, Lingiiistica y Traduccion




|

‘ oL, 3 w '.-‘7.- e
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE

<

CIENCIAS Y HUMANIDADES

Direccion General Secretaria Estudiantil

calendario 2022 - ::
esgolar 2023 -

28 3o 31

D LMM J V s
1 2 3 4 5 6

ALUMNOS DE
3°Y 5° SEMESTRES
I Inicio de Clases D LMMUJ V S D LMMUJV S D LMMUJ V S D LMMUIJV S
O e oe 2022 12 3 1 3 4 5 12 3
Exémenes = 4 5 6 7 8 910 2 3 45 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 567 89 10
DE 2022 Y1AL 9 DE
DICIEMARE DE 2022 11 12 13 14 17 910 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 13 14 1B(16| 17
intersomestral 1819 20 21 2223 24 16 17 18 19 20 21 22 20 () 22 23 24 @ 26 18 19 20 21 22 23 24
13 DE DICIEMBRE DE 2022
AL 20 DE ENERO DE 2023 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 26 27 28 29 30 31
Vacaciones
Administrativas 30 31
19 DE DICIEMBRE DE 2022
AL 4 DE ENERO DE 2023
ALUMNOS DE PRIMER D LMM J V S D LM M J V S D LMM J V S D LM M J V S
INGRESO 2023
D Inicio de Clases 2134066 7 1 2 3 4 1 2 3 4 1
29 DE AGOSTO DE 2022
(JFindeclases s (@)@ @) @) 1~ 5 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11 > @@Bem s
Opxmenes 15@6)@)@)@9RY 21 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
22 BB 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 19 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
e 29 30 31 26 27 28 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
iciod L;
I Iniclo de Clases 30
. Fin de Clases
19 DE MAYO DE 2023
Examenes <
22 DE MAYO AL D LMM J V S D LM M J V S D LMM J V S «a DL M J VvV S
2 DE JUNIO DE 2023 8
Periodo Interanual 2 3 4 5 6 1 2 3 1 m' 1 2 134 5
5 AL 30 DE JUNIO DE 2023 o
Y DEL 26 DE JULIO AL 7 8 9 nweize +BEFZEO0 28346506753 3c@s 9101112
4 DE AGOSTO DE 2023 <
Vacaciones 14 16 17 18 {F) 20 11 12 13 14 (15 16 17 9 10 11 12 13 14 15 3 13 14 15 16 17 18 19
Administrativas 3
3AL 21 DE JULIO DE 2023 21 222324252627 18[9 200212223 24 16 17 18 19 20 21 22 % 20 21 22 23 24 25 26
)
Asueto Académico 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29 £ 27 28 29 30 31
3 AL 7 DE ABRIL DE 2023
Dias inhabiles 30 81
SEPTIEMBRE 15 Y 16 \E“cl‘sy
NOVIEMBRE 1,2Y 21 S K < ",,
DICIEMBRE 12Y 25 o ° 71_
ENERO 1 APROBADO POR EL E = 5 z
FEBRERO 6 CONSEJO TECNICO 3 " / w >
MARZO 20 EL 17 DE MAYO DE 2022. “ - % i
L MAYO 1,10Y15 ) k N " 2 \)%




