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INFOCAB PRIVILEGIÓ TEMAS DE GÉNERO; 33 PROYECTOS SERÁN APOYADOS
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ada año, la Dirección Gene-
ral de Orientación Educativa 
(DGOAE) organiza el evento 
“El Estudiante Orienta al Es-

tudiante” que tiene como propósito 
informar a las y los estudiantes del 
bachillerato sobre las 133 carreras 
profesionales que se imparten en las 
escuelas y facultades de la UNAM, así 
como sus planes de estudio, opciones 
de titulación, becas y oportunida-
des laborales, entre muchos otros 
aspectos.

A través del intercambio de ideas 
de joven a joven, los estudiantes de 
nivel superior hablan de la carrera 
que actualmente estudian y, median-
te un intercambio franco y empático, 
orientan a los muchachos del CCH 
para aclarar dudas y compartir infor-
mación precisa para que, a la hora de 
elegir una licenciatura, lo hagan de 
manera asertiva.

El Estudiante Orienta 
al Estudiante

Del 1 al 5 de abril de 2024, el pro-
grama “El Estudiante Orienta al Es-
tudiante” se llevó a cabo en los cinco 
planteles del Colegio, con la partici-
pación, además de las y los alumnos 
orientadores, de los responsables 
de los planteles y de la Dirección 
General de Orientación Educativa. 
En el plantel Oriente el evento fue 
inaugurado por los doctores Ger-
mán Álvarez Díaz de León, titular 
de la DGOAE, y Benjamín Barajas 
Sánchez, Director General del CCH; 
también estuvo presente la maestra 
Patricia García Pavón, directora de 
ese plantel.

“El Estudiante Orienta al Estu-
diante” es un programa exitoso que, 
año con año, ha sido fundamental 
para que las y los estudiantes que 
concluyen su bachillerato elijan la 
mejor opción profesional, según sus 
capacidades e intereses. 
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 A  
lumnos de escuelas, facultades e institutos de las 
más de 100 licenciaturas que ofrece la UNAM, 
compartieron a sus pares del nivel medio supe-
rior su experiencia académica a través del pro-

grama “El Estudiante Orienta al Estudiante”, que orga-
niza esta casa de estudios a través de la Dirección General 
de Orientación y Atención Educativa (DGOAE), en colabo-
ración con el CCH y la Escuela Nacional Preparatoria.

ACUDIERON A LOS PLANTELES PARA DESPEJAR DUDAS

Guían sobre
licenciaturas a
cecehacheros

Elijan la carrera donde puedan sumar
todos sus sentidos: Barajas Sánchez

En la semana del 1 al 5 de abril en los cinco plante-
les del Colegio de Ciencias y Humanidades, los jóve-
nes universitarios aclararon las dudas de los ceceha-
cheros sobre aspectos básicos de diversas carreras, 
como planes de estudios, asignaturas, servicio so-
cial, formas de titulación, áreas laborales, deman-
da, duración y requisitos de ingreso, entre otros.

Al inaugurar la actividad en el plantel Oriente, 
el director general de la DGOAE, Germán Álvarez 
Díaz de León, invitó a los jóvenes a informarse para 
tomar una buena decisión profesional, a que consi-
deren la amplia oferta de formación (133 licenciatu-
ras) que ofrece la UNAM y aprovechar las activida-
des que se organizan para este fin. 

Por su parte, el director general del CCH, Benja-
mín Barajas Sánchez, llamó a los jóvenes que próxi-
mamente elegirán carrera a que en este proceso vin-
culen la emoción con la razón, a que elijan la carrera 
donde puedan sumar todos sus sentidos. “Es muy 
importante elegir de manera asertiva, responsable, 
informada, pero no olviden sus emociones y van a 
ver que serán más felices”. 

Para concluir, María Patricia García Pavón, di-
rectora del plantel Oriente, destacó que se trata de 
una actividad fundamental porque aporta informa-
ción de primera mano entre pares, “con un lenguaje 
fresco, pero sobre todo con información muy real, 
porque los acerca a las carreras que van a elegir de 
una manera informada, pero además con una fres-
cura y conocimiento que tienen los chicos que están 
ya en las facultades y escuelas”. 

133 
licenciaturas 

ofrece la UNAM 
en sus escuelas 

y facultades.

  Xavier Martínez
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INFORMACIÓN CONFIABLE
“El que vengan alumnos de las licenciaturas a contar-
nos su propia experiencia nos da una más amplia clari-
dad sobre cómo son las carreras, ya que la información 
viene de personas que lo viven. Es diferente leer infor-
mación a que alguien te lo explique personalmente”, 
consideró Abigail Orozco, alumna de sexto semestre 
del Colegio de Ciencias y Humanidades, del plantel 
Oriente, quien junto a cientos de estudiantes más visi-
taron los módulos de información del Programa El es-
tudiante orienta al estudiante. 

La actividad convoca a jóvenes que cursan las más 
de 100 licenciaturas que ofrece la UNAM, para que com-
partan a sus pares del nivel medio superior sus expe-
riencias académicas.  

Perla Duarte, estudiante de sexto semestre, cono-
ció una nueva modalidad de estudio: “quiero estudiar 
Psicología y hoy me platicaron sobre la modalidad SUA-
yED, en la cual puedes cursar de forma virtual, además 
de que hay diversas formas de titulación, y actividades 
extracurriculares, me interesó mucho”. 

Por su parte, Eliot Rodríguez, del mismo semes-
tre, conoció una licenciatura de su interés: Ingeniería 
Agrícola. “Me gustó mucho; quiero estudiar Ingeniería 
Civil, pero me comentaron que hay materias que se re-
lacionan con ésta. La explicación fue muy buena y, sí, 
resuelven tus dudas”, comentó. 

“Quiero aportar algo a los 
estudiantes para su elección 

de carrera”, dijo Bryan 
Ibarra, de la FES Zaragoza.  

  Xavier Martínez

“Es muy importante elegir de manera 
asertiva, responsable e informada, pero no 
olviden sus emociones”, dijo el director del 

CCH, Benjamín Barajas Sánchez.
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En tanto, Erandy Maya tuvo 
mayores datos sobre las dos carre-
ras qué más le interesan: Medicina 
e Ingeniería Agrícola; “me resol-
vieron algunas dudas sobre sus 
profesores, prácticas, materias, 
promedio y servicio social. Esta 
actividad es muy recomendable, 
los estudiantes te cuentan sus ex-
periencias y hasta te pueden reco-
mendar maestros”.

AYUDAR A SUS COMPAÑEROS 
“Cuando me tocó elegir carrera se me 
hizo difícil, ahora quiero aportar algo 
para que no les sea complicado a otras 
generaciones”, expresó Bryan Ibarra, 
de la FES Zaragoza. “Los chicos que 
se han acercado preguntan qué tan 
práctico o teórico son las carreras, si 
son pesadas y cómo es la forma de es-
tudio. Además, estas actividades no 
sólo se quedan aquí, muchos también 
se acercan a preguntar en las páginas 
oficiales”.  

Para concluir, Enrique Fuentes, 
orientador de la FES Cuautitlán, re-
comendó a los chicos responder las 
preguntas: ¿qué quieren para su futu-
ro?, y ¿cómo se ven dentro de 10 años? 
“Muchas veces no eligen lo que les 
gusta, pero deben recordar que será 
lo que harán toda su vida, así que la 
decisión tiene que ser acorde a cómo 
se sentirán en un futuro.”  

“Es diferente leer 
información a que 

te lo expliquen 
personalmente”, señaló 
Abigail Orozco, alumna 

del plantel Oriente.

“Los expositores te ayudan a 
resolver tus dudas”, comentó 
Eliot Rodríguez, alumno del 
plantel Oriente.
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 F  
acultades, escuelas e institutos de esta ca-
sa de estudios abrieron sus puertas para 
recibir a cientos de estudiantes de sexto 
semestre del Colegio de Ciencias y Huma-

nidades, con el objetivo de apoyarlos en la elección 
de su licenciatura. 

Para tal efecto, personal de dichos centros de 
estudio prepararon mesas informativas, charlas, 
encuentros con estudiantes, recorridos por las ins-
talaciones, exposiciones, conversatorios, corto-
metrajes, pláticas, clases abiertas, videos, talleres 
y actividades recreativas.

La Jornada Universitaria de Orientación Voca-
cional, que es organizada por la Dirección General 
de Orientación y Atención Educativa (DGOAE) y el 
Grupo de responsables de Orientación Educativa 
de Facultades y Escuelas, dio comienzo el 5 de abril 
y terminará el próximo 26 del mismo mes, y tiene 
como propósito que los estudiantes que están por 
realizar su trámite de elección de carrera tengan in-
formación relevante, actualizada y objetiva sobre la 
amplia variedad de licenciaturas que se imparten.

Son actividades que promueven “el intercam-
bio de experiencias entre los estudian-
tes de bachillerato y los estudiantes 
de licenciatura, docentes e investi-
gadores”, destaca la DGOAE en el do-
cumento donde se detalla el programa 
completo. 

Toma en cuenta que algunas de las 
escuelas y facultades solicitan hacer un 
pre-registro para realizar la visita: https://
dgoae.unam.mx/Jornada.Universitaria_OV/
Programa/programa_completo.pdf

PROGRAMACIÓN DE VISITAS
De esta manera, las visitas iniciaron 
el 5 de abril en la Facultad de Química, 

VISITAS PROGRAMADAS TERMINAN EL 26 DE ABRIL

¿Ya elegiste tu 
licenciatura?

Puedes recorrer algunas escuelas, la
facultad o instituto y resolver dudas

que imparte las carreras de Ingeniería 
Química, Ingeniería Química Metalúr-
gica, Química, Química de Alimentos, 
Química e Ingeniería en Materiales, Quí-
mica Farmacéutico Biológica.

Para la semana que inicia este 15 de 
abril, las facultades y escuelas que abri-
rán sus puertas al bachillerato serán 
Contaduría y Administración, que infor-
mará sobre las licenciaturas en Contadu-
ría, Administración, Informática y Ne-
gocios Internacionales; y Arquitectura lo 
llevará a cabo el 16 abril, las licenciaturas 
con las que cuenta son Arquitectura, Ar-
quitectura de paisaje, Diseño Industrial 
y Urbanismo. 

El 17 de abril corresponderá a la FES 
Acatlán, que imparte las carreras de Ac-
tuaría, Arquitectura, Ciencia de Datos, 
Ciencias Políticas y Administración Pú-
blica, Comunicación, Derecho, Diseño 
Gráfico, Economía, Enseñanza de Inglés, 
Filosofía, Historia, Ingeniería Civil, Len-
gua y Literatura Hispánicas, Matemáti-
cas Aplicadas y Computación, Pedagogía, 
Relaciones Internacionales y Sociología.

15 
días hábiles 

durarán 
las puertas 
abiertas de 

escuelas, 
facultades e 

institutos.

CONSULTA LA 
VERSIÓN DIGITAL

VISITA EL SITIO WEB  
DE ESTE RECURSO

  Xavier Martínez
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Del mismo modo lo hará Filoso-
fía y Letras el 18 abril; esta facultad 
cuenta con las licenciaturas en Sis-
tema Escolarizado: Administra-
ción de Archivos y Gestión Docu-
mental, Bibliotecología y Estudios 
de la información, Desarrollo y 
Gestión Interculturales, Estudios 
Latinoamericanos, Filosofía, Geo-
grafía, Historia, Letras Clásicas, Letras 
Hispánicas, Letras Modernas, Litera-
tura Dramática y Teatro y Pedagogía. Y 
licenciaturas que imparte en Sistema de 
Universidad Abierta y Educación a Dis-
tancia: Bibliotecología y Estudios de la 
Información, Filosofía, Geografía, His-
toria, Letras Hispánicas, Letras Inglesas 
y Pedagogía.

La Escuela Nacional de Trabajo So-
cial lo hará el 19 abril; el 22 lo hará la Fa-
cultad de Economía; la FES Aragón el 23 
abril, y presentará información sobre 
las licenciaturas que imparte en Sistema 
Escolarizado: Arquitectura, Derecho, 
Economía, Comunicación y Periodis-
mo, Diseño Industrial, Ingeniería Civil, 
Ingeniería en Computación, Ingeniería 
Eléctrica Electrónica, Ingeniería Indus-
trial, Ingeniería Mecánica, Pedagogía, 
Planificación para el Desarrollo Agrope-
cuario, Relaciones Internacionales y So-
ciología. También presentará su oferta 
en el Sistema de Universidad Abierta y a 
Distancia: Derecho, Economía y Relacio-
nes Internacionales.

En tanto, el Instituto de Investigacio-
nes en Matemáticas Aplicadas y Sistemas 
abrirá sus puertas a los estudiantes el 15 
abril y dará información sobre la Licen-
ciatura en Ciencia de Datos; para el 25 de 
abril, el Instituto de Energías Renovables 
se referirá a su Licenciatura de Ingenie-
ría en Energías Renovables; la Escuela 
Nacional de Ciencias Forenses recibi-
rá a los jóvenes el 24 abril y explicará lo 

concerniente a la licenciatura en Ciencia 
Forense; la Escuela Nacional de Lenguas, 
Lingüística y Traducción informará so-
bre las licenciaturas en Lingüística Apli-
cada y Traducción el 25 abril.

Con previo registro y con cupo limita-
do la Facultad de Medicina, Veterinaria y 
Zootecnia atenderá a los bachilleres el 25 
abril; y la Facultad de Ciencias, con cupo 
limitado, lo llevará a cabo el 26 de abril, 
las licenciaturas que imparte, en el Área 
Ciencias Fisicomatemáticas y de las Inge-
nierías son Actuaría, Ciencias de la Com-
putación, Física, Física Biomédica, Mate-
máticas y Matemáticas Aplicadas; y en el 
Área Ciencias Médico-Biológicas y de la 
Salud, la Licenciatura en Biología.  

Para recibir a los alumnos, 
facultades, escuelas e 

institutos prepararon mesas 
informativas y recorridos por 

las instalaciones.

 ■ INGRESA al sitio https://oferta.unam.mx/escuelas-facultades.html y 
consulta las licenciaturas que se imparten en la UNAM.

21 
de abril es la fecha 
en que se cierra el 
registro del Pase 
Reglamentado en 
el CCH.

Algunas entidades 
académicas solicitan hacer 
un pre-registro de la visita 
y tienen cupo limitado.

VISITA EL SITIO WEB  
DE ESTE RECURSO
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 T  
ras ser dictaminados por los Co-
mités de Evaluación, Comités 
de Reconsideración y el Comi-
té Técnico de la Iniciativa para 

Fortalecer la Carrera Académica en el 
Bachillerato (Infocab), 33 proyectos de 
diversas áreas del CCH serán apoyados 
para promover estrategias que fortalez-
can la carrera académica del personal 
docente, en beneficio del bachillerato de 
la UNAM.

“Nos sentimos contentos con la apro-
bación de los proyectos porque son nove-
dosos, creativos e innovadores, destacó 
Rubicelda Lira Pérez, integrante de la 
Secretaría General del CCH y enlace de 
dicha iniciativa Infocab con la Dirección 
General de Asuntos del Personal Acadé-
mico (DGAPA).

La responsable resaltó que se privile-
giaron los proyectos de género: “es positi-
vo que la Infocab apoye estos temas para 
que sean trabajados y desarrollados por 
los alumnos del Colegio y para que el CCH 
continúe contribuyendo al avance de es-
tos temas en la Universidad”.

En esta línea siguieron los proyectos 
encaminados a realizar trabajo en línea, 
“es decir, prevaleció el uso de las tecno-
logías para la formación, por lo que tene-
mos cursos en línea, recursos multime-
dia y libros electrónicos”.

En suma, la vivencia o experiencia de 
los maestros que han realizado proyec-
tos Infocab en el Colegio “es buena, por-
que entre otras cosas generan trabajo 
en equipo, coordinado por un profesor 

CURSO DE PREPARACIÓN APOYÓ A LOS DOCENTES

Proyectos de Infocab, 
creativos y novedosos

Se privilegiaron los trabajos 
que abordan la igualdad de
género y el uso de tecnologías

responsable del proyecto, donde in-
cluso el grupo puede ser multidisci-
plinario”, dijo.  

Añadió que el Colegio desarrolló 
tres grandes estrategias para apoyar 
y concretar los Proyectos Infocab 
2024: Actividades colegiadas; De In-
novación y creatividad; y Procesos 
de aprendizajes-enseñanza para los 
estudiantes de los cinco planteles.

ESTRATEGIA DE TRABAJO
Lira Pérez explicó que en cada plantel 
existen enlaces de Infocab, “con la in-
tención de acompañar a los profeso-
res en toda la estructura y desarrollo 
del proyecto”.  

El objetivo “es que no sólo los do-
centes los registren, sino que desa-
rrollen y cumplan con todas las carac-
terísticas apegadas a la convocatoria 
correspondiente, para que la posibili-
dad de aprobación sea satisfactoria”.

Lira Pérez comentó que después 
del confinamiento por la pandemia 
de Covid-19 se generó una estrategia 
de invitación y difusión para que los 
profesores participaran en la realiza-
ción de proyectos Infocab.

33 
proyectos de diversas 
áreas del CCH serán 
apoyados para promover 
estrategias que fortalez-
can la carrera académica.

  Archivo CCH

mailto:porfirio.carrillo@cch.unam.mx
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En ese sentido, señaló que por segundo año se 
impartió el curso de 20 horas “Convierte tu idea 
en un proyecto Infocab”, con la participación de 
docentes de diversas áreas que de forma previa 
ya habían realizado estos proyectos, pero tam-
bién se buscó acercar a los maestros para que ma-
terializaran sus ideas. 

“El curso atendió aspectos metodológicos, 
temas administrativos para el mejor aprovecha-
miento de los recursos financieros y otra parte 
relacionada con la publicación y difusión de los 
productos terminados. Al término del curso, 
cada enlace en el plantel dio seguimiento a los 
profesores para que en su momento registraran 
los proyectos”, dijo. 

La segunda estrategia consistió en atender al 
profesorado que asiste a la Secretaría Docente, 
con la inquietud de realizar un proyecto Infocab. 
En tanto, la tercera acción fue recuperar proyec-
tos de convocatorias pasadas que no fueron apo-
yados, para que se hicieran ajustes, explicó Lira. 

“Tienen un avance importante y en muchas 
ocasiones solo se requiere afinar el proyecto 
para su registro y con ello lograr el apoyo corres-
pondiente”, indicó.

Por último, agradeció el interés de los pro-
fesores por participar, por hacer trabajos inte-
ligentes e innovadores y reconoció el interés y 
entusiasmo de los profesores del Colegio por to-
mar la iniciativa y los invitó para que participen 
en la próxima convocatoria, “porque la Infocab 
es una iniciativa que también ofrece beneficios 
para el desarrollo de la carrera académica”.

Ciencias Físico-Matemáticas 
y de las Ingenierías 

6 proyectos

Ciencias Biológicas, 
Químicas y de la Salud 

10 proyectos
Ciencias Sociales 

8 proyectos

Humanidades 
y de las Artes 

9 proyectos

PROYECTOS POR ÁREA DEL CONOCIMIENTO

20 
horas fue el tiempo 
de duración del 
curso “Convierte tu 
idea en un proyecto 
Infocab”, del CCH. 

El curso atendió aspectos 
metodológicos, y temas 
administrativos para el mejor 
aprovechamiento de los 
recursos financieros.

27.2% 

30.3% 
24.2% 

18.1% 
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PARTICIPACIÓN POR PLANTELES
Las propuestas cumplieron con la pertinencia del 
equipo de trabajo en términos de trayectoria acadé-
mica y actividades a realizar, así como la viabilidad 
y coherencia o, en su caso, el desarrollo y los resul-
tados obtenidos en proyectos Infocab anteriores.

Los porcentajes de proyectos presentados por 
los planteles del Colegio fueron: 9 por ciento, del 
plantel Azcapotzalco; 36.3 por ciento, del plantel 
Naucalpan; 15.1 por ciento, del plantel Vallejo; 12.1 
por ciento, del plantel Oriente; y 27.2 por ciento, del 
plantel Sur.

Entre los nuevos proyectos aprobados de este 
año para el CCH se encuentran los relacionados con 
la formación en género: Guía para plantear Proyec-
tos con Perspectiva de Género; Curso-taller Intro-
ducción al Estudio del Derecho con Perspectiva del 
Género e Inclusión; y Violencias Reflexiones Socioe-
mocionales en Torno a las Relaciones de Género. Es-
tos proyectos fueron propuestos por el profesorado 
de los planteles Naucalpan y Sur.

También están los relacionados con el uso de las 
tecnologías y el aprendizaje a distancia, por ejem-
plo: Producción de Podcast Educativo como Apoyo 
para la Asignatura de Biología II; y Apoyo en la For-
mación de Profesores en la Enseñanza, del plantel 
Azcapotzalco.

También se apoyarán los Videos Interactivos 
de Prácticas Experimentales para Química IV, del 
plantel Naucalpan; y Diseño de un Diplomado en 
Línea para la Formación y Profesionalización del 
Tutores en el CCH, del plantel Vallejo.

2 
años se ha im-

partido el curso 
para asesorar a 

los docentes y que 
puedan materiali-

zar sus ideas. 

El objetivo del curso no solo 
es que los docentes registren 

proyectos, sino que desarrollen 
las características.

Lira Pérez dijo que en cada plantel 
existen enlaces del Infocab, con 
la intención de acompañar a los 
profesores.

  Archivo CCH
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PROYECTOS POR PLANTEL

Azcapotzalco 

3 proyectos

Naucalpan 

12 proyectos

Vallejo 

5 proyectos

Oriente 

4 proyectos

Sur

9 proyectos

Estos proyectos 
beneficiarán al 
alumnado, ya que 
atenderán a alguna 
o varias líneas 
temáticas de la 
convocatoria.

¿CÓMO SE ELIGIERON LOS PROYECTOS?

 ■ LOS COMITÉS EVALUADORES participaron en la 
elección y dictaminación de proyectos.

 ■ SE INTEGRARON Comités de Evaluación, 
Comités de Reconsideración y Comité Técnico de 
la Infocab.

 ■ LOS COMITÉS estuvieron conformados por 
cinco integrantes del personal académico y 
titulares con reconocida trayectoria y de alta 
calidad en su disciplina.

 ■ UNO fue nombrado por el titular de la 
Secretaría General; uno por el Consejo Técnico 
de la Escuela Nacional Preparatoria; uno por el 
Consejo Técnico del CCH; uno por el CAB, y uno por 
el Consejo Académico de Área. 

 ■ LOS COMITÉS DE RECONSIDERACIÓN fueron 
cuatro, uno por cada área de conocimiento: I) 
Ciencias Físico-Matemáticas y de las Ingenierías; 
II) Ciencias Biológicas, Químicas y de la Salud; III) 
Ciencias Sociales; y IV) de las Humanidades y de 
las Artes.

 ■ ESTOS estuvieron conformados por tres 
integrantes del personal académico designados 
por la DGAPA.

2 
años es el tiempo máximo en 
el que se puede desarrollar 
un proyecto Infocab, de 
acuerdo con la convocatoria.

27.2% 

9% 

36.3% 

15.1% 

12.1% 
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RIQUEZA DE LOS PROYECTOS
La variedad de los proyectos apoyados por 
la Infocab se encuentra reflejada en cursos, 
diplomados, guías, manuales, elaboración 
de reactivos, investigaciones, apoyos para 
la enseñanza de lenguas extranjeras, en-
señanza de Educación Física y proyectos 
culturales. 

En el área I (Ciencias Físico-Matemáticas 
y de las Ingenierías) se encuentran los pro-
yectos: Materiales Didácticos para la Imple-
mentación de Actividades Experimentales 
en los Cursos de Física de la ENCCH (Vallejo); 
Libro Electrónico para Alumnos que cursan 
Estadística y Probabilidad en el Bachillerato 
(Oriente); y Diseño y Elaboración de un Cua-
derno de Trabajo para el Curso de Cálculo 
Diferencial e Integral I Acorde con el Progra-
ma Vigente de la ENCCH (Vallejo).

En el área II (Ciencias Biológicas, Quí-
micas y de la Salud) aparecen: La Actividad 
Deportiva y Recreativa como Promotora de 
Estilos de Vida Activos Sustentables y Salu-
dables en las y los Estudiantes del CCH Va-
llejo; Acciones en los Proceso de Enseñanza 
Aprendizaje para Estudiantes con Discapa-
cidad visual en el CCH Sur, Orientadas al 
Área de Ciencias Experimentales y Talle-
res; y  Organelos Celulares Membranosos 
y no Membranosos de la Célula Eucarionte 
(Naucalpan).

Respecto al área III (Ciencias Sociales), 
se apoyará: Recursos Didácticos sobre Arte 
Mexicano para el Curso de Filosofía II. Por 
último, el área IV Humanidades y de las Ar-
tes), cuenta con los proyectos: Una Guía para 
el Profesor de Ingles III del CCH (Azcapot-
zalco); Curso Uso de Multimedia en la Pro-
ducción Teatral (Naucalpan); y Cuaderno de 
Trabajo Digital para la Asignatura de Fran-
cés II (Sur).

Los proyectos del CCH se 
distinguen por ser productos 
de investigación y aplicación 
del trabajo docente. X
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IDEAS HECHAS REALIDAD
Los proyectos Infocab en el Colegio 
de Ciencias y Humanidades tienen 
una buena trayectoria porque apo-
yan el desarrollo de los estudiantes. 
Además, se distinguen por ser pro-
ductos de investigación y aplicación 
del trabajo docente.

Son proyectos interesantes que 
pasaron por una evaluación rigurosa 
de comités evaluadores de diferentes 
entidades académicas y del propio Co-
legio, que conocen muy bien el Modelo 
Educativo del CCH.

Por ello, los 33 proyectos aproba-
dos aportan a la formación de los es-
tudiantes, como ocurre con los temas 
de género que deben respaldarse en el 
bachillerato.

Por otra parte, el uso de la tecnolo-
gía en la educación es algo importante 
por ser una herramienta de enseñan-
za que forma parte de la vida cotidia-
na de todos y, en especial, permite a 
los alumnos trabajar determinados 
temas de aprendizajes. Esto se pudo 
apreciar durante la pandemia, donde 
quedó plasmada la creatividad de los 
maestros aplicada a su enseñanza.

3 
estrategias desarrolló 
el Colegio para apoyar y 
concretar los Proyectos 
Infocab 2024.

En el logro de estos resultados es 
importante el trabajo de los enlaces 
Infocab en los cinco planteles, por-
que cuentan con toda la disposición y 
experiencia para orientar, dar segui-
miento y a acompañar a los maestros 
en los proyectos. 

En ese sentido, se ofreció el curso 
“Convierte tu idea en un proyecto In-
focab”, para que las y los profesores 
interesados pudieran aterrizar sus 
ideas y convertirlas en realidad. Esta 
dinámica fue valiosa, ya que los pro-
fesores pudieron compartir y cubrir 
cada uno de los aspectos que la convo-
catoria solicita para ser apoyados.

Como ejemplo, los profesores pu-
dieron conocer qué se requiere para 
elaborar una publicación digital, ma-
nuales, investigaciones o apoyos para 
la enseñanza. También, aprendieron 
cómo trabajar el presupuesto requeri-
do en el proyecto.  

Las propuestas cumplieron con la pertinencia 
del equipo de trabajo en términos de 
trayectoria académica y actividades.
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 PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 D  
iversos cambios editoriales y de 
organización de información 
con nuevas secciones de enfo-
ques didácticos, culturales, li-

terarios y de esparcimiento que sustitu-
yeron al Suplemento Juvenil del CCH, así 
como la aparición de créditos de autores 
(reporteros, fotógrafos, diseñadores y 
colaboradores) en los materiales infor-
mativos de la Gaceta CCH, fueron algunas 
de las actualizaciones más importantes 
que marcaron al semanario institucional 
entre los años 1990 al 2000.

TERCER DECENIO DE LA GACETA CCH

Entorno universitario,
un medio emergente

Salió a la luz a consecuencia de
la huelga en la UNAM en 1999

Otro aspecto importante 
de aquella década fue la puesta 
en marcha de una estrategia de 
comunicación institucional, 
con la edición de 34 números 
de Entorno Universitario, Infor-
mativo del Colegio de Ciencias y 
Humanidades.

Lo anterior, con el objetivo 
de mantener adecuadamente 
informada a la comunidad es-
tudiantil, docente y de trabaja-
dores de los cinco planteles del 
CCH, que a raíz de la huelga estu-
diantil en 1999 que se dio en toda 
la Universidad, se vio obligada a 
salir de los planteles a sedes al-
ternas para continuar con la for-
mación de miles de estudiantes.

Los hechos fueron parte 
de los acontecimientos más 

14

destacados que marcaron el 
tercer decenio de la Gaceta 
CCH, que inició su tarea infor-
mativa en esos años con núme-
ro 526, del 1 de enero de 1990, 
con la cabeza de portada: “El 
CCH, orgullo de la UNAM”. 

En esa edición se consigna 
una nota sobre el doctor José 
Sarukhán Kermez, rector de la 
UNAM, quien en convivencia 
sostenida con los semifinalistas 
de la tercera Olimpiada Mexica-
na de Matemáticas, manifestó: 

“Me siento orgulloso de sa-
ber que alumnos del Colegio de 
Ciencias y Humanidades ha-
yan tenido una participación 
destacada en la Olimpiada, al 
haber obtenido un número im-
portante de primeros lugares”. A
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Cierra el decenio con el número 910 
del 11 de noviembre del 2000, con el titu-
lar: 2000, año de avances y logros de la 
comunidad cecehachera, donde se hace 
un recuento de dichos acontecimientos, 
entre los que se encontraba que el 20 de 
enero, miles de universitarios votaron 
en el Plebiscito Universitario para la so-
lución de la huelga, y que el 21 de febrero, 
estudiantes del CCH comenzaron a tomar 
clases en los planteles del Colegio.

En cuanto a lo académico, destacó 
que el 6 y 7 de octubre se llevó a acabo el 
Primer encuentro sobre la enseñanza de 
la sexualidad en el CCH y que el 27 de no-
viembre se distribuyó en los planteles el 
Prontu@rio del estudiante, instrumento 
novedoso para apoyar a 18 mil alumnos 
de nuevo ingreso.

20 AÑOS DE GACETA CCH
El 8 de noviembre de 1994 el rector de la 
UNAM, doctor José Sarukhán Kermes, 
entregó medallas de plata y reconoci-
mientos a integrantes del equipo de co-
laboradores de la Gaceta CCH y jefes de 
información por los 20 años de activida-
des informativas ininterrumpidas del 
medio de comunicación institucional 
del Colegio.

“Las gacetas (UNAM y CCH) tienen la 
responsabilidad de ser cuidadosas y de-
mostrar en el uso de ese derecho o privi-
legio, una ética real de lo que se informa y 

cómo se hace”, señaló en su mensaje a los 
festejados.

“Éste, como otros actos, es educativo. 
Todo lo que se hace y pasa en la Universi-
dad, tienen un efecto sobre la comunidad 
estudiantil. Por eso es importante llevar 
a cabo la función educativa con mucha 
seriedad, cuidado y responsabilidad”, in-
dicó el Rector, al encabezar la ceremonia.

Estuvo acompañado por Enrique Gon-
zales Casanova, pionero e impulsor de la 
comunicación universitaria, entre otras 
personalidades de la UNAM y el CCH.

En su oportunidad, consideró que 
“Gaceta CCH cumple su función con efi-
ciencia. El hecho de que se publiquen 15 
mil ejemplares muestra que hay interés 
en la comunidad del CCH por informar-
se. Eso es lo mejor que puede esperarse de 
un órgano informativo cuya finalidad es 
mantener una comunicación eficaz y pro-
funda, sobre lo que se hace y lo que va a 
hacer”.

34 
números se editaron de 
Entorno Universitario, 
órgano alternativo del 
CCH.
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En tanto que David Pan-
toja Morán, coordinador del 
CCH, destacó que la Gaceta 
CCH “es nuestra memoria 
de trabajo, en ella se sociali-
zan las ideas que la directiva 
transmite a la comunidad. 
Esta generosa empresa es 
producto del esfuerzo de numerosos uni-
versitarios, quienes a través del tiempo 
han logrado hacer real la memoria histó-
rica del Colegio”. 

NACE LA DIRECCIÓN GENERAL DEL CCH
Entre los cambios de organización de 
la información en la Gaceta CCH por 
aquellos años destacan que en 1998, tras 
concluir el periodo y funciones de la 
Coordinación del Colegio de Ciencias y 
Humanidades, nació de manera acadé-
mico-administrativa las actividades la 
actual Dirección General del Colegio de 
Ciencias y Humanidades.

Dentro de esa nueva organización a 
nivel de las secretarías de la Dirección 
General del CCH, surgió la Secretaría 
de Comunicación Institucional en susti-
tución de la Secretaría de Divulgación, 
de Coordinación del CCH, que estuvo en 
funciones de 1975 a 1998.

Cabe destacar que el titular de la Se-
cretaría Auxiliar, de la Secretaría de Di-
vulgación, con la figura de director de la 
Gaceta CCH, era el responsable principal 
de organizar la agenda informativa del 
semanario, elaborar órdenes de trabajo 
para reporteros y fotógrafos y que éstas 
se cumplieran en tiempo y forma.

Otra de sus funciones era revisar los 
diferentes materiales escritos para pa-
sarlos a corrección; dirigir y supervisar 
el diseño de la publicación al cierre infor-
mativo y, finalmente, verificar por medio 
de integrantes de su equipo, quienes asis-
tían al taller de impresión en turno, para 
checar la salida que conformaban las pla-
nas de la Gaceta CCH.

15 DE ABRIL DE 2024

Todo esto con el apoyo de un importante 
equipo de profesionales de la información que 
conformaban la plantilla de la Gaceta CCH, así 
como por los jefes y auxiliares de información 
de los cinco planteles, la Unidad Académica 
del Ciclo de Bachillerato (UACB) del CCH y la 
Unidad Académica de los Ciclos Profesional y 
de Posgrado (UACPyP), del CCH.

COMITÉ DIRECTIVO EN LA GACETA CCH
Como se mencionó, al entrar en funciones la 
Secretaría de Comunicación Institucional del 
CCH, surgieron nuevas formas de organiza-
ción de comunicación institucional.

El rector entregó el 8 
de noviembre de 1994 

medallas de plata y 
reconocimientos a 

integrantes del equipo 
de la Gaceta CCH por 
20 años de informar.

15 
mil ejemplares se 
habían publicado 
al cumplirse 20 
años de vida de 
Gaceta CCH.

  Archivo CCH
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Entre los cambios más significativos 
se encontraron la desaparición en el or-
ganigrama de la Gaceta CCH de la figura 
de director y se organizó un comité di-
rectivo, presidido por el titular de la Se-
cretaría de Comunicación Institucional, 
quien  designó de manera honoraria las 
coordinaciones: Editorial; Información; 
De análisis; Punto y Seguido; Diseño y 
Fotografía. 

Los cambios de la nueva época de la 
Gaceta CCH aparecieron en el número 825 
del 17de agosto de 1998, donde además del 
nuevo diseño editorial aparecen nuevas 
secciones: Academia, Comunidad, Cien-
cia, Deporte y Cultura, además de las que 
ofrecía Punto y seguido que ocupaban las 
ultimas planas del semanario, que en su 
presentación destacaban:

Estudiantes del Colegio: en esta nue-
va sección de la Gaceta CCH encontrarás 
variados temas de interés general y con-
sejos que servirán para apoyar tu forma-
ción escolar.  

Aprender a aprender Principios de Co-
legio. Desde su creación, el bachillerato 
del CCH se ha caracterizado por promo-
ver un aprendizaje dinámico y una parti-
cipación de los alumnos, tanto en el salón 
de clases como en la realización de traba-
jos de investigación y en los laboratorios. 

Esta semana la pluma de… Figuras re-
levantes de la poesía española del presen-
te siglo. Difusión de literatura. 

Cultivarte. Con temas de difusión cul-
tural de pintores, muralistas, fotógrafos, 
escultores, etcétera.

Otro tema relevante para los colabo-
radores fue que en la Gaceta CCH número 
840 del 9 de noviembre de 1998 aparecen 
los créditos de los autores en las notas 

informativas y de los diversos materiales 
gráficos y de otros tipos.

En tanto que en el número 820 del 20 
abril de 1998, año XXII, aparece por pri-
mera vez la dirección electrónica de la 
Gaceta CCH.

LO PRIMERO ES INFORMAR
La labor informativa de la Gaceta CCH 
nunca se ha detenido desde su fundación 
el 10 de junio de 1974, para ello ha incur-
sionado con herramientas y medios al-
ternativos impresos, como ocurrió en 
1999 con la edición de Entorno Universi-
tario, medio de comunicación escrito a 
manera de gaceta emergente, con el fin 
de mantener adecuadamente informada 
a la comunidad estudiantil, docente y de 
trabajadores que por motivos de la huel-
ga estudiantil cerró las puertas de la Uni-
versidad por nueve meses.

Ocurrió que, durante los últimos días 
de abril de 1999 en la máxima casa de es-
tudios, facultades, escuelas, institutos y 
los planteles del Bachillerato Universita-
rio, Escuela Nacional Preparatoria (ENP) 
y Colegio de Ciencias y Humanidades 
(CCH), así como Iniciación Universitaria 
fueron cerrados de manera escalona-
da por activistas quienes con esa acción 
manifestaron su desacuerdo ante las 
Propuestas de Reformas al Reglamento 
General de Pagos de la UNAM. 

En la Gaceta CCH número 840 del 
9 de noviembre de 1998 aparecen 
los créditos de los autores en las 
notas informativas.

20 
de enero de 2000 fue la 
fecha del plebiscito en 
la UNAM para solucionar 
la huelga.
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Como respuesta a lo anterior, la Direc-
ción General del Colegio, en sintonía con 
los cinco directores de los planteles, bus-
caron continuar con las clases y diversas 
actividades académicas para sacar ade-
lante el semestre escolar en sedes alter-
nas que fueron habilitadas en la medida 
de lo posible para tal acción.

Antes de ello, muchas y muchos do-
centes de las cuatro áreas de estudio y 
departamentos del CCH comenzaron por 
dar clases en las calles y parques cercanas 
a los planteles.

En tanto que algunos otros profe-
sores, organizados con sus grupos, im-
partieron cátedra en casas de alumnos 
y otros más abrieron las puertas de sus 
domicilios para cumplir con su tarea y 
compromiso docente de formar acadé-
micamente a los estudiantes del Colegio.

Ante ese hecho, la Secretaría de Co-
municación Institucional, encargada 
de la Gaceta CCH, puso en circulación el 
Entorno Universitario con el objetivo de 
mantener informada a la comunidad ce-
cehachera que a travesaba por un hecho 
inédito.

21 
de febrero de 

2000 fue el día 
en que se reto-

maron clases 
en los cinco 

planteles.
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En el instrumento de comunicación institu-
cional que de los meses de abril a diciembre de 
1991 relevó en sus funciones a la Gaceta CCH, cons-
tó de 34 números, de ocho páginas por número, a 
dos tintan y con fotografías en blanco y negro, las 
cuales fueron distribuidas en las entradas de las 
sedes alternas todos los lunes por parte del equipo 
de colaboradores de la Gaceta CCH y los jefes y au-
xiliares de información de cada plantel.

En el Entorno Universitario se daban a conocer 
los diálogos que la Rectoría de la UNAM mante-
nida con los estudiantes paristas; las acciones 
que la Dirección General del CCH, el Consejo 
Técnico del CCH, y la planta docente efectuaba 
para destrabar el problema que por momentos se 
agudizaba.  

Asimismo, se informaba sobre los servicios y 
actividades académicas, de investigación y cul-
turales que se llevaban a cabo en las sedes; lo que 
representó para el equipo de reporteros, fotógra-
fos y diseñadores de la Gaceta CCH un esfuerzo im-
portante, al cual también respondieron los jefes 
y auxiliares de información de los cinco planteles 
con profesionalismo.

Con compromiso e ingenio sacaron el máxi-
mo provecho al equipo de cómputo y materiales 
básicos como grabadoras, cámaras análogas y de 
videograbación para redactar notas, ilustrar y di-
señar la publicación. 

Por primera vez, en la 
gaceta 820 del 20 abril 

de 1998, aparece la 
dirección electrónica de 

la Gaceta CCH.
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 HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ 

hilda.villegas@cch.unam.mx

 C  
on la guía de sus profesores, 40 estudiantes 
del Colegio de Ciencias y Humanidades de los 
planteles Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo 
y Oriente comparten con sus pares y público 

en general 28 poemas y 20 textos narrativos, los cuales 
conforman XII Antología de Creación literaria de alum-
nos del CCH. Un viaje por las letras cecehacheras.

Se trata del “resultado del trabajo creativo de las y 
los estudiantes del Colegio. Dichos textos se han ela-
borado en las clases y talleres artísticos que fomentan 
la formación integral de los adolescentes en los cinco 
planteles”, así lo destaca el director general del CCH, 
Benjamín Barajas Sánchez, en la presentación del libro.

Un espacio libre para la escritura, que incluye poe-
sía y narrativa y, que “entre ambos géneros literarios, 
los lectores podrán apreciar los temas vinculados a las 
emociones, los sentimientos amorosos, los anhelos y 
las búsquedas personales de las y los alumnos”, resalta 
el directivo.

CECEHACHEROS DAN VIDA A LA XII ANTOLOGÍA DE CREACIÓN LITERARIA

Expresan emociones
con poesía y narrativa

Es un trabajo colaborativo de alumnos de
Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo y Oriente

Una invitación que fue aceptada por Abigaíl 
Ronquillo, Alejandra Juárez, Allison Jiménez, An-
drea Juárez, Ángel Guzmán, Ariel Gutiérrez, Vale-
ria Ayala, Carolina Sánchez, Dulce López, América 
García, Shli Hernández, Iliam Millán, Karol Her-
nández, Leilani Villicaña, Luis De La Rosa, Minos-
hka Montaño, Monserrat Olvera, Paola Romero, 
Larissa Percastegui, Fernando Robles, Rodolfo 
Peña y Sofía Santiago, quienes encontraron en la 
poesía el mejor camino para expresarse. 

Desde el vacío infinito que provoca la ausencia 
del ser amado, las voces de los recuerdos más coti-
dianos, la negación del abandono, la tristeza, pero 
también las dudas, los por qué sin respuesta, las 
añoranzas de un pasado mejor y luminoso, pero 
también la angustia de verse vulnerados ante acon-
tecimientos que provocan terror, miedo, angustia, 
sin faltar la felicidad de los instantes más delicados 
de la naturaleza, el cantar de las aves, o la danza 
luminosa de la luna en el cielo, son algunos de los 
protagonistas de los versos juveniles. 

“Se trata del resultado 
del trabajo creativo de 

las y los estudiantes del 
Colegio. Dichos textos 

se han elaborado en 
las clases y talleres 

artísticos”.

40 
alumnos de Azcapotzalco, 
Naucalpan, Vallejo y Oriente 
participaron en la antología.

“Se trata del resultado 
del trabajo creativo de 

las y los estudiantes del 
Colegio. Dichos textos 

se han elaborado en 
las clases y talleres 

artísticos”.
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Como en “Mundo de jacarandas”, de Alejandra 
Juárez, del plantel Vallejo: 

“8 de marzo
día de salir a bailar, cantar y rezar por todas,

por aquellas que no retornaron;
hoy alzamos la voz por todas las madres

que conservan sus esquirlas en la memoria
exigiendo justicia por las niñas que no

tuvieron una infancia mejor que la de ahora.”

También en “Luna”, de Ángel Guzmán, del 
plantel Oriente: 

 “Este texto es tuyo,
dedicado con la tinta de mi pluma;

a causa de un recuerdo en el corazón con huella,
que me hace fluir en el papel como la espuma

y me obliga a pensar en ti, mi Luna sin estrellas.”

En cuanto a la narrativa, Adriana Córdova, 
Akari Mercado, Aldo de la Cruz, Alondra Zúñiga, 
Ana Arias, Valeria Ayala, Juan Campos, María 
Jiménez, Viviana Serna, Jesús Ochoa, Sofía San-
tiago, Malejandro Nothus, Jesús Mondragón, 
Aaron Montiel, Sergio Sánchez, Rebeca Salazar, 
Iván Sámano, Lizeth Esquivel y Ariadna Guzmán 
ofrecen al lector veinte textos, once de la autoría 
de alumnos del plantel Azcapotzalco, siete de Va-
llejo y dos de Oriente.  

Al respecto, Maralejandra Hernández Trejo, 
profesora del plantel Azcapotzalco, quien guió en 
este proceso a varios de los estudiantes, considera 

Entre los temas que se 
abordan están la memoria, 
el porvenir, la vida social y 

los paisajes naturales.

que el proceso de “recorrer el camino de la escri-
tura para culminar en una publicación permite 
que nuestros estudiantes sepan, desde muy tem-
prana edad, el valor de la literatura como agente 
de cambio social y como vía para la exploración 
de ideas profundas que tomen en cuenta la cul-
tura básica, sus conocimientos previos, sus bús-
quedas éticas, políticas o de género y que lo vin-
culen activamente con las lecturas y ejercicios 
realizados en el CCH”.

En este sentido, resaltó que los estudiantes 
“no sólo han demostrado habilidad en la escri-
tura, sino también un compromiso palpable con 
la investigación y la creación literaria, al cono-
cer las características de ambos géneros, con el 
fin de llegar a la influencia consciente de autores 
canónicos o a la innovación en la búsqueda de un 
estilo propio”.

XII Antología de Creación Literaria de Alum-
nos del CCH. Un viaje por las letras cecehacheras, 
que se puede descargar en: https://gaceta.cch.
unam.mx/es/editorial/libros, es resultado del 
XXIII y XXIV Encuentro de Creación Literaria 
de Alumnos del CCH, que organiza el Depar-
tamento de Difusión Cultural de la Dirección 
General del CCH, a cargo de Rommy Guzmán 
Rionda, y la Coordinación de Literatura y Artes 
Plásticas, dirigida por Cristina Arroyo, donde 
participan estudiantes, quienes han sido acom-
pañados por los profesores  Jorge Sergio Her-
nández Medrano, Maralejandra Hernández y 
César Huerta Bernal, precisó la maestra Mara-
lejandra Hernández. 

28 
poemas y 20 

textos narrativos 
conforman Un 

viaje por las letras 
cecehacheras. 

CONSULTA LA 
VERSIÓN DIGITAL

  Xavier Martínez
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yolanda.garcia@cch.unam.mx

 C  
on la finalidad de promover un espacio de 
sensibilización,identificación, informa-
ción, pero sobre todo de formación hacia 
una perspectiva de género y la importan-

cia de su incorporación en las aulas, se inauguró la 
cuarta emisión del Diplomado Formación Docente 
en Perspectiva de Género.

Al inaugurar el evento, J Concepción Barrera, 
director del Centro de Formación Continua (CFC) 
del CCH, reconoció el esfuerzo de las coordinado-
ras y diseñadoras de esta emisión: “sabemos que 
es una labor titánica, que implica una labor previa 
de planeación y también cuando les entregamos 
los productos y todo el trabajo que tienen que re-
gresar y evaluar, más ahora que se incrementó la 
demanda académica por tomar este diplomado, 
que es la antesala del Diplomado en Certificación 
en Género”.

“Requerimos docentes que cuenten con cierto 
perfil para impartir esta asignatura y tener esos ele-
mentos para interactuar con el grupo como sensibi-
lidad, empatía y conciencia. Con todo el proceso de 
desarrollo, de este contexto que nos toca vivir, creo 
que somos afortunados de vivir esta coyuntura de 

PARTICIPAN DOCENTES EN DIPLOMADO

Avanza formación 
en perspectiva 
de género

Avanza formación 
en perspectiva 
de género

Se requieren profesores que tengan
sensibilidad, empatía y conciencia

cambio, de transformación, estar al frente de gru-
pos y hacerles entender todo este cambio social”, 
continuó.

En la impartición del primer módulo los partici-
pantes tuvieron la oportunidad de aprender sobre 
conceptos que muchas veces no están lo suficiente-
mente claros, de la mano de dos especialistas: las 
profesoras Hassibi Romero y Martha Patricia Ba-
rragán, ambas del plantel Azcapotzalco.

“Es imprescindible la formación docente en pers-
pectiva de género, exige esfuerzo, compromiso y res-
ponsabilidad personal, por eso hoy el CFC les ofrece 
un espacio de análisis y reflexión, donde abordarán 
temáticas que no sólo tienen que ver con lo discipli-
nar y didáctico, sino con lo transversal”, agregó.

Por su parte, la profesora Hassibi Romero, quien 
imparte Pisicología y ha participado en el pilotaje 
de la asignatura de Igualdad de Género en sus tres 
emisiones,  comentó que uno de los objetivos del 
curso es comprender el sistema sexogénero, las des-
igualdades y poder dotar de herramientas que per-
mitan identificar las discriminaciones que ocurren 
en el contexto, promover un  espacio de sensibilidad 
hacia la violencia de género y sus consecuencias, 
reconocer las diversidades que existen, pero tam-
bién impulsar acciones desde el trabajo en el aula, 
que propicien relaciones basadas en el respeto y la 
igualdad.

4 
ediciones se 
han desa-
rrollado del 
Diplomado 
Formación 
Docente en 
Perspectiva 
de Género.
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En tanto, Martha Patricia Barra-
gán, quien  imparte Historia Univer-
sal e Historia de México y es feminis-
ta, consideró positivo que los docentes 
se hayan animado a participar en este 
diplomado. 

“Vamos a tener una gran cantidad 
de contenidos, pero no los vamos a 
poder abordar en profundidad por la 
cuestión de los tiempos, revisaremos 
varias lecturas, queremos sembrarles esta semilli-
ta de inquietud, para que lo lleven a sus aulas, en-
tender estas situaciones de violencia y este mundo 
heteronormal y binario que nos han impuesto, que 
ustedes puedan romper con esto y compartirlo con 
su alumnado de una manera más tranquila y armo-
niosa, que puedan aplicarlo, aquí lo veremos en su 
docencia”, explicó.

Para la presentación de los participantes, se for-
maron en grupos y una persona habló por todos; 
explicaron por qué se inscribieron a este curso y 
las expectativas que les genera. Algunos docentes 
comentaron que tenían conocimiento del tema de 
manera general, pero necesitan herramientas para 
abordar el tema con sus alumnos, afortunadamen-
te, afirmaron, nunca han vivido una situación espe-
cial, pero quieren estar informados para que no les 
tome por sorpresa.

Otras profesoras y profesores platicaron que, 
aunque han tenido formación sobre estas temáti-
cas, consideran importante estar actualizados y en 
formación constante para llevarlo a las aulas y para 
continuar deconstruyéndose. Algunos reconocie-
ron que no han tenido formación sobre el tema, 
otros más sí, pero desean profundizar. Unos más 
decidieron   aprovechar al máximo el curso para po-
nerlo en práctica y actualizarse, conocer más sobre 
el tema porque algunos desconocen respecto a con-
ceptos y demás.

Romero Pazos precisó algunos objetivos del Mó-
dulo Uno, que abarcarán conceptos básicos como 
género, sexo y roles de género entre otros. 

Por su parte, Barragán Solís les habló de cómo 
en tiempos pasados ante el nacimiento de un bebé 
intersexuado (con ambos órganos sexuales: pene y 
vagina), el papá y la mamá decidían realizar una  in-
tervención quirúrgica para modificar esta situación; 
sin embargo, ahora se les permite esperar a tener la 
mayoría de edad para que ellos mismos decidan. 

La profesora de Historia resaltó que 
los géneros se imponen de acuerdo con 
la fisionomía y es una cuestión comple-
ja porque es una construcción social. 
Explicó que la heteronormatividad es-
tablece que sólo debe haber mujeres y 
hombres, además de que en los años 60 se 
empezó a conceptualizar sobre qué era el 
patriarcado. Por último, se refirió a la di-
versidad sexual de género y resaltó la di-
ferencia entre los conceptos de igualdad 
y equidad.  

10 
de agosto de 2021 
es la fecha en que la 
asignatura de Igualdad 
de Género inició su 
implementación en 
plan piloto.

Las profesoras Hassibi 
Romero y Martha 

Barragán explicaron 
la importancia de 

incorporar en las aulas la 
perspectiva de género.

Las coordinadoras explicaron la 
confusión en torno a los roles de 
género y siempre asignarle más 
responsabilidades a las mujeres. 

  Xavier Martínez
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 HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

 E  
l lenguaje matemático es esencial para uno de 
los principios esenciales del Colegio: Aprender 
a aprender, pero aprender a ser crítico, a razo-
nar y dar argumentos, por eso el Área de Mate-

máticas es parte central en nuestro Modelo Educativo, 
señaló el director general del CCH, Benjamín Barajas 
Sánchez, al encabezar la ceremonia de entrega de reco-
nocimientos a 51 profesores de los cinco planteles que 
participaron en el diplomado Didáctica de Matemáti-
cas IV en el Bachillerato, en su décima edición.

Acompañado del director del plantel Naucalpan, 
Keshava Quintanar Cano, el Cambiar por: doctor Bara-
jas Sánchez celebró el trabajo realizado por los docentes 
Ramón Rodríguez Jiménez y Salvador Moreno Guz-
mán, ambos del plantel Naucalpan, como diseñadores y 
coordinadores del diplomado, que inició en 2009 en di-
cho centro escolar, una labor que, destacó, se ha distin-
guido por ser concienzuda y metódica, además de que ha 
sido  reconocida por sus pares. 

En este sentido, el directivo resaltó del Área de Mate-
máticas su exigencia, “si no hay rigor para enseñar y ve-
rificar lo aprendido, nunca vamos a lograr hacer ciencia, 

ENTREGAN DIPLOMAS A PROFESORES QUE TOMARON DIPLOMADO

Matemáticas, parte central
en el Modelo Educativo

Anuncian que se hará la 11ª edición del
diplomado enfocado a cálculo diferencial

Matemáticas, parte central
en el Modelo Educativo

nunca lograremos tener una disciplina; para los 
que no nos dedicamos a las matemáticas, esa ense-
ñanza está inmersa en todo lo que hacemos”. 

Al respecto, Quintanar Cano reconoció a los 
profesores que concluyeron el diplomado, que se 
caracteriza por compartir los últimos conocimien-
tos y avances en el campo de la didáctica de las ma-
temáticas en la segunda década del siglo XXI. 

“Si bien la institución aporta los recursos ma-
teriales, espacios y los requerimientos digitales, 
son los docentes el pilar de cualquier programa 
de formación, sólo en la colegialidad se puede 
crecer exponencialmente en nuestra Universi-
dad, sólo el trabajo entre pares se puede cons-
truir siguiendo a Piaget, a Ausubel y Vygotski el 
conocimiento de un claustro, los seminarios son 
más que la suma de sus individualidades acadé-
micas, de ahí la riqueza de lo que celebramos hoy, 
la formación académica colegiada de grandes 
profesores de las áreas de Matemáticas y Cien-
cias Experimentales.” 

Y agregó: “honor a profesores que sacrifican 
espacios y tiempos personales para mejorar el 
aprendizaje de sus estudiantes, para actualizar 
sus estrategias y recursos didácticos. Al forta-
lecer su conocimiento académico fortalecen a 
nuestra institución(...) Honor a maestros que 
han elegido ser estudiantes toda su vida al dedi-
carse a la docencia”.

51 
profesores de los 

cinco planteles par-
ticiparon en el di-

plomado Didáctica 
de Matemáticas IV 
en el Bachillerato.

  Xavier Martínez
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COMPROMISO CON LA 
ENSEÑANZA
 Al hacer uso de la palabra, Salvador 
Moreno recordó que el diplomado 
surgió ante la necesidad de contar 
con formación disciplinaria sobre las 
matemáticas, ya que los cursos de en-
tonces versaban sobre aspectos teóri-
cos  carecían de la disciplina. 

Tanto él como el maestro Ramón 
Rodríguez trabajaban en seminarios 
enfocados a las asignaturas del área; 
la iniciativa de reunir en un solo semi-
nario ambos esfuerzos fue el preám-
bulo de lo que después surgiría como 
diplomado, compartió. 

Resaltó que fue fundamental el 
impulso que recibieron de parte del 
doctor Benjamín Barajas Sánchez, en 
ese entonces secretario Docente del 
plantel Naucalpan, quien los invitó a 
ir más allá. “Tuvo la inquietud de lle-
var diplomados para la preparación 
de los profesores y llamó a todas las 
áreas y empezamos a organizar el pri-
mer diplomado en 2009”, detalló.

El aval del diplomado lo recibieron 
en un inicio por parte del Cinvestav, 
posteriormente el posgrado en la Fa-
cultad de Estudios Superiores (FES) 
Acatlán y, más adelante, fue el Semi-
nario Universitario para la Mejora de 
la Educación Matemática (SUMEM), 
actualmente, por parte del Centro de 
Formación Continua del CCH. 

“Nos llena de satisfacción que mu-
chos profesores hayan participado, 
incluso muchos con materiales, gra-
cias de todos los planteles. Estamos 
felices pues cada diplomado es de 120 
horas; mil 200 horas, que es una terce-
ra parte de lo que invertimos en tiem-
po para preparar los materiales y la 
logística, es toda una vida, nos senti-
mos contentos y satisfechos”, señaló. 

Subrayó que el diplomado ofrece la 
cuestión más esencial, que es la disci-
plina, o sea las matemáticas; además 
de “la participación de los profesores 
que comparten sus puntos de vista 
y su manera de dar los conceptos y 
problemas, es algo que nos enriquece 
mucho”. 

Por su parte, Ramón Rodríguez 
Jiménez se congratuló de que el diplo-
mado llegue a su décima edición: "un-
trabajo que no se detuvo, incluso du-
rante la emergencia sanitaria y que, 
por el contrario, y ante el surgimiento 

de nuevos conocimientos y el desa-
rrollo de herramientas digitales, el 
diplomado caminó a la par de dichos 
avances”. 

“Ni la pandemia nos detuvo, nos 
metimos al Zoom, se trabajó en Teams 
y, recientemente, incluimos la inteli-
gencia artificial en los módulos 5 y 6, 
es algo que está iniciando y nadie lo va 
a detener, así que por nuestros alum-
nos tenemos que meternos primero 
nosotros, para después compartirlo 
con ellos”, explicó el docente. 

En este sentido, anunció que ante 
la demanda de profesores, se llevará a 
cabo la onceava edición del diploma-
do, el cual estará enfocada a cálculo 
diferencial. “Estamos felices por es-
tos logros en equipo”.  

“La participación 
de los profesores 
que comparten sus 
puntos de vista y su 
manera de enseñar 
los conceptos y 
problemas, es algo 
que nos enriquece 
mucho”.

120 
horas es el tiempo que se 
destina a cada diplomado.

  Xavier Martínez

  15 DE ABRIL DE 2024 25



 HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ 

hilda.villegas@cch.unam.mx

 C  
on la presencia de autori-
dades e investigadores del 
Instituto de Investigaciones 
Filológicas, titulares y repre-

sentantes del Sistema de Bachillerato 
Universitario (Colegio de Ciencias y 
Humanidades, Escuela Nacional Pre-
paratoria, Bachillerato a Distancia y 
Sistema Incorporado), culminó la 5a 
Olimpiada Etimológica ciclo escolar 
2023-2024.

Cabe señalar que esta actividad 
también fue organizada por la Aso-
ciación Mexicana de Estudios Clásicos 
(AMEC) y contó con el apoyo de la Fa-
cultad de Filosofía y Letras (FFyL), la 
Dirección General de Incorporación 
y Revalidación de Estudios (DGIRE), 
la Academia Mexicana de Ciencias, 
el Seminario de Cultura Mexicana, la 
Embajada de la República Helénica en 
México y el Organismo para la Difu-
sión de la Lengua Griega.

“Los estudios clásicos son un 
punto de referencia no sólo para las 
humanidades, sino para las ciencias 
sociales, economía, la ciencia ¿de qué 

CULMINA 5ª OLIMPIADA

“Etimología
los acercará 
a la cultura”

Invitaron a docentes 
a que se enseñe con 
un esfuerzo renovado

no hablaron los antiguos?”, refirió 
Aurelia Vargas Valencia, coordinado-
ra general de la Olimpiada.

Ante los jóvenes, la organizadora 
comentó: “tienen un mar de conoci-
miento en los textos clásicos, la eti-
mología es una forma de acercarse a la 
cultura y a la historia y a esos textos, 
son cápsulas de conocimiento, por eso 
son tan valiosas y por eso invitamos a 
los profesores a que con renovado es-
fuerzo enseñen esta materia que es 
tan valiosa”. 

Germán Viveros Maldonado, pre-
sidente de la Asociación Mexicana de 

Estudios Clásicos, invitó a los estu-
diantes a seguir en el estudio de las 
lenguas latina y griega, y que en ese 
camino se encuentren con los textos 
clásicos, ya que ahí hallarán “cosas 
muy sugerentes, orientadoras, inclu-
so para su actividad profesional”. 

En representación del CCH, en 
esta quinta edición de la Olimpiada, 
compitieron Ariana Obregón Espino-
za, del plantel Azcapotzalco; Diana 
Isabel Martínez Loa, Edith Guadalu-
pe Mendieta Contreras, Carlos Daniel 
Muñoz González y León Armando Ol-
guín Ramos, del plantel Naucalpan. 
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Por parte del plantel Vallejo participaron Danie-
la Diego Domínguez y Zoé Cecilia Vázquez Martí-
nez; del plantel Oriente, Luisa Esmeralda Martínez 
Hernández, Alexia Yuhunen Moguel Ortiz y César 
Rodríguez Mendoza. Por último, del plantel Sur 
compitieron Alejandro Emiliano Santiago Quinti-
no y Gerardo Santillán Barraza. 

ORIGEN DE LAS PALABRAS
En entrevista, César Rodríguez Mendoza, estu-
diante del plantel Oriente y quien llegó a la fase 
semifinal, expresó que participar en la Olimpiada 
fue una experiencia “muy bonita, que implicó es-
fuerzo. Me siento satisfecho, esto me hizo conocer 
nuevas personas, me gustó mucho venir a Ciudad 
Universitaria y siento que me llevo bonitos recuer-
dos, una bonita anécdota”.

El estudiante resaltó que cambió su manera de 
ver el latín: “antes no me ponía a pensar de dónde 
venía una palabra, me despertó más el querer saber 
de dónde vienen. Es bonito saber que hay mucha 
gente, como los que organizan este concurso, los 
que estudian e investigan en este Instituto, y los que 
participamos, que se dedican a estas lenguas, todos 
demuestran que estas lenguas no están muertas”. 

Por su parte, el profesor Alejandro García, del 
plantel Oriente, destacó que la experiencia de par-
ticipar le dejó también muchas enseñanzas. 

“Hay que aprender en estas circunstancias, 
aceptar los resultados y enfrentar las adversidades, 
porque no siempre es logro y triunfo y eso también 
es una enseñanza que nos llevamos todos y eso es 
valioso”. 

“Creo que el trabajo que hicieron los cecehache-
ros es admirable, porque llegar a esta etapa no es 
fácil, pero, sobre todo, tomar la determinación de 
aprender, eso es sobresaliente; para mi ellos gana-
ron y estoy muy feliz con su trabajo y todo este pro-
ceso”, finalizó. 

Alejandro García, del plantel 
Oriente, destacó que la 
experiencia de participar le dejó 
también muchas enseñanzas.

Germán Viveros Maldonado 
invitó a los estudiantes a 

seguir en el estudio de las 
lenguas latina y griega.

75% 
de las palabras del idioma 
español son de origen 
latino y alrededor de 12% 
son griegas.

2 
semestres es el tiempo 
que se estudia Griego o 
Latín como asignaturas 

optativas en el CCH. 

  Xavier Martínez
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 JESSICA ABIGAÍL HERNÁNDEZ RIVERA 

gacetacch@cch.unam.mx

 D  
entro de la 5a Jornada por la Igual-
dad de Género en el plantel Vallejo, 
el maestro Rubén Fischer Martínez 
compartió con estudiantes y profeso-

res algunos temas de la literatura latinoame-
ricana contemporánea escrita por mujeres, la 
cual permite su visibilización en esta expre-
sión artística. 

El profesor dijo que “cuando hablamos 
de perspectiva de género, nos referimos a un 
problema de desigualdad que la sociedad ha 
normalizado en casi todos los espacios de de-
sarrollo. Históricamente, las mujeres han sido 
relegadas a la esfera privada y esto limita su 
acceso a la riqueza, a cargos de toma de deci-
siones, y provoca que sean tratadas de forma 
discriminatoria”.

En cuanto a la literatura, comentó que fue 
un espacio dominado por los hombres desde 
las primeras civilizaciones, pero “hay un pun-
to de quiebre en su historia que empieza a ges-
tarse desde mediados del siglo XIX y durante 
todo el siglo XX tomó madurez, ya que partici-
paron  múltiples y diversas voces femeninas”.

“Hay pocas expresiones literarias de mu-
jeres que sean conocidas o reconocidas. La 
lista de lecturas consideradas canon está do-
minada por hombres”, aseguró el académico, 
quien observó que en la literatura hecha por 
hombres es común encontrar personajes fe-
meninos que demuestran una pasión desbor-
dada o una locura intensa, “muy distintos a 
los personajes masculinos que se mantienen 
ecuánimes”.

“El término literatura femenina está cam-
biando por el de literatura escrita por muje-
res. Sara Beatriz Guardia, escritora peruana, 

En un punto de quiebre de 
la historia se desarrollaron 
voces múltiples, dijo Fischer

Mujeres ganan 
espacios en el 
campo literario

ES INCORRECTO DECIR “LITERATURA FEMENINA”

puntualizó por qué prefería el segundo término, 
pues lo femenino tiene una alusión histórica cues-
tionable”, comentó el profesor Fischer.

“Esta expresión se ha producido en sociedades 
jerárquicas y con estructuras patriarcales, en el 
contexto de la dominación española y portuguesa 
que originó un encuentro violento entre dos mun-
dos y significó el comienzo de una relación plena 
de conflictos, acuerdos y discrepancias, donde la 
exclusión y marginalidad de las mujeres indígenas 
estuvo en la base de la construcción de colonias 
españolas”.

En ese sentido, dijo que es válido hacer la dife-
rencia entre lo femenino como constructo social 
limitante y la literatura escrita por mujeres.

“Son muchos los ejemplos de mujeres en Améri-
ca Latina que han tomado la palabra para reivindi-
car el papel de ellas en la construcción del arte de la 
literatura: Guadalupe Amor, Gabriela Mistral, Ele-
na Garro, Guadalupe Dueñas, sólo por mencionar 
una parte de estos ejemplos”, destacó el académico.

Por último, dijo que en América contamos con 
“la pluma de innumerables mujeres escritoras 
portentosas que se expresan desde la narrativa, la 
dramática y la poética; esto ha cambiado la forma 
en la que toman las representaciones humanas de 
cualquier tipo”. 

290 
mil publicaciones 
hechas por mujeres se 
lanzaron en 2019, de un 
total de 1.44 millones, 
reveló la Caniem.  
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 MARIBEL VILLANUEVA

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a Explanada Cultural de las Letras 
Bajas del plantel Naucalpan fue la 
sede para el Primer Higienetón 
del semestre 2024, actividad que 

consistió en recolectar artículos sanita-
rios, como papel higiénico, toallas o tam-
pones femeninos. 

Asimismo, se impartió una charla de 
concientización y se recibieron donacio-
nes monetarias, las cuales servirán para 
conseguir insumos que puedan procurar 
la higiene de la comunidad cecehachera.

La actividad estuvo encabezada por 
la Colectiva Cecehacheras Ultravioletas, 
con el apoyo del grupo 603 de Filosofía, a 
cargo de la maestra Alma Jessica Rosas 
Juan, por lo que los jóvenes sumaron es-
fuerzos para acumular la mayor cantidad 
de artículos y así garantizar el cuidado y 
salud de sus compañeros. 

RECOLECTAN ARTÍCULOS SANITARIOS

Realizan Primer Higienetón
Se concientizó a la comunidad
sobre insumos que utilizan las
estudiantes en su menstruación 

Para concientizar, integrantes 
del colectivo ofrecieron la plática 
“Rompiendo tabúes”, en la cual se 
habló de los principales objetos 
que pueden utilizar las mujeres 
durante la menstruación, como 
son la copa, toallas sanitarias y los 
tampones.

Además, explicaron los cos-
tos, mitos, ventajas y desventa-
jas de los productos de higiene 
femenina. 

Esta charla estuvo a cargo de 
Diego Cruz Amador, Sebastián 
Sánchez Sánchez, Gustavo Gar-
duño Mejía, Ricardo Josué Torres 
Flores, Karol de Santillana Gon-
zález, Marijose Soto Rangel, Me-
lany Alejandra Muñoz Godínez, 
Ximena Monroy Guerreo y Fátima 
Antonio Vázquez.

Para ello, se utilizó un lengua-
je en el que tanto hombres como 
mujeres se sintieran en confian-
za para externar y resolver sus 
dudas. 

Los impartidores resaltaron la 
importancia de concientizar al es-
tudiantado sobre el impacto que 

puedan tener estos temas para 
hombres y mujeres.

“Pueden ayudar a que los 
hombres se informen sobre el 
tema sin que se vuelva algo in-
comodo, penoso, o que nadie 
se entere que necesitas de algu-
no de los insumos”, dijeron los 
alumnos. 

Comentaron que fue vital el 
difundir entre los compañeros o 
profesores del CCH cuáles son los 
diferentes productos de higiene 
femenina disponibles. 

“También fue importante co-
nocer y desmentir los mitos que 
estos productos generan, así como 
fomentar el cuidado para evitar 
enfermedades”, concluyeron. 

Fue importante conocer 
y desmentir los mitos 
que generan los 
productos de higiene 
femenina.

9 
estudiantan-
tes impartie-
ron la charla 
“Rompiendo 
tabúes” a sus 
compañeros 
del CCH. 

 C
or

te
sí

a 
pl

an
te

l N
au

ca
lp

an

  15 DE ABRIL DE 2024 29NAUCALPAN



 C
or

te
sí

a 
pl

an
te

l N
au

ca
lp

an

ESTUDIANTES APRENDEN SOBRE PORTEO 

Teorías de 
psicología 
en práctica

Conocieron cómo factores sociales, 
ambientales y familiares repercuten 
en el desarrollo de un ser humano

15
años es el tiem-
po en el que se 

ha realizado 
esta actividad, 

sin embargo, se 
ha modificado, 

dijo la maestra.

Los jóvenes 
del plantel 
Naucalpan 
exploraron 

cómo se 
construye 
psicológi-
camente al 
individuo.

  VÍCTOR CASQUERA

gacetacch@cch.unam.mx

 D  
urante una semana, el plantel Naucalpan 
se llenó de muñecos nenucos cubiertos 
con un rebozo. Entre risas, preo-
cupaciones y rostros sonrojados, la 

comunidad estudiantil aprendió la impor-
tancia de la adecuada estimulación a edad 
temprana y exploró las diversas etapas por 
las que atraviesa el ser humano para confor-
marse como persona. 

En entrevista, la profesora de Psicología I 
y II, Claudia Morales Ramírez, comentó que 
“el propósito de la unidad del programa es el 
desarrollo psicológico y la conformación del 
sujeto”. En ese sentido, junto con sus siete 
grupos, los jóvenes exploraron cómo se cons-
truye psicológicamente al individuo.

La actividad comenzó con el tema del deseo 
paterno, seguido del desarrollo prenatal para 

continuar con las etapas que configuraran al suje-
to, donde el ambiente y el entorno familiar tienen 
un papel relevante. 

Claudia Morales dijo que durante 15 años ha rea-
lizado esta actividad. Con una gran experiencia en 
Neuropsicología y Neurodesarrollo infantil, reve-
ló que esta idea busca acercar a las y los estudiantes 
sobre lo que implica responsabilizarse del cuidado 
de alguien, no obstante, con el paso del tiempo, mo-
dificó la práctica y la intención de la actividad. 

Junto con sus alumnos robusteció el plantea-
miento y las bases teórico-prácticas de dicha diná-
mica, conformada por tres ejes principales. El pri-
mero de ellos es la teoría del parentaje, relacionada 
con la configuración del deseo por tener un hijo. 

Comentó que esto se desarrolla desde la infan-
cia y adolescencia, etapas en las que existe un cierto 
deseo de ser padres y aparecen los indicios de cómo 
sería dicha relación. 

El segundo eje es el porteo (relacionada con el 
apego), que consiste en cargar a los niños cerca del 
cuerpo materno.

“La mayor cercanía de los niños con el cuerpo 
materno y su calor fortalecerá el vínculo, así como 
su seguridad”, destacó. 

Por último, la docente explicó que la contención 
es la práctica de “apretar”, “abrazar” y “contener”, 
cuyos orígenes provienen de las observaciones 
de Jirina Prekop, psicóloga checa, sobre las ma-
dres indígenas, entre las que estaban las madres 

mexicanas. 
Prekop observó que las mujeres llevaban 

a sus hijos contenidos en su rebozo y pudo 
notar que la contención permitía subsanar 
varios problemas psicológicos. 

“El abrazo es importante para reconci-
liar y reconstruir vínculos, por eso el uso del 
rebozo es tan especial. De allí surge la tera-
pia de contención (…) puede tener alcances 
positivos para el desarrollo socioemocional 
en la infancia”, dijo.

Por último, Claudia Morales comentó al-
gunas creencias y prejuicios en torno a esta 

actividad, sin embargo, los estudiantes repartie-
ron trípticos para explicarla y que la comunidad 
comprendiera la importancia de estas teorías. 
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 MIGUEL ÁNGEL LANDEROS BOBADILLA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
l Foro Conciencia y Humanidades se 
ha convertido en un espacio de con-
tacto entre estudiantes y profesora-
do, donde se debaten y analizan di-

versos aspectos de la vida académica, aseguró 
la profesora del Área de Ciencias Experimen-
tales, Claudia Benítez Albarrán, al presentar 
su charla “Mi profesión, ¿qué hacer con las pie-
dras en el camino? ¿una pared o un puente?”.

El foro fue organizado por las profesoras 
Patricia Araceli Cristino Díaz, Alfredo César 
Herrera Hernández, Paulina Itzel López Rive-
ra, Yazmín Anaín Mendoza Segovia, Ariana 

REALIZAN EL 22 FORO CONCIENCIA Y HUMANIDADES

El reto de 
estudiar
ciencias

Los jóvenes deben conocer bien 
aquellos obstáculos y los desafíos 
que pueden surgir en las carreras

Andrea Nicio Cruz, Elena Plácido 
Jurado, Adriana Vázquez Barrien-
tos y Claudia Benítez Albarrán. 

Dura nte su presentación, 
Claudia Benítez comentó que el 
propósito del foro fue informar a 
las y los jóvenes sobre algunas de 
las licenciaturas por las que pue-
den optar, sobre todo, en el campo 
de las ciencias, por lo que se cele-
braron varios encuentros para co-
nocer las diversas profesiones con 
especialistas, quienes compartie-
ron sus experiencias. 

La ponente aseveró que una 
carrera implica un camino largo 
y difícil y es complicado saber si 
se podrá terminar, pues siempre 
surgen obstáculos imprevisibles; 
sin embargo, también está el ries-
go de equivocarse al seleccionar la 
elección profesional. En ese sen-
tido, consideró necesario tomar 
una buena decisión e investigar 
sobre las características de cada 
carrera de interés.

Claudia Benítez dijo que es 
fundamental que el estudiante co-
nozca sus habilidades y talentos, 
además de su vocación, pues sin 
estos elementos posiblemente no 
se tenga éxito en los estudios, todo 
lo cual debe combinarse junto 
con la pasión por la carrera. Ade-
más, explicó las clases teóricas 

y prácticas que se imparten, así 
como las formas de trabajo y asig-
naturas a cursar.

Por separado, la profesora 
Ariana Andrea Nicio Cruz impar-
tió la charla “Alimentar al cientí-
fico que vive en ti”, donde explicó 
sus experiencias en la licenciatu-
ra en Química en Alimentos.

Sobre su disciplina, explicó 
que se estudia en la Facultad de 
Química de la Universidad en sis-
tema escolarizado durante nueve 
semestres. 

Comentó que de esta especia-
lidad existen ramas de desarrollo, 
como son los empaques biodegrada-
bles, la arqueología con los análisis 
químicos de alimentos antiguos, 
los avances genéticos y los estudios 
toxicológicos y forenses, además del 
campo de la docencia, actividad ar-
dua pero gratificante.

Por último, destacaron las 
charlas “Mitos y verdades de la 
i ngen ier ía qu í-
mica”, “Biolover: 
estudiar y amar la 
vida”, “Ser docen-
te en el siglo XXI, 
¿es buena idea” 
y “Descubriendo 
el mundo de los 
meta les”, entre 
otras. 

Se celebraron varios encuentros 
para conocer las diversas 

profesiones con especialistas.

9 
semestres es el tiem-
po de estudio en el 
sistema escolarizado 
de la carrera de Quí-
mica en Alimentos. 

  Cortesía plantel Oriente
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ES UN INSTRUMENTO DE LA DGTIC

¿Para qué es 
el TICómetro?

Sirve para evaluar las habilidades 
digitales que posee el alumnado

30
preguntas confor-
man el TICómetro, 

que evalua 4 te-
mas, entre ellos, 

comunicación y 
colaboración en 

línea, y seguridad.

  MA. DEL CARMEN CHAPARRO Y MAYRA MANZANO*

gacetacch@cch.una.mx

 E  
l TICómetro es un instrumento de evalua-
ción de habilidades digitales diseñado por 
la Dirección de Innovación en Tecnologías 
para la Educación de la Dirección General 

de Cómputo y de Tecnologías de Información y Co-
municación (DGTIC), de la UNAM.

Este instrumento se aplica desde 2012 a todos los 
estudiantes de bachillerato de nuevo ingreso de la 
Universidad Nacional y su propósito es ofrecer da-
tos que permitan caracterizar el perfil del estudian-
te respecto del nivel de sus habilidades en el manejo 
de las Tecnologías de la Información y la Comuni-
cación (TIC), así como brindar información para la 
toma de decisiones con respecto a su enseñanza y 
uso.

El TICómetro se conforma de 30 preguntas y 
evalúa cuatro temas: búsqueda, selección y valida-
ción de la información; procesamiento y adminis-
tración de la información; comunicación y colabo-
ración en línea, y seguridad.

En la última aplicación realizada en septiem-
bre de 2023, para la Generación 2024, se obtuvo la 
siguiente información respecto a la accesibilidad 
que tenían los estudiantes del Colegio a las TIC. El 
62% de alumnos utilizaba el teléfono inteligente con 
recarga para realizar sus tareas y 41.8% disponía de 
una computadora para su uso personal. 

Asimismo, los estudiantes de esa generación se-
ñalaron que la conexión a internet desde sus casas 
es muy estable, en un 41.4% de los casos. Respecto de 
las herramientas para videoconferencias, que son a 
las que más recurren los alumnos, 86% usa Google 
Meet; en segundo lugar, Zoom con 87%, y en tercero, 
WhatsApp con 69%. Sobre las plataformas educati-
vas utilizadas en el último año a la que recurren en 
mayor porcentaje los estudiantes es Google Class-
room, en 87%.
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85
a 100 puntos de 
resultado significa 
que el alumno 
cuenta con las 
habilidades en TIC 
necesarias para el 
bachillerato.

Por otra parte, al finalizar el cuestionario el 
resultado del instrumento se reporta automáti-
camente al estudiante mediante una “cinta estilo 
karate” que define el nivel de habilidad en el uso de 
TIC:  blanca (principiante), amarilla (intermedio), 
azul (avanzado) y negra (experto). 

Estas cintas “estilo karate” agrupan los siguien-
tes rangos de calificaciones: 

	» Cinta blanca 0 a 30 puntos, significa que tiene 
un nivel básico en habilidades en TIC.

	» Cinta naranja 31 a 60 puntos, posee un nivel me-
dio en habilidades en TIC.

	» Cinta azul 61 a 84 puntos, tiene un buen nivel de 
conocimientos.

	» Cinta negra, de 85 a 100 puntos, expresa que el 
alumno cuenta con las habilidades en TIC nece-
sarias para el bachillerato.

En relación con las habilidades digitales, enten-
didas como el saber y saber hacer que impliquen la 
resolución de problemas a través de recursos tecno-
lógicos, saber comunicarse y manejar información, 

sólo un porcentaje menor de estudiantes obtuvo 
cinta azul, nivel que abarca calificaciones entre 6 y 
8.5, es decir, cuenta con un buen nivel de habilida-
des en TIC.

Por otro lado, la mayoría de los estudiantes de 
esta generación obtuvo cinta naranja, calificacio-
nes entre 3 y 6, equivalente a un nivel medio de ha-
bilidades en TIC, 55.41% de aciertos que se considera 
no aprobatorias. Si bien a nivel individual algunos 
estudiantes obtuvieron cintas negras, correspon-
dientes a calificaciones por encima de 8.5, la califi-
cación predominante de la población en general fue 
la cinta naranja.

 Cabe señalar que los resultados generales que 
ofrece el TICómetro muestran que la Generación 
2024 presenta un perfil de desempeño en el nivel 
medio de habilidades en TIC. No obstante, es perti-
nente mencionar que contar con los resultados en la 
aplicación de este instrumento ofrece la posibilidad 
de diseñar estrategias de enseñanza-aprendizaje, así 
como de actividades o materiales didácticos que re-
dunden en una mejora de las habilidades digitales de 
los estudiantes del Colegio. 
*Colaboradoras en la Secretaría de Planeación.

FUENTES DE CONSULTA
Dirección de Innovación en Tecnologías para la Educación (2023). TICómetro 2022. Resultados de la 
décimo primera aplicación del cuestionario diagnóstico sobre habilidades digitales a estudiantes de 
primer ingreso al Bachillerato de la UNAM. Generación 2023. Dirección General de Cómputo y de Tec-
nologías de Información y Comunicación (DGTIC). https://educatic.unam.mx/publicaciones/ticome-
tro/ticometro-bachillerato-2022.pdf

Los resultados de la aplicación 
de este instrumento ofrecen la 
posibilidad de diseñar estrategias 
de enseñanza-aprendizaje.

El TICómetro se aplica desde 
2012 a todos los estudiantes de 
bachillerato de nuevo ingreso 
de la Universidad Nacional.
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LECTURA EN VOZ ALTA EN EL PLANTEL NAUCALPAN

“Poemas matemáticos 
nos explican el mundo”

Los números son parte de nosotros, 
aseguró Elizabeth Hernández López

“Nos pasamos 
la infancia 
contando piedras, plantas, 
dedos, arenas, dientes, 
la juventud contando 
pétalos, cabelleras. 
Contamos 
los colores, los años, 
las vidas y los besos, 
en el campo 
los bueyes, en el mar 
las olas. Los navíos 
se hicieron cifras que se fecundaban.”

Pablo Neruda, “Oda a los números”.

  HILDA VILLEGAS GONZÁLEZ

hilda.villegas@cch.unam.mx

 A  
lfonso Reyes, Pablo Neruda, Gloria Fuer-
tes y Enrique Morón son algunos de los 
muchos poetas, ensayistas y literatos que 
encontraron en las matemáticas el mejor 

modo de exponer el mundo, la vida cotidiana, el 
amor, la razón; una relación entre ambas áreas que 

fue compartida por los profesores Elizabeth Her-
nández López (Naucalpan) y Javier Galindo Ulloa 
(Vallejo) a los cecehacheros del plantel Naucalpan. 

El Jardín del Arte fue el escenario para escuchar 
la Lectura en Voz Alta de Poemas Matemáticos, ac-
tividad que formó parte de la Primera Semana de las 
Matemáticas, organizada por dicho centro escolar.

El espacio al aire libre bajo los primeros rayos del 
sol fue propicio para traer desde la memoria el re-
cuerdo de cómo las distintas áreas del conocimiento 
se pueden vincular, como lo hizo la maestra Eliza-
beth al compartir que su profesor de matemáticas 
en el bachillerato los acercaba al saber abstracto a 
través de la literatura, en específico, la poesía. 

Alberto Saucedo “nos compartió cuentos para 
hablar de matemáticas, nos leía poemas, y eso nos 
traía la idea de que, para explicar el mundo, posi-
cionarnos ante él, necesitamos metáforas y muchos 
lenguajes, lo que hace que se vuelva tan complejo, 
de lenguajes humanísticos, matemáticos”, recordó.  

Además, señaló que muchos de los primeros fi-
lósofos de la antigüedad y aquellos hombres y mu-
jeres de ciencia se explicaban el mundo a partir de 
los números, “pero también aludían a las palabras, 
metáforas y comparaciones. Neguémoslo o no, los 
números son parte de nosotros”.

Explicó que aun cuando se asocia a la razón con 
el uso del lenguaje matemático o de las ciencias 

14
versos endecasíla-

bos, distribuidos en 
dos cuartetos y dos 

tercetos, es la estruc-
tura de un soneto.
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experimentales, también está en los componentes, 
“en las estructuras de un poema y viceversa, en el 
discurso poético, están en esos discursos plagados 
de razón”. 

El profesor Javier Ulloa ahondó: “en cierta me-
dida, la literatura ha tenido relación con las ma-
temáticas en cuanto a la forma la lógica de 
problemas matemáticos; hay relatos que se 
argumentan en las matemáticas. Lewis Ca-
rol, en Alicia en el país de las maravillas, está 
relacionada con la lógica, puesto que él era 
matemático”. 

Esto también se observa en “Edgar Allan 
Poe, en el cuento del Escarabajo de oro, donde 
se basa más en la argumentación, en la lógica”. 

Resaltó que lo abstracto de las matemá-
ticas también lo han replanteado ensayistas 
como Alfonso Reyes en su texto El Deslinde, 
donde se refiere a las matemáticas, a la lógi-
ca; la obra Piedra de sol, de Octavio Paz, se basa en el 
año 583, venusino, y es de manera cíclica. 

Además, indicó que en los poemas existe el cóm-
puto de cuántas sílabas tiene un verso en un roman-
ce, en un soneto, o cuántos versos tiene la estrofa. 

En Oda a los números, de Pablo Neruda, “vemos 
cómo va contando las horas del tiempo, de la natu-
raleza, de la vida cotidiana; están dentro de nuestra 
vida social las matemáticas y obviamente se rela-
ciona con la literatura y es una forma de inspirarse 
para escribir, para darle forma a un poema”, dijo. 

“Es una forma de instruir al lector, ver la utili-
dad que tienen las matemáticas y cómo forma parte 
de nuestro tiempo, de nuestra forma de ver la cien-
cia, pero además de encontrar la poética en las ma-
temáticas, en los números”, comentó. 

Para Liam Valverde, estudiante asistente, el re-
cital fue agradable y bonito. “Casi no se habla mu-
cho de la relación de la poesía y las matemáticas, y 

juntas hacen muy bonito complemento. Me lleva 
a verlas desde una perspectiva más abierta, más 
artística”. 

En tanto, a Angela Siendo le pareció interesante 
el poema que leyó la maestra Elizabeth Hernández 
sobre los triángulos. 

“Nunca se me había ocurrido que pudie-
ra existir esta relación. Pensándolo bien, 
muchas cosas están vinculadas con los 
números”. 

Alma Domínguez destacó que la lectura 
le permitió ver que las matemáticas están 
unidas a la vida cotidiana: “aunque las que-
ramos evitar, es bonito darse cuenta de que 
todo está relacionado con nuestro día a día. 
La manera en que leyeron los poemas fue 
atractiva, le dieron un enfoque más metafó-
rico, me gustó”.

Por último, Ximena Torres señaló que los 
ponentes la llevaron a entender cómo el lenguaje 
matemático se relaciona con la vida cotidiana. 

“Me gustó mucho la manera en que lo explicaron 
y nos adentramos al tema, fue bastante atractiva.  
Poesía y matemáticas, me encantó la combinación”.

Por culpa de los números
estuve siempre mal en todo cálculo.
Por no poder usar los logaritmos 
la cuenta de mi vida se fue al suelo. 
Jamás hallé mi siete
ni pude poner cifras a mis letras.  
No supe el porcentaje de mis fraudes. 
Tal vez por eso mismo 
no tuve nada exacto.
Por no poder restar decimales 
Me fui llenando de humo, 
de vientos y palomas 
y nunca pude ser un tres resuelto.  

Violeta Luna, Por culpa de los números. 

583
es el año venusino 
que aborda Octavio 
Paz en su obra Pie-
dra de sol, explica-
ron los profesores.

Muchos de 
los primeros 
filósofos de 

la anti-
güedad se 
explicaban 
el mundo a 

partir de los 
números.
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  cartelera.cdmx.gob.mx

UN VISTAZO DE LA CULTURA FRONTERIZA

Llega El gran preténder
La obra de Luis Humberto 
Crosthwaite se integra a 
Textos en Rotación, del CCH

libros en los que ha abarcado 
los géneros de cuento, novela 
y prosa. 

De su producción literaria 
destacan los cuentos Marce-
la y el rey al fin juntos, Muje-
res con traje de baño caminan 
solitarias por las playas de su 
llanto, Estrella de la calle sex-
ta, No quiero escribir no quiero 
e Instrucciones para cruzar la 
frontera. 

En el género narrativo, se 
encuentra La luna siempre será 
un amor difícil, Aparta de mí 
este cáliz y Tijuana: crimen y ol-
vido. El autor se ha destacado 
por impulsar la literatura del 
norte de México, principal-
mente, por medio de la novela 
policiaca.

En las primeras páginas 
de su libro El gran preténder, 

Crosthwaite presenta a José 
Arnulfo, conocido como El 
Saico, personaje principal de 
esta historia: 

“El Saico trabaja de mecánico y 
es precisamente su crónico olor a 
gasolina y aceite quemado lo que 
seduce a las morras del barrio. 
Está cargado de dulces palabras y 
buenos sentimientos. Si le agrada 
una morra, la detiene en seco y le 
dice: ‘¿Tons qué, mija?, ¿eres de 
aquí o te rajas?’. Solo bebe cerveza 
Tecate en caguama. Considera 
que todas las demás son agua de 
jícama.
Solo come atún cuando el bote 
señala con claridad que fue 
procesado en Ensenada o El 
Sauzal, Baja California. No es 
alcohólico; se encuentra en los 
bordes del alcoholismo como en 
Tijuana todomundo se encuentra 
en el borde de este nuestro país 
tricolor”.

81
páginas integran 

este libro; cada una 
revela los temas 

de la cultura de la 
frontera de México.

  PORFIRIO CARRILLO

porfirio.carrillo@cch.unam.mx

 C  
on el objetivo de fomentar 
la cultura literaria entre los 
jóvenes del nivel bachillera-
to, el Colegio de Ciencias y 

Humanidades editó la novela El gran 
preténder, del escritor tijuanense 
Luis Humberto Crosthwaite, la cual 
forma parte de la colección Textos en 
Rotación.

El autor nació en Tijuana, Baja 
California, en 1962. Es profesor de es-
pañol y portugués de la Universidad 
de Iowa, en la Estados Unidos, y ha 
escrito alrededor de una docena de 

  15 DE ABRIL DE 202436



 C
or

te
sí

a

 r
az

ac
om

ic
a.

cl

5
novelas forman 
parte de la pro-
ducción literaria 
de Luis Humberto 
Crosthwaite, 
autor originario 
de Tijuana.

Crosthwaite presenta a José 
Arnulfo, conocido como El Saico, 
personaje principal de esta historia.

El Saico es un cholo que sirve al es-
critor para mostrar la psique del pen-
samiento fronterizo y las circunstan-
cias de vida a las que se enfrenta, para 
romper estereotipos.

Para ello, la novela comienza con 
una leyenda a manera que pone en 
claro las reglas del barrio:

“El Barrio es el Barrio, socio, y el Barrio se 
respeta. El que no lo respeta hasta ahí llegó: 
si es cholo se quemó con la raza, si no es 
cholo lo madreamos macizo”.

El lector descubrirá que El Sai-
co guarda tesoros desde hace mu-
cho tiempo debajo de su cama, como 
una cadena de tiempo de una ranfla 

modelo 62 con la que le atrave-
só la cara a El Jeremías; unos 
viejos cacles que le heredó su 
jefe y una foto autografiada del 
campeón Alfonso Zamora. 

En otro asunto, El Saico tie-
ne una morra a quien llama La 
China, sobre quien dice: 

“La China y La Carlota parecen 
carnalas, gorditas y chaparras; 
caminan muy juntas. Se meten 
en las tiendas y agarran cura. La 
raza de seguridad, la que cuida las 
tiendas, se les queda mirando. Hey, 
qué onda: como si fueran rateras, 
como si fueran a robarse algo. 
—Pinche raza.

Una vez la China se robó un 
delineador de ojos. Nada más de 
puro chéiser, nada más para que 
no estuvieran chingándola ni 
acusándola con la mirada. Porque 
si algo cae mal es que las vigilen 
como si fueran ladronas cuando 
ellas no se roban ni madre”.

Aunque la extensión de 81 pá-
ginas significa una novela corta, 
el lector cecehachero y universi-
tario podrá darse cuenta de que 
en ella se abordan diversos te-
mas que muestran la cultura de 
la frontera y la manera en cómo 
la gente sobre vive a las circuns-
tancias que la rodean. 

CONSULTA LA 
VERSIÓN DIGITAL
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 DE LA REDACCIÓN

gacetacch@cch.unam.mx

 M  
iles de cecehacheros de los cinco planteles in-
vadieron los espacios verdes y las explana-
das principales para presenciar un fenóme-
no único e histórico: el eclipse total de Sol. 

La Luna ocultó al Sol pasado el mediodía por más de 
220 segundos, el pasado 8 de abril, tiempo en el que no 
le permitió mostrarse supremo y poderoso, espectá-
culo astronómico presenciado también por alrededor 
de 65 mil universitarios, quienes abarrotaron Las Is-
las, las explanadas de Rectoría y de la Facultad de Me-
dicina, en Ciudad Universitaria.

La emoción y alegría para poder observar el movi-
miento de los astros desató miles de sonrisas y expre-
siones de fascinación entre los estudiantes. 

Se eclipsan los 
cecehacheros

MILES DE UNIVERSITARIOS PRESENCIARON EL FENÓMENO

Rostros mirando al cielo con lentes especia-
les, telescopios invadidos por los curiosos que 
deseaban seguir la trayectoria de la Luna, los 
clubes de astronomía explicando qué ocurría 
en la bóveda celeste, pequeños picnics y foto-
grafías de convivencia, fueron algunas de las 
escenas que se pudieron apreciar, tanto en los 
planteles como en Las Islas. 

Al llegar el momento cumbre —luego de una 
espera de casi 33 años—, los jóvenes no dudaron 
en manifestar su sorpresa, admiración y algu-
nos aplaudieron ante el gran espectáculo natu-
ral, el cual se repetirá hasta marzo de 2052. 

De esta manera, los cecehacheros vivieron 
un evento histórico que, sin duda, quedará en su 
memoria. 

SI TE LO PERDISTE, 
REVÍVELO EN

SI TE LO PERDISTE, 
REVÍVELO EN
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AZCAPOTZALCO

A media luz en 
Azcapotzalco

  Denisse Canel

SI TE LO PERDISTE, 
REVÍVELO EN
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Espectáculo 
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Mirada desde el Sur

SI TE LO PERDISTE, 
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el que el hombre, el patriarca, 
tomaba las decisiones de casi 
todo, se fortaleció con la idea 
machista de sentirse superior 
ante las mujeres. Esta práctica 
se ha normalizado con el paso 
del tiempo, lo que provoca una 
insensibilidad social y, por 
ende, una apatía que contagia 
a cada individuo dentro de la 
comunidad”, dijo el docente.

Asimismo, dijo que los ce-
cehacheros son un motor de 
cambio ante esta problemá-
tica social, pues en el bachi-
llerato las y los jóvenes deben 
cuestionar con argumentos 
sólidos, así como aumentar su 
participación política para la 
desconstrucción de una mas-
culinidad tóxica.

Por eso, resaltó que la res-
ponsabilidad más grande está 
en el hombre, “porque signifi-
ca detener los pactos patriar-
cales y romper con los hábitos 
machistas aprendidos desde la 

familia; además, conlleva un 
trabajo continuo y personal 
para abarcar la participación 
colectiva con otros varones”.

“No nos referimos a una lu-
cha entre mujeres y hombres, 
sino de extender la invitación 
a responder sobre la manera 
en que lo hacemos y crear nue-
vas formas de relacionarnos 
sin violencia”, refirió Paredes 
Gómez.

Del mismo modo, el uni-
versitario definió a la mascu-
linidad hegemónica y tóxica 
como aquellas acciones cultu-
rales que promueven una po-
sición superior del hombre y 
subordinación de las mujeres. 

“Acciones como esta re-
fieren a no aceptar nada fe-
menino, el creerse superior 
a las mujeres intelectual y 
económicamente; así como la 
autosuficiencia en el varón y 
ocultar sus emociones ante los 
demás”, concluyó. 

CONSTRUCTOR HISTÓRICO DE NUESTRA REALIDAD

Cecehacheros pueden 
eliminar el machismo

Experto pide reflexionar sobre 
la masculinidad hegemónica

7
de cada 10 muje-

res mayores de 
15 años en Mé-

xico han sido 
víctimas de vio-
lencia machista.

  JOSUÉ BONILLA HIDALGO

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a comunicación actual está 
instaurada en dos pilares 
históricos: el patriarcado y 
el machismo, los cuales son 

formas de pensamiento, de relacio-
narnos y de convivencia que cubren y 
enseñan que la realidad es vista des-
de la perspectiva del hombre.

Lo anterior fue señalado por Tla-
caélel Paredes Gómez, director y 
fundador de Hombres diversos A. C., 
quien participó en la 5ª Jornada por 
la Igualdad de Género en el CCH, con 
la charla virtual “Juventudes diver-
sas”, que tuvo el objetivo de reflexio-
nar sobre el ser hombre, así como 
de luchar contra la masculinidad 
hegemónica.

“Construido desde las primeras 
civilizaciones, este pensamiento en 
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UN AÑO DE ARDUO TRABAJO 

Logran reproducir 
colonia de ajolotes

Los docentes y alumnos 
avanzan en investigación 
con un proyecto Infocab

19
años se cum-
plieron desde 
la primera Expo 
Ajolote en este 
centro educati-
vo de la UNAM.

Los ajolotes 
se encuen-
tran en la 

comunidad 
de Ignacio 

Manuel 
Altamirano, 

Sierra de 
Puebla.

  IGNACIO VALLE BUENDÍA

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
eticia Alonso Montesinos, profesora que 
impulsa la conservación del ajolote mexica-
no en el CCH, participó en la inauguración 
de la edición 19 de la Expo Ajolote 2024 en el 

plantel Oriente, donde destacó que raíz de un pro-
yecto de investigación se logró la reproducción de 
una colonia de este anfibio. 

En su presentación, la maestra explicó los deta-
lles del proyecto Infocab “Caracterización de una 
colonia del ajolote mexicano (Ambystoma mexi-
canum), en condiciones parcialmente naturales, 
en un ambiente de montaña, mediante actividades 
novedosas de campo y laboratorio con alumnos del 
plantel Oriente, en el Sistema de Laboratorios para 
el Desarrollo y la Innovación (Siladin)”.

Alonso Montesinos indicó que, de acuerdo con 
Luis Zambrano González, investigador del Insti-
tuto de Biología de la UNAM y reconocido por su 
contribución al estudio del ajolote mexicano, entre 
2020 y 2025 se prevé la extinción de esta especie. 

Resaltó que el ajolote mexicano mantiene la 
mencionada categoría por la Norma Oficial Mexi-
cana; a su vez, la red medioambiental Unión 
Internacional para la Conservación de la Na-
turaleza (UICN, 2022) considera a la especie 
en peligro crítico de desaparición. 

Acompañada por el biólogo Emilio Ro-
mán Hinojosa, la profesora señaló que los do-
centes fueron convocados por la exposición 
de un proyecto de investigación original e 
inédito sobre una especie. 

“Es un trabajo realizado por el estudian-
tado de segundo y quinto semestres en este 
centro educativo, que han aprendido el ma-
nejo de instrumentos de campo y laboratorio 
sofisticados, debido al apoyo del mencionado Info-
cab”, explicó.

“A un año de haber incursionando en este 

trabajo, como resultado preliminar, se ha alcanza-
do el desarrollo de una colonia de ajolotes mexica-
nos al aire libre en condiciones seminaturales en la 
comunidad Ignacio Manuel Altamirano, Sierra de 
Puebla, en colaboración con la familia Sánchez”, 

dijo. 
Por su parte, el profesor Román Hinojosa 

destacó que este 2024 se cumplen 19 años de 
haberse iniciado la primera Expo Ajolote en 
este centro educativo, lo que genera una gran 
satisfacción por haber mantenido, de mane-
ra ininterrumpida, un evento académico de 
gran tradición para el Colegio de Ciencias y 
Humanidades. 

Por último, ambos docentes indicaron 
que su propósito y trabajo en esta área del 
conocimiento es apoyar algunos contenidos 
y aprendizajes de los programas vigentes 

de Biología I a IV, respecto a los temas de genética, 
ecología, reproducción, evolución, conservación y 
biodiversidad, entre otros. 
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Aprenden de alimentación  
con un picnic saludable 

 E  
n la Explanada Cultural de las Letras Bajas del plantel 
Naucalpan se realizó el Primer Picnic Saludable como 
parte del taller para preparar alimentos saludables y 
cuidar de nuestra salud.

Para el turno matutino inició a las 9 horas y fue dirigido por 
el maestro Gustavo Ayala, docente de Biología, mientras que en 
el turno vespertino se realizó alrededor de las 14 horas, a cargo 
del maestro Miguel Ángel Zamora Calderilla, responsable de la 
Biblioteca Ignacio Renero, ambos de nuestro plantel.

Cabe señalar que este picnic forma parte del Grupo de Trabajo 
Local: Salud en el CCH, Exploración, Seguimiento y Evaluación 
del Estado de Salud del Estudiantado, en el que participan Gusta-
vo Ayala y Miguel Zamora, docentes de Educación Física.

El objetivo fue sensibilizar a la comunidad para ver la im-
portancia de la buena alimentación, la cual les permitirá man-
tener una salud integral y evitar enfermedades. A largo plazo, 
este tipo de aprendizajes apoyará a prevenir padecimientos 
crónico-degenerativos.

Respecto al desarrollo de la actividad, se ofreció una pequeña 
charla de la vida saludable y cómo llevar una alimentación sana. 

Valeria Antártida Becerril Loza, licenciada en Nutrición, com-
partió con la comunidad participante las porciones de cada gru-
po de alimentos que se deben consumir y el plato del buen comer. 
Además, dio algunos consejos acerca de cómo acompañar ciertos 
alimentos. 

Biblioteca se enriquece  
con mangas y cómics 

 L  
a biblioteca del plantel Vallejo puso a disposición de los alum-
nos la nueva sección de préstamo de  mangas y cómics, con el 
fin de contribuir al acercamiento de nuevos lenguajes gráficos 
y narrativos. 

La exhibición cuenta con los títulos de Naruto, One piece, Chainsaw 
man, Calymore, Demon Slayer, Jujutsu Kaisen, Mieruko-chan, My hero 
academy, Haikyu!! y JoJo’s Bizarre Adventure, de la editorial Panini 
Manga.

Los cómics completos con los que cuenta la biblioteca son: V de ven-
ganza, Spiderman, Akira, Silver Surfer y Daredevil, de Marvel. 

Para acceder a estos materiales, los estudiantes deberán acudir al 
área de  préstamos, llenar un formato sobre el título solicitado, pro-
porcionar el número de cuenta, la fecha y firma, así como presentar la 
credencial vigente. 

Cabe señalar que estos materiales solo podrán consultarse en la sala 
y deben devolverse al término de la consulta en el área de préstamos. 

Estos materiales de consulta son una opción más para la comunidad 
de recreación e inspiración para los cecehacheros, por lo que se invita a 
que lean estas historias. 
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Certifica Cruz Roja a estudiantes 
del ETE en Protección Civil 

 A  
lumnas y alumnos del Estudio Técnico Especializado 
(ETE) en Protección Civil, Generación 2024, adscritos al 
plantel Oriente, alcanzaron uno de sus primeros logros en 
su carrera técnica, al ser certificados como Proveedores 

Básicos de Soporte Vital Básico, BLS (por sus siglas en inglés, Basic 
Life Suport), a través de la Coordinación Estatal de Capacitación de 
la Cruz Roja Mexicana, Delegación Estado de México, institución 
avalada en México por la American Heart Association (AHA).

Dichos certificados fueron entregados a quienes cumplieron 
con las destrezas suficientes para proporcionar el primer auxilio a 
personas que sufran, ya sea por un accidente o enfermedad súbita, 
un infarto agudo al miocardio, o alguna otra afectación relaciona-
da con el corazón, señaló la profesora Teresita Heras Cano, respon-
sable del Departamento de los ETE en este centro educativo.

La profesora refirió que las y los estudiantes acreditaron cono-
cimientos, habilidades y destrezas en reanimación cardio pulmo-
nar (RCP), en el uso de un desfibrilador automático externo (DAE) 
y la desobstrucción de la vía aérea (DOVA) en pacientes adultos, 
niños y lactantes, en tres modalidades: individual, en parejas y en 
equipos de alto rendimiento. 

Cabe destacar que la certificación obtenida por las y los estu-
diantes cecehacheros tiene una vigencia de dos años. 

Cuidan su bienestar  
en la Feria de la Salud

 C  
on el objetivo de que el estudiantado adopte estilos de 
vida saludable, evitar prácticas de riesgo y fomentar el 
autocuidado, se realizó en el plantel Sur la Feria de la Sa-
lud, donde participaron instancias de la UNAM, guber-

namentales y no gubernamentales, llevado a cabo en el Jardín del 
Arte.

En el evento, organizado por la Dirección General de Atención 
a la Salud de la UNAM, la Dirección General del Colegio y el De-
partamento de Psicopedagogía del plantel, las y los estudiantes 
recibieron información acerca de la cartilla de derechos sexuales 
y derechos reproductivos de las personas con discapacidad; pre-
vención del embarazo en la adolescencia, la importancia de cómo 
llevar una alimentación saludable, cuidado de la salud bucal y 
métodos anticonceptivos. También se les habló de los efectos del 
consumo de estupefacientes y alcohol en el organismo.

Por último, se informó sobre la atención que brindan los Cen-
tro de Integración Juvenil, el Instituto Mexicano del Seguro So-
cial, FISAC, Centro de Salud, entre otras. 
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  Xavier Martínez

hace de la calistenia una de las 
disciplinas con más técnica en el 
mundo del fitness. La precisión 
y coordinación en cada movi-
miento son fundamentales para 
aumentar la dificultad de los 
ejercicios y evitar lesiones.

Los ejercicios de calistenia 
se centran en el movimiento na-
tural de los grupos mus-
culares y no tanto en la 
fuerza y la potencia. 

Estos movimientos 
son perfectos para tra-
bajar la fuerza, la flexi-
bilidad, la agilidad y la 
coordinación; por ello, 
resulta una disciplina 
deportiva que permite 
unir cuerpo y mente de 
forma muy especial.

Se practica de forma 
autónoma en parques y jardi-
nes de calistenia, pero cada 
vez son más los gimnasios que 
también adaptan sus instala-
ciones a esta creciente modali-
dad del fitness. 

Al utilizar el propio peso 
corporal durante la práctica 
de calistenia, se desarrolla 

un entrenamiento integral, 
dejando de lado las máquinas 
y las pesas para ejercitar los 
músculos.

Esta técnica para ejercitar 
el cuerpo ya era popular entre 
las sociedades de la Grecia an-
tigua y la cultura asiática. 

Hoy en día, los ejercicios 
de calistenia han expe-
rimentado una evolu-
ción gracias a las redes 
sociales que han vira-
lizado esta disciplina 
deportiva.

Esta modalidad del 
fitness es muy amplia y 
presenta varios niveles 
de fuerza y complejidad 
que se dividen en bási-
cos, que incluye ejerci-
cios cuya finalidad es 

fortalecer determinadas zo-
nas del cuerpo y aumentar su 
resistencia para subir de nivel 
progresivamente. Dentro de 
este campo están las sentadi-
llas y dominadas, ideales para 
principiantes.

El dinámico consiste en un 
tipo de entrenamiento que se 

TIENE MÚLTIPLES BENEFICIOS 

Conoce la 
calistenia y 
practícala

Se trata de una de las 
prácticas deportivas 
más divertidas, fácil y 
completa en el mundo

1822
es el año en que ini-

ció la época moderna 
de la calistenia, 

cuando comenzó a 
difundirse en Francia.

Los ejer-
cicios de 

calistenia 
han experi-

mentado una 
evolución 
gracias a 
las redes 
sociales.

  FRANCISCO MARTÍN PÉREZ BRAVO

gacetacch@cch.unam.mx

 P  
racticar algún deporte reper-
cute en la rutina diaria y co-
rrige el estilo de vida seden-
tario, pero el ritmo de la vida 

actual dificulta encontrar tiempo pa-
ra llevar a cabo ejercicio físico. 

En la última década, una de las dis-
ciplinas que se ha convertido en ten-
dencia por sus múltiples beneficios y 
se ha expandido por todo el mundo es 
la calistenia.

La calistenia es un sistema de en-
trenamiento con ejercicios físicos que 
se realizan con el propio peso corpo-
ral. En su definición más pura, se rea-
liza sin cargas adicionales; el propio 
peso del deportista es el que ejerce la 
resistencia, trabajando la fuerza mus-
cular y la capacidad cardiovascular.

Es una de las prácticas deporti-
vas más divertidas y completas que 
existen. 

Su nombre tiene un origen griego: 
kallos (belleza) y sthenos (fortaleza). 
Su objetivo consiste en trabajar de la 
mejor forma posible la “belleza del 
cuerpo en movimiento”.

La búsqueda de esta combinación 
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3
tipos de ejerci-
cios se realizan 
en la calistenia: 
básicos, estáti-
cos y dinámicos.

Desarrolla los músculos 
basándose en el conocimiento 
del cuerpo y sus movimientos.

centra en mantener una posición cor-
poral durante un intervalo de tiempo. 

Se requiere de una gran fuerza 
para realizar los ejercicios de este 
grupo, ya que son bastante avanzados 
y sirven para mejorar la agilidad y los 
reflejos. Esta actividad se vincula con 
el freestyle, la cual es muy vistosa y 
espectacular.

Entre los principales beneficios 
de practicar la calistenia se encuen-
tra el poder realizarla en cualquier 
lugar y momento. Existen parques y 
jardines para realizar un circuito de 
entrenamiento.

También, implica una mínima in-
versión. Sólo se necesita ropa cómoda 
y dejar fluir la imaginación, adaptán-
dose a lo que el entorno ofrece.

La calistenia ayuda en la mejora 
integral, adelgazando y tonificando 
el cuerpo, a diferencia de los ejercicios 
con máquinas del gimnasio, en los que 
se trabajan los grupos musculares de 
forma aislada.

Además, es un entrenamiento 
funcional. Gracias a la calistenia se 
mejora la posición del cuerpo, lo que 

conocimiento del cuerpo y sus 
movimientos. 

Aunque su aprendizaje es 
paulatino, el entrenamiento 
de calistenia ofrece la posibi-
lidad de adquirir una mayor 
resistencia, así como la ob-
tención de una mejor condi-
ción física. 

REFERENCIAS DE CONSULTA
Catalán, Alonso. Guía completa de calistenia. Consultado en: https://www.arasdelosolmos.es/sites/
www.arasdelosolmos.es/files/Documentos/c.pdf
Díaz, André. Calistenia, volviendo a los orígenes. Consultado en: https://dialnet.unirioja.es/descarga/
articulo/5384105.pdf 

resulta de gran ayuda en la 
vida cotidiana y permite la 
definición muscular, es decir, 
trabajar en un solo día todos 
los grupos musculares.

Esta actividad tiene entre 
sus beneficios la diversión e 
improvisación. No hay nada 
escrito en los límites de la ca-
listenia, la imaginación juega 
un papel importante en la ge-
neración de nuevos ejercicios.

Asimismo, mejora la fuer-
za, agilidad y coordinación. Es 
una disciplina deportiva muy 
completa a nivel funcional, 
donde la técnica resulta clave 
para completar con éxito la 
rutina.

Por últ imo, conecta la 
mente y el cuerpo; a partir 
de la dificultad de los ejerci-
cios, la concentración resulta 
indispensable.

En definitiva, la caliste-
nia es una de las disciplinas 
depor t ivas que desarrolla 
los músculos basándose en el 
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El lenguaje hace que tengamos relación con el 
mundo, porque nos dirigimos a las cosas y lo apren-
demos de quienes nos son comunes. 

Si estuviéramos en total soledad, sin nadie con 
quien hablar, no tendría sentido siquiera tener un 
nombre. 

La primera condición de sobrevivencia es la vida 
en común, pues ahí es donde nos hacemos personas. 

Nuestro ser e identidad se construye en 
la relación que tenemos con los otros. Sin la 
influencia y el apoyo de otros seres huma-
nos, nuestra capacidad para adquirir cono-
cimientos, habilidades y valores fundamen-
tales se vería severamente limitada.

El mito de Narciso, del que habló Gilles Li-
povestky en su libro La era del vacío hace más 
de 20 años, refiere a un ser que cree hallar la 
felicidad en sí mismo y en el culto a la perso-
nalidad. Es un enamoramiento de la propia 
imagen y en la falsa idea de autosuficiencia. 

No obstante, toda la cultura mediática refuerza 

EL TRABAJO PERSONAL SE VUELVE COLECTIVO 

Convivencia como 
base del bienestar 

Es crucial procurar una 
cultura de comprensión 

1983
fue el año en que se 

publicó La era del 
vacío, un análisis de 
las relaciones en la 

sociedad posmoderna.

Tenemos 
la capaci-
dad para 

desarrollar 
un lenguaje 
pero esto 

se logra en 
colectivo.

  PAOLA ZAMORA BORGE*

gacetacch@cch.unam.mx

 S  
er social es parte constitutiva de nuestra 
humanidad, sin embargo, es una so-
ciedad no predeterminada como la 
de los himenópteros. 

Aunque nacemos como humanos, no lo 
hacemos de manera instintiva, adquirimos 
humanidad al relacionarnos con los demás. 

La mejor evidencia está en el lenguaje. 
Tenemos la capacidad para desarrollar un 
lenguaje, pero esto se logra en colectivo. 

El lenguaje, como medio fundamental 
de comunicación, desempeña un papel cru-
cial para relacionarnos y comprendernos 
mutuamente. 
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20%
de la población de 
Irlanda afirma sen-
tirse sola, lo cual 
puede desencade-
nar problemas de 
salud mental.

La masifica-
ción de las 
relaciones 
virtuales 
parece no 

estar funcio-
nando para 
lograr una 

convivencia 
plena.

esta idea en que el amor propio y el éxito personal 
son la base de la felicidad, fundamentadas en el con-
sumo, el culto al cuerpo y al egoísmo. 

La masificación de las relaciones virtuales, la di-
fusión de patrones de conducta y el uso de la comu-
nicación parecen no estar funcionando para lograr 
una convivencia plena. 

Actualmente prevalece una cultura de la com-
petencia y la autosuficiencia. El aislamiento tras la 
pandemia, el individualismo y la soledad han co-
brado fuerza en nuestro día a día, reforzando esta 
idea del narciso moderno. 

Por otro lado, las filosofías de vida de la 
antigüedad, por ejemplo, el estoicismo, se 
basan en la libertad interior, a partir del cui-
dado y observación de nuestros pensamien-
tos y acciones. 

En una interpretación reduccionista pue-
de parecer que no importa lo que suceda con 
los demás o en el mundo; estar bien y procu-
rar mi bienestar, es suficiente para alcanzar 
mi plenitud. 

Si bien es cierto que se debe partir del 
bienestar como un compromiso consigo mis-
mo, este no se reduce al individuo, sino que 
es el punto de partida. 

No se trata de indiferencia o apatía con respecto 
a lo que ocurra en el mundo, si no a la facultad de ser 
capaces de qué podemos o no cambiar de nosotros y 
nuestro entorno. 

Esto es muy claro en Aristóteles, quien señaló 
que para convivir se debe entender que el bien per-
sonal solo es posible en colaboración con los otros, 
pero además en el desarrollo de virtudes para llegar 
a ser buen ciudadano, pues solo procurando el bien 
social se puede alcanzar el buen vivir. 

Piotr Kropotkin, pensador ruso, escribió El apo-
yo mutuo (s/f) a principios del siglo XX en respuesta 

a los postulados de la evolución, donde se hace hin-
capié en la competencia. 

Este escritor anarquista señala que, si bien los 
especímenes buscan ser los mejores entre los de su 
misma especie, la lucha por la supervivencia no es 
entre su propia especie sino para superar entornos 
hostiles, para lo cual la solidaridad y la cooperación 
son fundamentales para superar las dificultades 
colectivas. 

Cuando a la antropóloga Margaret Mead (1901-
1978) le preguntaron cuál había sido el primer signo 

de civilización, señaló que fue un fémur de 
alguien que se fracturó y luego fue sanado, lo 
cual evidencia que alguien más debió ayudar 
y cuidar a que sanara. 

Tener una pierna rota imposibilita pro-
curarse comida o capacidad de huir del peli-
gro, siendo presa fácil de las bestias. Ningún 
animal con una extremidad inferior rota so-
brevive el tiempo suficiente para que el hue-
so sane por sí sólo. 

En La Edad de la empatía (2009), Frans 
de Waal plantea que somos altruistas por 
naturaleza. 

Al hacer estudios con primates da cuenta 
que entre los animales y de manera más evidente en 
chimpancés predomina la consideración con los de-
más, la cooperación y la resolución equitativa. 

En un mundo cada vez más interconectado y di-
verso, es crucial procurar una cultura de compren-
sión, tolerancia y apoyo mutuo. 

Quizá si el bienestar se alcanza en colectivo sea 
pertinente pensar y sobre todo aprender a convivir. 

Quizá convendría imaginar qué mundo construi-
mos cuando lo cimentamos en la idea de competencia 
y cómo puede ser un mundo donde la cooperación y 
el apoyo mutuo son la base de la convivencia. 
* Profesora del plantel Azcapotzalco.
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SEGUNDO CONCURSO CECEHACHERO

Tarde de teatro 
en Azcapotzalco

Estudiantes presentaron varias 
obras; lucieron las actuaciones 
en Los perros, de Elena Garro

El beso que embaraza fue una divertida comedia 
de enredos y malentendidos, donde una joven in-
genua es víctima de una broma de mal gusto, por lo 
que se verá orillada a irse de su casa, situación que 
pone de manifiesto lo relevante que es que la familia 
eduque e informe sobre la sexualidad.

Diles que no me maten, de Juan Rulfo, narra la 
atormentada historia de Juvencio Nava, quien en 
un arranque de furia mata a su compadre Lupe Te-
rreros y tiene que huir gran parte de su vida. Un día 
su hijo le informa que han decidido matarlo.

Talpa, otro cuento de Juan Rulfo, es la historia 
de un enfermo que tiene la ilusión de ir al templo de 
Talpa para curarse, por lo que le pide a su hermano y 
esposa que lo lleven; sin embargo, el camino es una 
tortura para Talino, además de que no nota que su 
esposa y hermano lo engañan. 

También se presentó la versión libre del clásico 

9
categorías diferen-

tes se premian en 
el Concurso de Tea-

tro Cecehachero.

  YOLANDA GARCÍA LINARES

yolanda.garcias@cch.unam.mx

 L  
as puestas en escena de los participantes del 
Segundo Concurso de Teatro Cecehachero 
del plantel Azcapotzalco se llevaron a cabo 
con escenografías mínimas. Los estudian-

tes desplegaron sus dotes histriónicas e hicieron 
lucir sus actuaciones, como en Los perros, de Elena 
Garro, un desgarrador retrato de usos y costumbres 
de los pueblos, de la pobreza y la vulnerabilidad de 
mujeres y niñas ante el opresor machismo.
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10
puestas en escena 
fueron elaboradas 
por estudiantes 
de Azcapotzalco 
para presentarse 
en el concurso.

Los estu-
diantes 

desplegaron 
sus dotes 

histriónicas 
e hicieron 

lucir sus ac-
tuaciones.

griego de Eurípides, Medea, donde una mujer de ori-
gen bárbaro se enamora de Jasón, héroe griego, quien 
la abandona para casarse con la hija de un rey. Medea, 
herida y furiosa, lleva a cabo una venganza horrenda: 
asesina sus propios hijos para castigar a Jasón.

La profesora Maralejandra Hernández comen-
tó que en total fueron 27 obras de teatro, de la cua-
les cuatro fueron independientes el resto fueron 
disciplinares, de todos los géneros, desde comedia 
musical hasta obras dramáticas, adaptaciones de 
cuentos, de novela, de películas. Hubo tres jurados: 
Enrique Pimentel, quien es de Comunica-
ción; el maestro José Luis Gómez, del depar-
tamento de Francés; y Néstor, maestro de 
teatro en Ciudad Universitaria.

El primer lugar a mejor obra se lo llevó 
José Luis Razo de la Rosa, por Diles que no me 
maten; segundo lugar para Vanya Valadez 
Zelocuatecatl, por El cadáver de la novia, y el 
tercero fue para Dafne Estrella Ocaña Pedra-
za por La señora en su balcón.

Por mejor dirección ganó Vanya Valadez 
Zelocuatecatl, por El cadáver de la novia; en 
la categoría de mejor actor, el primer lugar se lo lle-
vó Vanya Valadez Zelocuatecatl, por El cadáver de la 
novia; Josué Esaú López Aceves obtuvo el segundo 
lugar por El extraño mundo de Jack; y Dafne Estrella 
Ocaña Pedraza el tercero por La señora en su balcón.

En cuanto a mejor actor, el primer premio fue 
para Josué Esau López Aceves por El extraño mundo 
de Jack; Damián Gómez Cázares obtuvo el segun-
do por Dificultades y el tercer lugar fue para Isaac 
Gutiérrez por Diles que no maten. Respecto a mejor 
actriz, ganó Karen Alejandra Hernández Herrera 

por su interpretación en Los perros; Dafne Estrella 
Ocaña Pedraza y Frida Ihali García León ganaron 
segundo y tercer lugar, respectivamente, por La se-
ñora en su balcón.

Por mejor escenofonía y escenografía se dio el 
primer lugar a ¡Goya! O como pasar matemáticas 
fácilmente, por el trabajo de Álvaro Alfredo Casaos 
Cendejas; el segundo lugar fue para El cadáver de la 
novia, gracias a Vanya Valadez Zelocuatecatl; y el 
tercero para Una mujer de malas, por la labor de Ber-
lene Zeraldi Hernández González.

En mejor libreto adaptado u original y 
puesta en escena el primer premio fue para 
Josué Esaú López Aceves por El extraño mun-
do de Jack; Montserrat Sánchez Ramírez 
ganó el segundo por Los 9 niveles del Mictlán, 
y el tercero para Berlene Zeraldi Hernández 
González por Una mujer de malas.

En la categoría de mejor representación 
de libreto (diálogos) obtuvo el primer lugar 
Dafne Estrella Ocaña Pedraza por La seño-
ra en su balcón; el segundo puesto fue para 
Oswaldo Ávila Valencia por Cacos, y el terce-

ro para Luz Abril Hernández Cortés por Ya somos 4.
Las obras premiadas por mejor producción 

(vestuario, maquillaje), de primer a tercer lugar, 
fueron: 9 niveles del Mictlán, El cadáver de la novia 
y Medea. Por último, en mejor diseño de carteles y 
programas de mano estuvieron, en el mismo orden: 
9 niveles del Mictlán, Ya somos 4, y Medea.

Cabe mencionar que el jurado otorgó menciones 
especiales a las obras ¡Goya! O cómo pasar matemá-
ticas sin problemas, Pedro Páramo y La canción de 
Aquiles. 
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CREACIÓN LITERARIA 

Parán
Se erige como Comala; 
ahí todos los hombres 
se vuelven ciegos

  MARIO ALBERTO MEDRANO

mario.medrano@cch.unam.mx

 P  
erdí la vista desde la primera 
noche que dormí en Parán, 
por eso vine aquí.
                           ***

Se abre el pecho a una luz interior. 
Cae las zarzarrosas y el ruido de la 
caída es un polvo minúsculo. Alguien 
escucha la devastación y yo vuelvo 
a la cama con panteras y cuervos. 
Sueño que he soñado. He soñado que 
soñé. Soñaré que soñé que he soñado 
que sueño. Cae la noche como una ser-
piente entre la maleza. Callo. Cayó el 
silencio en forma de anguila. Se cie-
rra la noche en el ojo de una aguja, se 
caliente la punta en medio de la mira-
da. Vine a Parán.  

La única noche existente. El inicio. 
Un camino de sirga. Noche adentro, 
tierra adentro. Mar adentro. Todo es 
extraviarse en la inmensa negrura. 
Viajar hacia el final de la noche, tener 
espasmos visuales, contracción de tó-
rax, convulsión del lenguaje para des-
cifrar y describir lo nunca antes visto. 
Se escapa la tarde entre los ijares del 
tiempo. 

Nadie entra. El mundo se ha de-
tenido a medio andar. Algo cae, la 
zarzarrosa; las uvas se vuelven vino: 
el tiempo avanza y se consume. Hay 
coágulos, hay sangre acumulada en 
la boca de los mudos y golpe de oído en 
los sordos. 

Es de noche, es la última fuerza 
que arranca excrementos a las aves 
que no vuelan, que han olvidado que 
pueden hacerlo. Mi mirada es esa ave 
ante el abismo. 

Es Parán. El reptil que se traba el 
paisaje, un caimán dormido en medio 

“Las mujeres crían hijos ciegos, en sus 
vientres almacenan toda la ceguera 
que acompaña a los recién nacidos”.

“Parán se erige como Comala. Parán 
rompe la luz y hunde el fuego sobre 
la tierra quemada de la tarde”.
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de la llanura. Repta, no avisa cuando 
devora y se traga la noche completa, 
de un bocado, lo mismo que la boa en-
gulle al azabache que ya no relincha. 

Llego de nuevo a Parán, las proxi-
midades de un dolor, el vicio que se 
agolpa, la presión que eleva la san-
gre hasta golpear con las paredes 
de las venas, el río subterráneo de 
aguas pútridas. Parán o el ojo ciego. 
Parán y el ojo ciego. Parán y un sol, 
el único sol en medio del mundo, el 
sol con su eclipse, el movimiento de 
rotación. Parán y la navaja que traza 
un corte de sangre, el corte oblicuo 
de la sangre.  

Cae el silencio de la s boca s 
desdentadas. 

Perdí la vista desde la primera 
noche que dormí en Parán, por 
eso estoy aquí. 

***
Hombre tras hombre, desde 
Caín y Abel, desde Abraham y 
Noé, Parán ciega a sus hombres. 
Las generaciones amagan el 
éxodo, pero los pozos los persi-
guen, la caída al túnel entre la 
hojarasca. 

Parán se erige como Comala. 
Parán rompe la luz y hunde el 
fuego sobre la tierra quemada de 
la tarde. 

Hijos de los padres; nietos de 
los abuelos; hombre tras hom-
bres, en hileras, al abismo; hacia 

la cuna materna que es la muerte. 
Nadie parte de Parán. Las 

mujeres crían hijos ciegos, en 
sus vientres almacenan toda la 
ceguera que acompaña a los re-
cién nacidos, oscurece el cordón 
umbilical que lleva la ceguera a 
cuestas. 

Parán rompe la luz. Quiebra 
el sol. Fisura la mañana en medio 
de la primavera. 

Perdí la vista desde la prime-
ra noche que dormí en Parán, por 
eso estoy aquí.

***
Llegué a Parán y no he salido ni 
saldré. Estoy y sigo. Vivo y mue-
ro todos los días.  

“Hombre tras 
hombre, desde 
Caín y Abel, 
desde Abraham y 
Noé, Parán ciega 
a sus hombres”.
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DEL 19 AL 21 DE ABRIL

Disfruta la Fiesta 
del Libro y la Rosa

El Centro Cultural Universitario 
será la sede de 500 actividades 

150
mil ejemplares de 500 
sellos editoriales con-
formarán la oferta de 
este encuentro lleno 

de arte y cultura.

  JOSÉ JUAN REYES

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
a edición XVI de la Fiesta del Libro y la Ro-
sa UNAM 2024 se llevará a cabo del 19 al 21 
de abril en los espacios del Centro Cultural 
Universitario de la UNAM, con el tema “Los 

susurros de las lenguas: lenguajes y escrituras”, con 
500 actividades gratuitas y una oferta editorial de 
150 mil ejemplares de 500 sellos editoriales.

En conferencia, Rosa Beltrán, coordinadora 
de Difusión Cultural de la UNAM, destacó que con 
esta actividad la UNAM es pionera en ofrecer un 
espacio dedicado a la comunidad para que en com-
pleta libertad disfruten de la lectura, más allá de 
coyunturas políticas, pretenciones económicas, y 
modas que impulsen alguna ideología o defensa del 
feminismo.

En esta ocasión, a la par del Día Mundial del Li-
bro, la fiesta está dedicada a celebrar la diversidad 
lingüística y la importancia de las escrituras en la 
configuración de identidades culturales. 

Se realizarán homenajes a Truman Capote, 
Rosario Castellanos, Jorge Ibargüengoitia y José 
Agustín, con al menos tres actividades, una mesa 

en la que participarán sus tres hijos, un palomazo 
con Jaime López y Julián Heriberto, y un encuentro 
sobre cine y literatura con las películas para las que 
escribió el guion.

La inauguración se llevará a cabo el viernes 19 a 
las 10:30 horas con la conferencia “Conquista y con-
traconquista: los recursos del idioma”, impartida 
por el escritor Juan Villoro.

Otras actividades son la presentación del libro 
Narrar lo propio. Migrantes de México en Chicago, 
con la participación de Sylvia Aguilar Zéleny y Phi-
lippe Ollé. También la mesa de diálogo Lengua viva, 
el valor de la tradición oral, con Benjamín Kumantuk 
Xuxpë y Alma Montenegro.

Las mesas de diálogo “Escrituras de cuerpo y 
violencia”, con Johan Mijail y Sara Uribe; y “Len-
guas en resistencia”, con la participación de Nadia 
Chonville, Ruperta Bautista y Eduardo Montagner, 
con la moderación de Guadalupe Nettel.

De esta manera, la Fiesta del Libro y la Rosa refleja 
la vocación de la propia Universidad por crear estra-
tegias de fomento a la lectura, que ahora se enfoca en 
el desarrollo de la literatura infantil y juvenil. 

Como cada año, a lo largo de tres días, el públi-
co encontrará una amplia diversidad de temas y de 
gran calidad, a través de publicaciones provenien-
tes de organismos de la UNAM como los institutos 
de Biología y de Geofísica, de las direcciones de Li-
teratura y de Publicaciones o la Revista de la Univer-
sidad. 

 ■ SOCORRO Venegas, Julia Santibáñez, Rosa Beltrán, Imelda Martorell y Claudina Domingo.
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  Cortesía

El dato

	➽Robot Dreams es una adap-
tación del libro homónimo de 
Sara Varon.
	➽La película está ambientada en 
el Nueva York de los 80’s.
	➽La dirección estuvo a cargo del 
español Pablo Berger.

FILME ANIMADO QUE ABORDA LO QUE IMPLICA UN DUELO

Robot Dreams: 
el proceso de 
una separación

Perro y Robot protagonizan 
situaciones de la vida real

medio de un parque cuando 
suena September o la desespe-
ración que vive Perro cuando, 
eventualmente, Robot queda 
varado en la playa, oxidado y 
sin posibilidad de que Perro 
pueda sacarlo de ahí, más aún 
cuando al día siguiente la pla-
ya es cerrada y le es imposible 
salvarlo. Ese momento de pér-
dida es el primer gran punto de 
inflexión de la película, ya que 
pasa de hablar sobre el amor al 
duelo. 

Si bien ambos personajes 
viven en una ficción que poco 
asemeja a la realidad, las ana-
logías son bastante claras y 
también con un toque de pro-
fundidad. Es fácil identificarse 
con ambos personajes durante 
el proceso de despedida. Por 
un lado, Perro, pese a su sole-
dad, es un personaje que decide 
continuar mientras espera que 
abran la playa, continúa su vida 
y contempla sus posibilidades a 
nuevas experiencias y nuevos 
amigos. 

Por otro lado, Robot es un 
personaje inamovible duran-
te un tiempo que no puede 
avanzar más que en sus sue-
ños e imaginación, mismos 
que sólo lo hacen fantasear 
con el reencuentro con Perro. 
Ambas son caras opuestas de 
un mismo proceso y que en la 
vida real se repiten las mis-
mas conductas. En su momen-
to ambos aceptan el duelo y el 

102
minutos dura el filme. 
Fue nominado al 
Premio Oscar como 
mejor largometraje 
de animación.

  JOSE LUIS MARTINEZ LEYVA

gacetacch@cch.unam.mx

 E  
n los últimos años han abun-
dado las películas sobre el 
proceso de perder a alguien o 
despedirlo, el duelo que con-

lleva y la reflexión final al aceptarlo. 
El caso más reciente y comentado en 
esta columna fue el de Past Lives, sin 
embargo, el mismo 2023 sorprendió 
con una película más que recorría di-
cho tema: Robot Dreams.

El filme animado comienza con la 
historia de Perro, un personaje soli-
tario que, acostumbrado a una ruti-
na sin acompañantes, un día decide 
comprar un robot que, prometen en 
la televisión, puede curar la soledad. 
Robot rápidamente deja de ser un ob-
jeto, casi al instante que es encendido 
se convierte en un personaje con la 
misma alma y corazón que Perro, don-
de su única diferencia radica en que 
aprende del mundo al mismo tiempo 
que se le muestra. Ambos parecen he-
chos el uno para el otro y se expresa 
así de diversas formas. 

Debo resaltar, que Robot Dreams 
es un ejercicio de película silente que 
funciona solo a través de señas, ges-
tos y música. A partir de la visualidad 
se expresa el amor entre Perro y Ro-
bot, la falta de diálogo enmarca más 
ciertos sentimientos y experiencias, 
tal como el gran baile que tienen en 

final, Perro dándose cuenta 
de que puede volver a ser feliz 
con un personaje nuevo, aún 
sin la necesidad de olvidar los 
buenos momentos vivió con 
Robot; mientras, Robot tam-
bién avanza y comprende que 
en ocasiones el destino nos 
termina enviando a lugares 
diferentes. 

Lo p oder os o de R ob ot 
Dreams es la maestría visual 
con la que expresa todos es-
tos sentimientos y cómo una 
presentación aparentemente 
“infantil” de un par de perso-
najes separados puede evocar 
muchas cosas a las audiencias 
más maduras: al amor, ruptu-
ras, amistades, separaciones… 
Y aunque al final las heridas 
sanen y todos avancemos como 
personas, la gente que por 
nuestro camino se queda con 
nosotros, en los gestos, actitu-
des, muecas o bailes que apren-
dimos. Dudas y sugerencias a: 
luis@cchfilmfest.com 
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COMPARTIERON SUS EXPERIENCIAS

Ellas dan voz al deporte

Las comentaristas pidieron 
a los estudiantes esforzarse 
para así cumplir sus sueños

1995
fue el año en que 

debutó Virginia 
Tovar como árbitra 

asistente en un 
partido de futbol de 

Tercera División.

Las periodistas narraron cómo 
incursionaron en los medios de 
comunicación y los obstáculos a 
los que se enfrentaron.  LYDIA ARREOLA POLO 

gacetacch@cch.unam.mx

 L  
as periodistas y comentaristas Gaby Fer-
nández de Lara, Julia Headley y Fabiola 
Bravo han abierto puertas para las mujeres 
en el mundo del deporte, como lo señalaron 

en la conferencia que impartieron “La mujer en los 
medios de comunicación”, en el marco del Día Inter-
nacional de la Mujer. 

En el evento realizado en la Sala Audiovisual 
del plantel Sur, las comentaristas narraron cómo 
incursionaron en los medios de comunicación, ex-
presaron las dudas y obstáculos que han tenido que 
sortear, las cuestiones de género que han vivido y la 
vivencias con sus propios compañeros de trabajo. 

Además, compartieron cómo ha sido su expe-
riencia en cabina o cuando han viajado para cubrir 
desde Copas Mundiales o juegos de futbol soccer 
varonil y femenil, futbol americano, beisbol, entre 
otros deportes.

Acompañadas por la directora del plantel, Susa-
na Lira de Garay; y la profesora Rocío Flores Marín,  
también se refirieron a la brecha salarial, a los ho-
rarios complicados y los primeros desafíos en el ám-
bito deportivo.

“Siempre tienes que demostrar que puedes 
hacerlo y lo haces bien, es lo más complicado, los 

retos más difíciles de estar aquí”, coincidieron las 
periodistas.

En el evento, organizado por la Comisión Inter-
na para la Igualdad de Género del plantel, exhor-
taron a las y los estudiantes a dedicarse a la acti-
vidad profesional que deseen y aunque pueda ser 
difícil lograrlo, “tienen que poner todo su empeño 
y prepararse si realmente quieren lograrlo”.

Gaby Fernández de Lara, Julia Headley y Fa-
biola Bravo interactuaron con el estudiantado, a 
quien dijeron que “deben perder el miedo a equi-
vocarse, a veces el perfeccionismo frena muchas 
cosas y prepárate siempre en lo que vas a realizar, 
aunque creas que ya lo tienes dominado”.

“Esta es una carrera en que debes acostum-
brarte a estar expuesto, a que la gente vea tus erro-
res y el consejo a quien decida estar en esta carrera 
es animarse a intentarlo y nunca dejar de prepa-
rarse, siempre hay algo nuevo”, comentaron.

“Si tienes un sueño, persíguelo, porque tarde 
o temprano lo vas a alcanzar”, dijeron tras indi-
car que en el espacio y labor que realizan están 
abriendo esos caminos para que incursionen 
más mujeres y luchando por la igualdad de gé-
nero. 
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pasado, hace un repaso de la 
lucha que se llevó a cabo, en 
los ochenta, por el no al pago 
de cuotas en la educación. Es 
una situación en la que 
se retrata cómo la edu-
cación pública fue una 
tabla de salvación para 
muchos de nosotros 
porque; de no ser por las 
escuelas gratuitas, mu-
chos jamás habríamos 
concebido la idea de una 
educación”, expresó el 
profesor Granados.

Sobre el capítulo 
donde el profesor Rebollo na-
rra cómo participó en las pro-
testas para que la propuesta del 
cobro de cuotas en la educación 
no se llevara a cabo, Granados 

comentó: “estas protestas tu-
vieron su resultado a favor. 
Se logró que solo se cobraran 
de manera simbólica. Gra-

cias a ello, actualmen-
te los estudiantes del 
CCH pagan una cuota 
voluntaria”.

Para el autor del li-
bro, este escrito detalla 
la exposición de aconte-
cimientos de su juven-
tud, un poco de historia 
de México, y una de sus 
mejores etapas de vida: 
su paso como alumno 

del plantel Sur, donde vivió sus 
mejores experiencias y conoció 
grandes amistades, además de 
que “en el CCH nos educamos 
políticamente”, finalizó. 

PRESENTACIÓN DEL LIBRO DE ALBERTO REBOLLO

Tepeyólotl refleja la 
identidad y la lucha

El profesor relata sus 
experiencias durante el 
periodo entre dos sismos 

2017
fue el año del sismo 
con magnitud 7.1 en 
México; se percibió 
principalmente en la 
Ciudad de México.

El docente 
encontró ins-

piración en 
la iconogra-

fía, mitología 
y arte de las 
culturas pre-
hispánicas.

  ANAÍ QUINTERO

gacetacch@cch.unam.mx 

 E  
n la presentación de su libro 
Tepeyólotl y los dioses de Méxi-
co, el profesor de la Academia 
de Inglés del plantel Sur, Al-

berto Rebollo Vázquez, resaltó la im-
portancia del estudio o conocimiento 
de la cultura azteca y sobre los dioses 
prehispánicos, ya que “es fundamen-
tal para fortalecer nuestra identidad 
y preservar nuestro patrimonio”.

En la Sala Audiovisual, el docente 
comentó que siempre tuvo la inten-
ción de escribir y durante la pande-
mia inició con la labor de recopilar 
sus memorias, sin embargo, esto se 
convirtió en su libro Tepeyólotl.

Respecto al título de su obra, seña-
ló que su vida ha transcurrido a tra-
vés de dos sismos (1985 y 2017), de ahí 
“Tepeyólotl”, que significa “dios del 
temblor”. 

Respecto a la cultura azteca, el do-
cente encontró inspiración en la ico-
nografía, mitología y arte de las cultu-
ras prehispánicas: “estas influencias 
se reflejan en diversas expresiones 
dentro de mis relatos, como en el caso 
del capítulo ‘Eclipses más dioses azte-
cas’”, expuso.

El profesor Víctor Granados, 
quien moderó la presentación, com-
partió a las y los presentes que “este 
libro podría ser de mucho interés, ya 
que también habla sobre cómo era an-
tes la zona sur de la ciudad, en especí-
fico, sobre Villa Coapa”.

“Tepeyólotl y los dioses de Méxi-
co retrata una Ciudad de México del 
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Fiesta del Libro y la Rosa
El sonido del lenguaje

En el marco de la Fiesta del Libro y la Rosa, Música unam presen-
ta un programa especial en las áreas verdes del Centro Cultural 
Universitario, dedicado a explorar el sonido del lenguaje. El com-
positor mexicano Antonio Fernández Ros presenta una selección 
de piezas inspiradas en la palabra hablada y cantada en distintos 
idiomas que conviven y se fusionan a través del procesamiento 
digital. Esta experiencia invita a apreciar la fonética y fonología 
de las lenguas originarias y otros idiomas, resaltando la diversidad 
lingüística y cultural.

19 de abril | 16:00 horas

Presencial:
Foro en áreas verdes, Centro Cultural Universitario
Entrada libre
Informes: rpublic@unam.mx

Fiesta del Libro y la Rosa
Coro de Madrigalistas de Bellas Artes

En el marco de la Fiesta del Libro y la Rosa, el Coro de Madrigalistas de Bellas Ar-
tes presentará un concierto que destaca la naturaleza multicultural y multilingüe 
de nuestro país. Acompañado por la serie de animaciones de cuentos indígenas 
68 voces 68 corazones, este programa no sólo celebra la diversidad lingüística, 
también busca fortalecer el respeto y la apreciación por la rica herencia cultural 
de los pueblos originarios de México.

19 de abril | 18:00 horas

Presencial:
Sala Carlos Chávez, Centro Cultural Universitario
Costo: $100
Informes: rpublic@unam.mx

´musica

Obra de teatro
Miradas microscópicas de paisajes particulares

Coordinación general, dispositivo espacial de versiones híbrida y virtual: 
Auda Caraza y Luis Conde

Diseño y plantación estratégica de multimedia: Héctor Cruz
Con: Silvina Fabri, Brenda Vega, Emanuel Moreno, Jessica Rincón, Arely 

Villamar y Diana Castillo
Producción: Teatro unam

Este grupo se conoció durante la pandemia en el 2021. Mejor dicho, por 
videollamadas. Un año después iniciaron el proceso de esta obra. Les 

inquietaba la separación, lo fantasmático y lo virtual, una reflexión sobre lo 
que sucede cuando sentimos y sabemos la otredad en su ontológica dis-

tancia. ¿Qué es estar ausente?, ¿de qué maneras la ausencia se manifiesta 
en nuestras experiencias personales y sociales?, ¿estar ausente es estar 

vivo, pero no en la vida de las personas, es estar lejos, es la muerte?, ¿hasta 
dónde la ausencia actúa en nuestros sueños y anhelos?

Hasta el 28 de abril
Jueves, viernes, sábados y domingos | 18:00 horas

Presencial:
Teatro Santa Catarina, Coyoacán

teatro

Conferencia
“Formación de imágenes con electrones”

Imparte Jesús Ángel Arenas Alatorre.

18 de abril | 13:00 horas

Presencial:
Plantel Oriente 

XXXII Concurso Universitario Feria de las Ciencias, 
la Tecnología y la Innovación

26 y 27 de abril | 9:00 a 18:00 horas

Presencial:
Centro de Exposición y Congresos de la unam

ciencia 
cecehachera

Tessa Mars

Curada por Eva Posas, la tercera exposición de nuestra sala dedicada al arte joven latinoa-
mericano presenta la obra de Tessa Mars, artista haitiana que, a través de pinturas, piezas de 

audio y objetos de papel maché, explora ideas como la migración, el sentido de pertenencia, la 
espiritualidad y la construcción de la identidad comunitaria.

27 de abril al 22 de septiembre | 11:00 a 18:00 horas

Presencial:
Sala Resquicio-Arte joven latinoamericano, 

Casa del Lago

artes visuales

Difusión cultural CCH

CONSULTA LA 
VERSIÓN DIGITAL
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CONVOCATORIA
Con el propósito de promover la superación académica en la Ins-

titución, mediante un incentivo a las y los profesores de carrera 

y técnicos académicos que se hayan distinguido especialmen-

te en el desempeño de sus actividades académicas en la Escuela 

Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, con fundamento en 

los artículos 13, 14 ,15, 16, 17, 18 y demás aplicables del Reglamento 

del Sistema de Cátedras y Estímulos Especiales de la Universidad 

Nacional Autónoma de México, convoca a su personal académico 

a presentar solicitud o ser propuestos por la comunidad para ocu-

par, por un año improrrogable, las siguientes Cátedras Especiales:

CÁTEDRAS ESPECIALES
2024

DR. CARLOS GRAEF FERNÁNDEZ 
PARA EL ÁREA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES

MTRO. EDUARDO BLANQUEL FRANCO 
PARA EL ÁREA HISTÓRICO SOCIAL

MTRA. ROSARIO CASTELLANOS 
PARA EL ÁREA DE TALLERES DE LENGUAJE Y COMUNICACIÓN

MTRO. IGNACIO GARCÍA TÉLLEZ 
PARA CUALQUIERA DE LAS ÁREAS

ING. SOTERO PRIETO RODRÍGUEZ
PARA EL ÁREA DE MATEMÁTICAS
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CÁTEDRAS ESPECIALES 2024
BASES

I. DE LOS REQUISITOS

Las y los interesados deberán satisfacer los siguientes 
requisitos:

1. Ser profesor (a) de carrera o técnico académico de 
tiempo completo definitivo. 

2. Haberse distinguido de manera sobresaliente en el 
desempeño de sus actividades académicas al inte-
rior de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Hu-
manidades.  

3. Contar con una antigüedad mínima de cinco años al 
servicio de la Institución.

4. No gozar de una beca que implique una remunera-
ción económica u ocupar un puesto académico-ad-
ministrativo en la UNAM, a menos que si obtienen la 
Cátedra, se comprometan a renunciar a cualquiera 
de estos.

5. No estar disfrutando de semestre o año sabático.
6. No haber obtenido en los últimos tres años, el Pre-

mio Universidad Nacional o el Reconocimiento Dis-
tinción Universidad Nacional para Jóvenes Acadé-
micos en Docencia en Educación Media Superior o, 
en cualquier año, alguna de las Cátedras Especiales 
asignadas a la Escuela Nacional Colegio de Ciencias 
y Humanidades. 

II. DE LA PROPUESTA DE LAS CANDIDATURAS

Las postulaciones deberán presentarse por iniciativa 
de la propia candidata o candidato, o por alguna de las 
áreas o departamentos académicos

III. DEL REGISTRO DE CANDIDATURAS

Las y los interesados en participar en la presente con-
vocatoria, deberán registrarse en la siguiente direc-
ción electrónica https://plataforma.cch.unam.mx/
estudiantil/profesor/ elegir su registro en la Cátedra 
Especial por la que concursa y exponer los motivos que 
tiene para solicitarla, ahí mismo deberá  subir su soli-
citud y los documentos que se enlistan en el numeral 
2 o 3 de esta convocatoria, así como la documentación 
probatoria dentro del plazo que concluirá a los treinta 
días hábiles, a partir de la publicación de esta convoca-
toria en Gaceta CCH, deberá acompañarse de: 

1. Currículum vitae actualizado con los documentos 
probatorios de los grados obtenidos, que permita al 
H. Consejo Técnico la evaluación del solicitante. 

2. Para el caso de las y los profesores de carrera, do-
cumentos probatorios únicamente de los últimos 
cinco años, de acuerdo con el Protocolo de Equiva-
lencias para el Ingreso y la Promoción de los Profe-
sores Ordinarios de Carrera del Colegio de Ciencias y 
Humanidades vigente, en un solo archivo PDF, ape-
gados al orden que a continuación se describe:

2.1 Formación académica.
2.2 Evaluaciones del Cuestionario de Actividad 

Docente.
2.3 Trabajos de apoyo a la docencia: Rubro I.
2.4 Trabajos de investigación: Rubro II. 
2.5 Trabajos en la formación de profesores: Rubro 

III.
2.6 Trabajos de dirección de grupos: Rubro IV. 
2.7 Trabajos de difusión y extensión cultural: Ru-

bro V.
2.8 Labor académico-administrativa.

3. Para el caso de las y los técnicos académicos, do-
cumentos probatorios únicamente de los últimos 
cinco años, de acuerdo con el Protocolo de Equiva-
lencias para el Ingreso y la Promoción de Técnicos 
Académicos del Colegio de Ciencias y Humanidades 
vigente, en un solo archivo PDF, apegados al orden 
que a continuación se describe:

3.1 Formación académica.
3.2 Trabajos de colaboración en programas aca-

démicos de la Secretaría, Departamento o 
Área de adscripción: Rubro I

3.3 Trabajos de asesoría y formación de recursos 
humanos: Rubro II

3.4 Trabajos de participación académico institu-
cional: Rubro III

3.5 Trabajos de difusión y extensión cultural: Ru-
bro IV

3.6 Labor académico-administrativa.

4. Constancia de adscripción, categoría y nivel, funcio-
nes asignadas, antigüedad en el Colegio y vigencia 
de su relación laboral.

5. Carta compromiso de no tener ninguna relación la-
boral o remuneración adicional fuera de la UNAM.

6. Proyecto de actividades, en un máximo de 5 cuar-
tillas, el cual debe contemplar los aspectos en el si-
guiente orden: 
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6.1 Título del proyecto.
6.2 Objetivos a lograr.
6.3 Motivos que lo justifican.
6.4 Metas y productos esperados.
6.5 Metodología utilizada.
6.6 Cronograma de actividades donde se consi-

dere la elaboración y presentación de dos con-
ferencias magistrales presenciales o en línea, 
a impartir en alguno de los planteles, sobre la 
obra del universitario con cuyo nombre se de-
signó la Cátedra y la vinculación con su activi-
dad académica. 

6.7 Fuentes consultadas.

IV. REQUISITOS TÉCNICOS DE PARTICIPACIÓN

Los documentos señalados deberán adjuntarse en 
formato PDF, sin contraseña y con un peso máximo de 
30MB por cada archivo:

Se recomienda subir con anticipación su documenta-
ción para prevenir la saturación del sistema o algún 
problema técnico con la carga de los archivos. Una vez 
realizado el cierre de la plataforma, no será posible rea-
lizar registros o cambios en la misma.

 No se aceptarán ligas de acceso que refieran a docu-
mentos contenidos en sitios ajenos a la plataforma.

La plataforma estará abierta durante las 24 horas con 
excepción del último día de registro, que se cerrará a 
las 23:59 horas de la Zona Centro del Sistema de Hora-
rio de los Estados Unidos Mexicanos el día 22 de mayo 
de 2024. Una vez realizado el cierre de la plataforma, 
no será posible realizar registros o cambios en la mis-
ma.

Los datos y documentación presentados en el proceso, 
únicamente se ocuparán con este propósito y su tra-
tamiento se hará de conformidad con lo dispuesto en 
el Acuerdo por el que se establecen los Lineamientos 
para la Protección de Datos personales en Posesión de 
la Universidad Nacional Autónoma de México, publica-
do en Gaceta UNAM el 25 de febrero de 2019.

Cualquier documentación incompleta, apócrifa o al-
terada y que no se apegue al orden solicitado, implica-
rá la anulación de la candidatura.

V. DEL JURADO CALIFICADOR

El jurado calificador estará integrado por la Comisión 
de Honor y Mérito Universitario del H. Consejo Técnico 
del Colegio de Ciencias y Humanidades.

VI. DEL PROCESO

1. El personal académico deberá verificar el envío co-
rrecto de la solicitud y de la documentación com-
pleta, en la plataforma correspondiente a esta con-
vocatoria.

2. La Secretaría Docente de cada plantel verificará 
que los expedientes estén completos y en caso de 
detectar falta de documentación lo hará saber al 
participante antes del plazo final de la convocatoria. 

3. En caso de que la documentación esté incompleta, 
el jurado NO podrá considerar la solicitud, por tanto, 
se anulará la participación. 

4. El plazo límite para enviar la solicitud y expediente 
en formato digital de las y los candidatos a ocupar 
las Cátedras Especiales, será el 22 de mayo de 2024.

VII. DEL RECONOCIMIENTO

Al término del disfrute de la Cátedra, las y los acadé-
micos distinguidos deberán entregar un informe en 
donde se presente:

1. Copia del proyecto aprobado.
2. Descripción de las actividades desarrolladas.
3. Conferencias impartidas por escrito de acuerdo con 

el Protocolo de Equivalencias para el Ingreso y la 
Promoción correspondiente.

4. Reflexión crítica y propositiva de los resultados de la 
actividad comprometida para sustentar su cátedra 
obtenida.

La institución se compromete a difundir los trabajos 
realizados por las y los profesores o técnicos académi-
cos que hayan sido distinguidos con las Cátedras Espe-
ciales a través de la Gaceta CCH y medios digitales. 

APROBADA POR EL H. CONSEJO TÉCNICO DE LA ESCUELA 
NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES EN SU 

SESIÓN ORDINARIA DEL 4 DE ABRIL DE 2024.

CÁTEDRAS ESPECIALES 2024
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UNIVERSIDAD NACIONAL 
AUTÓNOMA DE MÉXICO

La Secretaría Académica, a través del Departamento de Formación de Profesores

A la comunidad académica del CCH a diseñar e impartir cursos en las modalidades sincrónica en línea, semipresen-
cial y presencial para el periodo INTERANUAL 2024, de acuerdo con los siguientes ejes transversales prioritarios del 
Programa Integral de Formación Docente del Colegio1: 

• Comprensión del Modelo Educativo; 
• Plan y programas de estudio; 
• Actualización en la disciplina y la didáctica; 
• Prácticas educativas para atender la formación no presencial; 
• Formación en perspectiva de género para la docencia.

La solicitud y el diseño2 del curso podrán ser registrados en la plataforma TACUR (central), en la sección de “Registro 
de cursos”, ubicado al final de la página en el siguiente enlace: http://www.cch.unam.mx/tacur 
Esta convocatoria estará vigente a partir de su publicación y hasta el 30 de abril de 2024. 
Los cursos de TACUR y locales se llevarán a cabo en los turnos matutino y vespertino en las semanas del 3 al 7 de 
junio; 10 al 14 de junio y 17 al 21 de junio de 2024.
Las solicitudes y diseños recibidos serán evaluados por los Comités Académicos y se notificará el dictamen corres-
pondiente a través del correo electrónico. 

La inscripción a los cursos será habilitada el viernes 24 de mayo de 2024 a las 12 horas en la plataforma TACUR.

Ciudad Universitaria, 8 de abril de 2024

1. Las y los docentes podrán hacer propuestas de cursos con otras temáticas de acuerdo con sus 
proyectos de trabajo ya aprobados por el Consejo Técnico. La evaluación de su pertinencia 
estará a cargo de los Comités Académicos. 

2. El formato para el diseño de cursos se encuentra en el siguiente link: 
https://www.cch.unam.mx/academica/formacion-de-profesores

C O N V O C A

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

 DIRECCIÓN GENERAL
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARÍA DE PLANEACIÓN

¡Alumna y alumno de sexto semestre participa en el 

Examen Diagnóstico de  
Conocimientos de Egreso!

La Secretaría de Planeación de la DGCCH invita cordialmente a los estudiantes 
a realizar el Examen Diagnóstico de Conocimientos de Egreso. Esta evaluación 

tiene como propósito medir el nivel de conocimientos adquiridos durante tu 
trayectoria en el Colegio de Ciencias y Humanidades.

INFORMACIÓN:
Fechas: Del 26 de abril al 3 de mayo de 2024.

Acceso: http://www.examendiagnostico.unam.mx/
Usuario: número de cuenta 
Contraseña: fecha de nacimiento (dd/mm/aaaa)

Modalidad: Contesta la prueba desde casa o en el Centro de Cómputo del 
plantel, utilizando una computadora con conexión a internet.

Duración: La evaluación se resuelve en 2 horas aproximadamente, por lo 
que te recomendamos disponer de un horario libre de actividades y sin 
distracciones.

Contacto: Para cualquier duda acercarte o comunícate a la Unidad de 
Planeación del plantel a través de los siguientes correos electrónicos:

Plantel Azcapotzalco: planea.azcapotzalco@cch.unam.mx
Plantel Naucalpan: planea.naucalpan@cch.unam.mx
Plantel Vallejo: planeacion.vallejo@cch.unam.mx
Plantel Oriente: planea.oriente@cch.unam.mx
Plantel Sur: planea.sur@cch.unam.mx

El examen es parte de las actividades 
del Pase Reglamentado 2024: Etapa 4- 
Actualización de fotografía, firma digi-

talizada y huella digital. 
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7. Consultar el resultado de tu solicitud de Pase Reglamentado el 22 
de julio de 2024 al acceder a TU SITIO en la página: www.dgae.
unam.mx

8. Obtener tu documentación de ingreso del 22 al 26 de julio de 
2024 al acceder a TU SITIO en la página: www.dgae.unam.mx

9. El ciclo escolar 2024-2025 dará inicio el 5 de agosto de 2024.

AVISO DE PRIVACIDAD SIMPLIFICADO DE LA DGAE-UNAM:

La Dirección General de Administración Escolar de la Universidad 
Nacional Autónoma de México (UNAM), con domicilio en Avenida 
Insurgentes Sur sin número, planta principal de la Torre de Rectoría, 
Ciudad Universitaria, Alcaldía Coyoacán, C.P. 04510, en la Ciudad 
de México, recaba datos personales para el registro de aspirantes, 
inscripción de alumnos y/o estudiantes, creación y actualización de 
su expediente electrónico, así como para expedir grados, títulos, 
diplomas y certificados.

No se realizarán transferencias de datos personales, salvo aquellas 
excepciones previstas por la Ley. Podrá ejercer sus derechos ARCO en 
la Unidad de Transparencia de la UNAM, o a través de la Plataforma 
Nacional de Transparencia (https://www.plataformadetransparencia.
org.mx/)

El aviso de privacidad integral se puede consultar en: https://www.
dgae.unam.mx/aviso_privacidad.html

“POR MI RAZA HABLARÁ EL ESPÍRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., a 21 de marzo de 2024

El alumnado del Colegio de Ciencias y Humanidades, en apego a la 
Legislación Universitaria y de acuerdo con los artículos 1°, 2°, 8°, 9°, 
10 y 29 del Reglamento General de Inscripciones de la UNAM, deberá 
realizar todos los trámites y procedimientos, además de cumplir con 
los requisitos descritos en el cronograma y el instructivo -contenido en 
el folleto ¿Qué onda con el Pase Reglamentado?- correspondientes a 
esta Convocatoria, los cuales son:

1. Atender cada uno de los trámites establecidos, en las fechas que 
marca esta Convocatoria. 

2. Realizar el registro de solicitud de Pase Reglamentado vía Internet 
en la página www.dgae.unam.mx a partir de las 12:00 horas del 
10 de abril y hasta las 23:59 horas del 21 de abril de 2024. En 
esta etapa del proceso, anotarás las carreras de tu preferencia, 
como tu primera y segunda opción.

3. Realizar el examen diagnóstico de inglés, llenar la hoja de datos 
estadísticos y responder la pregunta sobre discapacidad, durante 
el proceso de registro de la solicitud de Pase Reglamentado.

4. Acudir a la actualización de fotografía, firma digitalizada y huella 
digital, que se llevará a cabo en cada plantel del Colegio de 
Ciencias y Humanidades, del 26 de abril al 3 de mayo de 2024. 
Al concluir el proceso de registro, el sistema te proporcionará la 
cita con el día y la hora para realizar este trámite. 

5. Si registras una carrera con Prerrequisitos o de Ingreso Indirecto 
en la solicitud de Pase Reglamentado, deberás cumplir con los 
requisitos establecidos en el plan de estudios de la licenciatura. 

6. Revisar tu historia académica del 13 de mayo al 12 de junio de 
2024 en https://www.dgae-siae.unam.mx/www_gate.php y 
verificar que has concluido totalmente el bachillerato conforme 
al plan de estudios correspondiente. 

Al ALUMNADO del Colegio de Ciencias y Humanidades que concluye el bachillerato en el ciclo escolar 2023-2024 y a quienes lo concluyeron en 
años anteriores y aún no han ingresado a una licenciatura en esta institución educativa, a realizar su registro vía Internet para ingresar al nivel 
Licenciatura por Pase Reglamentado, a partir de las 12:00 horas del 10 de abril y hasta las 23:59 horas del 21 de abril de 2024 (hora del centro 
de México), conforme a los siguientes:

Convoca

Lineamientos

IMPORTANTE

Universidad Nacional Autónoma de México          •         Secretaría General         •         Dirección General de Administración Escolar

CONVOCATORIAPASE Reglamentado 2024/2025
INGRESO A LICENCIATURA COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES (CCH)La UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO a través de la Dirección General de 

Administración Escolar, dependiente de la Secretaría General, con base en los artículos 3°, 
fracción VII de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 1° y 2°, fracción I de 
su Ley Orgánica; 1°, 4° y 87 de su Estatuto General; 1°, 2°, 8°, 9°, 10 y demás del Reglamento 
General de Inscripciones; el Estatuto del Sistema Universidad Abierta y Educación a Distancia 
y su Reglamento
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Universidad nacional aUtónoma de méxico
escUela nacional colegio de ciencias y HUmanidades

CONVOCATORIA
A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades

En el marco del proceso de revisión y ajuste de los programas y de acuerdo con las Bases para la Revisión y 
Ajuste de los Programas Actualizados del Plan de Estudios del Colegio (27 de marzo de 2023) y la Guía para 
la Revisión y Ajuste de los Programas del Colegio de Ciencias y Humanidades (28 de julio de 2023), ambos 
documentos aprobados por el H. Consejo Técnico del Colegio de Ciencias y Humanidades, se convoca al 
profesorado que actualmente está en servicio en el CCH a emitir su opinión acerca de los Programas de 
Estudio Ajustados de las 73 asignaturas del Plan de Estudios de la institución.

Del periodo de participación:

Las Comisiones para la Revisión y Ajuste de los Programas de Estudio presentan la primera versión de su 
propuesta y la ponen a disposición de la comunidad docente, a través del proceso de socialización, en el 
periodo del 22 de marzo al 26 de abril de 2024.

De la forma de participación:

• Para conocer el programa de estudio ajustado, descargue el documento desde: 
https://cch.unam.mx/propuesta-programas-ajustados-2024

• Para ingresar al cuestionario de opinión, dar clic en: https://plataforma.cch.unam.mx
• Introduzca el nombre de usuario (RFC con homoclave y sin guiones) y contraseña (Número de Trabajador).
• Se deberá seleccionar el apartado “Consulta Programas de Estudio”. Se desplegarán las materias que 

se imparten.
• Se podrá elegir la asignatura sobre la que se desea expresar opiniones y, a continuación, se desplegarán 

los cuadros de diálogo con los aspectos a revisar.
• Una vez completada la información, se dará clic en el botón “Guardar y Enviar”.
• Los comentarios serán guardados y enviados a la Comisión de Revisión y Ajuste respectiva.

De la constancia de participación:

Al finalizar el cuestionario de opinión en línea, se podrá generar un documento en PDF como evidencia de las 
contribuciones. Si el cuestionario es cumplimentado a cabalidad, se podrá recibir una constancia por Cola-
boración en el Desarrollo de Estudios e Investigaciones (Rubro II-B).

Su participación en los procesos de ajuste curricular del Colegio es muy importante 
y sin duda incide en mejorar los aprendizajes del alumnado de nuestra institución.

A t e n t a m e n t e
“POR MI RAZA HABLARÁ EL ESPÍRITU”

Ciudad Universitaria, 11 de marzo de 2024

LA DIRECCIÓN GENERAL
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La Dirección General del Colegio de Ciencias y Humanidades, a través de la Secretaría 
Académica, la Secretaría Auxiliar de Matemáticas y los Jefes de Sección de los cinco 

planteles, invitan cordialmente a la comunidad estudiantil y académica a la Primera Jornada 
General de Ponencias Junior que se llevarán a cabo del 22 al 26 de abril de 2024. 

 
 

   
Ponencias Junior 

Objetivo 

Fomentar las habilidades de investigación y expositivas del alumnado para preparar un 
tema de cualquier asignatura perteneciente al Área de Matemáticas, con la asesoría de 
profesores que ayudarán a resolver dudas y sugerirán bibliografía de apoyo, con el objetivo 
de que la exposición sea exitosa y así poder contribuir al logro de los aprendizajes en la 
comunidad estudiantil participante. 

 
 

En la siguiente tabla encontrarás el plantel, fecha y lugar del evento 
 

  
 
 
 
 

  

 
Azcapotzalco 

 
Sala Galerías 

 
Naucalpan 

SILADIN 
Auditorio “Dr. José 
Sarukhán Kermez” 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
Juan Rodríguez Aguilar 

 
 

 

 

 
Sala 1 Audiovisual “Pablo 

González Casanova” 

 
26 de abril 

 
Héctor González Pérez 

 
Oriente 

SILADIN 
Sala 3 “Ing. José de la 

Herrán” 

 
Vallejo 

 
Plantel 

 
Jefe de Sección de 

Matemáticas 

 
Fecha 

 
Lugar 

 
Sur 

 
Sala Gamma 
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RECONOCIMIENTO 
OFICIAL 

CONSIGUE TU 
DIPLOMA OFICIAL 
DE LENGUA FRANCESA 

 
  INSCRIPCIONES 

del 8 al 19 de abril en: VALIDEZ 
PERMANENTE 

https://www.eventos.cch.unam.mx/delf-cch 
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SSeeddeess  
• Instalaciones deportivas de los planteles  

del Colegio de Ciencias y Humanidades. 
 

FFeecchhaa  ddee  rreeaalliizzaacciióónn  
• Del 15 al 19 de abril del 2024.  

  
PPaarrttiicciippaanntteess  

• Podrá participar el estudiantado de las 
generaciones 2022, 2023 y 2024. 

 
RRaammaass  

• Femenil, varonil y mixta.  
  
IInnssccrriippcciioonneess  

• Se realizarán en el Departamento de 
Educación Física de cada plantel-turno con 
el(la) profesor(a) responsable de la disciplina 
deportiva a partir de la publicación de la 
presente convocatoria. 

  
UUNNIIVVEERRSSIIDDAADD  NNAACCIIOONNAALL  AAUUTTÓÓNNOOMMAA  DDEE  MMÉÉXXIICCOO  

EESSCCUUEELLAA  NNAACCIIOONNAALL  CCOOLLEEGGIIOO  DDEE  CCIIEENNCCIIAASS  YY  HHUUMMAANNIIDDAADDEESS  
SSEECCRREETTAARRÍÍAA  AACCAADDÉÉMMIICCAA  

DDEEPPAARRTTAAMMEENNTTOO  DDEE  EEDDUUCCAACCIIÓÓNN  FFÍÍSSIICCAA  
  
 

La Dirección General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, a través del Departamento de 
Educación Física, CONVOCA a los estudiantes inscritos en los diferentes planteles a participar en los: 

 

Juegos de Convivencia 2024 
 

B A S E S 

 

 
  

  
  
  
  
  

  
  
  
  

  
  

  
  
  
  
  

  
  

  
  
  

AATTEENNTTAAMMEENNTTEE  
““PPOORR  MMII  RRAAZZAA  HHAABBLLAARRÁÁ  EELL  EESSPPÍÍRRIITTUU””  

CCiiuuddaadd  UUnniivveerrssiittaarriiaa,,  1155  ddee  mmaarrzzoo  ddee  22002244  

DDiisscciipplliinnaass  
• Acondicionamiento Físico General. 
• Aerobics. 
• Ajedrez. 
• Atletismo. 
• Basquetbol. 
• Futbol Asociación. 
• Futbol Rápido. 
• Gimnasia. 
• Voleibol. 

 
PPrreemmiiaacciióónn  

• Se otorgará premiación a los tres primeros 
lugares para cada rama en las disciplinas 
deportivas participantes. 

 
TTrraannssiittoorriiooss  

• Los casos no previstos en esta convocatoria 
serán resueltos por el Comité Organizador de 
los Juegos de Convivencia 2024. 
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consulta la oferta y regístrate del 12 de abril al 17 de mayo en 
https://eventos.cch.unam.mx/profoce

LOS CURSOS SE IMPARTIRÁN 
DEL 3 AL 28 DE JUNIO DE 2024

SI ERES DE SEXTO 

SEMESTRE PUEDES 

INSCRIBIRTE

Prepárate  para  la 
licenciatura  con  un 

curso  PROFOCE 

Programa de 
Fortalecimiento a la 
Calidad del Egreso
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SUSCRÍBETE
g r a t i s

biotecmov@ibt.unam.mx

biotecmov.ibt.unam.mx
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te está 
esperando...

Queremos que  
CCH TV  

sea tu espacio.  
¡Colabora  

con nosotros!

Envíanos en video tus 
recomendaciones, 
preferencias y  
gustos sobre:

· Películas y series
· Libros y cómics
· Música y artistas 
·  Artes visuales  

y escénicas

Además, puedes man-
darnos videos en donde 
nos puedas contar tu 
experiencia dentro del 
CCH en torno a:
·  Qué significa para ti ser 

cecehachero 
·  Qué clases, asignaturas 

y actividades son tus 
favoritas

·  Cuál es tu lugar preferido 
dentro del plantel 

Tu material debe 
tener las siguientes 
características: 
· Video en mp4
·  Resolución FullHD 

(1920X1080PX)

Manda tu video al siguiente correo electrónico:  
cch.tv@cch.unam.mx 
Incluye en el cuerpo del email tu nombre completo,  
número de cuenta, plantel, semestre que cursas, además 
del título del video y una breve descripción del mismo.

Para mayor información puedes enviarnos un mensaje a través de nuestras redes sociales:   

 /CCH.UNAM.Oficial  @cch_unam   CCH UNAM   @cch_tv   CCH UNAM

¡Cecehachero,  
sé parte de  
CCH TV! 
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CONVOCATORIA 

CONVOCAN 
A las y los estudiantes radicados en México de entre 
15 y 20 años, con inscripción vigente en instituciones 
de educación secundaria, bachillerato o su equivalente, 
públicas o privadas, a participar en el Premio Nacional 
Juvenil del Agua 2024, presentando un proyecto de in-
vestigación sobre el manejo sustentable del agua, reali-
zado en forma individual o en equipo. 

La propuesta debe ser innovadora, viable y con posi-
bilidades de replicarse a nivel local, regional, nacional 
o global. 

BASES 
I. Elegibilidad de las personas participantes

• Ser originaria de cualquier estado de la República 
Mexicana y contar con entre 15 y 20 años, cumpli-
dos al 01 de agosto de 2024. 

• Estar inscrita a nivel secundaria, bachillerato o 
equivalente en alguna institución educativa del 
país, pública o privada. 

• Contar con un nivel del idioma inglés que, en caso 
de resultar ganador, permita presentar el trabajo 
en el certamen internacional. 

• La participación puede ser individual o en equipos 
de máximo 2 personas. 

• No podrán participar estudiantes universitarios. 

Organizadores:

ANTECEDENTES 
El Premio Nacional Juvenil del Agua (PNJA) es el con-
curso de jóvenes más importante en materia hídrica de 
México.

Sus principales objetivos son: 

• fomentar la conciencia y el conocimiento sobre el 
valor y la situación del agua; 

• estimular el interés por la investigación en materia 
de seguridad hídrica; 

• promover la generación de futuros líderes del sec-
tor con una sólida formación académica; 

• impulsar aportaciones científicas, tecnológicas y 
sociales que contribuyan a solucionar problemas 
hídricos locales, regionales y/o globales; y 

• incitar el trabajo en equipo y el empleo de diver-
sas disciplinas para desarrollar proyectos factibles 
y con alta calidad técnica. 

El PNJA es la eliminatoria nacional del Stockholm Ju-
nior Water Prize, la competencia estudiantil en mate-
ria de agua más importante del mundo, organizada por 
el Stockholm Water Institute (SIWI), también conocida 
como el Premio Nobel del Agua para Jóvenes. 

El Centro Regional de Seguridad Hídrica bajo los aus-
picios de UNESCO, la Universidad Nacional Autónoma 
de México, a través de la Red del Agua UNAM, y la Em-
bajada de Suecia en México. 
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II. Tipo de proyectos 
• Todos los proyectos deben tener como objetivo 

avanzar en la construcción de un mundo con segu-
ridad hídrica, por los que pueden dirigirse a cual-
quiera de sus cuatro dimensiones, a saber: 

a. Agua en calidad y cantidad adecuadas para to-
das las personas. 

b. Agua para los ecosistemas, favoreciendo el 
empleo de soluciones basadas en la naturale-
za y en el paisaje. 

c. Agua para las actividades productivas, con én-
fasis en la economía circular. 

d. Resiliencia ante los efectos de los fenómenos 
hidrometeorológicos extremos, como inunda-
ciones o sequías. 

Se aceptarán:

• Proyectos prácticos en el campo de la tecnología y 
las ciencias naturales, exactas, sociales, económi-
cas y humanidades, utilizando enfoques y métodos 
innovadores para resolver alguna problemática del 
agua, preferentemente de carácter local. 

• El proyecto puede consistir en un cambio de con-
ducta, productos, servicios o procesos nuevos, me-
jorados o reutilizados. 

• Se aceptarán propuestas de equipos o de alguno 
de sus integrantes que hayan participado en este 
o en otros concursos, siempre y cuando hayan sido 
mejoradas y se especifique en dentro del conteni-
do la forma en la que ha sido mejorada. 

• Los proyectos pueden tener un enfoque teórico o 
experimental, aunque se privilegiarán los de carác-
ter práctico.

III. Registro de participación 
Consta de dos elementos: formato electrónico de regis-
tro y propuesta. 

Formato Electrónico de Registro: 

Se deberá llenar el formato electrónico de registro, en la 
página: https://forms.gle/p26m9a5YkipwcEAx7

Este formato solicitará la siguiente información: 

• Título del proyecto 

• Nombre completo de la o las personas participan-
tes (máximo 2 participantes) 

• Fecha de nacimiento de cada una de las personas 
participantes (día/mes/año) 

• Correo electrónico de la o las personas participantes

• Teléfono de la o las personas participantes (solo 
cuando sean mayores de 18 años)

• Nombre de la escuela de adscripción

• Dirección de la institución académica (calle, núme-
ro, colonia) 

• Estado de la República Mexicana en donde se en-
cuentra la institución académica 

• Nombre y apellidos del asesor(a) o tutor(a) de la o 
las personas participantes

• Teléfono del asesor(a) o tutor(a) (diez dígitos) 

• Correo electrónico del asesor(a) o tutor(a) 

• Resumen del proyecto (máximo 500 palabras) 

• Área de conocimiento en la que se enmarca el pro-
yecto (ciencias físico-matemáticas y de las inge-
nierías; ciencias biológicas, químicas y de la salud; 
ciencias sociales; artes y humanidades) 

• Acta de nacimiento de cada una de las personas 
participantes (en formato PDF) 

• Comprobante vigente de inscripción a la institu-
ción educativa (en formato PDF) 

• Propuesta (en formato PDF)

Propuesta: 

El documento tendrá una extensión máxima de 12 
cuartillas, incluyendo ilustraciones, gráficas, dibujos o 
fotografías. La tipografía deberá ser Arial de 12 puntos, 
con párrafos de 1.5 de interlineado y márgenes de 2.5 
cm superiores, inferiores y a cada lado. 
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La propuesta deberá contener las siguientes secciones: 

• Título del proyecto 

• Planteamiento del problema

• Objetivos 

• Metodología 

• Resultados obtenidos o esperados 

• Conclusiones 

• Contribuciones a la solución del problema

• Referencias (recomendable en formato APA) 

En caso de requerir orientación sobre el contenido de 
cada una de las secciones, favor de remitirse al Anexo II 
de esta Convocatoria.

V. Premios 
Los resultados del concurso serán publicados a través 
del portal electrónico: 

https://premiojuvenildelagua.cershi.org/ y las redes 
sociales de las instituciones organizadoras en las fechas 
establecidas en el Calendario. 

A todos los participantes que hayan avanzado a la eta-
pa de evaluación de proyectos, así como a sus respec-
tivos tutores o asesores, se les otorgará una Constancia 
de Participación en formato virtual. 

Ganadores regionales

Las 8 personas o equipos ganadores de cada una de las 
regiones en las que se divide este premio recibirán los 
siguientes reconocimientos: 

• Derecho de participar en la Final Nacional. 

IV. Calendario 

ACTIVIDAD FECHA 

Lanzamiento de Convocatoria 7 de diciembre de 2023

Recepción de proyectos a través de plataforma 
electrónica 7 de diciembre de 2023 al 3 de mayo de 2024 

Evaluación de proyectos 6 de mayo al 24 de mayo de 2024

Notificación de ganadores regionales 29 de mayo de 2024

Votación del Premio del Público 4 al 9 de junio de 2024

Final nacional y Ceremonia de Premiación Entre el 10 y el 21 de junio de 2024

Preparación para la etapa internacional 24 de junio al 18 de agosto 

Final internacional Agosto 2024
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• Invitación al programa de mentorías. 

• Diploma de ganador(a) regional.

Ganadores nacionales

Se otorgará un Primero, un Segundo y un Tercer lugar 
que serán seleccionados por el Jurado durante la Final 
Nacional. Los premios por categoría serán: 

Primer lugar:

• Derecho de representar a México, con los gastos 
pagados, en el Stockholm Junior Water Prize 2024, 
a celebrarse en el marco de la Semana Mundial del 
Agua en Estocolmo, Suecia. 

• $25,000.00 pesos en efectivo.

• Una beca por 6 meses para continuar con el de-
sarrollo del proyecto otorgada por la Universidad 
Nacional Autónoma de México. * 

• Diploma de primer lugar.

• Invitación a la ceremonia de premiación a celebrar-
se en la Embajada de Suecia en la Ciudad de México. 

* La beca será dividida entre las personas que integren el equi-
po ganador. 

Segundo lugar:

• $20,000.00 pesos en efectivo.

• Diploma de segundo lugar. 

• Invitación a la ceremonia de premiación a celebrar-
se en la Embajada de Suecia en la Ciudad de México. 

Tercer lugar:

• $15,000.00 pesos en efectivo.

• Diploma de tercer lugar. 

• Invitación a la ceremonia de premiación a celebrar-
se en la Embajada de Suecia en la Ciudad de México. 

Ganadores del Premio del Público

La persona o equipo que haya resultado ganador regio-
nal y cuyo video reciba el mayor número de “me gusta” 
durante la etapa de votación general recibirá el Premio 
del Público durante la Final Nacional.

• Reconocimiento. 

• Diploma de ganador del Premio del Público. 

Asesor(a) o tutor(a)

Se otorgarán los siguientes reconocimientos a las per-
sonas asesoras o tutoras del Primero, Segundo y un 
Tercer lugar. 

• Estímulo en especie exclusivo para el/la asesor(a) 
o tutor(a) del primer lugar.

• Diploma como tutor(a) o asesor(a). 

• Invitación a la ceremonia de premiación a celebrarse 
en la Embajada de Suecia en la Ciudad de México. **

** Los gastos en los que los tutores podrían incurrir para asistir a 
la ceremonia deben ser cubiertos por las personas interesadas. 

Escuelas 

La institución educativa de adscripción de la persona o 
equipo ganador del Primer Lugar recibirá un reconoci-
miento. 

Ganadores internacionales

• En caso de resultar ganador(a) del Stockholm Junior 
Water Prize 2024, además del premio nacional, la 
persona o equipo ganador recibirá 15,000 USD, una 
escultura de cristal azul y un diploma, otorgados por 
la princesa heredera Victoria de Suecia. La escuela 
ganadora será acreedora a un diploma y 5,000 USD. 

• Los finalistas del premio internacional también 
están invitados a unirse al WaterTank, una red 
exclusiva en donde pueden conectarse con otros 
participantes, así como con mentores y asesores 
expertos de organizaciones líderes a nivel global 
con el objetivo de avanzar en sus proyectos y man-
tenerlos involucrados en el sector del agua. 
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VI. Etapas  

ETAPA DESCRIPCIÓN 

Pre selección  
El Comité Organizador revisará que las propuestas cumplan con todos los requisitos 
y apartados establecidos en la presente convocatoria y notificará vía electrónica a los 
participantes que hayan pasado a la fase de Evaluación de Proyectos, así como aquellos 
que hayan sido descartados por no cumplir con los criterios señalados.  

Evaluación de Proyectos 
El Comité de Evaluación examinará cada trabajo a “doble ciego”, es decir, al menos 
dos evaluadores realizarán la dictaminación sin conocer los datos personales ni de 
adscripción de los participantes.

Publicación de ganadores 
regionales

Las personas o equipos ganadores de cada una de las regiones serán dadas a conocer a 
través del portal electrónico y las redes sociales de las instituciones organizadoras. 

Premio del público

Las personas ganadoras de cada una de las regiones deberán enviar al Comité 
Organizador un video con una duración máxima de 2 minutos en el que se expliquen de 
manera interesante, informativa y clara los siguientes puntos: 

•	 Presentación. ¿Quiénes son y de dónde vienen?
•	 Problema a resolver. ¿Cuál es, quién lo tiene, en dónde está y de qué tamaño es?
•	 Solución. ¿Cómo tu idea resuelve el problema, en qué consiste y en qué etapa de 

desarrollo se encuentra?
•	 Impacto en las agendas de desarrollo. ¿Cuáles son los beneficios económicos, 

ambientales y sociales que se derivan de la implementación de la solución? 
Los videos se publicarán en las redes sociales del PNJA para recibir los votos del público 
en general. El video con mayor número de “me gusta” recibirá el Premio del Público 
durante la Final Nacional. 
Las personas participantes deberán enviar su video al Comité Organizador con fecha 
límite del 2 de junio a las 23:59 horas. 

Final Nacional y Ceremonia 
de Premiación 

Las personas ganadoras de cada una de las regiones participarán en la Final Nacional, 
donde expondrán sus proyectos ante el Jurado, que determinará el Primero, Segundo y 
Tercer lugar. Las presentaciones podrán hacerse en español o inglés, aunque el Jurado 
podrá hacer cuestionamientos en inglés independientemente del idioma en el que se 
realice la presentación. 
Durante la Ceremonia de Premiación se otorgarán los premios estipulados en el 
numeral V.  

Preparación para la etapa 
internacional

El Comité Organizador trabajará con la persona o equipo ganador del Primer lugar con 
el objetivo de fortalecer sus capacidades técnicas y científicas, así como sus habilidades 
interpersonales y de comunicación.
En conjunto, producirán un video, un cartel y una versión final del proyecto.

Etapa Internacional
La persona o equipo ganador del Primer lugar expondrá su proyecto ante expertos 
durante la Semana Mundial del Agua y competirá con estudiantes de diversas partes del 
mundo.  
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Los fallos emitidos por el Comité Organizador, el Comité 
de Evaluación y el Jurado serán definitivos e inapelables.

VII. Criterios de evaluación 
Los criterios de evaluación que serán tomados en cuenta 
para la competencia nacional e internacional, conforme 
a los lineamientos de Stockholm Junior Water Prize, son: 

• Relevancia. Importancia del proyecto en términos 
científicos, ambientales y sociales. 

• Creatividad. Capacidad de generar nuevas ideas y 
conceptos produciendo soluciones originales. 

• Metodología. Conjunto de métodos que se siguen 
en una investigación científica. 

• Aplicabilidad. Posibilidad de que la propuesta sea 
implementada para la solución del problema plan-
teado. 

• Dominio del tema: Manejo que el estudiante os-
tenta sobre el tema. 

• Habilidades prácticas: Destreza o facilidad del es-
tudiante para realizar las actividades propias de la 
competencia. 

• Reporte y presentación: Se refiere a la presentación 
del reporte y a la exposición oral de su proyecto. 

El Anexo III de esta Convocatoria presenta una lista de 
preguntas para reflexionar y considerar con respecto a 
cada criterio de evaluación. 

VIII. Comité Organizador, Comité de Evalua-
ción y Jurado

• El Comité Organizador estará integrado por los re-
presentantes de las instituciones organizadoras 
del PNJA. 

• El Comité de Evaluación se formará por especialis-
tas en recursos hídricos provenientes de la acade-
mia, el gobierno, la iniciativa privada, la sociedad 
civil y las organizaciones internacionales. 

• El Jurado se integrará por profesionales de alto ni-
vel con una amplia trayectoria en el estudio y de-
sarrollo de proyectos en materia hídrica.    

IX. Aspectos éticos y propiedad intelectual 
• Al registrarse, los participantes aceptan todos los 

términos y condiciones declarados en esta convo-
catoria. 

• Los participantes podrán recibir la asesoría de pro-
fesores o tutores, quienes deberán recibir crédito, 
pero éstos no forman parte del equipo. 

• Los proyectos no deben atentar contra la propie-
dad intelectual de un tercero. De demostrarse pla-
gio, las personas participantes perderán el derecho 
de concursar en esta y todas las ediciones poste-
riores del PNJA. 

• Los proyectos que hayan sido presentados en las 
ediciones pasadas de este Premio, en otros even-
tos o concursos, o que se encuentren en proceso 
de comercialización, podrán participar exclusiva-
mente cuando presenten mejoras sustantivas con 
respecto al proyecto original y se haga la aclaración 
expresa dentro de la propuesta. 

• Los participantes conservan todos los derechos 
de sus obras, pero las instituciones organizadoras 
pueden utilizar información o materiales gráficos 
para presentaciones ante instancias gubernamen-
tales, eventos académicos o culturales, a nivel na-
cional o internacional, con el correspondiente cré-
dito a los autores. 

X. Recursos de apoyo 
El Comité Organizador ofrecerá sesiones de orientación 
y herramientas en línea para resolver dudas y facilitar 
la participación en el concurso. Estos recursos se difun-
dirán en las redes sociales del Premio y de las institu-
ciones organizadoras. 

En los siguientes enlaces se encuentra información de 
los proyectos presentados en convocatorias anterio-
res, así como recursos que facilitan la preparación de 
la propuesta:

https://premiojuvenildelagua.cershi.org/

https://www.siwi.org/prizes/stockholmjuniorwater-
prize/winners
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XI. Imprevistos 
• El Comité Organizador seleccionará los proyectos 

con mayor puntaje de otra región en caso de que 
una región se encuentre desierta para participar 
en la etapa de Evaluación de Proyectos o que los 
Comités de Evaluación y de Organización conside-
ren que la calidad de los trabajos presentados es 
insuficiente.     

• El Comité Organizador tiene las facultades para re-
solver cualquier imprevisto y no habrá apelaciones. 

• El Comité Organizador se reserva el derecho de rea-
lizar modificaciones o añadir anexos sucesivos so-
bre la mecánica y premios de la competición, siem-
pre y cuando estén justificadas, no perjudiquen a 
los participantes y se comuniquen a éstos debida-
mente. El Comité Organizador solo otorgarán los 
premios establecidos en la presente convocatoria, 
sin embargo, podrán existir otros incentivos eco-
nómicos o en especie otorgados directamente por 
otras instituciones, sin que ello una responsabili-
dad para las instituciones organizadoras. 

• En caso de que esta competencia no pudiera rea-
lizarse, bien por fraudes detectados, errores técni-
cos, o cualquier otro motivo que no esté bajo el 
control de las instituciones organizadoras, y que 
afecte su normal desarrollo, el Comité Organizador 
se reserva el derecho a cancelarla, modificarla, o 
suspenderla, sin que los participantes puedan exi-
gir responsabilidad alguna. 

XII. Datos de contacto 
Para mayores informes comunicarse al Centro Regional 
de Seguridad Hídrica bajo los auspicios de UNESCO o a 
la Red del Agua UNAM 

Teléfono: 55 5623 3500 ext. 1502 o 1544 / 55 5623 3600 
Ext. 8745 

Sitio web: https://premiojuvenildelagua.cershi.org/ 

Correo electrónico: premio.juvenil.agua@cershi.org 

Facebook: @premiojuvenildelagua 

Twitter: @premiojuv_agua 

Instagram: @premionacionaljuvenildelagua 

Tiktok: @premiojuvenildelagua 

Youtube: Premio Nacional Juvenil del Agua
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