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Reflexion académica
en torno a la presentacion del Diagndstico
institucional para la actualizacion curricular

cadémicos del Colegio de Ciencias y

Humanidades externaron sus observa-

ciones, puntos de vista y opiniones sobre
el Diagnostico institucional, uno de los primeros
documentos de investigacion que tiene la comu-
nidad para analizar los principales problemas y
retos en el marco del proceso de actualizacion
del Plan y los Programas de Estudio cuya meta
principal es mejorar la calidad del aprendizaje de
los alumnos.

El Diagnéstico institucional, distribuido a los
docentes desde diciembre pasado, fue presen-
tado en los cinco planteles los dias 31 de enero,
1, 2, 7y 9 de febrero respectivamente. Este
primer encuentro académico logré un ambiente
de dialogo respecto a los planteamientos del
documento que detallan los estudios de trayec-
toria escolar, caracteristicas socioeconémicas y
académicas de los alumnos, la organizacion del
trabajo docente, las condiciones para el apren-
dizaje y la situacion actual de la infraestructura.

Los profesores asistentes expresaron la
pertinencia del Diagndstico institucional que for-
maliza el arranque del proceso de actualizacion
curricular en su primera etapa (Diagnosticos) y
reconocieron la necesidad de incorporar otros
elementos de analisis como los aprendizajes,
métodos de estudio, aprovechamiento del tiem-
po libre, estilos de vida, evaluacion de la nueva
infraestructura, para saber de qué manera estos
elementos impactan en sus materias.

Benjamin Barajas en el Plantel Azcapotzalco

De igual manera, solicita-
ron mas datos sobre la planta
docente, por plantel y area de
estudio, con la intencién de pro-
poner mecanismos para mejorar
las condiciones de ensefianza
de los profesores, haciendo én-
fasis en su formacién.

Asimismo,  consideraron
fundamental incorporar los
avances de las ciencias y de las
humanidades en el Modelo Edu-
cativo del Colegio que a través
de sus tres legados, aprender
a aprender, aprender a hacer y
aprender a ser, promueven la formacién integral de los alumnos. Algunas propuestas planteadas
fueron reforzar el aprendizaje del espafiol y de las matematicas, despertar la vocacion hacia las cien-
cias, mejorar la ensefianza de las cuatro habilidades en los idiomas inglés y francés, todo esto con el
fin de garantizar la calidad educativa de los escolares que ingresaran a sus estudios profesionales.

Los asistentes coincidieron en la necesidad de abrir otros espacios de reflexion académica que
sistematicen todos los puntos de vista, opiniones y observaciones de la comunidad para que sean
incluidos en un documento base que debera ser discutido en forma colegiada conforme a los linea-
mientos y mecanismos que estipule el Consejo Técnico de acuerdo con la normatividad universitaria.

Trinidad Garcia Camacho, secretario de Programas Institucionales del Colegio, indicd que la
presentacion del Diagnéstico en los planteles del CCH es un acto de participacion comunitaria, ya
que el ofrecer datos relevantes sobre el aprovechamiento de los alumnos dara como resultado una
mejor comprension de los aspectos que se abordaran en el proceso de actualizacién curricular. “Que-
remos hacerlos coparticipes de la informacién que tenemos, pues estamos convencidos de que en
la medida en que se conozcan estos datos, habra una mejor toma de decisiones para efectuar las
modificaciones que requiera el Plan de Estudios”, afirmé en la sala Vascolcelos del Plantel Vallejo
ante una nutrida concurrencia de profesores.

Por otra parte, en el Plantel Oriente, Juventino Avila Ramos, secretario de Informéatica del Cole-
gio, destacé la importancia de que los profesores cuenten con datos, estadisticas y la geometrizacién
de la informacién para interpretar los aspectos relacionados con el proceso de ensefianza-aprendi-
zaje de los escolares.

En tanto, Guadalupe Marquez Cardenas, secretaria Estudiantil del Colegio, solicité a los maes-
tros en el Plantel Naucalpan su colaboracién para nutrir con sus comentarios y experiencias esta
parte del proceso de actualizacion curricular, no sin antes destacar la trascendencia del esfuerzo
por lograr un Plan de Estudios que responda mejor a las necesidades actuales de los estudiantes.

Benjamin Barajas, profesor del Plantel Naucalpan comentd a los asistentes en el Plantel Azca-
potzalco que el Diagndstico institucional forma parte de otros instrumentos de anélisis y reflexion que
se estan preparando para su consulta y discusion.

Por su parte, Judith Diaz Rivera, profesora del Plantel Vallejo, afirmé en el Plantel Sur que el CCH
se encuentra en un momento decisivo para conocer qué se esta haciendo y reforzar los postulados
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Juventino Avila en el Plantel Oriente
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Profesores del Plantel Sur

da, la Direccion General y cada uno de los planteles del CCH estan realizando
para fortalecer al Colegio como una entidad educativa de vanguardia.

Quienes presidieron las presentaciones invitaron a los asistentes a formular
sus propuestas por escrito y enviarlas a la Secretaria de Planeacion del Colegio
ylo al correo electronico en la direccion revisioncurricular@cch.unam.mx P

riginario de Rio Grande, Oaxaca, José
OArmando Paz Cortés, quien recibio hace

unos dias un diploma por haber obtenido
tercer lugar en la XXII Olimpiada de Quimica del
Distrito Federal, en la cual participaron mas de
mil alumnos de escuelas de nivel medio y nivel
medio superior, suefia en convertirse en médico
y llevar a sus padres su titulo para agradecerles
todo su apoyo.

El alumno de cuarto semestre del Plantel Sur,
con promedio de diez, tuvo que prepararse casi
cuatro meses para tener un buen desempefio
en la Olimpiada, la cual incluyé dos examenes:
el primero de opcion multiple abarcd temas de
Quimica analitica, balance de ecuaciones y es-
tructuras quimicas; mientras que el segundo fue
de preguntas abiertas sobre Quimica organica, la
tabla periédica, entre otras.

A afio y medio de participar en los Cursos-

que le dieron origen. Por ello, dijo, “este acto es uno de muchos en los que nos escucharemos con el
respeto que merecemos, para compartir inquietudes y observaciones”.

Durante la presentacion del Diagndstico en los centros escolares, se contd con la presencia
de los directores Roberto Avila Antuna, Arturo Delgado Gonzalez, Beatriz Cuenca Aguilar, San-
dra Aguilar Fonseca vy ; prTE
Jaime Flores Suaste, ti-
tulares de los planteles
Vallejo, Oriente, Naucalpan,
Azcapotzalco y Sur res-
pectivamente, quienes en
su momento agradecieron
el interés de la comunidad
académica por informarse y
atender el esfuerzo que de
manera conjunta y coordina-

Profesores del Plantel Naucalpan

José Armando Paz, ejemplo de
compromiso universitario

P Alumno del CCH obtuvo tercer lugar en la XXII Olimpiada de
Quimica del Distrito Federal

taller extracurriculares de formacion Siladin que imparten los profesores del Plantel Sur, Alberto
Hernandez Pefialoza y Rosario Cruz Guzman, el bachiller de 17 afios habld acerca de su pasion
por la ciencia la cual considera indispensable para el desarrollo de un pais, “con la ciencia siempre
se estd en la busqueda de nuevos avances para contribuir a resolver problemas que aquejan a la
humanidad”.

Satisfecho por el lugar obtenido en la Olimpiada, celebrada en octubre pasado, para José Ar-
mando, quien gané medalla de oro en la Olimpiada Universitaria del Conocimiento 2011, ésta es la
culminacion de una serie de esfuerzos que realizd con el apoyo de los profesores Alberto y Rosario,
“los cursos-taller que imparten los maestros en el Siladin son muy buenos para los alumnos que
vamos a las areas quimico-bioldgicas”.

Aficionado a la natacion, el baile y el futbol, Paz Cortés, quien actualmente estudia Inglés, comento
que desde pequefio anhelaba estudiar en la UNAM, lo cual hoy es una realidad que lo ha llevado a com-
prometerse con esta casa de estudios a la que admira por el trabajo desarrollado en las areas de docencia,
investigacion y difusion de la cultura, que le han valido para ser reconocida a nivel nacional e internacional.

“La Universidad Nacional nos ofrece una gama de oportunidades para estar mejor preparados;
sin embargo, depende de nosotros aprovecharlas y formarnos mejor, pues lo que realmente importa
no es la calificacion sino la cantidad y calidad de conocimientos adquiridos para aplicarlos, de ahi
que el 60 por ciento de la formacion depende del alumno y el 40 por ciento de los profesores”.

A dos afios de radicar en el Distrito Federal en donde vive en la casa de un tio y se hace cargo
del aseo de su recamara, el cuidado de su ropa y la preparacion de sus alimentos, el alumno ase-
gurd: “estar lejos de mi familia me ha hecho responsable y valorar el esfuerzo de mis padres para
darme una carrera y de las atenciones que tenia en mi casa”.

Por Ultimo, al referirse a su estancia en el Plantel Sur, dijo: “el sistema del CCH es bueno porque
el alumno tiene que investigar, pero algunos profesores nos dejan hacer todo y no nos explican. Por
otra parte, hay muchos estudiantes que, teniendo un buen profesor lo desaprovechan, por ello, es
necesario que haya compromiso de ambas partes a fin de asumir el compromiso de pertenecer a la
Universidad Nacional”. (Con informacion de Susana Reyes). P
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Mediatecas del CCH:
espacios para el dominio
en lenguas extranjeras

as mediatecas del Colegio de Ciencias

y Humanidades proporcionan apoyos y

recursos para impulsar el proceso de en-
sefianza-aprendizaje en idiomas extranjeros, en
cada uno de los cinco planteles.

Sus modernas instalaciones son visitadas a
diario por centenares de alumnos que consultan
materiales escritos, sonoros, visuales y de cdm-
puto, con los que afirman sus conocimientos de
los idiomas inglés y francés.

Los espacios de desarrollo y expresion en
lenguas diferentes a la materna fueron edifica-
dos en el CCH con el apoyo de la Rectoria de la
UNAM, que planted fortalecer al bachillerato uni-
versitario en el dominio de idiomas extranjeros,
especialmente el inglés, para que los alumnos
que ingresan a las licenciaturas cuenten con un
manejo optimo que les permita consultar diver-
sas fuentes de informacion para lograr con éxito
sus estudios superiores.

Para el CCH, la ensefianza de lenguas ex-
tranjeras es fundamental desde su creacion,
pero s6lo se impartia comprension de lectura. Ya
a principios del presente siglo, para fortalecer la
ensefianza de una lengua extranjera se hicieron
grupos pilotos en los que se ensefiaban las cua-
tro habilidades: escuchar, hablar, leer y escribir.
Esto fue retomado en el Plan de Trabajo 2010-
2014, de la directora General del CCH, Lucia
Laura Mufioz Corona.

Apropiarse del recurso

Las mediatecas del Colegio son una herramienta
y un recurso para que los alumnos se aduefien
del idioma inglés, indicaron Maria Alejandra Ri-
vera Ferreiro y Patricia Juarez Rosales, titular
y comisionada del Departamento de Inglés del
CCH, respectivamente.

A estos espacios, dijeron, acuden diariamen-
te centenares de estudiantes que disfrutan de los
diversos equipos y materiales que la conforman,
como son libros, peliculas, audios, computado-
ras y materiales con estrategias didacticas, de
acuerdo con los programas de estudio del idioma
inglés.

En contraste, a los Laboratorios de Idiomas
asisten los profesores con sus alumnos para
impartirles clases. En estos espacios los docen-
tes pueden utilizar el programa Tell me more,
cursos interactivos y otros que consideren
pertinentes para el proceso de ensefianza-apren-
dizaje, explicaron.

Las mediatecas de los planteles cuentan con
instalaciones modernas que pueden ser visita-
das tanto por alumnos como por profesores. Por
ello, las profesoras reiteraron la invitacion a la
comunidad del Colegio a que conozcan las me-
diatecas y pidan apoyo a los asesores y personal
especializado que en ellas laboran.

Desafios

Acerca de los retos que represento la ensefian-
za de los idiomas en sus cuatro habilidades, la
Rectoria de la UNAM y la Direccion General del
Colegio disefiaron mejores condiciones para
que la ensefianza y el aprendizaje se dieran de
manera mas fluida y se fortaleciera la calidad en
la formacion de los alumnos. Entre las acciones
puestas en marcha destacan: la construccion de
edificios para la ensefianza de lenguas extran-

jeras, grupos de 25 alumnos por aula, garantia
de que los alumnos de primero a cuarto se-
mestre tengan acceso a las modernas aulas,
asesorados por profesores preparados para la
ensefianza, la creacion de laboratorios y me-
diatecas que den servicio de manera continua y
desarrollar acciones de formacion docente.

Datos para recordar

+ 2003. Inici6 el proyecto piloto para la ense-
fianza del idioma inglés en cuatro habilida-
des con el propésito de brindar a los alumnos
mayor motivacion para el aprendizaje de la
lengua y obtener, asi, las herramientas que
les permitan escuchar, hablar, leer y escribir
en inglés.

+ 2004. Se atendié a 175 alumnos distribuidos
en cinco grupos de nivel basico y se impulsd
el Programa Extracurricular de Inglés.

+ 2005. Se conformaron diez grupos en los
que participaron 315 alumnos en los niveles
basicos 1y 2.

+ 2006. Se conformaron 17 grupos con una
poblacion de 545 alumnos que cursaban los
niveles 1y 2.

+ 2007. Se abrieron 18 grupos para los niveles
basico y pre-intermedio, donde se atendi6 a
550 alumnos.

+ 2009. El Colegio asume en la Ensefianza de
la Lengua Extranjera el dominio de las cuatro
habilidades linguisticas basicas: hablar, es-
cribir, leer y escuchar en inglés y/o francés,
encaminado a que los alumnos ingresen a
la licenciatura de la UNAM con un manejo
optimo que les permita consultar diversas
fuentes de informacion.

(Con informacion de Porfirio Carrillo).»”
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ratar de entender la vida y la muerte, fue

el tema de la disertacion del doctor Mar-

celino Cereijido, autor del texto La muerte
y Sus ventajas, vista ésta desde un enfoque re-
ligioso y cientifico. Ante un auditorio abarrotado
en el Plantel Oriente, el experto en fisiologia
celular y molecular resaltd que todo organismo
solo sobrevive si es capaz de interpretar su rea-
lidad eficazmente, pues si no es asi desaparece.

Ante esa aseveracion, menciond que la rea-
lidad esta descifrada a partir de la religion y la
ciencia, por eso la muerte también debe diluci-
darse desde estas dos perspectivas, pues por
ser México, un pais atrasado cientificamente,
depende casi en su totalidad de la interpreta-
cion inconsciente.

Sin embargo, sostuvo el investigador, la ulti-
ma interpretacién de la realidad la da la ciencia
y esta por encima de la posicion Judea cristiana,
la cual sostiene que el mundo fue creado por
Dios. Esta visién se basa y se apoya en mila-
gros; es decir, en creencias. La ciencia no cree
sino demuestra.

Sorprende que la muerte, uno de los fe-
némenos bioldgicos mas universales y el mas
dréastico, dado que interrumpe cualquier proceso
de vida, sea uno de los temas menos estudiados
de la Biologia. De ahi la importan-
cia de que actualmente, en sus
estudios, se le considere como par-
te inherente de la evolucion.

Durante su exposicion, lleva-
da a cabo el pasado 3 de febrero,
externd su beneplacito porque la
biologia ya se ocupa de las impli-
caciones de la muerte y demuestra
que este hecho lleva consigo feno-
menos naturales como la evolucion
de las células y de los genes, a
partir de procesos complejos que
nos llevan a entender la vida y las
ventajas de la muerte, por ser ésta
necesaria para la vida.

La ciencia moderna, sentencio,
interpreta la realidad, sin recurrir a
milagros, relaciones o dogmas. En
la ciencia, reiterd, no hay verdades
absolutas. Pero qué ventajas tiene
la muerte, cuestiond el ponente.
La mas grande y la principal, agre-

Hacia el concurso Leamos
la Ciencia para Todos

W Experto en fisiologia celular y molecular charla
con alumnos del Plantel Oriente

g6, es que ha permitido la evolucién de la
especie humana. Nosotros estamos aqui,
gracias a ella. La muerte hace que cada es-
pecie se pruebe y permita que venga otra,
eso se llama evolucion. La muerte juega un
gran papel en hacernos a nosotros. Por €so
es considerada como uno de los motores
de la civilizacion.

La muerte, al igual que el nacimiento,
son los fenémenos biologicos mas cons-
tantes y generalizados de la vida, finalizo el
también autor de varios libros sobre la mis-
ma tematica, que igualmente forman parte
de la coleccién Leamos la Ciencia para todos, proyecto del Fondo de Cultura Econdmica que preten-
de impulsar la lectura de textos cientificos, asi como la escritura de resefias y ensayos por parte de
estudiantes y profesores. Por ello la secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje del CCH tiene
un especial interés en coordinar un trabajo conjunto con el FCE con el fin de que los estudiantes inte-
resados en participar en el concurso logren conocer a los autores de los libros que estan leyendo.»”

Marcelino Cereijido Mattioli se gradué como doctor en Fisiologia en la Universidad
de Buenos Aires. Obtuvo el Posdoctorado en Biofisica de la Universidad de Harvard.
Ha sido profesor en la Universidad de Buenos Aires; del departamento de Biologia
Celular de la Universidad de Nueva York; y en el Cinvestav, en México, donde
es investigador Emérito con Catedra Patrimonial, y Nacional Emérito del SNI.
Miembro de la Comision Dictaminadora del Sistema Nacional de Investigadores
de México. Ha publicado mas de 150 articulos, 11 libros cientificos, mas de 100
articulos de divulgacion y ensayos en revistas y periodicos.

YELA

SANIA

Escuela Sana es un programa permanente de prevencién
de conductas y factores de riesgo en los estudiantes que
promueve una cultura del autocuidado y genera espacios de
reflexion para la construccion de estilos de vida saludables.

La salud se vive en lo cotidiano con ayuda de estas acciones:
Hacer de la higiene un habito preventivo de enfermedades.

Descansar el tiempo suficiente para que el cuerpo recupere
la energia gastada durante el dia.

Estar en movimiento para sentirse vivo realizando ejercicio
diario en alguna actividad fisica o recreativa.

Comer bien y beber agua para permanecer activo mediante
una dieta balanceada.

Romper con la rutina de actividades y disfrutar del tiempo
libre.
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