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PRESENTACION

do de 1996, el Colegio de Ciencias y Humanidades cuenta hoy con una

base amplia y consistente de informacion que permite valorar hasta
queé punto las decisiones académicas, las actualizaciones curriculares y las po-
liticas de apoyo han contribuido a fortalecer la formacion integral de las y los
estudiantes. La evaluacion, en este sentido, no es un tramite administrativo: es
un ejercicio de revision profunda del Modelo Educativo del Colegio en la practica
y de su capacidad pararesponder, de manera pertinente, a las transformaciones
sociales, tecnologicas y educativas que han marcado a varias generaciones.

Desde su propia fundamentacion, el Plan de estudios de 1996 pondero la eva-
luacion permanente tanto del Plan como de los programas de estudio, a traves
de diagnosticos periddicos sobre las condiciones de ingreso del alumnado, sus
habitos de estudio, su trayectoria escolar y su desempeno académico. A 29 anos
de distancia, revisar estos datos permite constatar que la actualizacion curricu-
lar, el trabajo colegiado y la creacion de programas de apoyo académico han te-
nidounimpactoreal y sostenido en el aprendizaje y en el egreso del bachillerato.

Uno de los logros mas significativos es el aumento paulatino de la eficien-
cia terminal. Mientras que en la década de 1990, el egreso en tres anos apenas
superaba el 29%, en la Generacion 2022 alcanzo el 70%, y a cuatro anos lleg6 al
78%. Este avance no es casual: responde a la actualizacion de los programas de
estudio (2004, 2016 y 2024), a la implementacién de diagnésticos rigurosos y
a la consolidacion de politicas académico-administrativas que dieron forma a
programas como Tutoria, Asesoria, Recursamiento Inmediato, Apoyo al Egreso,
de Asesoria en Linea, de Fortalecimiento a la Calidad del Egreso y el Programa
Integral de Formacion Docente. Evaluar los resultados del Plan permite mos-
trar como estas acciones se integraron progresivamente en la vida institucio-
nal del Colegio.

La evaluacion también evidencia que el alumnado ha cambiado de manera
notable. Hoy, mas del 95% ingresa al Colegio con 16 anos o menos;la proporcion
de mujeres supera ligeramente a la de hombres; la escolaridad de madres y pa-
dres ha aumentado de manera sostenida; y aunque las condiciones econémicas
continuan siendo exigentes para la mayoria, se ha ampliado de forma signifi-
cativa el acceso a recursos digitales, especialmente al internet, que paso de ser
marginal a convertirse en un apoyo casi universal para el estudio. Estos cambios
obligaron al Colegio a fortalecer sus estrategias de acompanamiento académico
y a incorporar, dentro del Modelo Educativo, el uso de tecnologias digitales, pla-
taformas de aprendizaje y nuevas herramientas pedagogicas.

A casitres décadas de la puesta en marcha del Plan de estudios actualiza-
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Losdatosacadémicos también muestran mejoras importantes.Los promedios
de secundaria conlos que ingresanlas nuevas generaciones han aumentado, ylos
resultados del examen de ingreso y del Examen Diagnostico de Conocimientos
registran, cada vez mas, desempenos en niveles medio y alto. Asimismo, los
estudios de trayectorias demuestran una correlacion directa entre estas con-
diciones de ingreso, el uso de los programas institucionales y el aumento del
egreso. Evaluar, por tanto, es seguir el ciclo completo: el origen del estudiantado,
su transito por el Colegio y los apoyos utilizados hasta concluir el bachillerato.

La evaluacion del Plan de estudios de 1996 también confirma que el Colegio
ha mantenido un compromiso permanente con la actualizacion disciplinaria
y pedagogica. Las revisiones generales de 2004, 2016 y 2024, asi como la actua-
lizacion del documento Orientacion y Sentido de las Areas y las precisiones al
Modelo Educativo, han permitido integrar los ejes transversales, afinar conteni-
dos, renovar estrategias didacticas y fortalecer las formas de evaluacion. En este
proceso se han incorporado asignaturas indispensables para la formacion con-
temporanea de las y los jovenes, como Igualdad de Género y Educacion Fisica,
y se han formalizado figuras académicas que responden a nuevas necesidades
del Colegio.

De manera paralela, la transformacion de las Opciones Técnicas en Estudios
Técnicos Especializados, la creacion del Programa de Regularizacion e Iniciacion
ala Docencia (PRID), el fortalecimiento del Centro de Formacién Continua (CFC)
y la consolidacion del Programa Integral de Formacion Docente han permitido
actualizar la practica del profesorado, renovar metodologias y responder a las
exigencias que plantea un estudiantado mas joven, mas diverso y mas conec-
tado digitalmente.

En conjunto, la evaluacion de los resultados del Plan de estudios a 29 anos de
distancia revela dos conclusiones fundamentales. La primera: el Colegio ha sido
capaz de sostener un proceso continuo de revision, ajuste y mejora académica,
fiel a la vocacion de un bachillerato universitario innovador, critico y colegiado.
La segunda:los cambios acumulados en casi tres décadas justifican plenamente
la necesidad de regularizar el Plan de estudios de 1996, integrando de manera
formal las actualizaciones, los programas institucionales, las nuevas asignatu-
ras y las politicas académicas que hoy definen al Colegio.

Evaluar, finalmente, es un acto de responsabilidad institucional: permite
reconocer los avances, delimitar los desafios pendientes y construir, con fun-
damento, un nuevo proyecto de modificacién del Plan de estudios que honre
la tradicion del Colegio y responda a las exigencias del presente y del futuro.
Agradecemos a la comunidad del CCH por haber contribuido de manera defini-
tiva a implementar estos cambios.
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Asimismo, expresamos unreconocimiento muy especial ala maestra Araceli
Mejia Olguin y al doctor Jorge Luis Gardea Pichardo por su trabajo esmerado en
la elaboracion de este documento.

Dr. Benjamin Barajas Sanchez

DIRECTOR GENERAL DE LA ESCUELA NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES






INTRODUCCION

dios de 1996 del Colegio de Ciencias y Humanidades, con base en los ins-

trumentos de seguimiento y medicion establecidos por la normatividad
vigente. Asimismo, se describen los programas de apoyo y seguimiento acadé-
mico desarrollados para atender las problematicas detectadas en diagnosticos,
estudios y reportes de investigacion educativa durante los ultimos 29 anos.

En el primer apartado, Alcances y necesidades de la modificacion del Plan
de estudios de 1996, se analizan los procesos continuos de evaluacion del
Plan de estudios y las modificaciones realizadas hasta la fecha, justificando la
necesidad de actualizar el documento.

En el segundo, Instrumentos y métodos de evaluacion del Plan de estudios,
se exponen las bases normativas y los requisitos de evaluacion establecidos en
el Plan de estudios de 1996. Ademas, se presentan diagnosticos y programas
de seguimiento desarrollados a lo largo de mas de dos décadas, sustentando la
necesidad de su actualizacion. En este apartado, se incluye una selecciéon y com-
paracion de datos entre las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.

En el tercero, Procesos e instrumentos de evaluacion de los programas de
estudio, se detallan las etapas de actualizacion de los programas de estudio
€N 2004, 2016 y 2024; ademas, se ofrece una sintesis agil y estructurada de las
acciones, instrumentos, materiales, guias, lineamientos y procedimientos de
participacion representativa del profesorado en estos ajustes.

En el cuarto apartado, Programas institucionales de atencion al rezago,
desercion y apoyo para la acreditacion de materias, se expone la relevancia
de los programas académico-administrativos implementados en los ultimos
20 anos, los cuales han contribuido a la mejora del aprendizaje y al aumento
del egreso. Se ofrece un analisis detallado de iniciativas como el Programa
Institucional de Tutoria (PIT), el Programa Institucional de Asesoria (PIA), el
Programa de Recursamiento Inmediato (RI), el Programa de Asesoria en Linea
(PAL), el Programa de Apoyo al Egreso (PAE) y el Programa de Fortalecimiento a
la Calidad del Egreso (PROFOCE).

Asimismo, en Actualizacion del documento Orientacion y Sentido de las
Areasy estructura institucional del Modelo Educativo, se presentan los principa-
les hallazgos y aspectos masrelevantes de la actualizacion de estos documentos,
siguiendo la Guia metodoldgica para elaborar la fundamentacion de un Plan
de estudios (2019). Se analiza la estructura conceptual del Modelo Educativo
del Colegio, basado en los principios de aprender a aprender, aprender a hacer
y aprender a ser, asi como su impacto en el proceso de ensenanza-aprendizaje.

E n este documento se presenta el Reporte de Evaluacion del Plan de estu-
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También se abordan la transdisciplinariedad, la concepcion del profesorado y
alumnado, la evaluacion y estrategias de aprendizaje, asi como la incorpora-
cion de herramientas tecnologicas como las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacién (TIC), Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC),
Tecnologias para el Empoderamiento y la Participacion (TEP), y el uso responsa-
ble de la inteligencia artificial generativa.

En la Integracién de nuevas asignaturas, se fundamenta la incorporacion
de la asignatura de Igualdad de Género dentro del contexto normativo de la
UNAM, estableciéndola como obligatoria, sin valor en créditos y con horas prac-
ticas. Del mismo modo, se analiza el impacto en la salud fisica y mental de la
asignatura de Educacion Fisica, ahora también obligatoria, sin valor curricular
y con horas tedricas.

Enlos Ajustes y adecuaciones pedagogicas y metodologicas en las materias
de Inglés y Frances, se presentan modificaciones en su enfoque, redefiniendo
sus propositos y alcances, debido a que no han sido actualizados en el Plan
de estudios.

En los Estudios Técnicos Especializados (ETE) se analizan los cambios por los
cuales dejaron de ser Opciones Técnicas tras su reconocimiento por el Consejo
Universitario en agosto de 2020; y, por ultimo, se detallan las acciones mas rele-
vantes del Programa Integral de Formacion Docente, desde su creacion.

La presentacion de esta Evaluacion del Plan de estudios del Colegio tiene
como proposito sentar las bases para su regularizacion, después de tres actuali-
zaciones de sus programas de estudio.



1. ALCANCES
Y NECESIDADES DE

LA MODIFICACION DEL
PLAN DE ESTUDIOS DE 1996







1.1. Requisitos normativos para solicitar
la modificacion del Plan de estudios de 1996

tudios del subsistema de bachillerato de la Escuela Nacional Colegio de

Ciencias y Humanidades 1996 se elabor6 con el propésito de solicitar la
autorizacion del H. Consejo Técnico y el Consejo Académico del Bachillerato,
para proceder con el Proyecto de modificacion de dicho Plan de estudios, con
base en el Acuerdo Secretarial 171117 del Diario Oficial de la Federacion (DOF,
2017), el cual establece que:

E 1 reporte de evaluacion para considerar la modificacion del Plan de es-

Se entendera por cambio al Plan de estudios, a las modificaciones que, de
manera integral y correlacionada, se efectuen respecto de la duracion de los
estudios, la descripcion de los fines del aprendizaje, los perfiles de ingreso y
egreso, el mapa curricular —incluyendo carga horaria, claves, créditos, seria-
ciény tipo de instalaciones—asi como de la propuesta de evaluacion del Plan
de estudios (DOF, 2017, Articulos 8,33y 34).

En la UNAM es necesario ponderar si los cambios que son producto de una
actualizacion conllevan una transformacion de la estructura original del Plan
de estudios, es decir, si corresponden con una modificacion. Para esto, hay que
considerar los siguientes aspectos.

De acuerdo con el numeral 22 del Apartado III del Marco Institucional de
Docencia (MID), (UNAM, 2003), si los cambios realizados a un Plan de estudios
exceden el 50% —de entre los temas o subtemas del planteamiento original-, el
Consejo Académico correspondiente debe dictaminar sobre la conveniencia de
elaborar un Proyecto de Modificacion al Plan de estudios para reflejar este ajuste.

Existen varios elementos pedagogicos que podrian alterarse con las adecua-
ciones que serealicen alos programas de estudio. Por ejemplo, cambiar objetivos
de aprendizaje, estrategias didacticas, mecanismos de evaluacion, horas teori-
cas o practicas -y, por tanto, créditos de los programas de estudio—, implicaria
necesariamente cambiar la justificacion académica, el modelo educativo, los ob-
jetivos —general y particulares—, los perfiles (de ingreso, intermedio y de egreso),
el numero de créditos, la modalidad educativa, el perfil del personal académico
y el proceso de evaluacion del Plan de estudios. Un cambio en los programas que
altere alguno de estos elementos, constituye una modificacion de todo el plan.

En el articulo 4°, fraccion XVII del Reglamento General para la Presentacion
y Aprobacion de Planes y Programas de Estudio (RGPAPPE) (UNAM, 2023, p. 3),
se senala que la modificacién de un Plan de estudios es la transformacion
de uno o varios de los aspectos mencionados en el articulo 20 del presente
Reglamento. Cualquier Plan de estudios podra ser modificado una vez que se
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haya implementado en su totalidad y tras el egreso de la primera generacion,
mas un ano adicional, previa evaluacion.

De acuerdo con el articulo 20, los proyectos de modificacion son aquellos en
los que se proponga alguno de los siguientes cambios:

i.  Perfiles de ingreso, intermedio, egreso y profesional o del graduado o
graduada.

ii. Numero de créditos del Plan de estudios.

iii. Incorporacion o desincorporacion de asignaturas, modulos o actividades
académicas obligatorias, de nuevas areas de profundizacion o campos de
conocimiento que afecten al numero de créditos totales.

iv. Duracion del Plan de estudios.

v. Requisitos de ingreso, permanencia, egreso, titulacion o graduacion.

vi. Incorporacion o desincorporacion de entidades académicas.

vii. Seriacion.

viii. Tablas de equivalencia o convalidacion.

Ahora bien, se considera pertinente solicitar la autorizacion para realizar un
Proyecto de Modificacion del Plan de estudios ante la necesidad de regularizar
tanto politicas académico-administrativas como cambios a los programas de es-
tudio de 1996, con base enlas consideraciones que se mencionan a continuacion.

1.2. Alcances y limites de la modificacion
del Plan de estudios

El Plan de estudios de 1996 consistio en la primera modificacion del Plan origi-
nal de 1971, cuyo proceso de modificacion inicio en 1991. El Colegio de Ciencias y
Humanidades impulso la revision del Plan y los programas de estudio, producto
de una serie de reflexiones, orientaciones y actividades colegiadas derivadas
principalmente de la aseveracion del Dr. Jorge Carpizo en 1986 sobre el bajo
porcentaje de eficiencia terminal del bachillerato (29%). No obstante, en la fun-
damentacion de la necesidad de modificar el Plan se enlistan 17 puntos para
resolver ese y otros problemas. Sobre este particular, la modificacion al Plan de
estudios fue exitosa, puesto que, en las ultimas dos décadas, el egreso aumento
paulatinamente hasta alcanzar un 70% de eficiencia terminal en tres anos.
Ademas, la operatividad y cumplimiento de los 17 puntos implicé mejorar
las politicas académicas e innovar en programas de atencion y seguimiento al
alumnado, a fin de atender esas dificultades. Asi, algunos de los aspectos que
recibieron mayor atencion fueron los ajustes a los programas de estudio en los
anos 2004, 2016 y, mas recientemente, en 2024; todo ello como resultado de
diversos diagnosticos. Es necesario senalar que la evaluacion, el seguimiento
y la instrumentacion de politicas académicas, apoyos econémicos, programas



emergentes como el de Tutorias (PIT) y Asesorias (PIA) y los programas remedia-
les como el de Apoyo al Egreso (PAE), el de Recursamiento Inmediato (RI), el de
Asesoria en Linea (PAL) y el de Fortalecimiento ala Calidad del Egreso (PROFOCE)
han contribuido a reforzar el aprendizaje y reflejan un aumento significativo
del porcentaje de egreso en tres anos. Si se consideran tres fechas relevantes,
1996,2004y 2016, en las que se han realizado ajustes al Plan y los programas de
estudio, se muestra evidencia de que estos y otros ajustes han sido favorables,
como se observa en la siguiente grafica:

Figura 1. Porcentaje de egreso del alumnado del Colegio en tres y cuatro afios de las generaciones
1998, 2006, 2016 y 2022.

90%

80% 8% 80%
0%
60%
2 19%
=) 50% 44%
j:j 40% 3%
S
g W%
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10%
0%
1998 2006 2016 2022
Generacion

m Porcentaje de egreso del alumnado en tres afios

Porcentaje de egreso del alumnado en cuatro afios

Tomado de: “Egreso” en pégina de la Direccion General del Colegio de Ciencias y Humanidades
(https://plataforma.cch.unam.mx/egreso.php), 2025, ENCCH-UNAM.

Ademas, se muestra que hay un incremento en los porcentajes de egreso, en
tres y cuatro anos, entre las cuatro generaciones seleccionadas. Asimismo, se
han presentado distintas iniciativas de incorporacion de asignaturas de reciente
creacion y se requiere regular el caracter formal de otras que deben estar inte-
gradas en el Plan de estudios. A continuacion, se enumeran los cambios que se
han realizado y que se proponen llevar a cabo para adecuar el Plan de estudios
a las necesidades institucionales de 2025. Estos cambios han sido:

|15 |


https://plataforma.cch.unam.mx/egreso.php

|16 |

Modificaciones a todos los programas de las asignaturas del Plan de estudios
de 1996, en los anos 2004, 2016 y la ultima version de 2024.

2. Precision de los componentes del Modelo Educativo 1996.

9.

10.

Elaboracion de una propuesta de actualizacion del documento Orientacion y
Sentido de las Areas 2006 que incorpora los ejes transversales.

. Ajustes a la metodologia, alcances y propositos de las materias de Inglés y

Francés en 2009.

Modificacion y ajustes en el Departamento de Opciones Técnicas con la crea-
cion de los Estudios Técnicos Especializados en 2020.

Creacion e incorporacion de la asignatura de Igualdad de Género que se
imparte en primer o segundo semestres, con cuatro horas a la semana, de
caracter obligatorio y sin créditos en 2024.

Creacion de la asignatura Asesoria de formacién complementaria, no curri-
cular, optativa, de caracter teorico y sin valor en créditos en 2019.

. Creacion de la asignatura Tutoria de formacion complementaria, no curricu-

lar, optativa, de caracter practico y sin valor en créditos en 2024.
Incorporacion de la asignatura de Educacion Fisica como obligatoria y sin
créditos.

Creacion del Programa Integral de Formacion Docente del CCH en 2019.

11. Ajuste y actualizacion del Perfil Profesiografico que incorpore las carreras de

reciente creacion en la UNAM en 2025,

En este reporte de evaluacion se plantea la necesidad y motivos para presentar
un proyecto de modificacion del Plan de estudios de 1996 de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades.



2. INSTRUMENTOS Y
METODOS DE EVALUACION

DEL PLAN DE ESTUDIOS
DE 1996







cribe los mecanismos para la evaluacion y actualizacion permanentes

del Plan y de los programas de estudio (CCH, 1996, p. 115). Se indica que
estas actividades deben realizarse desde su primera puesta en operacion para
integrar datos e informacion en un proceso de seguimiento y evaluacion perma-
nente, para tomar decisiones y ajustes de manera pertinente y oportuna.

En el Plan de estudios de 1996 se proponen distintas consideraciones, meca-
nismos o instrumentos especificos para la evaluacion y se establece una dife-
rencia entre la evaluacion del Plan de estudios y la evaluacion de los programas
de estudio.

En cuanto a las orientaciones generales para la evaluacion del Plan y progra-
mas de estudio, se plantea como un aspecto fundamental formar al alumnado
en un contexto de cambio creciente del conocimiento, las disciplinas, los enfo-
ques y metodologias de los distintos campos del saber, las diferentes y nuevas
formas de adquisicion de la informacion, los cambios sociales y culturales, asi
como la importancia de que el Colegio siga siendo una institucion creativa e
innovadora (CCH, 1996, p. 113). Las modificaciones en los ultimos 29 anos dan
cuenta de un esfuerzo institucional y colegiado para actualizar los programas
de estudio. De esta manera, ha de considerarse la importancia de un bachillerato
con un Modelo Educativo propio que se sustenta en proporcionar una educa-
cion en cultura basica y desarrollar procesos de aprendizaje en el marco de la
aplicacion de los principios del Colegio: aprender a aprender, aprender a hacer y
aprender a ser (CCH, 1996, p. 113).

Asimismo, concibe el aprendizaje desde un punto de vista individual, pero
también comunitario, colaborativo y resultado del trabajo critico y colegiado,
tanto en el aprendizaje del alumnado como en la formacion y actualizacion del
profesorado, por eso cobra importancia que la evaluacion, ajuste y actualizacion
del Plan de estudios sea un “proceso incluyente en el que participen los agentes
educativos relacionados con las estructuras curriculares (profesores, 6rganos co-
legiados, cuerpos directivos y alumnos)” (CCH, 1996, p.114). Ademas, se reconoce
el valor de mantener la pluralidad de las concepciones teéricas y metodologicas,
sin perder el rigor disciplinario y sin perder de vista los fines del Colegio.

E 1 Plan de estudios de 1996 del Colegio de Ciencias y Humanidades pres-

Requisitos para la evaluacion del Plan de estudios

Con respecto a la evaluacion de la pertinencia del Plan de estudios, se propone
que se realice por medio de dos diagnosticos: “en el primero se propone conocer
las caracteristicas socioecondémicas, habitos de estudio, antecedentes académi-
cos y habilidades y conocimientos previos requeridos para el buen aprovecha-
miento de las asignaturas del Plan de estudios Actualizado” (CCH, 1996, p. 116).

En el segundo, se evaluara la trayectoria escolar del alumnado “hasta el
término del Plan de estudios y confrontar los aprendizajes obtenidos con su
condicién inicial” (CCH, 1996, p. 116).
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En el presente reporte de evaluacion se expone, en primer lugar, una compa-
racion de las condiciones socioeconémicas entre las generaciones 1998, 2006,
2016 y 2022 y, posteriormente, un comparativo de habitos de estudio y antece-
dentes académicos de las mismas generaciones, para concluir con el segundo
diagnostico de las trayectorias escolares.

Cabe mencionar que se eligen cuatro etapas importantes para hacer los
analisis comparativos, a partir de la actualizacion del Plan de estudios de 1996,
con el proposito de observar cuales han sido los cambios en el egresoy el apren-
dizaje del alumnado. Las generaciones seleccionadas obedecen a dos razones:
por una parte, la Generaciéon 1998 egresa en tres anos con el Plan de estudios ac-
tualizado en 1996; las generaciones 2006, 2016 y 2022 egresaron después de los
ajustes a los programas de estudio y se modifico y aplico por primera vez el do-
cumento de Orientacién y Sentido de las Areas. Por otra parte, las generaciones
2016 y 2022 muestran una consolidacion y tendencia favorable del Programa
Institucional de Tutoria (PIT) y el Programa Institucional de Asesoria (PIA).

Requisitos para la evaluacion de los programas de estudio

Enrelacion con los criterios de evaluacion de los programas, el Plan de estudios
de 1996 plantea atender los siguientes aspectos (CCH, 1996, p. 118):

Ellogro de los objetivos.

La accesibilidad y el interés del contenido.

La viabilidad y utilidad de las actividades de aprendizaje.

La pertinencia del material de apoyo, en especial de la bibliografia.
La posibilidad de contar con otros materiales didacticos.

. Elrealismo del tiempo estimado.

oV s w N

2.1. Caracteristicas socio-escolares generales

Alolargo de estos 29 anos de aplicacion del Plan de estudios de 1996 se han rea-
lizado todas las evaluaciones requeridas. En cuanto a su evaluacion, el Colegio,
a través de la Secretaria de Planeacién (Seplan), ha pasado por distintas etapas
para elaborar instrumentos con diferentes metodologias para medir, comparar
y conocer las trayectorias escolares del alumnado desde el primero al sexto se-
mestre de cada generacion. Asimismo, ha desarrollado instrumentos que permi-
ten evaluar el avance académico al inicio del bachillerato y hasta la conclusion
del mismo. Ambos instrumentos han permitido que, desde los primeros anos de
aplicacion del Plan de estudios de 1996, se hayan detectado problemas y ofrecido
respuestas con programas emergentes en torno a la atencion al aprovecha-
miento escolar, reprobacion y desercion. Lo anterior, permite evaluar el trabajo
institucional desarrollado durante estos seis lustros y explican la necesidad de
llevar a cabo una modificacion del Plan de estudios, para que dichos programas
emergentes cobren realidad como programas permanentes e institucionales.



La informacién que aqui se presenta ha sido proporcionada por la Secretaria
de Planeacion de la Direccion General de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias
y Humanidades (Santillan y Lépez, 2024), documento en el que se indica que:

Las fuentes informativas son: en primer lugar, la Hoja de datos Estadisticos
1997-1998, 2005-2006, 2015-2016 y 2021-2022, elaborada por la Coordinacion
de Planeacion, Evaluacion y Simplificacion de la Gestidn Institucional (CGPL);
el Examen Diagnostico de Conocimientos de Ingreso, 2015-2016 y 2021-2022,
disenado por la Coordinacion de Evaluacion, Innovacion y Desarrollo Educa-
tivos (CEIDE), ademas de la Secretaria de Informatica (SI) de esta Direccion
General del Colegio de Ciencias y Humanidades (DGCCH), aparte de la in-
formacién revisada y procesada por la Secretaria de Planeacion (Seplan) en
diversos documentos sobre perfiles y trayectorias estudiantiles (p. 4).

Edad de ingreso al bachillerato

En su momento, en el analisis del Plan de estudios de 1996 se establecié una
comparacion en las edades de ingreso al bachillerato entre distintas generacio-
nes. La informacion recabada permitia establecer una diferencia significativa
entre el alumnado de las primeras generaciones y los de finales de los anos
ochenta.La pertinencia para considerar esta informacion se debia ala necesidad
de aumentar el numero de horas del Plan de estudios de 1971y se decia que:

[..] datos abundantes relativos a las caracteristicas de la poblacién actual del
Bachillerato del Colegio hacen improbable el cumplimiento de la asuncion
del trabajo auténomo, sin el cual el reducido numero de horas semanales del
Plan de estudios vigente (17 en los dos primeros semestres; 20 en el tercero
y cuarto, si se cursa en ellos la lengua extranjera, y 20 en el quinto y sexto)
resulta francamente insuficiente (CCH, 1996, p. 14).

El aumento de horas estaba justificado, en parte, por las necesidades de cumplir
con las exigencias del Modelo Educativo y también porque habia una diferencia
significativa de edades. Si pensamos en los modelos de psicologia cognitiva y
atendemos la diferencia en el desarrollo cognitivo y el contraste entre opera-
ciones concretas y operaciones formales, bien podria pensarse que mientras
hubiera una poblacion mas joven, habria necesidad de recibir mayor atencion
enhoras clase desde los primeros semestres. Los datos que se proporcionan en el
Plan de estudios de 1996 son: “una proporcion creciente de alumnos de nuevo in-
greso (95% en 1995 en comparacion con el 81% en 1988) se situa entre los 15 y los
18 anos de edad. E1 76% de los alumnos que ingresaron al Colegio en 1994 tenia
15 anos o menos, mientras que en 1996 tenia esa edad el 86%” (CCH, 1996, p. 15).
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La informacion proporcionada sobre la edad de ingreso muestra que hay una
tendencia al aumento del porcentaje del alumnado que ingresa con una edad
menor a los 16 anos. En 1998, el porcentaje era del 86% y para el ano 2022 habia
alcanzado el 95% (figura 2). Este fenémeno también da cuenta de que la mayor
parte del estudiantado ha tenido una trayectoria académica ininterrumpida en
la educacion basica. También, las diferencias son importantes porque a traves
del tiempo ha sido cada vez mas notable la necesidad de los programas emer-
gentes y de tutorias para coadyuvar al estudiantado que requiere atencion y
seguimiento para que en los ultimos semestres pueda alcanzar los aprendiza-
jes propuestos por el Modelo Educativo del Colegio que, por supuesto, implica
la comprension y uso de operaciones formales, simbolicas y el desarrollo de la
metacognicion y autorregulacion en el aprendizaje. Véase la siguiente grafica
respecto a la edad de ingreso del alumnado:

Figura 2. Porcentaje de edad de ingreso del alumnado al Colegio
en las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.

Edad de ingreso

95 % 5% 0.2% 00% m—— 0.1%
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16 0 menos 17a20 21225 2630 31 0 mas
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Tomado de: “Datos Estadisticos de las Generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022” (p. 4)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.
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Poblacion femenina y masculina

En el Plan de estudios de 1996 habia un interés por registrar la diferencia en
la poblacion por géneros y saber si habia una distribucion igualitaria entre
mujeres y hombres: “con la finalidad exclusiva de completar la imagen de la
poblacion escolar, cabe anadir, que la poblacion femenina ha pasado del 27%
en 1971, al 36% en 1978, al 45.1% en 1993, al 50.32% en 1994 y al 50.46% en 1995,
hecho marcadamente positivo” (CCH, 1996, p. 15). Sin duda es importante esta
informacion porque es muy notoria la diferencia entre un 27% en 1971 de pobla-
cion femenina al 53% en 2022, véase la siguiente grafica:

Figura 3. Porcentaje de poblacion estudiantil femenina y masculina del Colegio
en las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 5)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Procedencia de estudios de secundaria

Hay algunas diferencias significativas en la procedencia de los estudios de
secundaria, mientras que en 1992 el 1.5% procedia de escuelas privadas, para el
2022 fue de 15%. En cuanto a estos datos, en el Plan de estudios de 1996 se indica:

Sise considera que en general la secundaria publica no logra desarrollar ha-
bilidades de aprendizaje autonomo ni habitos de estudio, este dato resulta
altamente significativo, sobre todo porque no se trata de un problema que
se pueda remediar con cursos propedéuticos que han resultado manifiesta-
mente ineficaces en la experiencia del Colegio (CCH, 1996, p. 15).
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Sin embargo, hay que considerar que los programas de estudio y las formas de
ensenanza de la secundaria publica han cambiado, por eso la informacion dispo-
nible no permite establecer una conclusion definitiva, pero de ser correcta la hi-
potesis el aumento del alumnado con estudios en escuelas secundarias privadas,
que realmente es minimo, puede dar lugar a un porcentaje mayor del alumnado
que estudia una segunda lengua extranjera, bajo el supuesto de que provienen
de escuelas con mayor aprendizaje de inglés. Véase la siguiente grafica:

Figura 4. Porcentaje del alumnado del Colegio que proviene de escuelas piblicas y privadas o0 ambas,
en las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.
120%
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% /b /%
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60%
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20%
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 5)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Alumnado en situacion laboral

En cuanto al alumnado que trabaja, en el Plan de estudios actualizado (PEA) se
sefiala que: “han disminuido los alumnos que afirman trabajar. Ya en 1988 el nu-
mero de quienes decian trabajar al menos 6 horas diarias alcanzaba solo el 5.5%
frente a un 24.9% en 1976.En 1993, 5.96% declaraba trabajar permanentemente
entre 16 y 2 horas y 3.93% mas de 32 horas” (CCH, 1996, p. 15). Al contrastar los
resultados con aquellos de las generaciones 1998,2006,2016 y 2022 (figura 5), se
observa una disminucion del alumnado que cuenta con un trabajo permanente
con plaza o contrato y el aumento del estudiantado que no trabaja, en paralelo
con el aumento del egreso en estas generaciones.
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Figura 5. Porcentaje del alumnado del Colegio con y sin trabajo
de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 5)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Contexto familiar y escolar. Integrantes de la familia

Con relacion a la integracion de las familias, se muestra claramente un incre-
mento en sus miembros. Asi, mientras que en 1992 “poco mas del 40% de las
familias de los alumnos constaba de 4 o 5 miembros” (CCH, 1996, p. 16), para
1998 eran el 55% de integrantes con 4 o 5 miembros y para el 2006, 2016 y 2022
representaban el 62%; aunque hay un contraste importante entre las familias
con 3 integrantes, puesto que en 1998 era del 7% y en 2022 era del 15% y esto
implica una disminucién también significativa con un 18% en las familias con
6 integrantes en 1998 y 9% en 2022 (tabla 1). La implicacién de lo anterior es que
se observa una disminucion en el numero de hijos e hijas. En este sentido, si
bienlosingresos familiares no se han modificado segun los datos, se distribuyen
entre un menor numero de integrantes.
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Tabla 1. Porcentaje del alumnado del Colegio de acuerdo con el nimero de integrantes de sus familias
en las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.

Personas que habitan en Gencracion
casa con el alumno (a) 1998 2006 2016 2022

Ninguno mas 0.5% 1% - -

1 0.1% 0.1% 0.1% 0.1%
2 1% 2% 3% 4%
3 % 1% 15% 1%
4 23% 32% 36% 38%
5 32% 30% 26% 20%
6 18% 12% 10% 9%
I 9% 5% 4% 3%
8 4% 2% 2% 2%
9 5% 4% 4% 3%

Total 100% 100% 100% 100%

Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 6)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Ingreso familiar

En cuanto al ingreso familiar los numeros son similares. Asi, en el Plan de estu-
dios de 1996 se indica que: “segun los datos del conjunto de la Generacion 1992,
67% de las familias de los alumnos percibia mensualmente un maximo de 1,500
pesos” (CCH, 1996, p. 16). Estos datos son indicadores de que las condiciones son
dificiles para un porcentaje alto del estudiantado. El 50% de la poblacion de la
Generacion 2022 cuenta con menos de dos salarios minimos y de 2 a 4 salarios
minimos el 34%, asi que los servicios en los planteles como bibliotecas e internet
estan realmente cumpliendo para atender las necesidades de un alto numero
de alumnos, junto con las becas. Solo por citar un ejemplo, en el ciclo escolar
2023-2024 las becas Benito Juarez tuvieron “una cobertura de 56,735 asignacio-
nes, equivalente al 99% de la matricula regular” (Barajas, 2024, p. 13). Véase la
siguiente grafica (figura 6):
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Figura 6. Ingreso mensual familiar en las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 del Colegio.
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2027 (p. 6)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Sobre el analisis de esta informacién en el Plan de estudios de 1996, se con-
cluye que:

En consecuencia, los alumnos no cuentan en su casa con espacio suficiente

y ambiente propicio para el estudio que deberian desarrollar por su cuenta y

si bien las bibliotecas de los planteles son excepcionales para el nivel y tipo

de institucion, los lugares disponibles en ellas no pueden por si solos ofrecer

en este aspecto soluciones generales (CCH, 1996, p. 16).

Como se vera mas adelante, aunque las condiciones econémicas son muy simi-
lares, hay cambios significativos, al menos por las ventajas que conlleva el uso
de internet.

Escolaridad de la madre y el padre

Se observa que la escolaridad de los padres es muy diferente entre las distin-
tas generaciones y que ésta puede ser también una variable que influye en el
desempeno del estudiantado. En el Plan de estudios de 1996, se plantea que:
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“El 40% de los padres y el 60% de las madres de los alumnos de la Generacion
1993 tenian una escolaridad maxima de primaria, mientras que la licenciatura
o el posgrado era el nivel mas alto alcanzado por el 11.5% de los padres y el 3.2%
de las madres” (CCH, 1996, p. 16).

De acuerdo con Santillan y Lopez (2024), el porcentaje con escolaridad maxi-
ma de primaria de la madre es del 43% en 1998, 23% en el 2006, 9% en 2016 y 5%
en 2022; 1o que contrasta con el 60% de 1996 (figura 7); mientras que la escolari-
dad del padre, con so6lo educacion primaria, es del 30% en 1998,16% en 2006, 7%
en 2016 y 4% en 2022, que también contrasta con el 40% de 1996 (figura 8). Asi, el
porcentaje mas alto enla escolaridad de la madre se encuentra enlalicenciatura
para el afio 2022 con un 26%, que, junto con el bachillerato, es un 50% (figura 7)
y,en el caso del padre, el porcentaje de escolaridad mas alto se ubica en el bachi-
llerato con 26%, que sumado a la licenciatura representa un 51%. Véase figura 8.

Figura 7. Escolaridad méaxima de la madre del alumnado del Colegio
de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 1)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.
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Figura 8. Escolaridad maxima del padre del alumnado del Colegio
de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. T)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Cabe mencionar que poco a poco se sumara al nivel maximo de estudios
de primaria, tanto por el padre como por la madre, los correspondientes a los
niveles de secundaria, bachillerato y profesional, lo cual podra observarse en los
datos estadisticos de cada generacion.

2.2. Habitos de estudio y antecedentes académicos

Libros y otros materiales de apoyo

De un modo muy parecido, las generaciones posteriores al Plan de estudios de
1996, disponen de un porcentaje alto de libros de texto: en 1998 el 82%, en 2006
el 53%, en 2016 el 55% y en 2022 el 77% (figura 9).

Las diferencias mas significativas estan en el recurso de Internet, puesto que
conforme aumento la oferta del servicio, también se fue acrecentando el uso de
esterecurso: para el 2006 habia un 44%; en 2016 un 80% y en 2022 un 99% (figu-
ra 9). Es importante que el estudiantado cuente con una cobertura casi total, ya
que tiene mayor disposicion y acceso a la informacion de la que podria obtener-
se por otros medios, por ejemplo, de enciclopedias que, conforme se expandio el
uso de la Internet, comenzaron a entrar en desuso por la falta de vigencia y los
costos: para1998 el 67% del alumnado decia contar con enciclopedias, para 2006
el 57%, para 2016 el 30% y para 2022 el 29% (figura 9). Ademas, habria que agre-
gar el incremento de tecnologias y plataformas para satisfacer la alta demanda
de este recurso en el contexto de la pandemia Covid-19.
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Figura 9. Material de consulta en casa al que tiene acceso el alumnado del Colegio
000 de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.
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Nota: En la Generacion 1998, no existia la opcion de internet en el cuestionario de opinion.
Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 8)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Estrategias de aprendizaje previas al ingreso

Con relacion a las estrategias de aprendizaje, el alumnado modificé en un por-
centaje medio, y nomuy alto, habitos como leer todo un tema con el 86% en 1998
y el 89% en 2022 en que lo hacia frecuentemente, pero no siempre. El uso del
subrayado aumenté un poco mas del 68% en 1998, hasta el 75% en 2022 (figura
10). Por ello, es pertinente el Programa Institucional de Tutoria, puesto que una
de sus funciones y actividades consiste en dotar al estudiantado de estrategias
de aprendizaje autonomo y técnicas de estudio.

Figura 10. Estrategias de estudio que acostumbra el alumnado Nota: En el cuestionario de la CGPL
del Colegio en las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022. las opciones para cada indicador
incluian un rango en porcentaje, de
las veces que realizaba cada accion:
“Siempre” (mas del 90% de las ve-

gy 8%
80% - 8% 5% ces); “Frecuentemente” (del 70% al
0 69 ;i

% 6% B% gy, B5%  gay w0 80% delas veces); “Esporddicamen-
0 U e” (del 30% al 69% de las veces

60% Mh - ey te” (del 30% al 69% de |

50% % . 48 - y “Nunca o casi nunca” (del 0% al

0% ’ 29% de las veces). Para esta tabla

30% las opciones de Siempre y Frecuente-

20% mente se consideraron como “Acos-

10% tumbra” y Esporadicamente y Nunca
0% 0 casi nunca como “No acostumbra”.

Estrategias de estudio acostumbradas
100% 90% 9204 89%

1998 2006 . 2016 2022 Tomado de: Datos estadisticos de
Generaciones las generaciones 1998, 2006, 2016
o Leer todo el Tema  Subrayar Temas Elaborar Restimenes Acordesn M Ejercicios y 2022 (p. 8) por Santillan y Lopez,

2024, ENCCH-UNAM.



Promedio de secundaria

Las condiciones académicas de ingreso al Colegio de Ciencias y Humanidades
permiten derivar algunas conclusiones relevantes sobre las diferencias entre las
generaciones1998,2006,2016 y 2022, mismas que corresponden a los resultados
diferenciados por el aumento del egreso en tres y cuatro arios. El primer dato que
contrasta es el 24% del alumnado con promedio en secundaria de 7.0 a 7.5 y el
24% con promedio de 7.6 a 8 en la Generacion 1998, que sumados representan
el 48%; mientras que para la generacion que egreso en el ano 2022 el porcentaje
fue de un 6% para los promedios entre 7.0 y 7.5 y 10% para los promedios 7.6 y
8, lo que representa una disminucion de 32 puntos porcentuales de diferencia
(figura 11). Por su parte, en 1998 los promedios mas altos de 9.1a 9.5 fueron de un
10% y de 9.6 a 10 fueron de un 3%, que contrasta con el 26% para la Generacion
2022 con un promedio de 9.1 a 9.5 y con un 21% con un promedio de 9.6 a 10, lo
que implico, sumados ambos porcentajes, el 47% de los promedios mas altos de
la Generacion 2022, mientras que los mas altos de la Generacion 1998 represen-
taron el 13% (figura 11). Como lo han mostrado Santillan, Lépez y Barajas (2021) en
su investigacion sobre las trayectorias escolares de las generaciones 2016-2019,
existe una correlacion entre el promedio de secundaria y el aumento del egreso
del bachillerato:

En cuanto al promedio de secundaria, con el cual recibi¢ el CCH a estas cua-
tro generaciones, sus datos son muy parecidos, es decir, de la Generacion
2016 que ingreso con 8.67 de promedio hasta la 2019 con 8.78 el aumento fue
muy discreto pero sostenido, lo cual dejo ver que ese aumento entre gene-
raciones fue cobrando varias décimas, entre cada una de estas poblaciones
y que estos porcentajes tienen una influencia considerable en el egreso del
bachillerato (p. 120).

Finalmente, como se puede notar en la siguiente grafica, el aumento fue soste-
nido para la Generacion 2016, con 20% de promedios entre 8.6 a9.0,yde9.1a 9.5
con un porcentaje del 23%; mientras que en la Generacién 2022 estos porcenta-
jes también aumentaron en un 21%, con los promedios de 8.6 a 9.0,y de un 26%
con promedios de 9.1a 9.5.
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Figura 11. Promedios de Secundaria del alumnado del Colegio
de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 9)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Aciertos en el examen de ingreso

Enrelacion con los aciertos en el examen de ingreso al bachillerato, no se cuen-
ta con informacion de la generacion 1998, sin embargo, el contraste entre las
generaciones 2006 y 2022 es muy alto. Mientras la suma de los porcentajes de
aciertos entre 77 a 89 represento el 89% del alumnado de la Generacion 2006
que ingreso al Colegio, para la generacion 2022 sélo fue de un 7% y, mientras
los resultados de 9o a 102 aciertos fueron de un 9% para la Generacién 2006,
parala Generacion 2022 el porcentaje fue del 73%. Por su parte, el porcentaje del
alumnado que ingreso con 103 a 115 aciertos en la Generacion 2006 fue del 2% y
para la generacién 2022 aumento hasta el 18% (figura 12).
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Figura 12. Nimero y porcentaje de aciertos en el Examen de Ingreso al Bachillerato Universitario
en las generaciones 2006, 2016 y 2022.
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 9)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Examen Diagnéstico de Conocimiento (EDC)

En el documento Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022,
Santillan y Lopez (2024) indican que:

El Examen Diagnostico de Ingreso (EDI) es un instrumento que se aplica en
linea, elaborado por la Coordinacion de Evaluacion, Innovacion y Desarrollo
Educativos (CEIDE), cuya aplicacion inicié en 2008 con la Generacion 2009 y
su finalidad es identificar el grado o nivel de dominio de los aprendizajes de
Espanol, Matematicas, Fisica, Quimica, Biologia, Historia Universal e Histo-
ria de México que han adquirido los estudiantes en su educacion media. La
Seplan cuenta con la base de datos a partir de la Generacion 2016, ya que es
el enlace con la CEIDE para la aplicacion del examen en los cinco planteles
junto con las Unidades de Planeacion (p. 10).

Enlasiguiente grafica se tieneinformacionen cuantoaque,sibienla Generacion
2016 obtuvo un porcentaje mas alto en un desempeno medio del 80% en compa-
racion con la Generacion 2022, con un resultado del 61%, también es cierto que el
porcentaje de desempeno alto del 35% lo tuvo la Generacion 2022 que contrasta
conuni4% de la Generacion 2016. Ademas, sumados ambos resultados, hay una
diferencia de dos puntos porcentuales mayor para la Generacion 2022:
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Figura 13. Resultados del Examen Diagnédstico de Conocimientos por nivel de desempefio
al ingreso al Bachillerato Universitario de las generaciones 2016 y 2022.
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Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 10)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Entre otros estudios que ha realizado la Secretaria de Planeacion (Seplan), destaca
la correlacion entre los promedios de secundaria, el examen de ingreso ala UNAM
y el Examen Diagnostico de Conocimiento al alumnado regular e irregular.

El promedio de secundaria, como plantean Santillan, Lopez y Barajas (2021),
se vincula con el porcentaje de egreso en tres anos en las generaciones 2006,
2016 y 2022. Asimismo, las diferencias entre el alumnado regular, que no adeuda
asignaturas, y el alumnado irregular son minimas porque representa unica-
mente un punto porcentual (tabla 2).

Tabla 2. Promedio de secundaria entre estudiantes regulares e irregulares
de las generaciones 2006, 2016 y 2022.

Promedio de secundaria
Generacion
Regulares Irregulares

2006 8.78 8.09
2016 8.91 8.16
2022 9.1 8.3

Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 11)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.
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De la misma forma, las diferencias en el examen de ingreso son minimas
para considerarlas determinantes para diferenciar al alumnado con un aprove-
chamiento regular e irregular. Véase Tabla 3:

Tabla 3. Porcentaje de regularidad académica y resultados
del examen de ingreso al Bachillerato Universitario en las generaciones 2016 y 2022.

Examen de ingreso a la UNAM
Aciertos

Generacion . .. ..
Promedio Minimo Maximo

Regulares | Irregulares | Regulares | Irregulares | Regulares | Irregulares

2016 96 95 85 85 125 119

2022 98 g7 87 87 125 121

Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 11)
por Santilldn y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

La misma situacion se presenta en la comparacion del alumnado con un
aprovechamiento regular e irregular en los resultados del Examen Diagnostico
de Conocimientos. Véase tabla 4:

Tabla 4. Regularidad académica y resultados del Examen Diagnéstico de Conocimientos
en las generaciones 2016y 2022.

Examen Diagnodstico de Conocimientos
Aciertos

Generacion Promedio Minimo Maximo

Regulares | Irregulares | Regulares | Irregulares | Regulares | Irregulares

2016 65 61 28 22 109 110

2022 12 66 0 0 m 107

Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 12)
por Santilldn y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Por ultimo, se presenta el desglose de facultades a las que ingresa el es-
tudiantado del Colegio por generacion, en el que llama la atencion que en la
Facultad de Ciencias se encuentra nivelado en relacion con las facultades de
Contaduria y Administracion, Derecho, Medicina y Arquitectura. Véase tabla 5.
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Facultad de Arquitectura

3%

Tabla 5. Porcentaje de ingreso del alumnado a las licenciaturas de la UNAM.

Generacion

2016

4%

3%

Facultad de Ciencias

4%

6%

4%

Facultad de Quimica

4%

4%

3%

Facultad de Derecho

6%

5%

4%

Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia

1%

1%

1%

Facultad de Ingenieria

%

6%

6%

Facultad de Musica

0.01%

0.01%

SDR

Escuela Nacional de Trabajo Social

0.17%

0.25%

0.10%

Escuela Nacional de Ciencias de la Tierra

SDR

4%

0.20%

Facultad de Psicologia

3%

2%

2%

Escuela Nacional de Artes Cinematograficas

SOR

SDR

SDR



Instituto de Investigaciones en Mateméticas Aplicadas y
Sistemas

2006

SDR

Generacion

2016

SDR

2022

SDR

Instituto de Energias Renovables

SDR

0.04%

SDR

Centro Peninsular en Humanidades y Ciencias Sociales

SDR

SDR

SDR

Centro de Investigaciones en Ecosistemas

0.04%

SDR

SDR

FES Acatlan

11%

10%

12%

FES Aragdn

6%

8%

9%

ENES Ledn

SOR

0.13%

0.05%

ENES Mérida

SDR

0.11%

0.07%

Nota: Las siglas SDR se refieren a Sin Datos Reportados.
Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 14)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.
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2.3. Caracteristicas del alumnado que ingresa al Colegio

En el reporte de evaluacion del Plan de estudios de 1996, se contrastaron las
edades de ingreso del alumnado, el promedio de sus estudios de secundaria,
sus antecedentes académicos, el nivel de estudios de las madres y los padres,
las caracteristicas socioeconomicas, culturales y de salud de distintas genera-
ciones. La siguiente informacion es relevante para que el profesorado tenga
una referencia del contexto de las actuales generaciones. De modo que, el perfil
de egreso, la aplicacion del Modelo Educativo, la Orientacion y el Sentido de las
Areas, asi como los ejes transversales han de ser desarrollados en contextos que
el profesorado puede tomar en cuenta para la planeacion de estrategias y para
considerar la heterogeneidad del alumnado. Se espera que esta informacion
coadyuve al reconocimiento de la importancia de la incorporacion de las asig-
naturas de Igualdad de Género, Educacion Fisica y Tutoria y la articulacion del
Programa Institucional de Tutoria (PIT), asi como la pertinencia del Programa
Institucional de Asesoria (PIA) y el nuevo programa Espacio de Orientacién y
Atencion Psicologica (Espora). Conviene recordar que en el estudio de trayecto-
rias (Santillan, Lopez y Barajas, 2021), se muestra la correlacién de estos progra-
mas con el egreso:

Asimismo, en la participacion de estos programas o acciones académicas se
observd que 78% de los estudiantes egresados de la Generacion 2016 utilizo
entre unoy cinco de los programas institucionales en sexto semestre; 85% de
los egresados de la Generacion 2017 empled de uno a seis programas; 80% de
los alumnos de la Generacion 2018 hizo uso de entre uno y siete programas,
y 77% de la Generacion 2019 se inscribio y participaron entre uno y ocho
programas institucionales en el ultimo semestre.

Las cifras anteriores dan cuenta de que tres partes de cada generacion de
alumnas y alumnos (2016-2019) tuvieron acceso tanto a programas como
actividades destinadas a prevenir, acompanar o resolver problemas de re-
probacion de asignaturas. Ademas de proveerlos de apoyos adicionales en su
formacion integral, como los servicios de mediateca, psicopedagogia, capaci-
tacion en el acceso y uso de herramientas digitales para sus clases en linea,
de asesorias, atencion inmediata alareprobacion. Cabe resaltar en este rubro
dos programas que por su naturaleza se dirigen uno al desempeno exitoso
de los alumnos en licenciatura; y el otro brinda a la comunidad estudiantil
capacitacion especifica para el trabajo: PROFOCE y ETE (p. 124).

De este modo, el proposito de esta informacion es que las y los docentes puedan
solicitar, de ser necesario, el apoyo de estos programas para atender distintas
condiciones que influyen en el desempeno académico y en las formas de vida
saludable del estudiantado de estas generaciones.



2.3.1. Caracteristicas de ingreso de la Generacion 2024

En 2024 ingresaron al Colegio 19,110 alumnos, con una edad promedio de 15.5
anos. Al comparar la edad de ingreso al Colegio de 1998 hasta 2022, se tiene
un aumento respecto del porcentaje del alumnado que ingresé con 16 anos
o menos, pasando del 86% a 95%. Mientras que los que ingresan de 17 a 20 anos
pasaron de 12% a 5% durante este lapso (Santillan et al. 2024). Lo que concuerda
con el analisis de las generaciones 2005 a 2012 realizado por Mufioz y Avila
(2012), quienes sefialaron una ligera tendencia hacia una poblacién de primer
ingreso de menor edad, que indicaria un menor rezago en sus estudios previos.

Antecedentes de estudios de secundaria
Respecto del tipo de secundaria en que cursaron sus estudios anteriores, desde
1998 al 2022, ha sido mayoritariamente publica, aunque ha ido disminuyendo
el porcentaje de alumnado que previamente estudio en instituciones publicas,
pasando de un 94% a un 83%, mientras el resto ha provenido de escuelas priva-
das (ENCCH, 2024a).

Enrelacion con las condiciones académicas de ingreso al Colegio de Ciencias
y Humanidades nos permiten derivar algunas conclusiones relevantes sobre las
diferencias entre las generaciones 1998 y 2022, mismas que corresponden con
los resultados diferenciados por el aumento del egreso en tres y cuatro anos. El
primer dato que contrasta es el 24% del alumnado con promedio en secundaria
de 7.0a7.5yel24% con promedio de 7.6 a 8 en la Generacion 1998, que sumados
representan el 48%; mientras que para la Generacion 2022 el porcentaje fue de
un 6% para los promedios entre 7.0 y 7.5 y 10% para los promedios 7.6 y 8,lo que
representa una disminucion de 32 puntos porcentuales de diferencia. Por su par-
te,en1998 los promedios mas altos de 9.1a 9.5 fueron de un10% y de 9.6 a 10 fue-
ronde un 3%, que contrasta con el 26% para la Generacion 2022 con un promedio
de 9.1a 9.5y con un 21% con un promedio de 9.6 a 10, lo que implicé, sumados
ambos porcentajes, el 47% de los promedios mas altos de la Generacion 2022,
mientras que los mas altos de la Generacion 1998 representaron el 13%. Como lo
han mostrado Santillan, Lépez y Barajas (2021) en su investigacion sobre las tra-
yectorias escolares de las generaciones 2016-2019, existe una correlacion entre el
promedio de secundaria y el aumento del porcentaje de egreso del bachillerato:

En cuanto al promedio de secundaria, con el cual recibié el CCH a estas cua-
tro generaciones, sus datos son muy parecidos, es decir, de la Generacion
2016 que ingreso con 8.67 de promedio hastala 2019 con 8.78 el aumento fue
muy discreto pero sostenido, lo cual dejo ver que ese aumento entre gene-
raciones fue cobrando varias décimas, entre cada una de estas poblaciones
y que estos porcentajes tienen una influencia considerable en el egreso del
bachillerato (p.120).
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Condiciones econémicas

Enrelacion con sus condiciones economicas, respecto del alumnado que no trabaja,
pasddeun78% en1998 aun 88% en 2022, mientras que el porcentaje de alumnado
que si tenian un trabajo permanente o por temporadas ha ido disminuyendo. De
forma mas acentuada, el ingreso familiar ha ido disminuyendo, ya que en 1998 el
0.5% del alumnado reportaba un ingreso familiar de 2 o menos salarios minimos
y para el 2022 el 50% senalo tener un ingreso de 2 o menos salarios minimos,
mientras que los que ganaban mas de 10 salarios minimos pasaron de ser el 32%
al 1% en este lapso de tiempo (ENCCH, 2024a). Estas condiciones hacen propicio
y pertinente conocer la diversidad de becas de apoyo con las que cuenta el alum-
nado. En el estudio de trayectorias (Santillan, Lopez y Barajas, 2021) se indica que:
“En total, los alumnos del Colegio contaron con el respaldo de 37 tipos de becas
(algunas creadas a raiz de la pandemia por Covid-19), de las cuales sélo utilizaron
20. Otras fueron otorgadas por distintas dependencias de la propia UNAM, el CCH,
el Gobierno Federal, el Gobierno de la Ciudad de México,los Gobiernos estatales o
la Secretaria de Educacion Publica” (pp. 124-125).

Escolaridad de las madres y los padres

Respecto ala escolaridad de las madres del estudiantado, en 1998 la mayor parte
reporté tener primaria (43%), seguido de secundaria (22%), mientras para 2022 el
nivel de primaria lo reporto solo el 5%, y los mayores porcentajes se repartieron
entre secundaria, bachillerato y licenciatura con un 19%, 24% y 26%, respectiva-
mente. En el caso del padre, en 1998 el 30% reporto escolaridad de primaria, se-
guido de secundaria con un 25%, siendo que para 2022 el 25% era de secundaria,
26% bachillerato y 25% licenciatura (Santillan et al,, 2024). Estas diferencias han
sido congruentes con el aumento del porcentaje de egreso en tres y cuatro anos.

Vida sexual activa

A su ingreso al Colegio, el 87.1% del estudiantado no ha iniciado su vida sexual
activa, constituyendo el 89.9% en mujeres y el 88.5% en hombres, lo cual plantea
retos importantes para la instituciéon en cuanto a la Educacion Integral para la
Sexualidad que ha de brindar a sus estudiantes debido a que, de acuerdo con
el Consejo Nacional de Poblacion (Conapo), el inicio de la vida sexual activa en
nuestro pais comienza a una edad promedio de 15.5 afnios (Romero, 2022), edad
promedio de ingreso al Colegio para la Generacion 2024.

En México entre los adolescentes que inician su vida sexual, la gran mayo-
ria (97%) conoce al menos un método anticonceptivo; sin embargo, mas de la
mitad no utiliza ninguno en su primera relacion sexual. Asi, aproximadamente
en México ocurren al ano 340 mil nacimientos en mujeres menores de 19 anos
(Romero, 2022), lo que coloca a México como el pais de la Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) con mayor tasa de embarazos
adolescentes a nivel global, superado por los paises de Centroamérica y el Africa
subsahariana.



2.4. Trayectorias escolares

2.4.1. Los inicios y los instrumentos de analisis e investigacion

La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades tiene una larga trayec-
toria en la investigacion educativa y en el seguimiento puntual de las trayecto-
rias escolares, a través de la Secretaria de Planeacion de la Direccion General del
Colegio de Ciencias y Humanidades. Este seguimiento ha servido para medir
con precision las trayectorias escolares y entender el fenomeno del rezago es-
colar, la desercion, la reprobacion y las condiciones de regularidad académica
para tomar decisiones sustentadas en la evaluacion permanente del estudian-
tado. Santillan y Lopez (2023) indican que los primeros estudios se realizaron en
el inicio de la década de los anos ochenta del siglo pasado, con la publicacion
de Acosta, Bartolucci y Rodriguez (1981): Perfil del alumno de primer ingreso al
Colegio de Ciencias y Humanidades.

De acuerdo con Cornejo, Lara y Moran (1985, citado en Santillan y Lopez, 2023,
p.7),1os primeros estudios sobre la trayectoria escolar del alumnado del Colegio
se publicaron en 1985 y abarcaron los periodos de 1971 a 1984. Por esa razon, el
Colegio dispone de esta informacién que permitio evaluar los resultados de
egreso de las primeras generaciones, asi como plantear, junto con otras investi-
gaciones, la necesidad del cambio de Plan de estudios a partir de 1992.

Asimismo, Santillan y Lépez (2023, p. 5) explican que a partir de 1987 y hasta
1990 se sistematizo la informacion sobre el alumnado en el contexto del Plan de
estudios con las publicaciones como los reportes sobre el flujo escolar y el egre-
so de estudiantes en Cuadernos del Colegio (1987) y el libro Estudio exploratorio
sobre los egresados del Colegio de Ciencias y Humanidades en su primer ario de
estudios profesionales. Generacion 84-85, de Guerrero y Guzman (1990).

Para 1990, se comenzaron a realizar estudios relacionados con la forma-
cion del alumnado y sus perfiles de egreso, asi como estudios longitudinales
de la Generacién 1992 en las asignaturas de Matematicas (Hernandez, Lopez y
Huicochea, 1996, citado en Santillan y Lépez, 2023, p. 5), por lo que en el Plan de
estudios de 1996 se indica que es necesaria la evaluacion de este documento con
base en un diagnostico, y se dice que:

Este diagnostico dara continuidad al que aplica, desde hace cuatro anos, la
Secretaria de Planeacion del Colegio a los alumnos de primer ingreso para
identificar principalmente habilidades y conocimientos en Matematicas, la
capacidad de comprension de lectura y conocimiento en algunas disciplinas
(CCH, 1996, p.116).

Para 1996, los estudios se ampliaron para conocer como influyen las variables
socioeconomicas en el ingreso y el egreso del estudiantado y se encuentran en
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publicaciones sobre perfil de ingreso del alumnado del CCH de cada generacion
(Lopez y Santillan, 2008, 2009; Murnioz et al, 2005; Mufioz et al, 2003; Santillan
y Lopez, 2006, 2009; Seplan, 1997a,1997b, citado en Santillan y Lopez, 2023, p. 5).

A su vez, se retomaron los analisis respecto a la trayectoria y el egreso en el
Colegio que afios antes se habian desarrollado (Alvares, Loépez, Cruz y Méndez,
1998; Murioz, Avila A. y Avila R., 2005; Mufioz, et al, 2012, citado en Santillan y
Lopez, 2023, p. 5). Las autoras explican que en el ano 2002 se comenzé a desarro-
llarla metodologia para el analisis de la irregularidad por semestre, la cual se fue
perfeccionando a partir del analisis de la variable de la desercién académica del
estudiantado (Santillan y Lopez, 2004, 2005b; Santillan, Léopez y De la Vega, 2005;
Santillan et al, 2004) y los estudios sobre éxito escolar (Garcia, 2005).

Esta metodologia se ha desarrollado y mejorado con el trabajo de analisis e
investigacion hasta el presente y ha servido para impulsar distintos programas
de apoyo al rezago y al egreso del estudiantado como el Programa Institucional
de Asesoria y el Programa Institucional de Tutoria. Aunque estos estudios han
sido complementados, tomando en cuenta distintas variables, asi Santillan y
Lopez (2023) indican que, a principios de 2005, se consolidaron los estudios de
trayectoria a partir de datos del ingreso, la trayectoria y el egreso, asi como un
apartado respecto al ingreso a las diversas Facultades de la UNAM. En 2010, se
enfatizaron los analisis respecto al ausentismo, el abandono, el rezago, la de-
sercion escolar y el comportamiento de los alumnos irregulares. Durante 2014,
los trabajos en el tema anterior abarcan otros aspectos, entre los que destacan
el ingreso y trayectoria de los alumnos, asi como el comportamiento escolar de
quienes se inscribieron a un cuarto ano. Las lineas de investigacion para 2018
sobre los alumnos se orientaron hacia investigaciones sobre la trayectoria esco-
lar y sus aprendizajes (Santillan y Lopez, 2023; Santillan, Lépez y Barajas, 2021).

2.4.2. Trayectorias escolares de las generaciones
1998, 2006, 2016 y 2022

Respecto a las trayectorias escolares, Santillan, Lopez y Barajas (2021, p. 13) pro-
ponen indicadores del comportamiento académico de las generaciones del es-
tudiantado, algunos de ellos como la aprobacion y reprobacion de asignaturas,
el promedio alcanzado durante sus semestres escolares y el egreso, lo cual se
traduce en un desempeno de regularidad e irregularidad académica durante los
estudios de bachillerato. Sobre estos puntos la Seplan cuenta con informacion
de algunas generaciones.

Asi, a partir del primer semestre es posible establecer una primera clasifica-
cion de dos grupos entre aquellas alumnas y alumnos que no adeudan ninguna
asignatura y aquellos que adeudan de 1 a 6 asignaturas. A partir del segundo
semestre es posible dividir tres subgrupos en el que se agrega el alumnado que
adeuda entre 7y 11 asignaturas. En tercer semestre seran cuatro subgrupos en



los que se agregan aquellas personas que adeudan entre 18 a 23 asignaturas.
En quinto semestre se agrega el subgrupo de aquellos que deben entre 18 y 24
asignaturasy, por ultimo, en sexto semestre los que adeudan entre 31y 37 asig-
naturas. La tabla 6 resume la separacion entre los primeros dos subgrupos por
generacion.

El seguimiento a los tres primeros grupos muestra una tendencia en la que
el grupo que adeuda de 1 a 6 asignaturas tiene mas posibilidades de egreso que
el grupo que adeuda de 7 a 11 asignaturas.

Tabla 6. Clasificacion del alumnado entre aquellos que no adeudan ninguna asignatura
y aquellos que adeudan de 1 a 6 asignaturas al término del primer semestre
en las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022.

Sin asignaturas reprobadas De 1 a 6 asignaturas

1998 38% 62%
2006 51% 49%
2016 56% 44%
2022 55% 45%

Tomado de: “Trayectoria Escolar” en pagina de la Direccion General del Colegio
de Ciencias y Humanidades (https://plataforma.cch.unam.mx/piramide.php), 2025, ENCCH-UNAM.

Como se puede observar en la tabla 6, el grupo del alumnado que no adeuda
asignaturas establece una relacion de incremento al igual que el egreso en tres
y cuatro anos, y el subgrupo que adeuda entre 1a 6 asignaturas se ha mantenido
mas o menos constante en porcentaje, salvo la Generacion 1998.

Generacion 1998

En la grafica piramidal 1 (figura 14) de la trayectoria escolar de la Generacién
1998, hay un decrecimiento del alumnado que no adeuda asignaturas que
comienza con el 38% en primer semestre, con el 21% en quinto semestre y el
33% en sexto semestre. En contraste, el grupo que adeuda de 1 a 6 asignaturas
comienza con 62% y concluye con un 29% en quinto semestre y un 16% en sexto
semestre; de este modo, se puede entender que haya un incremento de un 12%
del estudiantado regular de quinto y sexto semestres que egresa del Colegio en
tres anos. Dicho incremento puede deberse a la aplicacion de varios programas
remediales, como recursamientos, intensivos y examenes extraordinarios, que
contribuyeron al incremento en11% del estudiantado que egresa en cuatro anos,
al remontar a un 44%. Véase figura 14:
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semestre 1

semestre 2

semestre 3

semestre 4

semestre 5

semestre 6

semestre 7

semestre 8

Figura 14. Grafica piramidal 1 de la trayectoria académica de la Generacion 1998.

Generacion 1998

Informacién actualizada al: 2025-06-20

Regulares Dela6
6902 11209

| 3% | 62%

18113 Inscritos

Regulares Dela6 De7all
2220 2350 2508 18113 Inscritos
29% 52% 19%
Regulares Dela6 De7all
4147 7638 3103 3225 18113 Inscritos
23% 42% 17% 18%
Regulares Dela6 De7all Del2al? De 18 a 23
3056 6938 2669 2672 2778 18113 Inscritos
17% 38% 15% 15% 15%
Regulares Dela6 De7all De12a17 De18a23 De 24 a 30
3864 5204 2176 1970 2095 2804 16113 Inscritos
21% 29% 12% 11% 12% 15%
Dela6 De7all De12a17 De 18223 De 24230
5041 2824 1197 1668 1708 2081 2694 16113 Inscritos
33% 16% 7% 9% 9% 11% 15%
Delaé6 De7all Del12a17 De 18223 De 24230
6571 2605 1362 1601 1442 1887 2645 16113 Inscritos
36% 14% 8% 9% 8% 10% 15%
Dela6 De7all De12a17 De 18223 De 24230
8012 2323 840 1208 1318 1789 2623 18113 Inscritos
44% 13% 5% 7% 7% 10% 14%

Tomado de: “Trayectoria Escolar” en pagina de la Direccion General del Colegio de Ciencias y
Humanidades (https://plataforma.cch.unam.mx/piramide.php), 2025, ENCCH-UNAM.

Generacion 2006

Enla grafica piramidal 2 (figura 15) de la trayectoria académica de la Generacién
2006, serepite el patron de regularidad del alumnado sin adeudo de asignaturas
que comienza con el 51% en primer semestre frente al 28% en quinto y el 49% en
sexto semestre. Para esta generacion, el grupo que adeuda de 1 a 6 asignaturas
inicia con 49% y concluye con un 34% en quinto semestre y un 11% en sexto. Esto
explica que al cuarto ano el 14% del estudiantado egrese, para sumar un total
de 63%; lo cual se debe, en parte a los programas de regularizacion de las y los
estudiantes.
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Figura 15. Grafica piramidal 2 de la trayectoria académica de la Generacion 2006.

Generaciéon 2006

Informacién actualizada al: 2025-06-20

semestre 1 2228 Eeg 18019 Inscritos
51% 49%
Regulares Dela6 De7all
semestre 2 D) 0 2230 18019 Inscritos
41% 47% 12%
Regulares Dela6 De7all
semestre 3 oot 200 2280 2038 18019 Inscritos
30% 46% 13% 11%
Regulares Delaé6 De7all De 12 a 17 De 18 a 23
semestre 4 5040 7059 2 2010 1799 18019 Inscritos
28% 39% 12% 11% 10%
Regulares Dela6 De7all Del12a17 De 18 a 23 De 24 a 30
R 5099 6090 1829 1577 1580 1844 18019 Inscritos
28% 34% 10% 9% 9% 10%
Dela6 De7all De12a17 De 18223 De 24230
cemestre & 8898 1985 1061 1412 1328 1503 1742 18019 Inscritos
49% 11% 6% 8% 7% 9% 10%
Dela6 De7all De12a17 De 18223 De 24230
emestie 9362 1946 1307 1307 1031 1401 1665 18019 Inscritos
52% 11% 7% 7% 6% 8% 9%
Delab De7all De12a17 De18a23 De 24230
s 11364 1101 780 013 904 1316 1641 18019 Inscritos
63% 6% 4% 5% 5% 7% 9%

Tomado de: “Trayectoria Escolar” en pagina de la Direccion General del Colegio de Ciencias y
Humanidades (https://plataforma.cch.unam.mx/piramide.php), 2025, ENCCH-UNAM.

Generacion 2016

Enla grafica piramidal 3 (figura 16) de la trayectoria académica de la Generacion
2016 también se observa el patron de regularidad del alumnado que no adeu-
da asignaturas que comienza con el 56% en primer semestre y llega al 42% en
quinto semestre y el 67% en sexto. Para esta generacion, el grupo que adeuda
de 1a 6 asignaturas inicia en 44% y concluye con un 34% en quinto semestre y
un 7% en sexto.

En esta generacion, hay un egreso del 78% a los cuatro anos, lo cual se puede
explicar por la implementacion del Programa Institucional de Tutoria, promovi-
do por el entonces rector de la UNAM el Dr. Jos¢é Narro Robles. En el apartado IV
de este Reporte de Evaluacion, se informan detalladamente sobre los procesos
de inicio y consolidacion del Programa de Tutoria y los avances y aportaciones
realizados en los ultimos anos.
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semestre 1
semestre 2
Regulares Dela6 De7all
semestre 3 025 e 2= =21 18835 Inscritos
43% 41% 10% 7%
semestre 4
semestre 5
semestre 6
semestre 7

- 69% 7% 6% 5% 4% 4% 5%

semestre 8

Figura 16. Grafica piramidal 3 de la trayectoria académica de la Generacion 2016.

Generacioén 2016

Informacién actualizada al: 2025-06-20

Regulares Dela6
10627 8208
56% 44%
Regulares Dela6 De7all
9402 7733 1700
50% 41% 9%

Regulares Dela6 De7all De12a17 De 18 a 23
8066 6506 1741 1425 1097
43% 35% 9% 8% 6%
Regulares Dela6 De7all Del12a17 De 18 a23 De 24 a 30
7831 6327 1421 1195 990 1071
42% 34% 8% 6% 5% 6%
Dela6 De7aill De12al7 De 18223 De 24230
12707 1351 887 1017 947 933 993
67% 7% 5% 5% 5% 5% 5%

Dela6 De7aill De12al? De 18223 De 24230 De 31237

13036 1362 1073 904 735 797 928

Dela6 De7aill De12al? De 18223 De 24230 De 31237
14632 760 577 613 615 723 915

78% 4% 3% 3% 3% 4% 5%

Tomado de: “Trayectoria Escolar” en pagina de la Direccion General del Colegio de Ciencias y
Humanidades (https://plataforma.cch.unam.mx/piramide.php), 2025, UNAM.

Generacion 2022

Enla grafica piramidal 4 (figura 17) de la trayectoria académica de la Generacién
2022 se observa que se repite la regularidad del alumnado que no adeuda
asignaturas, lo cual comienza con el 55%, en primer semestre, el 43% en quinto
semestre y el 70% en sexto. Para esta generacion, el grupo que adeuda de1a 6
asignaturas inicia con 45% y concluye en un 32% en quinto semestre y un 6% en
sexto, mientras que el egreso acumulado a cuatro anos es del 70%.

En relacion con la normatividad y modificaciones a los programas
Institucionales de Tutoria y Asesoria en el afio 2019, el H. Consejo Técnico de
la ENCCH aprobo los Lineamientos de PIT y PIA en donde se precisan los con-
ceptos, ambito y procedimientos de accion de ambos programas. Sin duda,
estos programas han contribuido a mejorar la calidad de los aprendizajes del
alumnado y el porcentaje de egreso en tres y cuatro anos. Ademas, en octubre
del 2024, el H. Consejo Técnico aprobo el “Programa Académico de Formacion

18835 Inscritos

18835 Inscritos

18835 Inscritos

18835 Inscritos

18835 Inscritos

18835 Inscritos

18835 Inscritos
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Complementaria con Base en el Programa Institucional de Tutoria” que implica
la creacion de la asignatura extracurricular de Tutoria. En el apartado 4 de este
reporte se podra leer con detalle los avances mas recientes en los programas PIT

Figura 17. Grafica piramidal 4 de la trayectoria académica de la Generacion 2022.
Generacion 2022
Informacion actualizada al: 2025-06-20
Regulares Dela6
semestre 1 20050 825 18331 Inscritos
55% 45%
Regulares I Dela6 De7all
semestre 2 EelL (002 218 18331 Inscritos
48% 38% 14%
Regulares Dela6 De7all
semestre 3 [C8 e/ 2 = 18331 Inscritos
42% 38% 12% 8%
Regulares Dela6 De7all De12a17 De 18 a 23
semestre 4 2 e 2558 He2Y 52 18331 Inscritos
41% 35% 10% 9% 5%
Regulares Delaé6 De7all Del12a17 De 18 a 23 De 24 a 30
semestre 5 7859 5806 1503 1258 1016 889 18331 Inscritos
43% 32% 8% 7% 6% 5%
Dela6 De7all De12al7 De 18223 De 24230
cemestre 6 12888 1080 785 997 874 887 820 18331 Inscritos
70% 6% 4% 5% 5% 5% 4%
Dela6 De7ail Del2al7 De 18223 De 24230
mestre 13109 11908 999 855 661 727 782 18331 Inscritos
72% 7% 5% 5% 4% 4% 4%
Dela6 De7all De12al? De 18223 De 2430 De 31237
semestre 8 HEH €20 S 6 210 0 e 18331 Inscritos
80% 3% 3% 3% 3% 4% 4%

Tomado de: “Trayectoria Escolar” en pagina de la Direccion General del Colegio de Ciencias y
Humanidades (https://plataforma.cch.unam.mx/piramide.php), 2025, UNAM.

Es importante observar que del 33% de eficiencia terminal, a tres anos, de la
Generacion 1998 al 70% de la Generacion 2022, hay una diferencia significativa
del 37%, lo cual muestra que el apoyo a los cursos ordinarios y los programas de
apoyo al aprendizaje y al egreso han dado buenos resultados.

Por ultimo, el promedio de aprovechamiento, considerando el numero de
alumnos que egresan y la calificacion aprobatoria obtenida es la siguiente
(tabla 7):


https://plataforma.cch.unam.mx/piramide.php
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Tabla 7. Alumnado egresado del CCH por generacion en tres afos.

- Periodo Alumando egresado
Generacion
egreso Numero Porcentaje Promedio

1998 2000-2 9,94 33% 8.48
2006 2008-2 8,898 49% 8.36
2016 2018-2 12,107 6% 8.60
2022 2024-2 12,888 70% 8N

Tomado de: Datos estadisticos de las generaciones 1998, 2006, 2016 y 2022 (p. 13)
por Santillan y Lopez, 2024, ENCCH-UNAM.

Como se podra observar, ha habido una sensible mejoria, en el promedio de
aprovechamiento, segun el promedio de la columna de la derecha.

2.5. Examen Diagnoéstico Académico (EDA)

Santillan y Lopez (2024) indican que el instrumento de evaluacion EDA surgioé
en el ano 1999. Esto evidentemente corresponde a la exigencia, propuesta por
el Plan de estudios de 1996, de hacer un diagnostico de los aprendizajes inicia-
les del estudiantado y los resultados obtenidos en la conclusion de los estudios.
De este modo, el EDA no ha dejado de aplicarse y ha servido como instrumento
para evaluar los programas de estudio de 1996 y proponer los ajustes realizados
€N 2004, 2016 y 2024. Ademas, en cada ajuste y modificacién de los programas
de estudio se ha reelaborado el instrumento a fin de evaluar los aprendizajes,
las tematicas, los propositos, las estrategias, los instrumentos de evaluacion e
incorporacion de nuevas referencias bibliograficas. De modo que los reactivos y
las tablas de especificacion se han modificado para evaluar los conocimientos
y habilidades del alumnado en cada momento en que se han realizado ajustes
a los programas. Las modificaciones y procesos de elaboracion del EDA, en pala-
bras de Santillan, Avila y Villalpando (2024), son las siguientes:

1. Enelciclolectivo 2004-2005, dado que el PEA habia sufrido adecuaciones en
el semestre 2004-1, se actualizo el perfil de referencia de las tablas de espe-
cificaciones de todas las asignaturas que se pretendian evaluar. En el ciclo
escolar 2002-2003, se cred el Seminario Institucional del EDA (SIEDA) y al ini-
cio solo se realizaba el analisis de contenido de algunas asignaturas, luego la
Seplan propuso los métodos para el analisis de los resultados de aprendizaje
que evaluaban los reactivos incluidos en los examenes.

2. EISIEDA se integro por un coordinador general, los coordinadores de los gru-
pos de trabajo de las diferentes asignaturas, un grupo de asesores generales



y tres Psicopedagogas que ofrecieron actualizacion a los participantes en lo
relativo a temas de evaluacion educativa, asi como apoyo y orientacion para
la interpretacion y analisis de los resultados del examen.

. Se constituyo como un grupo de trabajo institucional y las actividades rea-
lizadas en el SIEDA tendrian un nivel C de evaluacion de acuerdo con el
Protocolo de Equivalencias; ademas, se ubico en el rubro “Diseno, analisis y
operacion de instrumentos de evaluacion de los aprendizajes, acorde con los
programas de estudio”, en el cual se proponia la elaboracién de instrumen-
tos de evaluacion del aprendizaje, congruentes con el Modelo Educativo del
Colegio (ENCCH, 2007).

. En2009-1, se inici¢ la aplicacion via internet para alumnos de primero y ter-
cer semestres, y en papel para los de quinto. En 2010-1, la aplicacion en linea
fue para todo el alumnado seleccionado en la muestra, los cuales tenian que
acudir en horario de clases a los centros de computo de los planteles para
resolver los examenes. En el semestre 2012-2, se determiné realizar la apli-
cacion a una muestra del estudiantado del Colegio, por lo que se establecio
y calculd la muestra, considerando la representatividad de los planteles y
turnos; en el caso del segundo y cuarto semestres, se realizd un muestreo
aleatorio simple, y en el de sexto semestre, se hizo un muestreo aleatorio
estratificado para considerar la representatividad de cada asignatura.

. Enelano2012,apeticién dela Direccion General del CCH, se realizé una publi-
cacion de los resultados que hasta ese momento se tenian sobre el EDA de to-
das las asignaturas en cuatro libros titulados Reflexiones sobre los programas
de estudio a partir de la construccion del Examen de Diagnostico Académico
(EDA)y el andlisis de sus resultados sobre las Areas de Matematicas (Rodriguez
y Ortega, 2012), Ciencias Experimentales (Avila y Ortega, 2012), Histérico-
Social (Garcia y Ortega, 2012) y Talleres de Lenguaje y Comunicacién (Concha
y Ortega, 2012) que se encuentran disponibles en la pagina de la Secretaria
de Planeacion (Santillan y Lopez, 2024).

. Enelsemestre 2023-1, se evaluaron habilidades diferentes a las cognitivas, ya
que se aplico por primera vezla prueba piloto del EDA de InglésIatres grupos
del CCH, dos del plantel Naucalpan y uno del plantel Oriente, siendo la capa-
cidad de escucha, la habilidad que se evaluo. Lo anterior significé el inicio de
la evaluacion de otras habilidades con el EDA, y que en el transcurso de los
siguientes periodos comienza a realizarse en otras asignaturas, incluso de
otras areas, para medir las habilidades propias de cada asignatura particular.
. En el mismo periodo, a peticion de la DGCCH, se realizo un comparativo de
resultados del EDA aplicado en la ultima vez que se presentaron los progra-
mas de estudio en clases presenciales y la ultima con clases a distancia. Por
consiguiente, los grupos de trabajo compararon los resultados del EDA de los
periodos de 2020-1y 2022-1 para las asignaturas del semestre nony 2019-2 y
2022-2 para las del semestre par.
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8. Ademas, a finales de 2022, se elaboraron documentos por area sobre los re-
sultados del EDA, asi como los analisis e hipotesis emanadas del SIEDA, tres
se encuentran en revision o por publicar, y uno, el del area de Matematicas,
se publicé bajo el titulo Resultados del Examen Diagndstico Académico (EDA)
y contribuciones de los docentes a la construccidn del instrumento. Area de
Matemdticas / Semestre par (Cruz, Avila y Villalpando, 2023).

Como se puede apreciar, el EDA ha sido un instrumento eficaz parala reflexiony
analisis de los programas de estudio. De hecho, las investigaciones sobre el des-
empeno escolar han mostrado la pertinencia de hacer ajustes a los programas.

2.5.1. Caracteristicas y confiabilidad del EDA

Los seminarios destinados a la elaboracion del EDA han trabajado en el analisis
de los resultados obtenidos por el alumnado y en la mejora del instrumento,
para medir la dificultad de los reactivos y, con ello, derivar un concentrado de los
temas dificiles en las distintas generaciones. Sobre la confiabilidad del instru-
mento, Santillan, Avila y Villalpando (2024, p. 14) sefialan que:
Dado que no es posible repetir la medicién en varias ocasiones a los mismos
participantes, la Estadistica ofrece la posibilidad de establecer una distribu-
cién de las puntuaciones de manera hipotética, a partir de la cual, las pro-
piedades de la medicion son estimadas indirectamente. En el EDA, se utiliza
la confiabilidad mediante alfa de Cronbach obtenida con Iteman, que de
acuerdo con la escala recomendada por George y Mallery (2003) se traduce
de la siguiente manera (tabla 8):

Tabla 8. Valoracion de la confiabilidad.

DATO OBTENIDO SE CONSIDERA

Excelente
>.800 Bueno
“alfa do Cronbach e > 100 Aceptabl
>.600 Cuestionable
> .500 Pobre
< .500 Inaceptable

Tomado de: £04 y aprendizajes dificiles en las asignaturas de primer semestre (p. 14)
por Santillan, Avila y Villalpando, 2024, ENCCH-UNAM.



Asimismo, indican que:

Para determinar el logro del aprendizaje se considera el grado de dificultad,
también obtenido con Iteman a partir del porcentaje de aciertos obtenido.
Por tanto, un aprendizaje se considera “Muy dificil” al obtener entre o y 20%
de aciertos, “Dificil” entre 21y 40%, “Regular” entre 41y 60%, “Facil” entre 61
y 80% y “Muy facil” entre 81y 100% de aciertos en el examen de cada asig-
natura. (Santillan, Avila y Villalpando, 2024, p. 14).

Con relacion al comparativo de las generaciones 2016-2022, Santillan, Avila y
Villalpando (2024, p. 15) indican que el promedio de los aciertos fue regular,
pero que “en todas las asignaturas se nota un incremento en el promedio de
aciertos del periodo 2016-1 al 2022-1, destacando Inglés I, en primer lugar, con
un incremento del 21.9% y Francés I, en segundo lugar, con 11.9% de aumento”.
La tabla 9 ejemplifica el contraste en el promedio de aciertos, como se muestra
a continuacion:

Tabla 9. Confiabilidad y promedio de aciertos del EDA en los periodos 2016-1y 2022-1.

Confiabilidad Promedloojie aciertos
Asignatura (%)

Matematicas | 0.634 0.770 491 58.1
Taller de Computo 0.357 0.542 458 46.1
Quimica | 0.586 0.795 5.4 51.1

Historia Universal Moderna y

Contemporanea | (HUMyC 1) LR 0.5%8 503 56.0

Taller de Lectura, Redaccidn
e Iniciacion a la Investigacion 0432 0.734 53.6 60.9
Documental | (TLRIID I)

Francés | 0.566 0.641 65.4 1.3
Inglés | 0.617 0.763 41.6 63.5

Tomado de: ED4 y aprendizaqu dificiles en las asignaturas de primer semestre (p. 15)
por Santillan, Avila y Villalpando, 2024, ENCCH-UNAM.
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Aprobacion del Plan de estudios de 1996

n 1991, el CCH impulso la revision del Plan y los programas de estudio de
E 1971, producto de una serie de reflexiones, orientaciones y actividades co-

legiadas derivadas principalmente de la aseveracion del Dr. Jorge Carpizo,
en 1986, sobre el bajo porcentaje de eficiencia terminal del bachillerato que era
del 29% al finalizar los tres afios de estancia. Para 1992, se hizo la difusion de la
Primera aproximacion a la Revision del Plan de Estudios del Bachillerato del CCH
(Ibarrola, 1992) y la Serie de Documentos sobre la Revision del Plan y los progra-
mas de estudio; incluida la aprobacion de los Criterios Generales para Orientar
los Planes de Trabajo de los Consejos Académicos y el trabajo del profesorado de
Carrera y Consejos Académicos en el ciclo escolar 1992-1993. Finalmente, se llego
a la aprobacion del Plan de estudios actualizado (PEA) en julio de 1996.

En el PEA se seniala que la actualizacion se justifico con base en tres aspectos
que abarcaron el diagnostico sobre la problematica del Colegio: 1) El perfil real
delalumnado actual del Bachillerato del Colegio,lo cual se abordo a partir de tres
apartados: el ingreso del alumnado y su condicion cultural y social, su compor-
tamiento académico en el Bachillerato y su comportamiento en los estudios de
licenciatura; 2) Transformaciones de la cultura contemporanea, y 3) Las caracte-
risticas del ejercicio docente real (CCH, 1996, pp. 14-20).

Por lo anterior, se propuso una docencia de mayor calidad a través de los
siguientes lineamientos (CCH, 1996, pp. 9-11):

1. Precisar y difundir las concepciones que fundan el Bachillerato del Colegio,
de manera que puedan efectivamente orientar el conjunto de su docencia.

2. Incrementar el numero de horas en el grupo escolar, con el fin de responder
a las comprobadas necesidades de apoyo del alumnado para lograr una pro-
gresiva autonomia en su aprendizaje.

3. Fijar,en general, sesiones de 2 horas en todas las asignaturas para facilitar el
trabajo entaller, el desarrollo de habilidades y la participacion del alumnado.

4. Definir los enfoques y las formas de trabajo predominantes en la ensefian-
za-aprendizaje de cada area.

5. Actualizar, seleccionar y reorganizar los contenidos —propésitos, objetivos
especificos, tematica— de los programas de todas las asignaturas y renovar
sus enfoques disciplinarios y didacticos.

6. Modificar, actualizar y reorganizarla asignacion de contenidos de los progra-
masdelasmateriasdeloscuatro primeros semestresdel Areade Matematicas
y ampliar en una hora por semana su tratamiento en cada una de ellas.

7. AmpliareltiempoasignadoaFisica,QuimicayBiologia deloscuatro primeros
semestres del Area de Ciencias Experimentales y reordenarlas para comen-
zar por Quimica, y ensenar Fisica y Biologia en tercero y cuarto semestres.

8. Buscarellogrode los propositos educativos de la actual materia denominada
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Meétodo Cientifico Experimental. Fisica, Quimica y Biologia, no en una asig-
natura separada, sino en relacion con los contenidos de las asignaturas de
Quimica, Fisica y Biologia de todos los semestres.

9. Aumentar un semestre a Historia Universal Moderna y Contemporanea; in-
cluir en el primero de ellos el estudio de la importancia de la herencia griega
y romana en el surgimiento de la Europa moderna; comenzar Historia de
Meéxico I con una vision de conjunto del México antiguo y acordar una hora
semanal mas a las asignaturas del Area de los cuatro primeros semestres.

10.Transferir Teoria de la Historia a quinto y sexto semestres.

11. Conservar las disciplinas filoséficas en una opcién propia; reunir en una
materia obligatoria los contenidos fundamentales de Filosofia, Logica, Etica
y Estética.

12. Crear una nueva materia de Taller de Lectura, Redaccion e Investigacion
Documental que relacione estrechamente los contenidos de las asignaturas
actuales de los cuatro primeros semestres del Area de Talleres, para que los
integre y actualice y asignarle un total de 6 horas semanales.

13. Incluir en el Plan de estudios la materia de lengua extranjera—cuyo aprendi-
zaje hasta hoy ha sido unicamente un requisito— y dedicarle cuatro semes-
tres de 4 horas semanales, con los créditos correspondientes.

14. Introducir en el Plan de estudios la materia de Taller de Computo en un curso
semestral de 4 horas semanales.

15. Fijar en 4 horas por semana la frecuencia de todas las asignaturas de quinto
y sexto semestres, en lugar de la asignatura actual de 5, 4,3 y 2 horas, y reor-
ganizar la distribucion de las asignaturas en las opciones.

16.Introducir en esos semestres, como materias optativas nuevas, Antropologia,
Temas Selectos de Filosofia, y Lectura y Analisis de Textos Literarios. Suprimir
Logica del Area de Matematicas.

17. Adecuar los criterios actuales para la seleccion de materias de quinto y sexto
semestres, proponiendo esquemas preferenciales, segun la afinidad de las
materias con las presuntas carreras profesionales de destino, sin abandonar
el caracter unico y general del Plan de estudios.

Los aprendizajes relevantes

En 2001, la Direccion General puso en marcha una etapa de revision y ajuste de
los programas de estudio, iniciando con las materias de primero a cuarto semes-
tres, para continuar en el 2003 con los programas de quinto y sexto semestres.
Para las actividades de reelaboracion de los nuevos programas de estudio se
conformaron comisiones del cuerpo docente para trabajar durante un ano. La
Direccion General proporciond apoyos como el documento Criterios para la
elaboracion de los programas ajustados, un curso-taller y una antologia sobre
“aprendizajes relevantes” (CCH, 2009c, p. 34).



En este documento se explicitan los aspectos que regularon el trabajo de
diseno de los programas: en primer lugar se coloco a los aprendizajes como eje
paralareorganizacion delos programasy,en consecuencia, se modifico el diserio
de formato (carta descriptiva); en segundo lugar, se reafirmaron los principios
del Modelo Educativo, en particular la formacion de la cultura basica expresada
en el desarrollo de habilidades intelectuales y en el trabajo académico; y como
tercer criterio, se indico que los avances del proceso de ajuste no pretendian una
reforma curricular, sino conformar una etapa de revision y adecuacion para
incorporar modificaciones que clarificaran los aprendizajes a alcanzar, adap-
taran los contenidos programaticos, atendieran la vigencia de la bibliografia,
actualizaran las estrategias para propiciar efectivamente los aprendizajesy que,
en su conjunto, los programas fueran instrumentos de planeacion, desarrollo y
evaluacion aplicables en la aulas y laboratorios. Finalmente, se realizé un pro-
ceso de consulta al profesorado sobre los avances y versiones preliminares para
retroalimentar a las comisiones (ENCCH, 2009c¢, pp. 34-35).

Se adopto el término relevantes para describir a los aprendizajes, de tal forma
que las comisiones precisaron que aquello por aprender deberia estar relacio-
nado con conocimientos utiles y logrables en el alumnado para comprender y
manejar mejor su entorno, empleando el pensamiento cientifico y humanistico,
desarrollando habilidades académicas para proseguir sus estudios y fortale-
ciendo su crecimiento autonomo con sentido critico y social. Por lo anterior,
se propuso un diseno de carta descriptiva que propiciara que el profesorado se
centrara enlo que el alumnado deberia hacer con los conocimientos adquiridos,
en lugar de enfocarse en los contenidos a dominar (ENCCH, 2009c¢, p. 34).

Acciones en las materias de Matematicas, Historia, Idiomas
y Ciencias Experimentales e incorporacion de las TIC en 2009

En el periodo 2006-2009, se realizaron acciones para mejorar el aprovecha-
miento escolar en Matematicas, Historia, Idiomas y Ciencias Experimentales,
asi como la incorporacion de las TIC en la practica escolar del profesorado y el
alumnado. En Matematicas, se buscd disminuir los indices de reprobacion al
contar con grupos de 25 estudiantes en 2007 y brindar nuevos materiales di-
dacticos de apoyo. En Estudios de Trayectorias escolares del Colegio de Ciencias
y Humanidades se indica que esta disminucion del alumnado: “tuvo un efecto
positivo inmediato sobre el porcentaje de acreditacion. En promedio, al primer
anode la aplicacion de la medida, la acreditaciéon aumento siete puntos porcen-
tuales en cada una de las cuatro asignaturas. Este incremento se ha mantenido
en los anos subsecuentes, al mismo tiempo que, como sucede en el resto de las
asignaturas que conforman el Plan de estudios, ha aumentado paulatinamente
el porcentaje de acreditaciéon” (Mufioz, Avila y Diaz, 2019, p. 95).
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En Historia, se suministro equipamiento tecnolégico como una medida para
transformar sus escenarios educativos. En Idiomas, se construyo el edificio para
albergar la Mediateca y Laboratorios de Idiomas, asi como aulas con tecnologia
para la atencion de grupos de 25 estudiantes en el aprendizaje integral de la
lengua extranjera (la llamada ensefianza de las “cuatro habilidades”), en lugar
de la comprensién de lectura (ENCCH, 2009c, p. 44).

Programas de estudio de 2016

En 2011, se publico el Diagnostico institucional para la revision curricular del
Colegio de Ciencias y Humanidadesy en 2012 se conformaron las comisiones para
la elaboracion y revision de propuestas de mejora a los programas de estudio.
En enero de 2012, se diseno la convocatoria para la eleccion de los integrantes de
la “Comision Especial Examinadora del Documento Base para la Actualizacion
del Plan de estudios” y de las 32 “Comisiones Especiales para la Actualizacién de
los Programas de Estudio”. En 2013, se impartieron cursos para la difusion de los
avances en el proceso de actualizacion de los programas de estudio y se realizo
una consulta a través de foros. La propuesta de programas de 2014 fue aprobada
con algunos ajustes hasta 2016 por el H. Consejo Técnico del Colegio (Santillan
y Barajas, 2024, pp. 25-26). Se inici6 entonces un programa de seguimiento a las
asignaturas ajustadas, la organizacion de seminarios centrales y la imparticion
de un diplomado por asignatura.

Programas de estudio de 2024

En 2018, se realizo el Seguimiento a la Aplicacion de los programas de estu-
dio Actualizados, con la implementacion de los Talleres de Reflexion sobre la
Experiencia Docente y los Talleres de Planeacion de la Docencia. En ese mis-
mo ano se conformaron 14 Seminarios Centrales de Apoyo al Seguimiento,
Instrumentacion y Ajuste de los Programas de Estudio y al ano siguiente se
conformaron 19 grupos de trabajo.

En los ciclos escolares 2018-2019 y 2019-2020 se aplico el Cuestionario de
“Seguimiento de Programas de Estudio del Colegio de Ciencias y Humanidades”
proporcionado por el Consejo Académico del Bachillerato (CAB), para la realiza-
cion del diagnostico de dificultades y propuestas de solucion a partir del analisis
sistematico y reflexivo de la opinion del profesorado sobre la aplicacién de los
programas de estudio.

El Cuestionario fue aplicado en linea a través de la siguiente direccion elec-
trénica: http://www.sequimiento.cch.unam.mx.Las y los docentes recibieron una
invitacion dela Secretaria Académica con sus claves de acceso a la plataforma. El
instrumento contiene siete apartados: 1. Introduccién al programa, 2. Propésitos
y aprendizajes, 3. Tematica, 4. Tiempo didactico, 5. Estrategias didacticas,
6. Evaluacion del aprendizaje, 7. Fuentes de consulta y 8. Opinion del revisor.

Las respuestas del profesorado permitieron apreciar el grado de acuerdo/
desacuerdo sobre los 46 enunciados que conformaban el instrumento, a partir


http://www.seguimiento.cch.unam.mx/

de la siguiente escala de valoracion: “Totalmente en desacuerdo”, “En desacuer-
do”,“De acuerdo”, “Totalmente de acuerdo”. En el apartado 8, Opinion del revisor,
no se incluyen enunciados sino un espacio para comentarios sobre la evaluacion
del programa asignado.

Los 46 enunciados de los 7 primeros apartados se clasificaron en 5 criterios:
Adecuacion, Congruencia, Vigencia, Relevancia y Factibilidad, los cuales permi-
tieron guiar la evaluacion de los programas de estudio y apoyar a los Seminarios
Centrales a analizar y distinguir aspectos relevantes para la actualizacion o
ajuste de estos documentos institucionales. De acuerdo con el CAB, los criterios
se definen como:

e Adecuacion: el apartado revisado es pertinente, apropiado o conveniente
para el nivel, el modelo, los propdsitos y/o la poblacion, segun sea el caso.

e Congruencia: el apartado revisado es coherente, se corresponde o ali-
nea con otros elementos con los que se vincula o converge para un fin
determinado.

e Relevancia: el apartado revisado es significativo, de importancia fun-
damental por si mismo y por la influencia que ejerce mas alla de su
propio ambito.

e Vigencia: el apartado revisado es actual o no ha perdido valor con el paso
del tiempo para el logro de las finalidades que se persiguen.

o Factibilidad: el apartado revisado es realizable y alcanzable en el tiempo,
las condiciones a los recursos con que se cuenta.

La plataforma del Cuestionario permitioé no solo recabar la informacion de la
opinion de los profesores sino también filtrar los datos para obtener distintos
tipos de analisis. Los datos recabados fueron de corte cuantitativo y cualitativo.
En el primer caso, se desplegé informacion del criterio, asignatura, apartado,
enunciado, asi como la frecuencia y porcentaje de la escala de valoracion.

La informacion cualitativa se obtuvo de las respuestas del profesorado en
cada uno de los enunciados del Cuestionario en linea para apoyar la interpreta-
cion de los datos cuantitativos. Se analizo el discurso clasificando las respuestas
en favorables y desfavorables y proporcionando conclusiones con una sintesis
de la problematica encontrada y propuestas de solucion.

Los Seminarios Centrales compartieron sus hallazgos en el Primer y Segundo
Coloquios sobre el Seguimiento y Aplicacion de los Programas de Estudio
Actualizados, realizados el 15 de noviembre de 2018 en el Teatro del Museo de las
Ciencias, Universum,y del 26 al 30 de julio de 2021 en linea, respectivamente. Los
trabajos estuvieron enfocados en la investigacion y analisis curricular y el diag-
nostico de la aplicacion de los programas de estudio, el inventario y valoracion
de los materiales elaborados en apoyo a los programas, asi como la sugerencia
de cursos y lineas de formacion.
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En 2020, se llevaron a cabo 23 Seminarios Centrales de Evaluacién de los
Programas de Estudio, con base en el analisis de los diagnosticos realizados en
los dos ciclos escolares anteriores y las propuestas de ajuste para mejorar la
calidad de los aprendizajes, considerando las contribuciones de los programas
de las asignaturas a la cultura basica, el perfil de egreso, la secuenciacion de los
aprendizajes y contenidos de los programas, las estrategias didacticas, la eva-
luacion de los aprendizajes y las fuentes de informacion. Los resultados fueron
socializados y discutidos en el ciclo de conferencias “Rumbo al Tercer Coloquio
Aportaciones de las materias de los Programas de Estudio al Perfil del egresado
del CCH", realizado del 23 de septiembre al 21 de octubre de 2022, en el “Tercer
Coloquio Aportaciones de las materias de los Programas de Estudio Actualizados
al Perfil del egresado del CCH", efectuado del g al 13 de enero de 2023, asi como en
cursos de formacion del profesorado. Sobre el trabajo realizado entre 2018 a 2023
se publicaron 41 articulos y 38 ponencias, con los resultados mas destacados de
los Seminarios Centrales.

Resultados de los Seminarios Centrales 2018-2023

Los resultados mas relevantes se presentaron en el Curso de Formacion para la
Revision y Ajuste a los programas de estudio actualizados del 7 al 11 de agosto
de 2023 y las ponencias fueron publicadas en la plataforma del Colegio (https://
www.cch.unam.mx/ajuste-programas-de-estudio-2023-2024). Para el rubro de
propositos y aprendizajes, se consider¢ necesario atender su redaccion, trabajar
en el equilibrio entre la cantidad de propositos y aprendizajes, con relacion al
numero de contenidos tematicos, ademas de la coherencia de los programas y
su congruencia con el Modelo Educativo y la actualizacion del perfil de egreso.

En cuanto a los contenidos tematicos, se destaco el exceso para el tiempo
didactico propuesto, asi como la necesidad de actualizar, reordenar y reubicar
las unidades tematicas, y atender la interrelacion e intercambio entre los pro-
gramas de las asignaturas y las areas (la interdisciplina). En el aspecto de estra-
tegias didacticas, se senald que algunas son actividades o tareas, por lo que es
necesario su replanteamiento y la incorporacion del trabajo en linea.

En el tiempo didactico, se encontr6 que los programas de 2016 aumentaron
elnumero de aprendizajes, contenidos tematicos y unidades, lo que impacto en
eltiempo asignado. Sobre las fuentes de consulta, se sugiri6 actualizar materia-
les digitales y aquellos elaborados por docentes del Colegio, garantizar que el
alumnado cuente con las fuentes propuestas y revisar que estén actualizadas
y sean adecuadas para el nivel bachillerato. Finalmente, se recomend unificar
la estructura en todos los programas de estudio, asi como dar un tratamiento
transversal con enfoque de género, sustentabilidad, ciudadania y uso de las
tecnologias.


https://www.cch.unam.mx/ajuste-programas-de-estudio-2023-2024
https://www.cch.unam.mx/ajuste-programas-de-estudio-2023-2024

Comisiones de Revision y Ajuste de los programas de estudio 2024

Con estos avances, se inicio el proceso de conformacion de las 36 Comisiones
para la Revision y Ajuste de los programas de estudio con la aprobacion por
el H. Consejo Técnico de las “Bases para la Revision y Ajuste de los programas
Actualizados del Plan de estudios del Colegio” y la “Convocatoria para integrar
las Comisiones de Revision y Ajuste de los programas de las Asignaturas del Plan
de estudios del Colegio de Ciencias y Humanidades”, en su sesiéon extraordinaria
del 23 de marzo de 2023.

En las Bases se senalo que para la revision y ajuste de los programas se con-
siderarian las aportaciones publicadas por los seminarios centrales de segui-
miento y las aportaciones por escrito del profesorado que impartia las materias
respectivas, las cuales se recibirian hasta el 15 de noviembre de 2023. Los ajustes
a los programas del Plan de estudios del Colegio tomaron en cuenta los siguien-
tes aspectos:

Enfoque disciplinario y didactico de la materia;

Propositos de la materia;

Aportaciones de la materia al perfil del egresado;

Secuencia logica de las unidades de la asignatura y distribucion pertinente
del tiempo para el logro de los aprendizajes;

Secuencia logica de los aprendizajes, las tematicas y las propuestas de
estrategia;

Coherencia, gradacion y profundidad de los aprendizajes;

Cuidado de su redaccion, a partir de los verbos correspondientes;
Sugerencias de evaluacion;

Pertinencia y actualizacion de las fuentes de consulta.

poop
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Ademas, se tomarian en cuenta aspectos generales importantes como la trans-
versalidad entre los programas de una misma materia en el area y con las mate-
rias de las otras areas; Formacion para la ciudadania, Conocimiento y aplicacion
de las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion en los procesos de en-
senanza-aprendizaje; la incorporacion de la Perspectiva de género en todas las
asignaturas del Plan de estudios; asi como la Sustentabilidad (ENCCH, 2023, p.3).

Las instancias involucradas en el proceso fueron: a) E1 H. Consejo Técnico del
Colegio de Ciencias y Humanidades; b) Las Comisiones para la revision y ajuste
de los programas de materias del Plan de estudios; c) La Comisién Permanente
de Planes y Programas de Estudio del H. Consejo Técnico (COMPLANES); d)
La Comision Permanente de Legislacion y Elecciones del H. Consejo Técnico
(COMILEG); e) Los Consejos Académicos de Area; f) Los grupos de trabajo institu-
cionales (Seminarios, Areas y claustros de profesores); g) La Junta de Directores
del Colegio de Ciencias y Humanidades; h) Las secretarias General, Académica
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y de Programas Institucionales de la Direccion General del Colegio de Ciencias
y Humanidades (ENCCH, 2023, p. 4).

Las Comisiones por materia fueron conformadas por: a) un integrante del
H. Consejo Técnico, b) un integrante del Consejo Académico, c) dos profesoras
o profesores por cada plantel (Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo, Oriente y Sur),
siendo uno de cada turno (matutino y vespertino), d) el presidente y el secreta-
rio nombrados por la Junta de Directores considerando a los integrantes de los
seminarios centrales de seguimiento. El total de integrantes por comision fue
de hasta14.Las comisiones fueron coordinadas por las Secretarias de Programas
Institucionales y Académica (ENCCH, 2023, p. 6).

Se disenaron e impartieron cursos organizados por la Secretaria Académica
de Direccion General en el periodo 2023-2024, para apoyar el trabajo de las
Comisiones de Revision y Ajuste de los programas de estudio:

a. Curso General de Formacion para la Revision y Ajuste a los programas de
estudio actualizados, del 7 al 11 de agosto de 2023.

b. Curso-taller Formacion para la revision y ajuste a los programas de estudio
actualizados, del 14 al 18 de agosto de 2023.

c. Curso-taller Educacion Integral en el Bachillerato desde una perspectiva
interdisciplinaria, del 1° de septiembre al 6 de octubre de 2023.

d. Cuso-taller la Transversalidad en los programas de estudio del CCH, del 15 al
19 de enero de 2024.

e. Curso-taller para la revision y ajuste de los programas de estudio, del 15 al
19 de enero de 2024.

Las conferencias magistrales fueron impartidas por especialistas de la
Coordinacién de Universidad Abierta y Educacion Digital, el Centro de
Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades, el Instituto
de Investigaciones Sobre la Universidad y la Educacion, la Coordinacion para
la Igualdad de Género de la UNAM y la Coordinacién Universitaria para la
Sustentabilidad.

La eleccion se efectuo el 5 de mayo de 2023. Una vez conformadas las
Comisiones se iniciaron los trabajos con el apoyo del Seminario Central de
Seguimiento y Apoyo a las Comisiones de Revision y Ajuste de los programas de
estudio del CCH en el ciclo escolar 2023-2024. A las 36 Comisiones se les propor-
ciono la “Guia para la Revision y Ajuste de los programas de estudio del Colegio
de Ciencias y Humanidades 2023-2024", aprobada por el H. Consejo Técnico en
su sesion ordinaria del dia 29 de junio de 2023, como instrumento de apoyo para
iniciar los trabajos. El documento presenta cada uno de los componentes de
la estructura de los programas de estudio de las 75 asignaturas, junto con una
definicion y un ejemplo, a fin de facilitar su identificacion y adecuacion en el
programa a revisar (ENCCH, 2023).



En el proceso de seguimiento participaron: la Direccion General del CCH, la
Junta de Directores, la Secretaria General, la Secretaria Académica, la Secretaria
de Programas Institucionales y la Secretaria de Planeacion; estas instancias
sostuvieron reuniones con presidentes y secretarios de las 36 comisiones. Se di-
seniaron “Instrumentos de apoyo para el seguimiento del ajuste a los programas
de estudio” con base en los criterios e indicadores de la Guia, con el proposito de
apoyar en el registro y sistematizacion de la informacion. Asi pues, se integraron
apartados para las propuestas de ajuste y su justificacion de los diferentes ele-
mentos de los programas de estudio. Para el seguimiento, se asignaron enlaces
para recibir y revisar los siguientes apartados: Sintesis de las propuestas de los
Seminarios Centrales, Propuestas de los elementos generales de los programas
de estudio por materia, Propuestas de los elementos de los programas de estudio
por asignatura y propuesta de los elementos transversales.

Los instrumentos también fueron utilizados para llevar a cabo el proceso
de socializacion y para recabar la opinion del profesorado, tanto de la comu-
nidad docente como de los Consejos Académicos y el Consejo Técnico, a traves
de la convocatoria publicada el 11 de marzo de 2024. Se conté con el apoyo de
la Secretaria de Informatica para registrar las propuestas de los programas de
estudio ajustados y los instrumentos de valoracién en la plataforma del Colegio,
por lo que la participacion fue en linea. Cabe senalar que también se aplico un
cuestionario de opinién en linea sobre los programas de estudio del 2024, para
recuperar observaciones del profesorado, a travées de la convocatoria publicada
el 13 de octubre de 2023.

Después de la resolucion de los cuestionarios de opinién por la comunidad
docente y los Consejos Académicos, los integrantes de las comisiones ingresa-
ron a la plataforma con sus claves de acceso para revisar las respuestas, discutir
su pertinencia e incorporacion en los documentos con el proposito de mejorar
las propuestas. El 31 de mayo de 2024, las comisiones entregaron la version
preliminar de los ajustes de los programas de estudio a partir de las observacio-
nes del profesorado. A principios del mes de junio, la Secretaria de Informatica
coloco estas versiones en la plataforma del Colegio, asi como el cuestionario de
opinion en linea, para llevar a cabo el proceso de evaluacion por COMPLANES,
del 3 al 7 de junio de 2024.

Los integrantes de COMPLANES y consejeros invitados presentaron sus re-
sultados en plenaria y entregaron el proceso de evaluacion el 10 de junio de 2024.
Las observaciones estuvieron disponibles en la plataforma para ser atendidas
por las comisiones a partir del 11 de junio y entregaron el documento ajustado
en su version final el 13 de junio para verificacion de los consejeros. El pleno del
Consejo Técnico se reunio el 27 de junio de 2024 para dar a conocer los resultados
de la evaluacion de COMPLANES sobre la propuesta de los programas de estudio
ajustados y llegar a la resolucion final sobre el proceso, donde se determiné la
aprobacion de los 75 programas de estudio.
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Después del proceso de diseno y correccion de estilo, los programas de estu-
dio ajustados 2024 se publicaron en version digital en la plataforma del Colegio
(https://www.cch.unam.mx/programasestudio) el 22 de julio de 2024 y en ver-
sion impresa en agosto del mismo ano para aplicarse en la Generacion 2025.



4. PROGRAMAS INSTITUCIONALES
DE ATENCION AL REZAGO,

DESERCION Y APOYO AL
APRENDIZAJE Y ACREDITACION
DE LAS MATERIAS







cia para el desarrollo de diversos programas que permitan, de manera

oportunay eficaz, apoyar el aprendizaje y acreditacion, combatir el rezago
académico y la posible desercion. En este apartado, se muestran los programas
que han probado su eficiencia durante mas de dos décadas como el Programa
Institucional de Tutoria (PIT) y el Programa Institucional de Asesoria (PIA).
Asimismo, se exponen otros programas emergentes que han contribuido en
este periodo a atender el problema de la reprobacion y el mejoramiento de la
calidad de los aprendizajes. En el caso de los programas emergentes, se exponen
los resultados de la Generacion 2022, que se cursaron en quinto y sexto semes-
tres en el ciclo escolar 2023-2024: el Programa de Recursamiento Inmediato (RI),
el Programa de Apoyo al Egreso (PAE), Programa de Asesoria en Linea (PAL) y el
Programa de Fortalecimiento a la Calidad del Egreso (PROFOCE).

L os estudios de trayectorias académicas han mostrado su valor y pertinen-

4.1. Programa Institucional de Tutoria (PIT)

Antecedentes de la tutoria en el CCH

Los origenes del PIT se remontan al trabajo de tutoria que se genero en el ambito
educativo a nivel internacional desde la década de los noventa del siglo pasado.
Al mismo tiempo que otros paises, multiples instituciones mexicanas de edu-
cacion superior, y especificamente las facultades de la UNAM, impulsaron la
tutoria a través de la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educacion Superior (ANUIES).

La tutoria en el Colegio de Ciencias y Humanidades se visualiza a partir de
1997,en este ano se formalizan sus diversas actividades; algunas delas dificultades
detectadas durante este periodo fueron la falta de precision en su orientacion y de
definicion de alcances.En el ano 2001, se cred el Programa Institucional de Tutoria
(PIT) con la encomienda de precisar y unificar criterios respecto ala orientacion y
operacion de éste, bajo la coordinacion de la Secretaria Estudiantil de la Direccion
General y sus homologas en los cinco planteles. A partir de ese momento inicio
formalmente una prolija carrera hacia la consolidacion de este programa. En el
ano 2002, se funda el Seminario Central de Tutores con dos comisiones.

Siete anos mas tarde, después de someter a analisis el trabajo realizado hasta
ese momento en el PIT, se publico el documento Suplemento especial, Programa
Institucional de Tutoria, Guia de trabajo del tutor ciclo escolar 2008-2009, en el
cual se plasmaron las propuestas resultantes de los hallazgos obtenidos con
la intencion de precisar la orientacion, propositos, caracterizacion, estructura,
funciones, seguimiento y evaluacion de las acciones de tutoria en el CCH.

Fue en el ciclo escolar 2010-2011, cuando se le atribuye al PIT un caracter
prioritario, como programa de apoyo a la formacion del alumnado en activida-
des complementarias a los cursos ordinarios y con el propdsito de contribuir a
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mejorar la calidad de los aprendizajes y evitar el rezago académico del estudian-
tado, a través de un acompanamiento permanente a lo largo de su trayectoria
escolar, apoyandose en la colaboracion de otros programas del Colegio como el
Programa Institucional de Asesoria (PIA); también se instrumenté el Programa
de Seguimiento Integral (PSI), espacio virtual donde se concentra informaciéon
académica relevante del alumnado, como el listado del perfil académico (lista
Dalmata) y el Modelo Estadistico de Trayectoria Escolar, mejorando las vias de
comunicacion entre toda la comunidad estudiantil.

Asimismo, la Guia de trabajo del tutor ciclo escolar 2008-2009 surge en el anio
2011, acompanada de un nuevo documento llamado Programa Institucional de
Tutoria (PIT), donde se replantearon los propdsitos, orientacién, caracterizacion,
tipos y modalidades de atencion, estructura, responsabilidades y derechos de los
participantes, etapas, limites, areas de intervencion y actividades de la tutoria,
asi como la puesta a disposicion de docentes tutores de un conjunto de anexos
disenados para estructurar y facilitar la realizacion de ciertas tareas inherentes a
su labor tutorial.

Durante el rectorado del Dr. José Narro Robles se plantea la necesidad de
crear un organo institucional de la UNAM cuya mision fuera coordinar y articu-
lar, desde un marco comun de referencia, los esfuerzos de la tutoria realizados en
cada una de las escuelas y facultades de la UNAM. De esta forma, en el ano 2013
se publica el acuerdo en el que se establece el Sistema Institucional de Tutoria
(SIT) que promovié la constitucién formal de los Programas Institucionales de
Tutoria en cada una de las instancias universitarias, tanto de nivel bachillerato
como licenciatura. A partir de este momento, cada escuela o facultad establecio
su propio Programa Institucional de Tutoria (PIT). Cada programa cuenta con su
correspondiente Plan de Acciéon Tutorial (PAT), acorde a sus necesidades, recur-
sos y contexto. Asimismo, el SIT promueve la formacion de tutores y tutoras, ade-
mas de difundir las experiencias exitosas de la practica de la tutoria enla UNAM.

Enlaactualidad, el documento de referencia sobre la practica de la tutoria en
el CCH es el documento Programa Institucional de Tutoria, el cual tuvo su ultima
modificacion en el afio 2016, incorporando los objetivos por semestre que debe
cubrir. Para el desarrollo de este documento base se tomaron en consideracion
la Guia de trabajo del tutor ciclo escolar 2008-2009, el Programa Institucional
de Tutoria (PIT) 2011, el documento base PIT 2013 y el Protocolo de Equivalencias
para el Ingreso y Promocion de los Profesores Ordinarios de Carrera del Colegio de
Ciencias y Humanidades, que es anterior a su version actualizada del ano 2020.

Ademas del documento arriba mencionado, se incorporo en el ano 2019
otro denominado Lineamientos de PIT y PIA, promovido y desarrollado por las
coordinaciones tanto centrales comolocales de los programas institucionales de
Tutoria y Asesoria, el cual fue aprobado por el H. Consejo Técnico del CCH, cuyos
propositos son mejorar la calidad de los aprendizajes, disminuir el rezago y la
desercion escolar e impactar positivamente en el egreso del alumnado.



Enlos anos 2022 y 2023, se trabajo con la Secretaria Académica de la DGCCH
para homogeneizar los informes de trabajo del PIT del profesorado de asigna-
tura y carrera; un ano despueés, en el 2024, se realizo la actualizacion del Plan de
Accion Tutorial (PAT) de primero, tercero y quinto semestres.

4.2. Estructura organizacional del PIT y objetivos
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Objetivos generales

e Coadyuvar al fortalecimiento del aprendizaje del alumnado en todas las
materias/asignaturas del Plan de estudios, especialmente del primer in-
greso y la reinscripcion a tercer semestre.

e Promover acciones que permitan fortalecer la integracién, formas de
trabajo académico y autonomia del alumnado, en concordancia con el
Modelo Educativo del Colegio.

» Contribuir a la formacion integral del alumnado que permita disminuir
el riesgo de reprobacion y abandono escolar.

Objetivos particulares
o Fortalecer el aprendizaje del alumnado en concordancia con el Modelo
Educativo del Colegio.
e Promover el reconocimiento y vinculacion de areas de apoyo estudiantil.
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e Desarrollar habilidades de estudio y técnicas de aprendizaje efectiva.

o Fomentar la autonomia y la autorregulacion en el aprendizaje.

e Promover la orientacion en la gestion del tiempo.

e Acompanar enlaidentificacion y superacion de necesidades académicas,
psicoemocionales y personales.

e Favorecer el desarrollo de habilidades personales y profesionales.

« Fomentar una mayor interacciéon entre tutor(a), familias y docentes del

grupo.

Importancia de la tutoria

El proposito del Programa Institucional de Tutoria es contribuir al desarrollo
académico, personal, social y emocional del alumnado, impactando positiva-
mente durante su trayectoria escolar; es una actividad multifacética y compleja
que debe abordarse desde diversas perspectivas (institucional, docente, estu-
diantil y familiar).

La labor tutorial coadyuva al logro de la mision educativa del Colegio, ésta no
debe ser considerada una actividad ajena a la docencia, por el contrario, permite
fortalecer la comunicacion y colaboracion entre el alumnado, los docentes, los
tutores ylas tutoras, para incidir de manera positiva en la trayectoria académica
del estudiantado.

El papel de las y los docentes tutores es fundamental en el acompanamiento
académicoy psicoemocional del estudiantado debido a que es una figura crucial
en el proceso formativo al fungir como guia, orientador, formador y facilitador
educativo.

El trabajo que realizan tutores y tutoras es demandante e involucra un alto
sentido del deber y laresponsabilidad. Es por ello que resulta fundamental crear
las condiciones adecuadas y justas para reconocer el valor de sulabor e impulsar
su participacion activa en este proceso.

Programa Académico de Formaciéon Complementaria
con base en el PIT

Su proposito sera fortalecer el acompanamiento y formacion integral que se
brinda al alumnado para disminuir el rezago y la desercion escolar, y apoyarlo
a lo largo de su trayectoria escolar, impactando positivamente en su egreso; asi
como reconocer la labor tutorial de los docentes que desde sus origenes en el
CCH ha sido realizada de manera voluntaria.

Las actividades por realizar en el Programa Académico seran consideradas
de formacion complementaria en beneficio del alumnado tutorado. Para su
operacion sera necesario considerar una adecuacion al marco normativo del PIT,
particularmente a los lineamientos PIT y PIA (ENCCH, 2019b).



4.3. Programa Académico de Formacion Complementaria
con base en el Programa Institucional de Tutoria (PIT)

El 4 de octubre del 2024 el H. Consejo Técnico aprob¢ el Programa Académico
de Formacion Complementaria con Base en el Programa Institucional de Tutoria
que implica la creacion de la asignatura extracurricular Tutoria curricular
(formacién complementaria), con caracter optativo y sin valor en créditos, que
se implementa de primero a cuarto semestres, a partir de la Generacion 2025.
Dicha asignatura, se cursa a contra turno, en una sesion de dos horas por sema-
na por cada grupo atendido, siendo el numero maximo de dos horas por grupo;
se imparte por personal académico de asignatura exclusivamente en la moda-
lidad en linea; para los semestres de quinto y sexto se imparte con docentes de
manera voluntaria.

Asimismo, con el proposito de sustentar el Programa académico de forma-
cion complementaria con base en el Programa Institucional de Tutoria, el H.
Consejo Técnico del Colegio modifico el documento normativo Lineamientos PIT
y PIA 2019 y se aprobaron los cambios en octubre de 2024.

Participacion docente y cobertura de grupos
en el Programa Institucional de Tutoria

En el ciclo escolar 2023-2024, el Programa Institucional de Tutorias llevo a cabo
“210 reuniones diferenciadas, con la participacion promedio de 5,780 personas.
También se realizaron sesiones con padres de familia, invitandolos a acompanar
a sus hijos en su trayectoria académica. En los planteles se efectuaron 2,515 reu-
niones convocadas por el Programa Institucional de Tutoria (PIT), con una asis-
tencia de 54,303 personas, entre padres de familia, alumnos y docentes, quienes
también participaron en las Jornadas de Balance Académico” (Barajas, 2024, p.13).

La cobertura total de grupos en el Programa Institucional de Tutoria para el
semestre 2025-1 fue del 9o%, equiparable a 1,062 grupos de un total de 1,188; la
cobertura por profesores voluntarios es del 92%, 973 docentes y del Programa
Académico de Formacion Complementaria es del 8%, 89 docentes.

Primer semestre

La distribucion porcentual de la cobertura tutorial para grupos de primer semes-
tre es del 99% (382 grupos de un total de 387); la cobertura por el profesorado
voluntario es del 87% (333 docentes) y del Programa Académico de Formacién
Complementaria es del 13% (49 docentes).

Tercer semestre

La distribucion porcentual de la cobertura tutorial para grupos de tercer semes-
tre es del 94% (357 grupos de un total de 381); la cobertura por el profesorado
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voluntario es del 84% (317 docentes) y del Programa Académico de Formacién
complementaria es del 11% (40 docentes).

Quinto semestre

La distribucion porcentual de la cobertura tutorial para grupos de tercer se-
mestre es del 75%, equiparable a 315 grupos de un total de 420; la cobertura por
profesores voluntarios es del 100%, 315.

La cobertura del programa se divide en tutoras y tutores voluntarios con las
siguientes categorias: persona tutora externa (asignatura interina o definitiva
o de carrera) y el profesorado que forma parte del Programa Académico de
Formacién Complementaria con base en el PIT.

4.4. Programa Institucional de Asesoria (PIA)

El Programa Institucional de Asesorias del Colegio de Ciencias y Humanidades
de la UNAM se establecié como parte de los esfuerzos para enfrentar problemas
como la reprobacion y el rezago académico, ofreciendo apoyo al estudiantado
mediante asesorias especializadas. Este programa opera desde principios de los
anos 2000.

El PIA busca mejorar los resultados académicos mediante asesorias centra-
das en el aprendizaje de asignaturas clave, ademas de preparar al alumnado
para presentar examenes extraordinarios. Esta iniciativa también promueve
una ensenanza mas personalizada, con estrategias centradas en el desarrollo de
habilidades y competencias en el estudiantado.

El Programa Institucional de Asesoria (PIA) del Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH) de la UNAM tiene como propdsito brindar acompania-
miento académico al estudiantado para superar dificultades en su proceso de
aprendizaje y reducir los indices de reprobacion, desercion y rezago escolar. Este
programa sigue el Modelo Educativo del CCH, que se enfoca en la formacion
integral, fomentando los principios del Colegio: aprender a aprender, aprender a
hacer y aprender a ser y aprender a convivir.

E1 PIA busca mejorar la calidad de los aprendizajes mediante la intervencion
directa de asesores, que forman parte del profesorado capacitado para apoyar de
forma individual o grupal al alumnado durante su trayectoria escolar. Ademas,
el programa se alinea con la mision de la institucion de formar ciudadanos cri-
ticos y competentes para responder a las demandas sociales contemporaneas.

Una de las estrategias clave del PIA es la actualizacion constante de las y
los docentes, la evaluacion permanente de sus resultados y el fomento de una
cultura de mejora. A nivel organizacional, el programa se gestiona mediante
una coordinacion general y coordinaciones locales en cada plantel, las cuales
aseguran la correcta implementacion de las politicas del PIA y el seguimiento
del estudiantado.



E1 PIA tiene un promedio de 400 asesoras y asesores distribuidos en los cinco
planteles. Esta cantidad de personas asesoras se encuentra dividida en un 50%
del profesorado de formacion complementaria y el restante por el profesorado
voluntario, quienes tienen como proposito apoyar académicamente al alumna-
do, permitiéndoles superar las dificultades que enfrentan durante el proceso de
adquisicion de los aprendizajes senalados en los programas de estudio. El pro-
grama consta de 2,500 horas de apoyo, distribuidas en 500 por plantel.

4.5. Programa Académico de Formacion Complementaria
con base en el Programa Institucional de Asesoria (PIA)

En 2019, se creo6 el Programa Académico de Formacion Complementaria con
base en el Programa Institucional de Asesoria, con el propodsito de regularizar
dicho Programa ante la DGAPA, considerando esta actividad como una asigna-
tura de refuerzo al aprendizaje, bajo las siguientes bases:

Justificacion

El rendimiento académico del alumnado es un tema fundamental y prioritario
para cualquier institucion educativa que pretenda ser exitosa en su encomienda
de formar sujetos con habilidades, conocimientos, actitudes y valores, capaces
de aplicarlos efectivamente en beneficio de la sociedad. El Colegio de Ciencias
y Humanidades esta consciente de ello, por lo cual ha instaurado el Programa
Institucional de Asesoria como una estrategia que coadyuve a evitar y/o a dis-
minuir la reprobacion, desercion y rezago escolar del alumnado, a traves del
mejoramiento de la calidad de los aprendizajes, asi como al cumplimiento de
sus objetivos institucionales.

La asesoria, en cada una de las materias o bloques de asignaturas descritas en
el rubro de Contenidos Tematicos, apoya al alumnado que presenta dificultades
en el logro de los aprendizajes senialados en los programas de estudio vigentes
y que desea obtener mejores resultados en los cursos ordinarios, en recursa-
miento o en examenes extraordinarios; asi como para aclarar dudas o reforzar
los conocimientos adquiridos.

Para el alumnado de quinto y sexto semestres, la Asesoria también ofrece la
orientacion propedéutica hacia la eleccién de su carrera profesional. Asimismo,
la Asesoria en cada materia guia al estudiantado de excelencia académica que
participa en actividades o eventos que promueve el Colegio y la UNAM en gene-
ral; enfocados a reforzar el conocimiento y la superacion escolar.

Objetivos
e Apoyar a las y los alumnos que presenten dificultades para el proceso
de ensenanza-aprendizaje de los contenidos de los programas de estu-
dio vigentes; asesorandolos permanentemente en su trayectoria escolar,
proporcionandoles las herramientas de estudio necesarias para que se

[ 731



|74 |

apropien del conocimiento; evitando la reprobacion, la desercion y el
rezago escolar.

e Asesorar a las y los alumnos en las asignaturas que requieran reforzar
el conocimiento; guiandolos a través del Modelo Educativo del Colegio:
aprender a aprender, aprender a ser y aprender a hacer para lograr su
egreso y superacion escolar.

Perfil del Profesorado Asesor

o Tener la formacion profesional en el area académica correspondiente y
contar con las estrategias de ensenanza, avaladas con los examenes de
Conocimientos en la asignatura relacionada a la asesoria a otorgar, y la
evaluacion del perfil docente.

e Impartir docencia en la asignatura de la asesoria que brinda.

» Tener experiencia académica en la asignatura relacionada a la asesoria
a impartir.

Perfil del alumnado

Estudiantes que requieran adquirir y/o reforzar los conocimientos de las asig-
naturas que se encuentran cursando o en las que requieran prepararse para un
examen extraordinario; asicomo los que tengan un alto rendimiento, para parti-
cipar en concursos o eventos académicos locales o institucionales, y para los que
soliciten apoyo para definir la eleccion de su carrera profesional (ENCCH, 2019a).

Actualmente, se atienden en el PIA un total de 19,600 estudiantes en total
y se imparten 29,850 asesorias en un semestre, lo que podemos traducir como
un buen desempeno del programa en beneficio del estudiantado del Colegio de
Ciencias y Humanidades.

No obstante, es importante indicar que las asesorias del PIA cumplen dis-
tintas funciones, o bien para prevenir la reprobacion, acreditar las materias re-
probadas y para mejorar los aprendizajes, incluidas las asignaturas de Idiomas.
De este modo, durante el ciclo escolar 2023-2024 “el Programa Institucional de
Asesoria (PIA) imparti6 40,245 asesorias preventivas y 9,393 remediales, con el
apoyo de 813 docentes, para reforzar el aprendizaje en tematicas especificas de
los programas de estudio” (Barajas, 2024, p. 13).



|75 |

4.6. Otros programas de seguimiento académico,
atencion al rezago y mejora de la calidad de los
aprendizajes

Programa de Recursamiento Inmediato (RI)

El programa “tiene como finalidad apoyar a los alumnos que adeudan de una a
dos asignaturas al término del segundo, tercero y cuarto semestres y consiste en
que la institucion les brinda la oportunidad de inscribirse nuevamente al curso
ordinario que hayan reprobado. Durante el ciclo escolar 2023-2024, se inscri-
bieron 6,261 jovenes y aprobaron 5,114, lo cual represento el 81.7% de eficiencia.
En este programa, a diferencia del PAE, el estudiantado recursa la asignatura
completa, cubriendo el numero de horas establecido en el programa respectivo”
(Barajas, 2024, p. 27).

El Programa de Recursamiento Inmediato (RI) mostré su pertinencia para
evitar el aumento del rezago académico y no continuar con una inercia hacia la
reprobacién (tabla 10). Es importante indicar que este programa esta disefiado
para atender las necesidades detectadas en las trayectorias académicas y, por
eso, se encuentra articulado con la informacién proporcionada, como con las
intervenciones de las personas asesoras y tutoras. Véase la siguiente tabla:

Tabla 10. Desempeiio académico de la Generacion 2024 en el RI

“semoste | mcrtos | 2 | W | wa | owc | e |

2024-1 2,099 1,728 210 161 82.32 10 1.67
2024-2 4,162 3,386 318 458 81.36 7.64 "
Tomado de: /nforme de Trabajo 2023-2024 (p. 28) por B. Barajas, 2024, ENCCH-UNAM.

Programa de Apoyo al Egreso (PAE)

El Programa de Apoyo al Egreso (PAE) “tiene como propdsito ayudar al alum-
nado que ha acumulado varias asignaturas reprobadas y busca regularizar su
situacion académica; para lograrlo, se le ofrecen cursos remediales, cuya dura-
cién esde 40 horas en las asignaturas de mayor indice de reprobacién” (Barajas,
2024, p. 15).

En cuanto al PAE es notoria la diferencia frente a los examenes extraordina-
rios, como se indica en la tabla 11:
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Tabla 11. Porcentaje de eficiencia del Programa de Apoyo al Egreso
y la aplicacion de los examenes extraordinarios en el ciclo escolar 2023-2024.

o L Porcentaje
Programa Inscripciones Acreditacion o .
de eficiencia

Programa del Apoyo al Egreso 40,173 28, 316 69.52%
Exdmenes extraordinarios 100,417 30,022 29.90%

Tomado de: /nforme de Trabajo 2023-2024 (p. 14) por B. Barajas, 2024, ENCCH-UNAM.

Sin embargo, la meta es que las y los jovenes acrediten las asignaturas
en los cursos ordinarios y, en caso de reprobacion, las vuelvan a cursar en el
Recusamiento Inmediato (RI). Por otra parte, los examenes extraordinarios, que
constituyen un derecho del alumnado, deben preparase de mejor manera para
evitar el alto indice de reprobacion.

Programa de Asesoria en Linea (PAL)

El Programa de Asesoria en Linea (PAL), indica Barajas (2024), “desarrolla cursos
para apoyar al alumnado en la adquisicion y reforzamiento de los aprendizajes.
En su emision interanual 2024, el Programa de Asesoria en Linea ofrecio cinco
asignaturas, que fueron las de mayor demanda entre las y los alumnos, con
una inscripcion de 2,149 jovenes y una acreditacion de 1,088, que representa
el 51%” (p. 29). Cabe mencionar que este programa ha tenido 10 aplicaciones a
partir de 2016, pero en la décima edicion, que corresponde a la Generacion 2022,
se ha consolidado con un numero mayor de personas inscritas y acreditadas.
Asimismo, para esta edicién, indica Barajas (2024), se cont6 “con el apoyo de
la Coordinacion de Universidad Abierta, Innovacion Educativa y Educacion a
Distancia (CUAIEED)” (p.29). A continuacion, se presentala tabla 12 sobre las diez
ediciones para mostrar la forma en que este programa se ha desarrollado y ha
incrementado el interés del alumnado:



PAL E2

Tabla 12. Desempeio de las nueve etapas del PAL.

Periodo

Semestre 2017-1

Inscritos

433

Acreditados

105

% de
acreditacion

24.25

PAL E4

PAL E6

Intersemestral 2018

Interanual 2019

251

107

167

463

61.09

65.49

PAL E8 para sexto

Interanual 2021

1,351

187

58.25

PALE9

Interanual 2023

2,362

1,141

48.56

Tomado de: /nforme de Trabajo 2023-2024 (p. 29) por B. Barajas, 2024, ENCCH-UNAM.

Programa de Fortalecimiento a la Calidad del Egreso (PROFOCE)

El Programa de Fortalecimiento a la Calidad del Egreso (PROFOCE) tiene como
objetivo reforzar el aprendizaje del alumnado que ingresa a las licenciaturas. Se
trata de cursos extracurriculares “en las areas de Ciencias Fisico-Matematicas y
de las Ingenierias; Ciencias Biolégicas, Quimicas y de la Salud; Ciencias Sociales,
de las Humanidades y las Artes” (Barajas, 2024, p. 30). En el ciclo escolar 2023-
2024, para la Generacién 2022, este programa tuvo “la apertura de 134 cursos,
2,406 inscripciones y una acreditacion de 1,136 jovenes, lo que represento el
33.68%” (Barajas, 2024, p. 14).
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5.1. Orientacién y Sentido de las Areas

y 2005, se manifesto la ausencia de un cuadro conceptual y disciplinar

amplio y actualizado, compartido de manera explicita por todo el pro-
fesorado. De ahi surgio el proposito de definir la orientacion disciplinaria de las
areas y su sentido educativo, es decir, senalar cuales son las concepciones, for-
mas de trabajo y métodos que el Colegio deberia asumir en los campos del saber,
y como los aprendizajes contribuyen a la formacion del alumnado. Asi, en 2006,
se publica el documento Orientacion y Sentido de las Areas del Plan de Estudios
Actualizado, que considera una vision de conjunto de las materias, tanto de sus
elementos conceptuales, metodologicos y teoricos, como de los conocimientos
especificos necesarios para jerarquizarlos y percibir las relaciones que mantie-
nen entre si y con los de otras materias, en un nivel adecuado al bachillerato
(ENCCH, 2006, pp. 5-9).

En el documento se describen los aspectos teoricos, pedagogicos y didacticos
de las cuatro Areas de conocimiento del Plan de estudios del Colegio de Ciencias
y Humanidades: Matematicas, Ciencias Experimentales, Historico-Social y
Talleres de Lenguaje y Comunicacion. Estas areas son esenciales para la forma-
cionintegral del alumnado y establecen relaciones académicas que contribuyen
a un perfil de egreso alineado con la filosofia del Modelo Educativo del CCH.

Con el objetivo de actualizar y evaluar el Plan y los programas de estudio, la
Direccion General del CCH, através dela Secretaria de Programas Institucionales,
cred los Seminarios Centrales enlos ciclos escolares 2020-2021,2021-2022 y 2022-
2023, para revisar el documento a partir de los cambios significativos en el con-
texto educativo desde 2006, como el impacto de las TIC, la pandemia de Covid-19
y la igualdad de género.

La actualizacion incluye los siguientes aspectos: naturaleza y estado actual
de las disciplinas, la funcion educativa, los enfoques disciplinarios y didacticos,
los aprendizajes y contenidos, y la contribucion al perfil de egreso; ademas de
abordar los siguientes ejes transversales: Formacion para la ciudadania, el Uso
de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, la Perspectiva de género y
la Sustentabilidad, que son clave para la innovacion educativa y la construccion
de aprendizajes desde diversas perspectivas.

Parala primera fase de socializacion del documento OSA, version 2022, desde
la Secretaria de Programas Institucionales se organizo la Jornada Académica en
torno a la Actualizacién del documento de Orientacién y Sentido de las Areas,
que sellevoacabodel 27de junio al1dejulio de 2022, via Zoom, con una duracion
de 20 horas y la acreditacion de 316 docentes.

A partir de las inquietudes expresadas por la comunidad docente en la
Jornada, la SPI junto con los Seminarios Centrales de cada Area, realizaron
ocho “Cursos-taller de Actualizacion al Documento Orientacion y Sentido de las

U na vez concluida la actualizacion de los programas de estudio en 2004
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Areas” en los cinco planteles del Colegio, del 16 al 20 de enero de 2023, via Zoom
que ofrecieron un espacio de discusion colegiada y aportaciones para enrique-
cer el documento OSA, versidén 2022, con la acreditacion de 163 docentes.

En el ciclo escolar 2023-2024, se socializé entre la comunidad docente el
documento OSA, version 2023, a través de siete Cursos-taller de Seguimiento
a la actualizacion del documento Orientacion y Sentido de las Areas, impartido
en linea en ambos turnos del 8 al 12 de enero de 2024, con el propésito de reca-
bar la opinion del profesorado a través de un instrumento de opinion alojado
en Forms, conformado por 27 reactivos que abarcaron las siete secciones del
documento OSA, asi como las referencias y los aspectos formales (adecuacién,
coherencia y cohesion) de cada apartado.

Posteriormente, se veria la necesidad de migrar el Instrumento a la platafor-
ma LimeSurvey, aun mas amigable, para la segunda fase de socializacion del do-
cumento OSA arealizarse en febrero de 2024, mediante el “Foro de Seguimiento
a la actualizacion del documento Orientacion y Sentido de las Areas” llevado a
cabo en linea, en turno mixto, del 19 al 23 de febrero de 2024. Este Instrumento
de valoracion permitié recabar de forma sistematizada las observaciones de
la comunidad docente del Colegio para su analisis posterior por una Comision
Revisora de cada Area, conformada por el profesorado que participé en los se-
minarios centrales de actualizacion del documento OSA.

El instrumento se estructur6 en tres columnas: la primera de “criterios”, con
los indicadores para valorar cada capitulo del documento OSA 2023;1a segunda
fuela de “opinion”, a partir de una escala Likert; y la tercera fue la de “propuesta”,
en la que se solicito al profesorado desarrollar una mejora del documento.

En el Foro se presentaron los ajustes que los seminarios centrales hicieron
al documento OSA, version 2023. Las personas integrantes de cada seminario se
dispusieron para exponer los aspectos mas relevantes de todos los apartados,
que sirvieron para la discusion con las y los asistentes. Posteriormente, en tra-
bajo asincronico, resolvieron el instrumento de valoracion que permitio a las
comisiones de revision obtener las observaciones de la comunidad docente para
realizar los ajustes.

En los cursos, respondieron 283 docentes y en el Foro 127, lo que dio un total
de 410 respuestas. El instrumento se conformo de 20 reactivos, de los cuales se
obtuvo una opinion favorable del profesorado en el intervalo del 44.05 al 75.58%;
mientras que los valores de la opinion no favorable fueron de 7.14 a 28.57%.

Posteriormente, se llevo a cabo el curso-taller “Analisis e integracion de las
opiniones del profesorado del CCH al documento actualizado Orientacion y
Sentido de las Areas”, impartido en linea en el turno vespertino, con una dura-
cion de 40 horas del 14 de mayo al 25 de junio de 2024, dirigido a las comisiones
revisoras que llevarian a cabo la integracion de las observaciones recabadas del
profesorado del Colegio.



Las comisiones revisoras de las cuatro Areas analizaron la informacién ob-
tenida del profesorado en torno al documento OSA, version 2023, y realizaron
los ajustes pertinentes para generar la version 2024, la cual fue entregada a la
Secretaria de Programas Institucionales el 25 de junio de 2024. Los dias 26 y 27
de junio dicha secretaria hizo la revision técnica de los textos entregados por las
comisiones revisoras para integrar los archivos de las cuatro Areas en uno solo;
de manera que el 28 de junio se tuvo la version ajustada 2024 del documento
OSA que a continuacion se presenta.

Las Areas en el contexto de la cultura basica:
Justificacion Académica

El Bachillerato del Colegio de Ciencias y Humanidades impulsa una educacion
propedéutica y terminal, su funcién se vincula con la realidad actual en diversos
aspectos como el social, politico, cultural, econémico, natural y tecnologico. Se
promueve una cultura basica dinamica que permite al alumnado adquirir cono-
cimientos y desarrollar habilidades de forma auténoma; con lo que se trasciende
la mera acumulacion de informacion. La cultura basica incluye habilidades inte-
lectuales descriptivas, analiticas, criticas y creativas, también valores y actitudes
como el respeto,la empatia y laresponsabilidad. La educacion se aborda de mane-
ra interdisciplinaria, se busca un aprendizaje significativo que conecte los conte-
nidos de distintas disciplinas y fomenten un pensamiento sistematico y flexible.

La estructura de las Areas en la docencia

A partir del analisis de los limites formales de las disciplinas, se pretende al-
canzar una formacion unitaria e integral que contemple la complejidad de la
realidad y el proceso de apropiacion del conocimiento. En el Plan de estudios del
Bachillerato del Colegio se prioriza la integracion de conocimientos a través de
un enfoque interdisciplinario, multidisciplinario y transdisciplinario, que com-
bina dimensiones epistemologicas y ontologicas. Las materias se organizan en
funcion de un perfil de egreso y un nucleo de conocimientos basicos. Se desta-
can tres elementos estructurales de las Areas: actitudes y valores cientificos-hu-
manisticos; habilidades intelectuales para resolver problemas; formacion disci-
plinaria, objeto de estudio, que en conjunto permiten al alumnado desarrollar
una vision integral del aprendizaje y aplicar conocimientos en la solucion de
problemas del entorno.

Las Areas en el Plan de estudios

El Plan de estudios del Bachillerato del Colegio se compone de cuatro Areas
de conocimiento: Matematicas, Ciencias Experimentales, Historico-Social y
Talleres de Lenguaje y Comunicacion; en esta ultima se incluye la lengua ex-
tranjera. Estas Areas estan disenadas para contribuir a la formacién integral del
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alumnado del CCH con el objetivo de formar personas informadas, responsables
y capaces de convivir en armonia.

Orientacion y Sentido del Area de Matematicas

1. Naturaleza y estado actual de las disciplinas del Area

Alolargo de la historia, la Matematica ha desempenado un papel crucial como
objeto de estudio y como herramienta de conocimiento; lo que facilité avances
significativos en las ciencias exactas y sociales. Su aplicacion directa en el ana-
lisis de fenéomenos naturales y sociales permitio el desarrollo de técnicas y me-
todos que enriquecen otros campos del saber. Ademas, la interaccion con otras
ciencias y la filosofia, genero retos y formas de investigacion que impulsaron
el avance del conocimiento matematico. En la actualidad, la Matematica es un
campo de estudio altamente abstracto, centrado en relaciones cuantitativas y
formas espaciales; lo que le otorga un caracter teorico y la hace aplicable en
diversas areas. La Matematica no solo es esencial para modelar y predecir feno-
menos en el entorno fisico y social, sino que también es parte fundamental de la
herencia cultural de la humanidad; lo que justifica su inclusion en los curriculos
educativos y su papel en la formacion intelectual de los individuos.

2. Funcién educativa del Area

En el documento Orientacion y Sentido del Area de Matematicas se define su
funcion con fundamento en el Modelo Educativo del Colegio. Se resalta que debe
ser vista no sélo como un conocimiento formal, sino como un campo que esti-
mula la creatividad y la validacion logica. El enfoque educativo busca propor-
cionar recursos intelectuales que permitan al alumnado aprender de manera
autonoma y aplicar sus conocimientos en beneficio de la sociedad al integrar
los valores promovidos por el Colegio. Se enfatiza la necesidad de articular el
Area de Matematicas con otros campos del saber para fomentar un aprendizaje
interdisciplinario que permita enfrentar retos complejos. Se plantean conside-
raciones clave como la inclusion de conceptos fundamentales, la formacion en
valores y actitudes criticas, y la colaboracion entre materias. En este contexto,
la Matematica se convierte en un pilar esencial para el desarrollo cientifico,
tecnologico y cultural.

3. Enfoque didactico y disciplinario del Area

Elenfoque disciplinario de la Matematica en la educacién ha evolucionado hacia
un modelo que valora la creatividad y la construccion de conocimientos signi-
ficativos. Se reconoce que aprender requiere de métodos formales e informales
y la validacion logica de conceptos. Para fomentar esta creatividad es crucial
que el alumnado desarrolle habilidades matematicas especificas como la per-
cepcion formal, la generalizacion y el razonamiento logico, que son esenciales
para resolver problemas en diversos contextos. El enfoque didactico se centra



en la interaccion entre el saber y el hacer, al promover la resolucion creativa de
problemas a través de la Metodologia de Resolucion de Problemas en la que el
aprendizaje se construye en un ambiente que simula el trabajo cientifico. Este
enfoque enfatiza la contextualizacion del aprendizaje en la cultura y la socie-
dad. El profesorado actua como facilitador: ajusta su apoyo a las necesidades
del alumnado y promueve un proceso colaborativo que permita construir con
autonomia.

4. Aprendizajes y contenidos del Area

Los aprendizajes y contenidos en el Area de Matematicas del Colegio deben
alinearse con su Enfoque Disciplinario y Didactico; abarcan materias funda-
mentales como Aritmeética, Algebra, Geometria y Trigonometria, que son esen-
ciales para una formacién especializada. Los primeros cuatro semestres se
organizan en Ejes de Contenidos que permiten una comprension progresiva y
profunda de los conceptos matematicos para favorecer la actividad del alum-
nado. Ademas, se establecen Ejes Metodologicos que guian el desarrollo de
habilidades y la apropiacion del proceso educativo. Los contenidos incluyen
desde el concepto de numero racional hasta la modelacion de la variacion a
través de funciones y el uso de recursos tecnolégicos. En los ultimos semestres,
se ofrecen materias optativas como Calculo Diferencial e Integral, Estadistica
y Probabilidad, y Cibernética y Computacion, que complementan la formacion
matematica y preparan al alumnado para los estudios superiores; se enfatiza la
adquisicion de conceptos, habilidades y actitudes necesarias para su desarrollo
académico y profesional.

5. Contribucion del Area al perfil de egreso

En el Colegio de Ciencias y Humanidades se favorece un aprendizaje creativo en
matematicas, que no sélo permita desarrollar habilidades cientificas y tecnolo-
gicas, sino también formar un pensamiento critico y argumentado frente a la
informacion que se consume. Se busca que el alumnado sea capaz de analizar y
resolver problemas, comunicarse efectivamente y comprender el contexto histo-
rico y cultural de su entorno. Se promueve una vision humanista de las ciencias
exactas al integrar valores y actitudes que ayuden a enfrentar diversas situacio-
nes de la vida. El objetivo es formar personas comprometidas con su educacion
y su sociedad, capaces de contribuir de manera significativa a su entorno.

Orientacion y Sentido del Area de Ciencias Experimentales

1. Naturaleza y estado actual de las disciplinas del Area

Desde mediados del siglo XX, se ha debatido intensamente sobre la naturaleza
del conocimiento cientifico y su diferencia frente al pensamiento magico; se
reconocio que diversas culturas han aportado a la comprension de la naturaleza
alolargo de la historia. No hay consenso sobre el origen de la ciencia, ya que su
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reconstruccion depende de la perspectiva de los historiadores. Es crucial adoptar
una vision global que valore las contribuciones de distintas culturas, como la de
los mayas y los mexicas en México. La ciencia, entendida como una actividad
humana, es dinamica y sujeta a cambios, lo que implica que su objetividad no es
universal. La educacion cientifica debe incluir aspectos socioculturales y éticos
a partir del fomento de una “alfabetizacion cientifica critica” que prepare a la
ciudadania para tomar decisiones informadas. La cultura cientifica es esencial
para que la sociedad comprenda y participe activamente en los desafios que
presenta el conocimiento cientifico y tecnologico.

2. Funcién educativa del Area

En el Area de Ciencias Experimentales del Colegio se busca dotar al alumnado
de una cultura basica en conocimiento cientifico y tecnologico, asi como en el
cuidado personal, para que pueda interactuar de manera creativa y responsable
con su entorno. A través de materias como Quimica, Fisica, Biologia, Ciencias de
la Salud y Psicologia se fomenta el desarrollo de habilidades cognitivas y practi-
cas, al promover actitudes positivas hacia la ciencia y valores como la responsa-
bilidad y la empatia. La ensenanza se centra en formar un pensamiento critico
y ético. Se enfatiza la importancia de la alfabetizacion digital y la integracion
de contenidos relevantes y actuales, con el objetivo de preparar al alumnado
para los estudios superiores. En este contexto, se promueve un aprendizaje
colaborativo y auténomo, el alumnado es el protagonista en la construccion de
su conocimiento; lo que le permitira abordar problemas de manera efectiva y
contribuir al bienestar social y ambiental.

3. Enfoque didactico y disciplinario del Area

Desde los enfoques que guian la ensenanza-aprendizaje en las materias del
Area de Ciencias Experimentales, se enfatiza la importancia de entender la
ciencia como una actividad humana y socialmente responsable. Se propone
un enfoque interdisciplinario que aborde problemas globales como la igual-
dad de género y el cuidado del medio ambiente, al promover la conexion entre
los conocimientos cientificos y las necesidades sociales actuales. Asimismo, se
destaca el enfoque didactico que se fundamenta principalmente en la corriente
constructivista: el alumnado construye su conocimiento de manera critica y
reflexiva, apoyado por un profesorado que facilita ese proceso. La evaluacion
se plantea como un medio para mejorar el aprendizaje, a partir de considerar
tanto aspectos cognitivos como afectivos y de fomentar la autorregulacion y el
aprendizaje autéonomo.

4. Aprendizajes y contenidos del Area
En el Colegio se tiene como objetivo la formacion integral del alumnado, con
esa finalidad se propone combinar equilibradamente contenidos conceptuales,



procedimentales y actitudinales de diversas disciplinas para fomentar
un aprendizaje auténomo y responsable. Las materias del Area de Ciencias
Experimentales, como Quimica, Fisica, Biologia, Ciencias de la Salud y Psicologia
se abordan de manera interdisciplinaria, lo que permite al alumnado compren-
der el mundo desde diferentes perspectivas y desarrollar habilidades criticas y
reflexivas. Ademas, se enfatiza la importancia de los procedimientos practicos
y tecnologicos, asi como de los valores y actitudes que facilitan la interaccion
social y el respeto hacia el entorno. En este contexto, se busca que el alumnado
no solo adquiera conocimientos, sino que también los contextualice y aplique
en su vida diaria.

5. Contribucién del Area al perfil de egreso

Elaprendizaje es un proceso social que integra diversas formas de conocimiento
y requiere promover la interdisciplina a través de contenidos transversales. En
un mundo globalizado y tecnologico es esencial que el alumnado egresado del
Colegio maneje adecuadamente la informacion y las tecnologias, que haya de-
sarrollado habilidades para discernir su relevancia. Dicho aprendizaje debe ser
activo, constructivo, situado, autorregulado y colaborativo; lo que permitira al
alumnado transformar su entorno. Se busca que quien egresa del CCH actue con
una actitud critica y reflexiva, que contribuya al bienestar social, la salud fisica y
mental, y al cuidado del medio ambiente.En el Area de Ciencias Experimentales,
se fomenta el desarrollo de habilidades de pensamiento y acciones fundamen-
tadas en principios y teorias que explican la naturaleza; lo que prepara al alum-
nado para aprender, hacer, ser y convivir de manera auténoma y responsable.

Orientacién y Sentido del Area Histérico-Social

1. Naturaleza y estado actual de las disciplinas del Area

El Area Historico-Social estudia la realidad social como un todo complejo, trans-
formado porla accion humanay su desarrollo histérico. Su curriculo esta disena-
do para que el alumnado adquiera un conocimiento profundo de esta realidad,
através de diversas disciplinas que abordan el conocimiento desde perspectivas
cientificas y filosoficas, al promover un analisis integral de los procesos sociales.
Este enfoque interdisciplinario busca superar la fragmentacion del conocimien-
to, permitiendo una comprension unitaria de la realidad y la construccion de
explicaciones alternativas. En las materias del Area Histdrico-Social, se anali-
zan aspectos historicos, econémicos, politicos y culturales, y se reconoce al ser
humano como un sujeto histérico-social que influye en su entorno. Se enfatiza
la importancia del pensamiento critico y la reflexion sobre las condiciones so-
ciales actuales, asi como la necesidad de una educacion que forme ciudadanas
y ciudadanos responsables y participativos, capaces de abordar los desafios
contemporaneos de manera holistica y comprometida.
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2. Funcién educativa del Area

En el Modelo Educativo del Colegio, se establece una formacion integral del
alumnado que abarca no sélo el desarrollo intelectual, sino también las dimen-
siones ética y social. En el Area Histérico-Social, esa formacién se traduce en
una aproximacion reflexiva y critica hacia la realidad, a partir de la adquisicion
de conocimientos y el desarrollo de una actitud empatica frente a la diversidad.
El Area Historico-Social fomenta la autonomia y la autorregulacion del aprendi-
zaje, mediante el desarrollo de habilidades intelectuales como el razonamiento
critico, la investigacion y la comunicacion efectiva. Se subraya la importancia
de aprender a aprender, a hacer, a ser y a convivir, 1o que implica cuestionar
saberes establecidos, reflexionar sobre valores sociales y reconocer la alteridad.
La interdisciplina, multidisciplina, transdisciplina son clave en este modelo,
dado que permiten relacionar diferentes campos del saber y abordar problema-
ticas complejas.

3. Enfoque didactico y disciplinario del Area

El Area Historico-Social del Colegio se alinea con el Modelo Educativo del Colegio
al proponer un enfoque didactico que prioriza la experiencia y el proceso de
aprendizaje sobre los resultados, para fomentar asi un aprendizaje activo y
reflexivo. Este enfoque se aleja de la ensenanza tradicional y promueve el tra-
bajo grupal a través de los cursos-taller, en los que el alumnado se convierte en
constructor de su conocimiento al desarrollar habilidades creativas y criticas.
El profesorado actua como guia y facilitador, mediante la aplicacion de estrate-
gias de aprendizaje y secuencias didacticas que integran saberes conceptuales,
procedimentales y actitudinales. La evaluacion se convierte en un proceso fun-
damental que permite al alumnado reflexionar sobre su propio aprendizaje. En
cuanto a la ensenanza de la Historia, se enfoca en el ser humano como un ente
social en un contexto espacio-temporal, en el que se propicia una comprension
critica y plural de los procesos histoéricos. Con respecto a las Ciencias Sociales
(Antropologia, Administracion, Derecho, Ciencias Politicas y Sociales, Geografia,
Teoria de las Historia), Filosofia y Temas Selectos de Filosofia, se abordan fené-
menos humanos desde multiples angulos y se promueven los enfoques inter,
multi y transdisciplinario.

4. Aprendizajes y contenidos del Area

El aprendizaje esta intrinsecamente ligado a las creencias, valores y trayec-
torias tanto de quienes ensenan como de quienes aprenden, forma parte de
un entramado que incluye representaciones sociales, practicas docentes y el
contexto familiar y sociocultural. En el proceso educativo se debe reconocer
la diversidad de los actores involucrados y sus situaciones, ya que el aprendi-
zaje es pluridimensional y multicausal, influido por factores fisicos, psiquicos,
sociales y culturales. Es esencial que el profesorado reconozca los diferentes



estilos y ritmos de aprendizaje para evitar la exclusion y fomentar un entorno
inclusivo.El aprendizaje debe ser contextualizado y significativo, debe promover
la interdisciplina, multidisciplina, la transdisciplina y la construcciéon de cono-
cimientos, a través de proyectos educativos que integren saberes, habilidades y
actitudes. Se busca que el curriculo sea flexible y que con ello se promueva una
evaluacion continua, en la que se ajuste el proceso educativo a las necesidades
de aprendizaje del alumnado.

5. Contribucién del Area al perfil de egreso

El Area Histoérico-Social, en el marco del Plan de estudios, tiene como objetivo
fundamental contribuir a la formacion integral del alumnado mediante una
cultura basica que combina saberes cientificos y humanisticos. Esto incluye
el desarrollo de habilidades intelectuales, actitudes y valores que permitan
comprender la realidad histoérico-social a través de la Historia, la Filosofia y las
Ciencias Sociales. Quien egresa del CCH debe reconocerse como sujeto historico
que actua en un contexto especifico, asumiendo su papel en la sociedad con
¢tica y responsabilidad.

Orientacién y Sentido del Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién

1. Naturaleza y estado actual de las disciplinas del Area
El Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion centra su estudio en las mate-
rias de Taller de Lectura, Redaccion e Iniciacion a la Investigacion Documental;
Inglés; Francés; Griego; Latin; Lectura y Analisis de Textos Literarios; Taller de
Comunicacion; Taller de Disenno Ambiental y Taller de Expresion Grafica, las cua-
les tienen en comun el conocimiento y uso de diferentes lenguajes como medios
parainterpretar y producir textos que permitan conocer y transformar la realidad.
El estudio de esta diversidad de signos verbales y no verbales entrana desa-
fios educativos relacionados con los cambios de paradigmas cientificos, sociales
y tecnologicos que impactan los procesos de ensenanza y aprendizaje mas alla
delaula. Particularmente, el impacto delas nuevas tecnologias fomentala litera-
cidadyeldesarrollode habilidades para interpretar y producir diversos tipos tex-
tuales, tanto orales como escritos, graficos y audiovisuales. Ademas, potencian
la capacidad comunicativa del alumnado en contextos variados, por ejemplo,
mediante el empleo de lenguas extranjeras y la alfabetizacion informacional.
Enel Area, la investigacion documental, la escritura y la lectura de literatura
son fundamentales para el aprendizaje, pues permiten al alumnado reflexionar
sobre su entorno y desarrollar una comprension critica de la realidad. Se pro-
mueven, ademas, actitudes y valores como la empatia y la responsabilidad, se
reconoce la importancia de la persona en el proceso educativo y se fomenta una
educacion ética que contribuya a la transformacién social.
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2. Funcién educativa del Area

El Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion tiene como funcion educativa
guiar al alumnado en el desarrollo de habilidades de comunicacion y expresivas
esenciales para su vida en el mundo contemporaneo, para que participe en una
cultura basica cientifica y humanistica. Esta cultura basica se entiende como
una educacion integral en la que se favorece el aprendizaje autonomo a lo largo
de la vida. Las practicas educativas del Area se centran en la lectura, escritura,
analisis critico, comprension y apreciacion de diversos textos en contextos co-
tidianos y académicos, asi como en la produccion cultural. Se ensena al alum-
nado a interpretar, argumentar y crear textos que satisfagan sus necesidades
académicas y sociales. Se busca formar en actitudes y valores que promuevan el
trabajo en equipo, el respeto y el pensamiento critico. La apreciacion estética es
también un componente clave, la investigacion documental y el uso adecuado
de la informacion. Se prepara al alumnado para actuar con responsabilidad en
su entorno cultural y natural.

3. Enfoque didactico y disciplinario del Area

De acuerdo con el Modelo Educativo del Colegio, en el Area de Talleres de
Lenguaje y Comunicacién se aplica el Enfoque Comunicativo, que promueve
el aprendizaje de la lengua a través de su uso en contextos reales, mediante el
desarrollo de habilidades como hablar, escuchar, leer y escribir. Este enfoque
se implementa en la modalidad de taller, que situa al alumnado en el centro
del proceso educativo y permite un aprendizaje autonomo y significativo. En
las materias del Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion se proporcionan
herramientas para la interpretacion de la realidad y el intercambio social, a
partir del analisis de textos (en lengua materna o extranjera), la alfabetizaciéon
audiovisual y la interaccion con los otros. Se destaca la importancia del disenio
de estrategias educativas y de la evaluacion continua y formativa. La tecnologia
se considera esencial en el proceso educativo, pues transforma la manera en que
se adquiere el conocimiento y se comunica, para lo que se requiere una alfabeti-
zacion digital critica. El aprendizaje se enriquece a través de la experiencia para
desarrollar una comprension profunda de los objetos culturales.

4. Aprendizajes y contenidos del Area

En el Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion se busca que el alumnado
construya su aprendizaje de manera dinamica, que conecte nuevos conocimien-
tos con saberes previos para generar aprendizajes significativos. Este proceso
implica una capacidad de desempeno flexible que permite aplicar lo aprendido
endiferentes contextos.Elalumnado puede desarrollar habilidades comunicati-
vas para analizar, tomar decisiones, resolver problemas, aplicar el pensamiento
critico y el rigor académico. Se promueve un aprendizaje activo y reflexivo, en
el que la experiencia y la observacion despiertan el deseo de conocer. En el



Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion se incentiva al alumnado hacia la
construccion de aprendizajes significativos que cuestionan su idea del mundo,
que lo enfrentan a situaciones cognitivas gradualmente mas complejas para
responder a las necesidades sociales.

5. Contribucion del Area al perfil de egreso

Mediante las materias del Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion se pro-
mueve que el alumnado desarrolle una variedad de conocimientos y habilidades
que incluyen el uso efectivo de la lengua materna en la expresion oral y escrita,
asi como un uso basico de lalengua extranjera (inglés o francés) en la compren-
sion, expresion e interaccion oral y escrita, asi como continuar su aprendizaje
de manera auténoma en lenguas extranjeras. Se fomenta la identificacion de
estructuras comunes en lenguas indoeuropeas, la lectura y analisis de textos,
y la comprension de expresiones artisticas y de diseno. Ademas, se fomenta
la escritura de textos académicos y creativos, el uso ético de las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicacién, y la practica de valores como el respeto y la
empatia. El alumnado también es alentado a desarrollar el pensamiento critico,
trabajar en equipo, reconocer problematicas ambientales y de género, y resig-
nificar la realidad a través de la apreciacion estética; en un marco que valora la
curiosidad, la creatividad y la comunicacion efectiva.

Ejes transversales de las cuatro Areas del Plan de estudios

La transversalidad es un enfoque educativo dirigido al mejoramiento de la
calidad educativa, cruza diversas Areas de conocimiento, mediante una visién
holistica que promueve la inclusion de valores, actitudes y relaciones sociales
(Correa y Pérez, 2022; Veldsquez, 2009). En el CCH, este enfoque se implementa
a traves de cuatro ejes transversales que abordan problematicas sociales rele-
vantes, con el objetivo de ofrecer una formacion integral y creativa al alumnado.
Estos ejes son: Formacion para la ciudadania; Conocimiento y uso de las tecno-
logias aplicadas a las tareas de docencia y aprendizaje; Igualdad de género y
Sustentabilidad; los cuales fomentan el desarrollo de habilidades criticas y éti-
cas, asi como la reflexion sobre problemas desde multiples perspectivas; lo que
contribuye a la formacion de una ciudadania consciente y responsable, capaz
de enfrentar los desafios de la sociedad actual.

5.2. Modelo Educativo

Enlos ciclos escolares 2022-2023 y 2023-2024, se integro el Seminario Central de
Modelo Educativo del CCH con el proposito de analizar los documentos base de
1996 que lo sustentan, para lo cual se realizé un proyecto de investigacion de di-
versas publicaciones y fuentes externas, y el producto obtenido fue el documen-
to Modelo Educativo del CCH 2024. El objetivo, en el ciclo 2023-2024, consistio en
la revision del documento elaborado por el seminario 2022-2023 y se integraron

» o«

las secciones: “Interdisciplina”, “Aprender a convivir’ y “Las aportaciones de las

| 91|



|92

areas al perfil de egreso”. Asimismo, se realizaron actividades para la difusion
del documento, tales como encuestas, imparticion de cursos y jornadas acadé-
micas para recibir retroalimentacion de la comunidad docente del Colegio.

Metodologia

El trabajo se realizo en cuatro etapas. La primera abarco el analisis y revision
del Plan de estudios de 1996. En principio, para delimitar el campo de investiga-
cion, se hizo una seleccion de sus componentes e identificaron aquellos que se
relacionan directamente con los documentos base del Modelo Educativo. En la
segunda etapa se reviso con detenimiento la documentacion de la Universidad
Nacional Autonoma de México en la que se prescribe la estructura y componen-
tes de un Plan de estudios, y se aplico la Guia metodologica para elaborar la fun-
damentacion de un Plan de estudios (2019) para comprender los elementos que
un modelo educativo de cualquier Escuela y Facultad de la UNAM debe seguir.
Con base en este analisis, se propuso una estructura para organizar, clasificar y
analizar los componentes fundamentales del Modelo Educativo del Colegio. De
este modo se dividio la estructura del Modelo Educativo en tres secciones:

1. Filosofia educativa, que comprende la mision y valores del Colegio como
bachillerato universitario, propedéutico y de cultura basica integral. En este
apartado, se incorporaron los principios del Colegio: aprender a aprender,
aprender a hacer, aprender a ser'y aprender a convivir.

2. Bases pedagogicas. En esta seccion se plantean las concepciones de apren-
dizaje y enfoques pedagogicos; la concepcion del alumnado y del profeso-
rado; las estrategias y evaluacion del aprendizaje. Asimismo, se abordan las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC), las Tecnologias del
Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) y las Tecnologias del Empoderamiento
y la Participacion (TEP), acordes con el Modelo del Colegio.

3. Perfil de egreso. Es el referente institucional que define las expectativas re-
lacionadas con el logro de los aprendizajes que ha de alcanzar el alumnado
que egresa de este bachillerato.

En la tercera etapa se realizé un analisis de las referencias institucionales del
Plan de estudios de 1996 y las concepciones sobre el Modelo Educativo elabo-
radas por grupos de trabajo y seminarios. Se consideraron los programas de es-
tudio de 2016, los productos que han presentado los seminarios del documento
Orientacion y Sentido de las Areas; algunas propuestas de grupos de académicos
distinguidos para preparar un ajuste a los programas en el aro 2013 y se consi-
deraron publicaciones como Documenta, Deslinde y los Cuadernos del Colegio,
anteriores y actuales, que constituyen buena parte del acervo académico que
reflexiona sobre los aspectos tedrico-practicos.



En la cuarta etapa se trabajo en los ajustes a la version 2023 del documento
de Modelo Educativo, se afino el perfil de egreso y se difundio el producto a traves
de cursos impartidos a profesores y del Foro de Seguimiento a la Actualizacion
del Documento Base del Modelo Educativo 2024, a fin de contar con la retroali-
mentacion del profesorado sobre la aceptabilidad, relevancia y suficiencia del
documento. Finalmente, se recab6 informacion con encuestas de opinion.

5.2.1. Especificacion del Modelo Educativo

Concepto de cultura basica
El documento expone los tres marcos normativos que dan sustento a la mision
de la Escuela Nacional Colegio de ciencias y Humanidades: 1) El articulo 3° de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2) El articulo 1° de La Ley
Orgénica de la Universidad Nacional Auténoma de México y 3) El articulo 2° del
Reglamento de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades. En este
articulo se explica la relevancia del concepto de cultura basica: “La orientacion,
contenidos y organizacion del Plan de estudios y métodos de ensenanza dotaran
al alumno de una cultura basica integral” (Legislacién Universitaria, 2022, p. 515).
En el documento se enfatiza que el concepto de cultura basica integral pro-
mueve los aprendizajes disciplinarios y pedagogicos necesarios y suficientes
para que el estudiantado pueda seguir aprendiendo a lo largo de su vida y desa-
rrolle estrategias de aprendizaje autonomo. Asimismo, se enfatiza la importan-
cia de que el estudiantado utilice métodos y procedimientos para la adquisicion
de conocimientos cientificos y humanisticos, asi como habilidades de busqueda,
analisis, seleccion y critica de la informacion con el fin de que comprenda el
mundo que lo rodea y tome decisiones fundamentadas en evidencias y conoci-
mientos, asi como en valores y actitudes que no se limitan a la reproduccion de
la cultura, sino a integrar un pensamiento critico capaz de promover un cambio
social (Carrillo,1983; PAL encia, 1982). En palabras de Bazan (2017),1a cultura basi-
ca comprende “los conceptos y conocimientos, los métodos y las habilidades, las
actitudes y valores, que sirven de base para un aprendizaje sujeto a juicio critico
que vaya creciendo en autonomia, en la perspectiva de una insercion ciudadana
y social responsable” (p. 2).

Los principios del Colegio

En relacion con los principios del Colegio, el documento retoma aspectos cen-
trales del Plan de estudios de 1996, pero integra diversas interpretaciones y
aplicaciones practicas de cada principio, de modo que sintetiza y desagrega los
aspectos pedagogicos centrales de cada principio, ademas de integrar algunos
desarrollos del desempeno de aprender a aprender en otras instituciones a nivel
nacional e internacional.
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Aprender a aprender

En términos generales, el documento retoma elementos para desarrollar este
principio como proceso gradual en el que el estudiantado autorregula su proceso
de aprendizaje para tener autonomia en la construccién del conocimiento. Uno
de los rasgos mas importantes es la posibilidad de que el estudiantado acceda
a niveles metacognitivos y del sistema interno para que valore la importancia
de cuidar aspectos afectivos, motivacionales y de autoestima para reconocerse
como un ser capaz de aprender por si mismo. Ambos aspectos corresponden a
los niveles de pensamiento cinco (metacognicion) y seis (self o sistema interno)
de la nueva taxonomia de Bloom (Marzano y Kendall, 2008).

El documento expone otras concepciones sobre el aprender a aprender como
el modelo de las cinco dimensiones de Gargallo et al. (2020), con esto se pretende
mostrar la vigencia del Modelo Educativo a nivel global y reiterar su caracter de
innovacion. Cabe senalar que una vez publicada La educacion encierra un tesoro
de Jacques Delors et al. (1999),1a Unién Europea realizé distintos proyectos para
garantizar que el aprender a aprender fuera la base para aprendizajes complejos
y multidimensionales.

Aprender a hacer
El documento propone desarrollar el aprender a hacer en un sentido cognitivo,
pero con la integracion de habilidades sociales, emocionales y afectivas (apren-
der a ser). En este sentido, se indica que las habilidades sociales y afectivas fo-
mentan la capacidad para aprender con las personas y de ellas, de los pares, y de
colaborar eficazmente en la realizacion de tareas y proyectos en equipo, tanto
presenciales como a distancia; afrontar las dificultades y mantener actitudes
de cooperacion y solidaridad. Se trata también de acercar el contenido teoérico
a la realidad local y global, incluyendo temas de salud, bienestar, diversidad,
interculturalidad y sustentabilidad (Molins y Portillo, 2018; Gargallo et al., 2020).
En cuanto a las habilidades afectivas y emocionales se propone que en
el aprender a hacer el estudiantado logre la expresion creativa de opiniones,
ideas, experiencias y emociones, a través de distintos medios que le permitan
expresarse de diversas formas; ademas de comprender como el aprendizaje esta
conectado con los retos del mundo actual y con el trabajo futuro. Para ello, es
menester que el estudiantado se vea a si mismo como parte de la comunidad
académica y valore lo que sabe y su potencial para la adquisicion y aplicacion
del conocimiento en la solucion de problemas.

Aprender a ser

El aprender a ser enuncia el propdsito de atender la formacién del estudiantado
no solo enlaesfera del conocimiento, sino en actitudes y valores, pero se recogen
las propuestas de la planta docente del Colegio para que el profesorado refleje
esos valores y actitudes por medio de sus acciones, asunto fundamental para



la transversalidad. Asimismo, se concibe un estudiantado que se comprometa
consigo mismo y con su entorno, manifestando respeto ala comunidad a través
de la apertura al dialogo acompanado de la escucha, la empatia y la tolerancia
(Camps, 2021; Nussbaum, 2015). En este tenor, el alumnado ha de adquirir co-
nocimientos, habilidades, valores y actitudes que respondan a las demandas
sociales y culturales con responsabilidad, sentido de igualdad y solidaridad a
traveés del uso de su pensamiento critico y sensibilidad, lo cual le permita tomar
decisiones con actitudes de seguridad y autoestima en todos los campos de su
vida (Sanchez, 2001).

Por todo ello, el documento propone que el principio de aprender a ser abar-
que los aspectos actitudinales, socioemocionales y de valores que sustentan
una formacion humanista. A partir de esto, contribuya a la construccion de una
sociedad abierta, plural y solidaria.

Aprender a convivir
Se propone incorporar el aprender a convivir como reconocimiento de que vivi-
mos en una democracia representativa y participativa que ha de ser incluyente,
asi como reconocer las diferencias, la participacion en el ejercicio del poder y el
compromiso ético de sus miembros. Se indica que el Colegio es un espacio para
aprender a través del dialogo argumentado y la escucha que invita a la no impo-
sicion, sino a encontrar entendimientos que favorezcan la convivencia universi-
tariay que se constituyan en practicas de vida que se extrapolen a otros entornos
sociales. Se busca asegurar la inclusion e integracion plena en los espacios edu-
cativos universitarios de sectores cuyos derechos han sido vulnerados, como las
mujeres, las personas con discapacidad y las que pertenecen a pueblos indigenas.
Se concluye que, al formar el estudiantado como conocedores de las proble-
maticas sociales y culturales, este debera ser consciente de la importancia de
su intervencion y contribucion en los desafios de su comunidad, procurando la
integracion de la diversidad de voces existentes. A partir de esto, en el respeto
de la pluralidad y alteridad, han de configurarse ciudadanos y ciudadanas que
actuen contolerancia, solidaridad, justicia y empatia hacia las y los otros, y hacia
su entorno en general, incluyendo el mundo natural. Dichos valores orientan
una educacion para la paz que edifique una convivencia para la no violencia,
la igualdad de género y la inclusion, la cual genere ciudadanas y ciudadanos
democraticos y conscientes de los derechos humanos y a favor de un ambiente
social pacifico, empatico y justo.

Interdisciplinariedad

En el documento, se define la interdisciplina como la interaccion de varias
disciplinas para lograr un nuevo conocimiento (Lenoir, 2013; Carvajal, 2010;
Mejoredu, 2023). Es un esfuerzo indagatorio y convergente que persigue obtener
saberes acerca de un objeto de estudio nuevo, diferente a los que pudieran estar
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previamente delimitados desde la disciplina. La interdisciplina se ubica en un
segundo nivel de integracion disciplinar a diferencia de la multi o pluridiscipli-
na. De modo que, la cooperacion entre disciplinas conlleva una reciprocidad y
enriquecimiento mutuos; en consecuencia, se logra la integracion de conceptos,
y metodologias de investigacion y de ensenanza con las cuatro areas que con-
forman el Colegio. En este sentido, las disciplinas en contacto pasan a depender
unas de otras, y se genera una permeabilidad entre las verdades de cada uno
de los saberes. Se concluye que la interdisciplinariedad integra las practicas y
saberes de las disciplinas implicadas para encontrar soluciones convergentes y
complementarias.

Por ultimo, se considera que una formacion interdisciplinaria considera una
logica social, en la que la situacion-problema se analiza en su complejidad, su
contexto y sus ambigliedades, como una interacciéon multicausal (Lenoir, 2013).
A partir de esto, se formara al alumnado con una visiéon amplia del mundo, un
pensamiento critico y complejo.

Concepciones pedagdgicas

En el documento se resenan las principales concepciones pedagogicas y del
aprendizaje desarrolladas por el profesorado en los ultimos 29 anos. Algunas de
ellas se conocen desde la fundacion del Colegio y otras que fueron desarrolladas
en instrumentaciones didacticas, materiales de apoyo, seminarios de grupos de
profesorado y proyectos de docencia como el constructivismo, por eso se resu-
men las siguientes propuestas didactico-pedagogicas: situar al alumnado en
el centro del aprendizaje y no la ensenanza; construir aprendizajes a traves de
conocimientos previos (constructivismo); proponer instrumentos de aprendiza-
je relacionados con los intereses y problematicas del contexto social, cultural y
cientifico del estudiantado vinculados con el aprendizaje situado (Diaz-Barriga,
2006), 0 bien entender la educacién como un factor de cambio social y cultural,
asi como de la transformacion de la realidad (escuela critica).

Concepcion del alumnado y el profesorado

En el documento se enfatiza que las concepciones sobre el aprendizaje deben
concretarse en una concepcion del alumnado que se reconozca como sujeto de
la cultura y responsable de su aprendizaje y debera caracterizarse por ser reflexi-
Vo, critico, propositivo, activo y comprometido con el cuidado de si, pero también
con la mejora de la realidad natural, social y en el marco de la sustentabilidad.

Se requiere también que el estudiantado sea capaz de aplicar el conoci-
miento para resolver problemas que le sean significativos o importantes en la
integracion de su personalidad, intereses existenciales y en sus necesidades
como ciudadanas y ciudadanos del siglo XXI en una realidad global. Se destaca
la importancia de una actitud reflexiva en la que se desarrolle la metacognicion
y autorregulacion.



En el documento se afirma que una de las tareas fundamentales del profeso-
rado es aprender a ensenar; actividad que consiste en involucrarse en la curiosi-
dad del estudiantado, al mismo tiempo que investiga y disena las estrategias y
meétodos para hacer posible la construccion del conocimiento (Perrenoud, 2004).
Eneste sentido, para fomentar procesos de metacognicion, el profesorado elabo-
ra estrategias didacticas pertinentes a sumateria, ademas de considerar el papel
de los contextos local, social y global en los entornos de aprendizaje; es decir, ha
de ser critico, flexible y creativo.

Con respecto a los principios metodologicos que orientan el perfil del pro-
fesorado en el Colegio se destaca que: a) explora las concepciones que el estu-
diantado tiene sobre el proceso de aprendizaje; b) revisa y valora las acciones del
estudiantado por medio de una evaluacion diagnostica, formativa y sumativa,
ademas de que propone y determina los criterios de evaluacion para tener pre-
sente qué es lo mas importante y por qué; c) genera ambientes de confianza
para que el estudiantado reconozca sus éxitos y potencialidades; d) orienta en
la formulacién de sus dudas, preguntas e inquietudes; e) reflexiona con el grupo
acerca de la importancia del trabajo en equipo, la concrecion de acuerdos y la
relevancia de la evaluacién entre pares; f) disena actividades que promueven la
autorregulacion y la autonomia; g) planifica las acciones que se requieren para
realizar alguna tarea.

Concepcion sobre la evaluacion

El documento hace hincapié que desde la creacion del Colegio de Ciencias y
Humanidades se ha destacado la importancia de la evaluacion en el proceso de
ensenanza-aprendizaje para cada asignatura que integra el Plan de estudios. La
evaluacion se considera como un proceso continuo e integral, cuyos objetivos
principales son, por un lado, valorar el grado de alcance y logro de los aprendi-
zajes previstos en el proceso de ensenianza-aprendizaje de un curso; y por otro,
ofrecer informacion que permita tomar decisiones orientadas a mejorar el des-
empeno del estudiantado yla planeacién docente (Sanchez y Martinez, 2022).La
evaluacion es parte de la reflexion del docente sobre la aplicacion de las estrate-
gias disenadas y la observacion de los aciertos y desaciertos para hacer ajustes
de manera oportuna y eficaz. Asimismo, se considera que el caracter integral
de la evaluacion consiste en buscar, analizar y valorar el avance académico del
estudiantado, considerando diferentes aspectos que influyen en su aprendizaje
como habilidades conceptuales, procedimentales y actitudinales (actitudes y
valores), y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estrategias de aprendizaje

En el documento se hace explicita la necesidad de que el docente elabore estra-
tegias de aprendizaje acordes con el Modelo Educativo, que permitan al estu-
diantado experiencias, actividades de reflexion y de trabajo colaborativo, a fin
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de que pueda analizar la informacién, adquirir nuevos conocimientos y tomar
conciencia de como proceder para continuar aprendiendo por si mismo.

Ademas, se consideran de forma especifica algunas estrategias que la co-
munidad académica encuentra mas acordes con el Modelo Educativo porque
situan al estudiantado como constructor de su propio conocimiento y pensa-
miento critico. Entre las alternativas mas conocidas por el profesorado estan el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr)
y el Aprendizaje Basado en Casos (Diaz-Barriga y Hernandez, 2010). Estrategias
que incluyen actividades en las cuales el estudiantado desarrolla actitudes y
valores, asi como las habilidades para resolver problemas, tomar decisiones,
trabajar en equipo y de comunicacion, principalmente.

Perfil de egreso

El perfil de egreso se respaldo en una revision detallada de las habilidades, co-
nocimientos, actitudes y valores que se sustentan en los principios del Modelo
Educativo. Por esa razon, algunos aprendizajes pueden clasificarse a través de
los tres principios basicos y la propuesta de un cuarto principio; aprender a con-
vivir, o bien en aspectos relevantes de la propuesta de las cinco dimensiones de
Gargallo, de modo que se plantean desagregar los principios de forma operativa,
entre otras cosas ponderar la importancia de la metacognicion, la autorregula-
ciénylaautonomiaen el aprendizaje; el desarrollo de habilidades y conocimien-
tos que promuevan la solucion de problemas, la aplicacion del conocimiento
para plantear proyectos de investigacion, la solucion de casos, la formacion de
un alumnado con pensamiento critico y una formacion incipiente en la impor-
tancia de la integracion del conocimiento a través de la interdisciplina.
Asimismo, se enfatiza el desarrollo de un pensamiento atento a los proble-
mas de sostenibilidad, la igualdad de género y la no violencia, asi como la im-
portancia de la aplicacion de las tecnologias de la informacion, el conocimiento,
el aprendizaje y el empoderamiento, y la relevancia de la educacion para la
formacion de ciudadania responsable y comprometida socialmente.

5.2.2. Consideraciones sobre los elementos complementarios

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC),
Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC), las Tecnologias del
Empoderamiento y la Participacion (TEP) e inteligencia artificial generativa

En el documento de Modelo Educativo se enfatiza la importancia de formar par-
te de la sociedad del conocimiento y la llamada sociedad digital (Diaz-Barriga,
Rigo y Hernandez, 2015). De este modo, se indica que el CCH no sé6lo ha advertido
la importancia de las Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacién (TIC)
como un conjunto de instrumentos, recursos y procedimientos a través de los



que se publica, comparte y se dispone de diversas formas de conocimiento e
interpretacion, sino que ha apreciado algunos de sus beneficios y trascenden-
cia al ponerlas al alcance de los propositos de su Plan de estudios, esto es, como
Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) que actualmente apoyan
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Incluso, para Reig y Vilchez (2013) las
nuevas tecnologias contribuyen notablemente al aprender a aprender y al de-
sarrollo de la cultura basica:

En otras palabras, es mucha la investigacion en psicologia del aprendizaje,
en neurociencia, que estaria bien ir incorporando a la educacion ahora que
la necesidad de aprender a aprender constantemente y durante toda la vida
resulta mas que nunca la competencia central de la que todas las demas
derivan (p. 25).

5.2.3. Actividades de difusion, recepcion y retroalimentacion con
el profesorado del Colegio

En el ciclo escolar 2023-2024, el seminario elabor6 un cuestionario para conocer
la opinion del profesorado del Colegio sobre el contenido del documento Modelo
Educativo 2024.

El cuestionario se aplico en un formulario con la plataforma Google con el
proposito de que los participantes tuvieran oportunidad de conocer los aspectos
que consideramos mas relevantes del documento. Se propuso utilizar las cate-
gorias de relevancia, aceptabilidad y suficiencia para ponderar y valorar cada
seccion del documento.

El cuestionario quedo conformado con un total de 113 preguntas distribuidas
en los siguientes temas:
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Numero de
preguntas

2. Los cuatro principios del Modelo Educativo.

4. Actividades y estrategias de aprendizaje.

6. El perfil del egresado. 20

Este cuestionario se aplico en tres ocasiones y se realizaron distintas modi-
ficaciones. El total del profesorado encuestado fue de 209, distribuidos en tres
aplicaciones:

Tipo de aplicacion Nudmero de participantes

Curso del 15 al 19 de enero de 2024 96
Total 209

Los resultados obtenidos confirman que las diversas actividades de difusion
integraron una muestra representativa de los cinco planteles, las cuatro Areas
de conocimiento, los turnos, la antigiedad en el CCH y los grados de estudio,
hasta cierto punto, mirar algunas diferencias aportaron elementos para inter-
pretar las situaciones que se presentaron en la imparticion del curso y el foro y,
para entender algunos comentarios cualitativos en ambas aplicaciones, por
ejemplo, en el curso se presentaron mas preguntas de docentes de reciente in-
greso que en el Foro.



En cuanto a las respuestas cuantitativas y cualitativas, en el curso y el foro,
contribuyen para saber qué secciones del documento recibieron opiniones mas
o menos favorables, asi como la exigencia de hacer correcciones puntuales. En
este sentido, y en un balance general, todas las secciones del documento tu-
vieron observaciones pertinentes y atendibles. Incluso, en la revision final del
documento, se preciso el uso de términos técnicos o bien que tienen supuestos
conceptuales que no son compartidos por todos los enfoques como “ética digi-
tal”, “empoderamiento”, “resiliencia”, etcétera.

Ahora bien, sobre la valoracion de la aceptabilidad, relevancia y suficiencia,
las respuestas fueron muy parecidas porcentualmente en ambas aplicaciones.
Sin embargo, el primer grupo tuvo una propension mayor por la aceptabilidad,
es decir, a considerar como plausible, cierto, fundado o justificado el enunciado
citado dentro de la comunidad docente, mientras que el segundo grupo consi-
der6 mas relevante el texto citado, lo que implica valorar como importante o
necesaria esa tesis o enunciacion para el Modelo Educativo del CCH. En ambos
grupos la aceptabilidad y la relevancia fueron estimadas, mas o menos, entre el
65y 60% para la aceptabilidad y entre el 55 y 50% la relevancia, para el primer
grupo;y entre el 65y 60% para la relevancia y entre el 55 y 50% la aceptabilidad,
para el segundo grupo. Otra diferencia importante fue que el primer grupo otor-
g6 un porcentaje mayor sobre la suficiencia, en tanto que el texto citado aporta
todos los elementos para la comprension del concepto. Las diferencias fueron
entre 25 y 20% para el primer grupo y entre el 20 y 15% para el segundo grupo.
Estos son indicadores de que las secciones del documento fueron valoradas
como, primordialmente verdaderas y necesarias. Esto implica estar de acuerdo
con las definiciones conceptuales y los elementos que las componen.

En relacion con los reactivos de la escala de Likert, que pueden leerse como
gradaciones de logica difusa, en ambos grupos se valoré mayoritariamente los
niveles mas altos. Es importante ver estos resultados porque los reactivos fueron
construidos con el propédsito de conocer la opinion de los docentes sobre estruc-
turas conceptuales mas especificas relacionadas, por ejemplo, con los elementos
estructurales de los principios, el perfil de egreso o las caracteristicas mas espe-
cificas del profesorado y el alumnado.

En conclusién, se puede considerar el documento como aceptable en tanto
que sus enunciados son plausibles, verdaderos, ciertos, fundados o justificados
y relevantes, en tanto que propone elementos necesarios, que no pueden faltar
para delimitar el Modelo Educativo.
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6.1. Asignatura de lgualdad de Género

a asignatura de Igualdad de Género en el Colegio de Ciencias y Humani-
L dades tiene como proposito crear un espacio de reflexion y aprendizaje

sobre la igualdad de género, para que se comparta con el alumnado he-
rramientas y puedan visibilizar e identificar la violencia y su normalizacion, de
manera que haya una comunidad comprometida con la erradicacion de la
violencia hacia las mujeres y diversidades sexogeneéricas, la discriminacion y
la violencia escolar, por medio del dialogo, la elaboraciéon de propuestas y la
modificacion de patrones y practicas de conducta estereotipadas. Lo anterior,
conla finalidad de modificar conductas y creencias que permitan una vida libre
de violencia en comunidad, asi como el acceso a nuevas formas de convivencia
entre quienes integran el CCH (ENCCH, 2024c).

Apartir del informe de la Defensoria de los Derechos Universitarios, Igualdad
y Atencion a la Violencia de Género, correspondiente al periodo 2020-2021
(Barrena, 2021), los reportes del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) (2021) y los comunicados de la Comisién de Derechos Humanos de la
Ciudad de México se evidenciaron los problemas de género, discriminacion y
violencia psicologica y sexual entre la comunidad universitaria y en el pais, por
lo que se ha intervenido desde una politica universitaria institucional transver-
sal para erradicar este problema estructural y social.

La administracién universitaria central ha llevado a cabo, en los anos re-
cientes, las siguientes acciones: la adhesion a la plataforma de ONU Mujeres
HeForShe: movimiento solidario en favor de la igualdad de género, la implemen-
tacion del Protocolo para la Atencion Integral de Casos de Violencia por razones de
Géneroenla UNAMYy el Acuerdo por el que se establecen Politicas Institucionales
para la Prevencion, Atencion, Sancion y Erradicacion de Casos de Violencia de
Género en la UNAM en 2016. En este mismo ano, se transformo el Programa
Universitario de Estudios de Género (PUEG) en Centro de Investigaciones y
Estudios de Género (CIEG) y, en febrero de 2020, el Consejo Universitario mo-
difico los articulos 95 y 99 de su Estatuto General, para incluir la violencia de
género como causa especialmente grave de responsabilidad, aplicable a todas
las personas de la comunidad Universitaria.

Ademas, el 2 de marzo de 2020 se creo la Coordinacion para la Igualdad de
Género de la UNAM (CIGU) y, posteriormente, el Consejo Universitario aprobé
algunas modificaciones a la legislacion para transformar la Defensoria de los
Derechos Universitarios en Defensoria de los Derechos Universitarios, Igualdad
y Atencion de la Violencia de Género. La CIGU particularmente expone que la
inclusion de la perspectiva de género en el curriculo es una accion estratégica
fundamental para transformar, de manera estructural, las desigualdades de
género que subsisten en la sociedad (Martinez y Quijano, 2022).
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La UNAM ha considerado la perspectiva de género en los planes de de-
sarrollo institucional desde el 2008. Para lograr los cambios estructurales en
materia de género propuso los siguientes instrumentos que soportan el cam-
bio institucional: Reglamento de la Comision Especial de Equidad de Género del
Consejo Universitario de la UNAM (Comision de Legislacién Universitaria, 2011);
Lineamientos Generales para la Igualdad de Género en la UNAM (Gaceta UNAM,
2013); Cddigo de Etica de la Universidad Nacional Auténoma de México (Gaceta
UNAM, 2015); Estatuto de la Defensoria de los Derechos Universitarios, Igualdad y
Atencion de la Violencia de Género (Consejo Universitario, 2020); Reglamento de
la Defensoria de los Derechos Universitarios, Igualdad y Atencion de la Violencia
de Género (Consejo Universitario, 2021) y Lineamientos para la aplicacion de los
principios de taxatividad y proporcionalidad en la determinacion de las sancio-
nes en casos de violencia de género en la Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico (Comisién Especial de Igualdad de Género del Consejo Universitario
de la UNAM, 2021). Los soportes normativos de la Universidad y los Planes de
Desarrollo Institucionales dan soporte y justificacion a la implantacion de ma-
terias en Perspectiva de Género.

El Plan de Desarrollo Institucional 2023-2027 de la UNAM (Lomeli, 2024) es-
tablece siete ejes rectores: 1. Universidad incluyente y al servicio de la nacion,
2. Impulso a la carrera académica, 3. Fortalecimiento y renovacion de la docen-
cia, 4. Consolidacion y apoyo a la investigacion, 5. Ampliacion de la difusion
cultural y la extension académica, 6. Vinculacion nacional e internacional, 7.
Administracion y gestion institucional; y dos lineas transversales: Igualdad de
género y Sostenibilidad, a partir de los cuales se articulan las acciones por em-
prender en el ambito de las funciones sustantivas de docencia, investigacion,
difusion cultural y extension académica, asi como en las tareas de vinculacion,
administracion y gestion institucional. Entre las acciones del Plan se propone
incorporar contenidos sobre igualdad de género y no discriminacion en los pro-
gramas y planes de estudio, desde el bachillerato hasta el posgrado; capacitar y
sensibilizar en estos temas y en la inclusién, asi como en la promocion y protec-
cion de los derechos humanos a la planta académica, al personal administrativo
y a funcionarios (Lomeli, 2024).

Los cambios efectuados por la Universidad han impactado de manera po-
sitiva en la comunidad del Colegio a travées del fortalecimiento de la Comision
Especial de Igualdad de Género del Consejo Técnico y las correspondientes
Comisiones Internas para la Igualdad de Género (CInIG) de los cinco planteles.
Asimismo, en el periodo 2018-2022, se realizaron un poco mas de 800 activida-
des y en el 2023 mas de 400 entre conferencias, seminarios, cursos, talleres y
jornadas para impulsar una cultura por la igualdad de género.

La asignatura y el programa de estudio de Igualdad de Género fueron aproba-
dos por el H. Consejo Técnico del Colegio el 10 de agosto de 2021 y se impartio en
la modalidad de piloto al alumnado de la Generacion 2022, con 30 grupos en el



semestre 2022-1y 38 grupos en el semestre 2022-2. E1 6 de septiembre de 2022 el
Consejo Técnico aprobo la segunda emision del pilotaje de la asignatura para 49
grupos de los dos turnos de los cinco planteles. En la Semana de Bienvenida de los
alumnos de nuevo ingreso en el ciclo escolar 2023-2024, se llevo a cabo el curso Pumas
por la Igualdad de Género con la atencion a 145 grupos, con duracion de 10 horas.

Tanto el Plan de Desarrollo del Colegio de Ciencias y Humanidades 2022-
2026 (Barajas, 2022) y la Normativa para la incorporacion de la perspectiva de
género en planes y programas de estudio (CIGU, 2020) generaron una articula-
cion para proponer una asignatura en materia de género obligatoria y como
requisito de egreso, para erradicar todo tipo de violencia y generar ambientes
escolares y laborales armonicos, con un actuar ético y responsabilidad social, asi
como una cultura de paz.

Por lo anterior, se presento el Proyecto a cargo de la Secretaria de Programas
Institucionales para la incorporacion de la asignatura de Igualdad de Género con
caracter obligatorio, sin créditos, como requisito de egreso para impartirse en el
Plany programas de estudio 1996 del ciclo de bachillerato de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades, con el apoyo de recursos digitales a contra
turno, con fundamento enla Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres (Art 17y 37),1a Ley General
de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (Art 45),1a Ley Federal para
Prevenir y Eliminar la Discriminacion (Art 15 Sextus), la Ley General de Educacion
(Art 29,30y 43), el Programa Sectorial de Educacion 2020-2024 (Objetivo priorita-
rio 2), el Estatuto de la Universidad Nacional Autonoma de México, el Reglamento
General de Estudios Universitarios, el Reglamento General para la Presentacion
y Aprobacion de Planes y Programas de Estudio (UNAM, 2023), los Lineamientos
Generales para la Igualdad de Género en la UNAM (UNAM, 2013),el Plan de Desarrollo
Institucional 2023-2027 (Lomeli,2024) y el Plan de Desarrollo del Colegio de Ciencias
y Humanidades 2022-2026 (Barajas, 2022).

En su sesion del 18 de junio de 2024, el H. Consejo Técnico aprobo el proyecto
para incorporar la asignatura en el primer semestre, a partir de la Generacion
2025,yel20dejuniode 2024 hizolo propio el Consejo Académico del Bachillerato.
La creciente demanda social, institucional y del alumnado sobre los temas y
perspectiva de género, hizo necesaria una asignatura obligatoria, que desde
el inicio de su trayectoria académica en la ENCCH (primer semestre) forme y
habilite en nuevos conocimientos y herramientas en materia de género a la
comunidad estudiantil.

El programa de estudio y actividades desarrolladas

El programa de la asignatura de Igualdad de Género fue conducido por un grupo
de académicas de la ENCCH, con conocimientos y preocupacion sobre la trans-
versalizacion e implementacion de la perspectiva de género en la formacion
de la comunidad estudiantil. El proceso de disenio estaba contextualizado en
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un momento histoérico (2020-2021), el cual present6 una serie de cambios que
se vivieron de forma institucional y social en México, en materia de géneroy
visibilizacion de las violencias.

En marzo de 2020, la Secretaria de Programas Institucionales de la ENCCH,
por indicaciones del director general, convoco a la creacion de una comision en-
cargada de realizar el programa de estudio para la conformacion de una nueva
asignatura sobre perspectiva de género. La comision estuvo integrada por ocho
profesoras de los cinco planteles de diversas areas y disciplinas. Esta iniciativa
fue parte de los lineamientos generales sobre politicas de igualdad de género de
la UNAMy de la ENCCH que implican una gestion sensible a las necesidades y
planteamientos de la comunidad universitaria.

El Seminario tuvo como tarea realizar el seguimiento de la implementacion,
desarrollo y evaluacion del pilotaje de la asignatura, asi como realizar una for-
macion continua de sus docentes, e intercambio de experiencias didacticas en
diversos espacios. El seminario también llevo a cabo una intensa difusion de la
asignatura dentro de la comunidad del CCH, asi como en otras instancias de la
UNAM y fuera de ella.

Formacion del profesorado en la asignatura de
Igualdad de Género

Las principales actividades llevadas a cabo con relacion a la formacion del
profesorado que impartio la asignatura fueron las siguientes: intercambio de
experiencias en diversos foros, talleres y cursos, el uso de recursos didacticos
en el aula, cursos de actualizacion y eventos referentes a la asignatura. En este
contexto, selogro generar una comunidad epistémica que dio cuenta de la conti-
nua formacion y profesionalizacion de la planta docente del Colegio. Asimismo,
dos actividades muy formativas fueron: el Diplomado Formacién docente con
perspectiva de género enla Educacion Media Superior a cargo de la CIGU, llevado
a cabo en el 2024 y el Diplomado de Certificacién en Docencia en Género para
docentes del CCH que hasta el ciclo 2023-2024 lleva ya dos emisiones, diseniado
e impartido por la Secretaria de Programas Institucionales del DGCCH.

Aportaciones de la asignatura al Plan de estudios

Los contenidos de la asignatura estan organizados en tres ejes de analisis y
reflexion:

e Perspectiva de géneroy cultura de la igualdad.
e Derechos humanos y universitarios para la igualdad de género.
e Violencia de género y acciones para su erradicacion.

Estos ejes fueron la directriz para la determinacion de los temas prioritarios que
se integrarian a la propuesta de creacion de la asignatura.



La asignatura contribuye y fortalece el perfil de egreso del alumnado, como
a continuacion se enuncia:

e lasalumnasylos alumnos contaran con habilidades, destrezas y conoci-
mientos para consolidar su desarrollo personal y académico, se fomenta-
ra la sensibilidad, empatia, actitudes y valores en perspectiva de género,
que podran llevar a la practica para lograr una mejor convivencia y respe-
toaladiversidad. Promoveran el autocuidado y el reconocimiento del otro
como diferente, pero fraterno, asi como una comprension mas amplia del
mundo en su diversidad.

e Laasignatura contribuye a unaformacion de caracter social para la adqui-
sicion de una cultura donde la perspectiva de género sea preponderante.
También las alumnas y los alumnos tendran los elementos para cuestio-
nar su formacion cientifica y humanistica (parte de la cultura basica) a
partir de la perspectiva de género. De tal manera que al egresar podran
ser conscientes de la enorme importancia y compromiso que implican
nuestras acciones académicas, sociales y personales para fomentar una
cultura mas democratica basada en el cuidado y la promocion de los de-
rechos humanos, especialmente con relacion a las ninas,las mujeres y las
diversidades sexogeneéricas.

e lasalumnasylos alumnos podran reconocer que tienen derecho a decidir
sobre como ser y actuar en el mundo, desde el despliegue de su propia
personalidad sin limitaciones de género.

Con base en la argumentacion presentada a lo largo de este apartado, el H.
Consejo Técnico aprobd la incorporacion de la asignatura de Igualdad de Género
al Plan y programas de estudio del subsistema de bachillerato Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades de 1996. Es importante anotar que, con base
en la opinién del abogado general en el oficio AGEN/DGEL/1063/2024, dicha
aprobacion fue de caracter temporal hasta que se lleve a cabo el procedimiento
de modificacion del Plan de estudios de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias
y Humanidades 1996.

Apartados que requieren actualizaciones

Los apartados que se adecuan en el Plan de estudios de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades 1996, son los que corresponden al apartado
4.1 Mapa curricular del Plan de estudios Actualizado y 4.6 Requisitos de egreso.
En este ultimo dice:

Requisitos de egreso

Se considerara egresado al alumnado cuando haya cubierto el 100% de los crédi-
tos de la Actualizacion del Plan de estudios, asi como haber cursado y aprobado
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la asignatura de Igualdad de Género como requisito de egreso, de caracter obli-
gatorio y sin valor en créditos, en el primer semestre del Plan de estudios. Los
requisitos son de orden reglamentario general.

Las personas egresadas del Bachillerato del Colegio de Ciencias y Humani-
dades podran seguir cualquiera de las carreras profesionales que ofrece ac-
tualmente la Universidad, o las que en el futuro pudiera ofrecer. La instituciéon
senalara en quinto y sexto semestres esquemas preferenciales para las carreras
a las que aspira el alumnado, y otras seran escogidas libremente de acuerdo
con las Reglas para la Seleccion de Materias de quinto y sexto semestres, como se
indico en el apartado 4.3.2.

El alumnado que concluya el Plan de estudios podra tramitar, si asi lo desea,
su certificado de Bachillerato, sin que esto afecte su permanencia en la UNAM.

Criterios de implantacién

El Proyecto del Plan y programas de estudio del subsistema de bachillerato
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades de 1996, que implica la
incorporacion de la asignatura de Igualdad de Género con caracter obligatorioy
sin valor en créditos, como requisito de egreso, entr6 en vigor en el ciclo escolar
inmediato posterior a la fecha de su aprobacion por el Consejo Académico del
Bachillerato a partir del ciclo escolar 2025-1, en el primer semestre.

Recursos humanos

La administracion y coordinacion de la asignatura propuesta esta adscrita a la
Secretaria Académica de la Direccion General de la Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades. Al momento de presentar el proyecto se cuenta con
la planta docente que puede iniciar la imparticion de la asignatura, la cual se
compone de 190 profesores y profesoras quienes se comprometen a permanecer
en capacitacion y formacion continua en materia de género.

El31dejulio de 2024 se aprobo¢ el Perfil Profesiografico por el Consejo Técnico.
Con esta base se diseno la convocatoria publicada el 8 de agosto de 2024, para la
asignacion de grupos a través de boletin, dirigida al profesorado interesado en
impartirla asignatura de Igualdad de Género.Enla convocatoria se senala que la
asignatura se imparte por el profesorado del Colegio en activo, en la modalidad
en linea y de forma sincrénica en dos sesiones semanales de 2 horas, para un
total de 64 horas semestrales. Los horarios de los grupos se propusieron en las
franjas matutinas de 7:00 a 9:00 y de 9:00 a11:00 horas y vespertinas de 17:00 a
19:00 y de 19:00 a 21:00 horas. Para Naucalpan, el turno vespertino se establecio
de 16:00 a18:00 horas y de 18:00 a 20:00 horas. Los requisitos aprobados por el
H. Consejo Técnico para la imparticion fueron los siguientes:

o Elacadémico o académica debera contar con al menos un diplomado de
120 horas de formacion en materia de género o cursos relacionados que



sumen este numero de horas, de las instituciones de educacion superior
que pertenezcan ala ANUIES o UDUAL, excepcionalmente, se considerara
al profesorado que cuente con 40 horas de formacion en la materia, con
el compromiso expreso de acreditar un diplomado para cumplir con la
formacion docente requerida durante el ciclo escolar vigente.

e Debera contar con el curso de induccion para impartir la asignatura.

» Tener al menos dos anos de antiguedad docente en el Colegio.

e Seencuentre activo en la materia o materias que imparte.

e Contar con el Examen de Conocimientos y Habilidades Disciplinarias o
el Programa de Regularizacion e Iniciacion a la Docencia, aprobados de la
materia que impartan.

e Tener una evaluacion de “Satisfactorio Alto” o “Sobresaliente” en el
Cuestionario de Actividad Docente (CAD) en los ultimos dos anos.

e No haber cometido faltas graves contra la disciplina universitaria, que
hubieren sido sancionadas o no, y/o no tener reporte de malas practicas
docentes o quejas formales en cualquier instancia dentro o fuera de la
UNAM.

e Contar con Carta de desempeno satisfactorio de la directora, director del
plantel de adscripcion.

Como parte de los requisitos para la asignacion de grupos, se diseno e impartio
el Curso-taller Induccion para impartir la asignatura de Igualdad de Género en
el Colegio de Ciencias y Humanidades, que se llevo a cabo del 12 al 16 de agosto,
de 10:00 a14:00 horas y de 16:00 a 20:00 horas. La asignatura dio inicio el 2 de
septiembre de 2024. Debido a la necesidad de formacion de la planta docente,
se impartio una segunda emision del curso de induccion del 27 de agosto al
30 de septiembre de 2024, y una tercera emision del 7 de febrero al 7 de marzo
de 2025,

Primera implementacion de la asignatura

Elprograma de estudio deIgualdad de Génerofue aprobado por el Consejo Técni-
co en su sesion extraordinaria del 10 de agosto de 2021, asi como la implemen-
tacion de la asignatura en su modalidad de pilotaje en las Generaciones 2022y
2023.El H. Consejo Técnico aprobo la creacion de un “Seminario de Seguimiento
y Evaluacion del pilotaje de la asignatura de Igualdad de Género”, coordinado por
la Secretaria de Programas Institucionales de la Direccion General del Colegio.
La implementacion de la asignatura se llevo a cabo con el apoyo de recursos
tecnologicos, principalmente con la plataforma Moodle del Colegio, en la cual
se presentaron secuencias didacticas que contaron con propésitos, actividades,
contenidos, materiales didacticos, instrumentos de evaluacién, fuentes de con-
sulta y formas de interaccion para el desarrollo de los diez aprendizajes y sus
respectivas tematicas que constituyen el curso de la asignatura de Igualdad de
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Género, de acuerdo con el programa de estudio aprobado por el Consejo Técnico
del Colegio, en sesion extraordinaria del 10 de agosto de 2021.

La implementacion se realizo a distancia y a contra turno en la plataforma
Microsoft Teams, para la atencion de 19,110 alumnas y alumnos de primer se-
mestre de la Generacion 2025, lo cual resulto viable como estrategia didactica en
el sistema escolarizado, de acuerdo con lo establecido en el Articulo 4, numeral
XV del RGPAPPE (UNAM, 2023).

6.2. Asignatura de Educacion Fisica

La Educacion Fisica es una disciplina pedagogica que orienta al estudiantado en
el CCH para desarrollar aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudi-
nales relacionados con la cultura fisica, salud, prevencion y autocuidado como
parte de su formacién integral. Esencialmente se basa en el manejo sistematico
y metodico de la motricidad humana, a travées de diferentes practicas corpora-
les o medios como son el ejercicio fisico, el deporte, el juego, la recreacion y la
expresion corporal con un enfoque formativo, que promueve el desarrollo de
habilidades y aptitudes fisicas, cognitivas y socioemocionales, en un marco de
promocion a la salud y el cuidado de si.

La clase de Educacion Fisica en el Colegio tiene como proposito coadyuvar
a la formacion integral del estudiantado y promover estilos de vida activos,
saludables y sustentables a través de la reflexion, la investigacion y la practica
de habitos de higiene, alimentacion, actividad fisica, deportiva y recreativa, en
convivencia sana y pacifica con sus pares.

Los antecedentes de la Educacion Fisica se ubican en las Reglas y Criterios de
aplicacion del Plan de estudios que se senalan en la Gaceta Amarilla publicada el
1de febrero de 1971, donde se informaba sobre la creacion del Colegio de Ciencias
y Humanidades, se edifico el Departamento de Educacion Fisica y Recreacion en
1972, atendiendo en particular el criterio numero “7. En los planteles se organiza-
ran y estimularan actividades deportivas y estéticas” (UNAM, 1971, p.5).

Desde ese momento, el Departamento de Educacion Fisica brind6 atencion
al estudiantado a través de las disciplinas deportivas como el futbol soccer,
baloncesto, voleibol, acondicionamiento fisico general, atletismo, natacion y
en algunos planteles, como Vallejo y Oriente, se ofreci6 por un tiempo el futbol
americano, coninstalaciones adaptadas.Las actividades se realizaban al interior
de cada plantel, para después obtener equipos representativos y, de forma anual,
estos participaban en los Juegos Deportivos Intra CCH. Con los equipos repre-
sentativos se realizan actividades masivas de recreacién, donde el estudiantado
podia convivir con quienes habian sido sus adversarios en las competencias.

En 1975, el Departamento de Educacion Fisica implemento actividades de
evaluacion de la condicion fisica para atender, ademas del aspecto deporti-
vo-competitivo, el delasalud y larecreacion, a través de un proyecto que nombro



“Laboratorio de desempeno fisico”, que también estaba dirigido al estudiantado
que practicaba deporte.

En 1982, el Departamento de Educacion Fisica, a travées de las y los coordina-
dores de Educacion Fisica de los planteles, elabor6 un Plan operativo como refe-
rente para la atencion al estudiantado, que se formalizo hasta 1988 y después
tuvo una actualizacién en 1991, la cual constaba de tres unidades: 1) Formacién
y desarrollo corporal, 2) Formacién y desarrollo deportivo y 3) Formacién y desa-
rrollo recreativo. Sin embargo, la atencion seguia siendo prioritariamente a tra-
vés del deporte, que respondia al contexto historico y enfoque de la Educacion
Fisica de esa época.

En 1996, con la Actualizacién del Plan de Estudios (PEA), el Departamento
de Educacion Fisica se identifico como parte de un Sistema de Apoyo al
Estudio de los Alumnos, el cual se conformaba por una serie de departamen-
tos cuyo servicio se planteaba de uso libre. Cada uno de los departamentos y
servicios de este sistema ofrecio elementos especificos para la formacion del
alumnado, que constituia la base de la identidad educativa de aquéllos y la
justificacién de su existencia en la institucién (CCH, 1996, p.101).

En el proceso de esta actualizacion, no se incorpor6 al Departamento de
Educacion Fisica debido a que no tenia un planteamiento pedagoégico y ope-
rativo claramente definido, ademas de no ser curricular, sino una actividad
complementaria de caracter opcional, por lo que no fue pertinente su atencion
en ese momento.

Es oportuno mencionar que el deporte no es sinéonimo de Educacion Fisica,
el deporte es un medio para alcanzar una serie de aprendizajes y habilidades
dentro del campo de esta disciplina, desde un enfoque formativo, pero no es el
unico medio.

El deporte con un enfoque de competencia o de representatividad presenta
una gran desventaja al hablar cuantitativamente, es decir, al ser selectivo, “se-
lecciona” y no puede ser del todo incluyente, pues participa el estudiantado que
presenta mejores aptitudes y habilidades; este aspecto era una gran desventaja
que se identifico y senalo:

El Departamento de Educacion Fisica orienta sus servicios educativos en dos
lineas de accion: la formacion para mantener una buena condicién fisica y
las actividades deportivas, tanto para su practica en grupos numerosos por
aficion, como para la competencia. En cualquier caso, la poblacion beneficiada
es pequena, en relacion con la matricula de la institucion. (CCH, 1996, p.106).

El Fomento entre los alumnos de la cultura del buen uso del organismo
se ha sostenido como el proposito fundamental del Departamento, pero su
actualizacion plena requiere formas de funcionamiento mas pertinentes
que las actuales y una mejor adecuacion de los planes operativos a las insta-
laciones de los planteles. (ENCCH, p.107).
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La Educacion Fisica, desde lo disciplinar al igual que otras areas del conocimien-
to, evoluciono y se transformo de acuerdo con las teorias pedagogicas, los cam-
bios politicos y economicos que pasaron de la posmodernidad a la globalizacion,
que indudablemente modificaron ideales, rompieron paradigmas e incidieron
en la cultura. La Educacion Fisica adoptd un nuevo enfoque mas incluyente,
diversificado con el proposito mas de incidir en la salud y bienestar que en el
rendimiento fisico o deportivo.

Asi, en 1997, atendiendo la solicitud de actualizacion en el funcionamiento
del Departamento de Educacion Fisica, comienza a desarrollarse, como unalinea
de accion, la clase de Educacion Fisica en el plantel Azcapotzalco, dirigida a estu-
diantes durante su primer o segundo semestre, dos veces a la semana, a través
de sesiones de dos horas que, paulatinamente, se adoptd en todos los planteles
con apoyo de las autoridades, hasta el paro de actividades en la UNAM de 1999.

En el 2001, nuevamente se retomo esta estrategia en su totalidad; la clase de
Educacion Fisica se realizaba con base al Plan operativo de 1991 y adaptaciones
que responden a la infraestructura, materiales y caracteristicas de cada plan-
tel. La estadistica de atencion se incrementd considerablemente, y el espacio
de seis horas libres que tenia el estudiantado en el semestre que no cursaba
computacion, posibilitd la creacion de ambientes de aprendizaje inherentes a
la condicidn fisica, salud, deporte, recreacion, valores e identidad universitaria,
recuperando cuatro horas a la semana para su formacion.

La clase de Educacion Fisica se desarrolld del 2001 al 2014, teniendo como
referente el Plan operativo del Departamento de Educacion Fisica de 1991, con
adecuaciones de acuerdo con la infraestructura, materiales y caracteristicas de
cada plantel y turno. Durante el proceso de actualizacion de los programas de
estudio en 2016 se desarrollo el de Educacion Fisica.

La evaluacion del programa de estudio de Educacién Fisica (2016) respondio
al proceso de evaluacion, seguimiento e instrumentacion de los programas de
estudio del Colegio y, al mismo tiempo, a la necesidad intrinseca de evolucionar.
El proceso de construccion de conocimientos es continuo, en el cual no existen
verdades absolutas; el contexto cambia y nos obliga a adaptar y transformar la
docencia y la forma en la que se aprende.

A continuacidn, se presenta la asistencia de estudiantes a la clase de 2010 al
2024, donde se puede observar que, en promedio, el 83% del estudiantado curso
esta asignatura (figura 18).



Figura 18. Estadistica de participacion a la clase de Educacion Fisica (2010 a 2024).
Tomado de: /nformes de Gestién Directiva de la DGCCH
en https://www.cch.unam.mx/sites/default/files/informe2010 2014.pd https://cch.unam.mx/
planeseinformes/2014-2018
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La asignatura de Educacion Fisica es el ultimo contacto desde un espacio edu-
cativo y formativo con el estudiantado y, resulta prioritario, que comprendan la
importancia de la practica sistematizada de la actividad fisica y los beneficios
que conlleva en la salud y bienestar desde lo individual y lo social.

La clase de Educacion Fisica atiende al Plan de Trabajo de la Rectoria de la
Universidad Nacional Autonoma de Meéxico 2023-2027, en su Eje 1: Universidad
incluyente y al servicio de la Nacion, linea programatica 9. Salud integral de
la Comunidad Universitaria, menciona la promocion de la actividad fisica y el
deporte como un componente fundamental para la promocién de la salud de
la comunidad y de la formacion integral del estudiantado, de igual forma, en
correspondencia con el Plan de Desarrollo de la Direccion General del Colegio de
Ciencias y Humanidades 2022-2026, en su seccion II “Formacion Integral de los
Alumnos”, destaca laimportancia de la promocion de la actividad fisica, deporti-
vayrecreativa enla formacion integral del alumnado, a través de las actividades
de extension académica, cultural y recreativa que ofrecen los planteles.

La formacion integral que proporciona el Modelo Educativo ha de considerar
la educacion fisica como un elemento indispensable para la salud fisica y men-
tal del alumnado.

Actualmente, el curso de Educacion Fisica se desarrolla con base en el progra-
ma de estudio de la asignatura (2024) en los cinco planteles del CCH, a la mitad
de la generacion en su primer semestre y a la segunda en el segundo semestre,
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dos sesiones ala semana, con una duraciéon cada una de dos horas. A través de las
actividades y aprendizajes, la Educacion Fisica busca formar estudiantes criticos
y reflexivos en cuanto a la practica autonoma de todas las formas de movimien-
to como medio para mantener y mejorar la salud a lo largo de su vida, ello como
una de las aportaciones al perfil del egresado del CCH.

Consideraciones relevantes y contribucion de la Educacion Fisica

La falta de formacion y orientacion en prevencion, autocuidado y promocion de
la salud en las y los adolescentes es un problema que tiene repercusiones en la
salud y calidad de vida; esto aunado al desinterés que muestra esta poblacion en
temas inherentes ala adquisicion de habitos saludables y estilos de vida activos,
mas la falta de espacios de convivencia, la adicciéon que en su mayoria tienen
por el uso desmedido de la tecnologia a través del uso de dispositivos moviles,
videojuegos y redes sociales que favorece e incrementa el sedentarismo, asi
como los cambios enla alimentacion que se han dado en esta época con comidas
“rapidas”y alimentos procesados, son causantes de una serie de enfermedades
cardiovasculares y desordenes alimenticios como la obesidad y el sobrepeso.

De acuerdo con la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS, 2024), “si la ac-
tividad fisica es beneficiosa para la salud y el bienestar, cuando no se practica
aumenta el riesgo de padecer enfermedades no transmisibles (ENT) y otros
problemas de salud”.

El sedentarismo es uno de los principales factores de riesgo en la salud de
las y los adolescentes que posibilita el desarrollo de la obesidad, el sobrepeso y
la diabetes, entre otras enfermedades cardiovasculares. De acuerdo con la OMS
(2024), el 80% de los adolescentes no cumplen con los niveles recomendados de
actividad fisica.

El sobrepeso esta presente en el 13.5% del total del estudiantado, con un 13%
en hombres y 14% en mujeres. México se ha colocado en el primer lugar a nivel
mundial con relacion a la obesidad infantil. A nivel nacional, para el ano 2018,
la prevalencia combinada de sobrepeso y obesidad en edad escolar alcanzo el
35.5% (Garcia, Gémez y Rodriguez, 2023), lo que es alarmante dado que las prin-
cipales causas de muerte a nivel nacional son las enfermedades del corazon y
diabetes mellitus, encontrandose esta ultima dentro de las principales inciden-
cias a partir de los 25 afos (Alin, 2024).

De acuerdo conlosresultados obtenidos en el Examen Médico Automatizado
(EMA), disefiado por la Direccién General de Atencién a la Salud (DGAS) de la
UNAM, para valorar la salud fisica y mental, asi como el estilo de vida del estu-
diantado del CCH de nuevo ingreso, se reportan los siguientes datos de seden-
tarismo (tabla 13).



Tabla 13. Porcentaje del alumnado de las generaciones 2018 a 2024 que afirma ser sedentario.

"Gorescion | Homore | 5| e | % | o | % |

2018 2,356 31.95 3,083 44.89 9,939 38.44
2019 2,682 32.80 4,085 4595 6,767 39.69
2020 2,563 33.02 3,740 44.29 6,303 38.89
2021 2,903 36.00 3,994 46.30 6,897 41.30
2022 2,780 31.88 3,493 31.19 6,273 34.92
2023 2,662 33.60 4114 47.80 6,776 41.00
2024 1,985 2.1 3,003 40.6 4,988 33.0

Tomado de: Los estudiantes en la revisién curricular del CCH (p. 25)
por Santillan, Lopez, Jiménez, Manzano y Delgado, 2024, ENCCH-UNAM.

Existe unatendencia a nivel mundial, con relacién a la actividad fisica insufi-
ciente enlas ylosadolescentes. Alrespecto,la OMS (2019) “pone de manifiesto la
necesidad de adoptar medidas urgentes para incrementar los niveles de activi-
dad fisica entre las ninas y los ninos de 11 a 17 anos de edad”. El estudio, publicado
en la revista The Lancet Child & Adolescent Health y elaborado por investigado-
ras de la OMS, concluye que mas del 80% de los adolescentes en edad escolar de
todo el mundo —en concreto, el 85% de las ninas y el 78% de los ninios—no llegan
al nivel minimo recomendado de una hora de actividad fisica al dia”.

La actividad fisica es uno de los medios mas eficientes para el mantenimien-
to de un estado de salud 6ptimo, en todas los ambitos fisico, mental y social. Por
ello, resulta alarmante ver las estadisticas del alumnado que la realiza por ser
una minoria, particularmente en el caso de las mujeres, debido a las desigual-
dades en relacion con la actividad fisica, deportiva o recreativa, donde ellas son
menos activas por su condicion de género (tabla 14).
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Tabla 14. Porcentaje del alumnado de las generaciones 2018 a 2024 que realiza algiin deporte.

e o | | | 3 | o | 5

2018 3,943 52.81 2,884 36.13 6,821 4419
2019 4,200 51.37 3,070 34.53 1,210 42.60
2020 3,907 50.34 3,001 35.54 6,908 42.63
2021 3,121 46.3 2,907 331 6,634 39.8
2022 4,435 50.86 3,949 42.13 8,384 46.68
2023 4,296 54.30 3,302 38.90 1,648 46.30
2024 4,543 58.8 2,804 319 1,347 48.6

Tomado de: Los estudiantes en la revision curricular del CCH (p. 23)
por Santillan, Lopez, Jiménez, Manzano y Delgado, 2024, ENCCH-UNAM.

El trabajo que se desarrolla en Educacion Fisica propone el rescate de la cor-
poreidad como un contenido principal, recuperando con ello la sensibilidad y
las emociones que fluyen a partir de la experiencia y la vivencia del cuerpo en
el medio.

El conocimiento, reconocimiento, aceptacion y valoracion del cuerpo traen
consigo mayor seguridad en si mismo y una mejora en la autoestima del indivi-
duo, en el contexto sociocultural que nos encontramos, donde diversos factores
dentro del marco de esta globalizacion han invadido la vida de los sujetos, al
punto de construir su autoestima en imaginarios simbadlicos, en aspectos mera-
mente materiales, donde la persona es mas dependiente de aspectos externos
y no internos.

De acuerdo con la Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS), la activi-
dad fisica reduce los sintomas de depresion y ansiedad, mejora las habilida-
des de pensamiento y aprendizaje, y favorece el bienestar en general de los
adolescentes.

Otro factor vulnerable hallado dentro de los resultados obtenidos por el EMA
fuela ansiedad. En la Tabla 15 se puede observar como se presenta un incremen-
to considerable en estudiantes con depresion de entre un 6 a un 7% en cada ge-
neracion a partir de 2022, congruente con la Pandemia por Sars Covid-19, donde
ésta puso de manifiesto la vulnerabilidad mental y emocional ocasionada por
la incertidumbre, los decesos de familiares o personas cercanas, asi como por el
aislamiento social y la violencia de género.



Tahla 15. Porcentaje del alumnado de las generaciones 2018 a 2024 que presenta ansiedad.

Generacion Hombres Mujeres
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2019 814 9.96 1,508 16.96 2322

13.61

2021 987 12.20 1,108 19.80 2695

16.20

2023 1,186 15.00 2,568 29.80 31.54

22.10

Tomado de: Los estudiantes en I revisin curricular del CCH (p. 25)
por Santillan, Lopez, Jiménez, Manzano y Delgado, 2024, ENCCH-UNAM.

Algunos antecedentes de salud de familiares y enfermedades graves son
factores de riesgo en el estudiantado del CCH. Segun los resultados obtenidos
en la aplicacion del EMA 2024, se pueden resaltar los siguientes datos (Tabla 16):

Tabla 16. Antecedentes familiares y padecimientos graves del alumnado.

Condicion de salud Hombres Mujeres

Diabetes 17 (0.2%) 15 (0.2%)

Leucemia o cancer 12 (0.2%) 12 (0.2%)

Tomado de: “Resultados del Examen Médico Automatizado (EMA) 2024”
por Direccion General de Atencidn a la Salud, 2023, UNAM.

En algunos casos, no se garantiza que a través de la clase de Educacion Fisica
desapareceran los factores de riesgo como hipertension, diabetes, asma, leuce-
mia, cancer y epilepsia senalados por el EMA, porque existe una multicausali-
dad, pero es importante senalar que la actividad fisica sistematizada tiene una
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incidencia favorable en el estado de salud de las y los adolescentes; en el aspecto
emocional, favorece espacios de ejercitacion y convivencia entre sus pares, don-
de a traves del juego aprende, integra, siente, expresa, soluciona y también se
divierte, rescatando los valores, emociones y afectos como aspectos importantes
de la corporeidad que edifica el aprender a “ser”.

Uno de los principales intereses en el Colegio es la formacion humanista del
bachiller. La palabra formacion debe adoptar una perspectiva globalizadora del
ser humano, ésta no depende unicamente en brindar ciertos conocimientos;
recordemos que informacion y formacion no son sinonimos. Desde la educacion
fisica se brinda una educacion pensada en el sentido amplio del ser humano en
todos sus aspectos, para contrarrestar toda la informacion que vaya en deterioro
de éste.

La formacion conlleva orientacion y adquisicion de valores, actitudes, apren-
dizajes, habitos que tienen que ponerse en praxis; no son contenidos conceptua-
les unicamente o una atencion fragmentada del ser humano, donde se priorice
el desarrollo cognoscitivo.Las diversas actividades en la asignatura de Educacion
Fisica propician ambientes idoneos para la asimilacion o reforzamiento de la
formacion integral. El trabajo en equipo, el reconocimiento de las capacidades
de los demas y las propias favorece la solidaridad, la justicia, entre otros tantos
valores como el fortalecimiento de la autoestima y la identidad universitaria.

Aportaciones al Modelo Educativo y al Plan de estudios

El Plan de estudios orienta que todos los contenidos, actividades y conocimien-
tos se rigen a partir de tres principios, por lo que se espera que cada uno de los
programas de las asignaturas obligatorias y no obligatorias estén dentro de
este marco.

La Educacion Fisica desde el Aprender a aprender promueve que el estudian-
tado sea capaz de adquirir nuevos conocimientos por cuenta propia, adquirir
una autonomia y gusto por el conocimiento; en la clase la o el docente es un
orientador que guia al estudiantado hacia la adquisicion de las bases para co-
nocer cientificamente los beneficios de la practica de la actividad fisica, a través
de la investigacion, busqueda y eleccion de informacion confiable, su analisis y
puesta en practica.

Desde el Aprender a hacer se orienta el desarrollo de habilidades que per-
mitan trasladar lo aprendido en clase a la vida real, que cuente con métodos
y estrategias diversas de trabajo donde se aprenda haciendo. En la clase de
Educacion Fisica se pretende que lo aprendido no se quede en ese espacio, sino
que trascienda en la vida cotidiana del estudiantado, que realice actividad fisi-
ca por conviccion con los conocimientos necesarios para que realice su evalua-
cién fisica, su planeacién y un programa de ejercicios, que modifique habitos
poco saludables, evite los factores de riesgo y asuma factores protectores para
su salud.



Desde el Aprender a ser se fomenta, ademas de los conocimientos cientificos
e intelectuales, los valores humanos, la corporeidad y motricidad que permite
al estudiantado conocer sus posibilidades y limitaciones al poner en practica
los principios y valores que le transmite su familia y el Colegio, lo que incide en
su identidad.

Asimismo, resulta importante la inclusion del cuarto pilar, que propone
Delors, Aprender a convivir juntos, donde definitivamente tendra que conside-
rarse la tolerancia como un valor ante la diversidad de formas de pensar, de ser,
de manifestarse, de vivir.

La practica de las diversas actividades que ofrece la clase de Educacion Fisica
se desarrolla en ambientes pacificos y de sana convivencia, se trabaja de forma
colaborativa, en grupos, tercias, parejas; en todo momento hay interaccion lo
que posibilita la convivencia, el trabajo en equipo, la empatia, la tolerancia, el
respeto y la amistad. De acuerdo con Magendzo (1996), “la educacion que ac-
tualmente exigen las sociedades inmersas en la globalizacion, requiere de una
educacion que recupere a aquellos conocimientos y saberes que durante siglos
se omitieron por carecer de bases ‘cientificas’, la nueva educacion tendra que
responder a una educacion para la vida, mas que una instruccion para el campo
laboral o profesional”.

Contribucién al Perfil de Egreso

Los contenidos de la asignatura estan organizados en cuatro unidades o ejes de
estudio desde:

e Formacion para la cultura Fisica.

e Formacion para la Salud.

e Formacion para el Deporte.

e Formacion para la Recreacion.

Estos ejes fueron la directriz para la determinacion de los temas y aprendizajes
prioritarios que se integran en su programa de estudio de la asignatura.

La asignatura contribuye y fortalece el Perfil de Egreso del alumnado, como
a continuacion se enuncia:

De acuerdo con el Perfil de Egreso (CCH, 1996), es importante sefialar que se
aborda la contribucion de las cuatro areas a la formacion del estudiantado para
el desarrollo de una educacion basada en conocimientos, habilidades, valores y
actitudes, con una identidad cientifica y humanistica. Sin embargo, es notoria
la importancia que se le da a las areas cuyo trabajo es mas cognitivo sobre las
que manejan otros aspectos tales como fisicos, emotivos y psicomotrices que
representan el caso de la Educacion Fisica. Cabe senialar que dentro de las carac-
teristicas que deberia tener el egresado del CCH, existen algunas especificas que
se desarrollan y fortalecen desde esta disciplina.
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La asignatura de Educacion Fisica que se imparte en el CCH contribuye al
perfil de egreso con la adquisicion de conocimientos, desarrollo de habilidades
fisicas, actitudes y valores, que permiten al estudiantado que egresa compren-
der la importancia de conservar la salud por medio de la practica cotidiana
de ejercicio fisico sistematizado para construir una cultura fisica mediante lo
siguiente (ENCCHDb, 2024, p.11-12):

1. Laincorporacion de elementos que permitan desarrollar una actitud critica,
reflexiva y propositiva en la construccion del conocimiento sobre corporei-
dad y autocuidado relacionado con la salud.

2. La comprension de la importancia de estilos de vida saludables, por medio
de la practica del ejercicio fisico sistematizado, una alimentacion y descanso
adecuados.

3. Elempleo de los conocimientos adquiridos en la planeacion, sistematizacion
y ejecucion del ejercicio fisico, de actividades deportivas y recreativas para
practicarlas en los diferentes entornos y situaciones de su vida cotidiana.

4. Larelacion de los conocimientos adquiridos con otras asignaturas.

La experimentacion y el uso de diversos implementos o materiales que le

faciliten el desarrollo de su creatividad, motivacion y gusto por la practica

del ejercicio fisico sistematizado como medio para mantener un estilo de
vida activo y saludable.

6. El aprendizaje, conocimiento y gestion de sus emociones en la practica de-
portiva y el ejercicio fisico, para trasladarlo a otros ambitos de su vida.

7. Lapractica de actitudes de inclusion y de respeto a la diversidad para fomen-
taruna cultura de pazy ambientes libres de violencia que promuevanla sana
convivencia.

8. La construccion de buenas practicas en lo que respecta a las Tecnologias de
la Informaciéon y de la Comunicacién (TIC), asi como el uso de las Tecnologias
del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC), para el logro de los objetivos de
aprendizaje.

v

Criterios de implantacién

La asignatura de Educacion Fisica, en correspondencia con lo anterior, atiende a
una formacién humanista en un marco de promocion de la salud y cuidado de
si, por lo que se propone su incorporacion como asignatura con caracter obliga-
torio, sin valor en créditos, como requisito de egreso en el primer o segundo se-
mestre del Plan de estudios del Colegio, cuando el alumnado no curse la materia
de computacion, a partir de la Generacion 2026, con dos clases a la semana, cada
una con una duracion de dos horas para un total de cuatro horas/semana, con
base al programa de estudio de Educacion Fisica actualizado en el 2024, como
parte fundamental para el logro de una formacion integral en el estudiantado.



Recursos humanos

La administracion y coordinacion del profesorado de Educacion Fisica se encuen-
tra adscrita a la Secretaria Académica de la Direccion General del Colegio de
Ciencias y Humanidades, en el Departamento de Educacion Fisica. Actualmente,
el Departamento tiene 89 profesores, distribuidos en los cinco planteles (figura
19).

Figura 19. Distribucion del profesorado de Educacion Fisica en los cinco planteles.

PROFESORES
Vallejo = Azcapotzalco
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= Naucalpan
Sur 20%
Oriente

Tomado de: /nforme de la Jefatura del Departamento de Educacion Fisica en el ciclo escolar
2024-2025 por Secretaria Académica de la Direccion General del CCH, 2024, UNAM.

Las y los docentes de Educacion Fisica tienen una formacion académica que
corresponde con el perfil profesiografico del CCH para impartir la asignatura.
De acuerdo con datos compartidos por la Jefatura del Departamento, el 56%
del profesorado tiene la licenciatura en Educacion Fisica, el 36% cuenta con
maestria en educacion o area a fin y el 8% cuenta con estudios de Doctorado en
Educacion (figura 20).

Figura 20. Formacion académica del profesorado de Educacion Fisica.
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Tomado de: /nforme de la Jefatura del Departamento de Educacion Fisica en
el ciclo escolar 2024-2025 por Secretaria Académica de la Direccion General del CCH, 2024, UNAM.
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Laasignacionde gruposde Educacion Fisica al profesorado del Departamento
se hara de acuerdo con la lista jerarquizada, por lo que existen los recursos hu-
manos necesarios para el desarrollo de la asignatura.

Sobre los recursos materiales, el CCH cuenta con la infraestructura fisica para
la implementacion e imparticion de la asignatura de Educacion Fisica. Cada
plantel posee diferentes espacios para la realizacion de ejercicio fisico, practica
deportiva y actividades recreativas.

Para el desarrollo de la asignatura es necesario contar con una variedad de
material didactico-deportivo con el proposito de coadyuvar en el logro de los
aprendizajes procedimentales principalmente e incentivar la participacion ac-
tiva del estudiantado; algunos materiales que se utilizan para ello son: basculas,
balones deportivos, pelotas de diferentes tamanos, estafetas, paliacates, redes
deportivas, aros, cuerdas para saltar, colchonetas y conos, entre otros.



7. AJUSTES Y ADECUACIONES
PEDAGOGICAS Y METODOLOGICAS

DE LAS MATERIAS DE INGLES
Y FRANCES







Origenes de las materias de Inglés
y Francés en el CCH

Humanidades, se consideraron cuatro areas del conocimiento con el fin

de proporcionar una preparacion que hiciera énfasis en las materias ba-
sicas para la formacién del estudiantado; esto es, en aquellas materias que le
permitieran la vivencia y la experiencia del método experimental, del método
histérico, de las matematicas y del espanol. Ademas, se considerd incluir una
lengua extranjera (LE) y una formacién plastica que no tenian caracter curricu-
lar (UNAM, 1971).

Las materias de Idiomas, Inglés o Franceés, originalmente comprendian cua-
tro semestres, con cinco horas a la semana en el primer ano y tres horas a la
semana en el segundo, sumando un total de 240 horas.Enla practica, este esque-
ma se hamodificado alolargo del tiempo. Actualmente, desde 1996 se imparten
las materias de Idiomas en los semestres primero, segundo, tercero y cuarto, con
cuatro horas a la semana divididas en dos sesiones, sumando un total de 256
horas y aportando 8 créditos cada una en el Plan de estudios del Colegio.

EnelPlan de estudios de 1971,1as materias de Idiomas no eran una asignatura
curricular y no formaban parte de ninguna de las cuatro grandes areas, por lo
que el alumnado sélo podia obtener uno de los siguientes resultados: AC (acredi-
tado), NA (no acreditado) o NP (no presentado),lo cual no influia en su promedio
general. En el Plan de estudios Actualizado (PEA) las materias de Inglés y Francés
se incorporan al Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, asi que el resul-
tado final tiene impacto en el promedio general del estudiantado debido a que
son obligatorias del tronco comun (CCH, 1996).

E n la creacion del Plan de estudios de 1971 del Colegio de Ciencias y

Modificacion de la concepcion de las materias de idiomas en el PEA

Como se puede observar, esencialmente dos aspectos fueron modificados en
la concepcion de las materias de Idiomas en el PEA: su duracién y su estado
curricular; mientras que la orientacion de los cursos continu6 siendo la misma:
la comprension de lectura. De acuerdo con las caracteristicas del CCH y de su ba-
chillerato esencialmente propedéutico, el proposito de las materias de Idiomas
en el PEA era preparar al alumnado parala comprension de textos enlas lenguas
de Inglés o Frances, lo cual le permitiria ampliar su formacion general y le faci-
litaria el acceso a la bibliografia que en estas lenguas extranjeras se publique
de las materias que conformaran su futura especialidad como estudiante uni-
versitario (CCH, 1996). Sin embargo, este propésito ha sido rebasado a partir de
2009 con el cambio de la orientacion de la materia de comprension de lectura
al aprendizaje integral de la lengua extranjera.
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Cuando la orientacion de comprension de lectura coincidia con el proposito
de las materias de Idiomas en el PEA, se apreciaba concomitancia con la filo-
sofia del Colegio debido a que se contribuia a la formacion de la adquisicion
de conocimientos (aprender a hacer), habilidades (aprender a aprender) y acti-
tudes (aprender a ser), que tendrian utilidad mas alla del salon de clases. En la
adquisicion de conocimientos (aprender a hacer), el estudiantado desarrollaba
habilidades y conocimientos en inglés o francés que posibilitaban la consulta
bibliografica, pero que fundamentalmente le permitian resolver problemas de
construccion de significado a traves de la lectura. En la adquisicion de habilida-
des, la materia tendia a propiciar la reflexion acerca del proceso de lectura y del
proceso de aprendizaje, con el fin de desarrollar una metodologia que ayudara
al alumnado a asumir una responsabilidad sobre su aprendizaje, es decir, que lo
dirigiera hacia el aprendizaje autonomo. La adquisicion de actitudes se obtenia
através del proceso de aprendizaje de la Lengua Extranjera (LE) que incidia en el
conocimiento y valoracion de la propia cultura por medio de una confrontacion
con la alteridad. Finalmente, el proceso de ensenanza-aprendizaje tendia hacia
laformacion de lectores eficaces con conciencia critica para valorar e interpretar
lo leido.

Desde el punto de vista de las relaciones horizontales en el Plan de estudios,
las habilidades que desarrollabala comprension de lectura en lengua extranjera
eran afines con las de la lengua materna. Las estrategias basicas de lectura aso-
ciadas a la organizacion del texto coincidian con el desarrollo de habilidades en
la comprension y la expresion en el Taller de Lectura, Redaccion e Iniciacion a la
Investigacion Documental I-IV en lo referente al enfoque textual de la actividad
de construir significado a través del proceso de lectura.

A partir de la actualizacion del PEA en 1996, se solicit6 a una comision de es-
pecialistas de la Escuela Nacional de Lenguas, Linguiistica y Traduccion (ENALLT,
antes CELE) la elaboracién del programa de estudio de las materias de Inglés o
Francés que partian de la concepcién de lectura como un proceso por medio
del cual, el lector reconstruye, es decir, vuelve a construir o recrear el texto en
su mente. En este contexto, la lectura se concibe como una actividad, y por ello
podria definirse como un proceso activo y no pasivo por parte de quien lee,
cuya meta final es llegar al significado del material escrito (Carrell et al., 1988;
Dechant, 1991; Nutall, 1982). Por lo anterior, las actividades de aprendizaje se
orientaban a facilitar una recreacion o representacion mental del texto cada vez
mas precisa y completa y, de manera paralela, el trabajo del profesorado estaba
claramente dirigido a facilitar el acercamiento del alumnado al significado o
mensaje de la lectura.

Posteriormente, en 2002 se llevo a cabo la Revision y Actualizacion de los
Planesy programas de estudio del CCHy en 2003 se gener6 una nueva propuesta
que continuo con la orientacion de la comprension de lectura y la metodologia
de ensenanza-aprendizaje basada principalmente en el enfoque comunicativo



que se comparte con el Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, en el cual
se considera a la lectura como una forma de comunicacién en la que interviene
un emisor (autor), un cédigo (el sistema lingtistico), un canal (periédico, revista,
libro, etc.) y un contexto temporal o geografico (Nuttall, 1982). Asi también se
mantuvo la base tedrica metodologica del enfoque psicolinguistico y los mo-
delos interactivos de lectura que consideran el proceso como un ciclo, en cuya
etapa inicial, el lector en su primer contacto con el material predice o anticipa
mentalmente, hace suposiciones o hipotesis sobre su posible contenido, len-
guaje y estructura. En una etapa siguiente el lector busca en el texto confirmar
o descartar lo que previamente habia supuesto, con lo cual cierra un circulo e
inicia otro con nuevas predicciones (procesamiento ascendente) (Goodman,
como se cité en Carrell et al., 1988).

Por otro lado, se requiere el conocimiento de léxico, gramatica y funcio-
namiento del discurso escrito para la descodificacion del texto (proceso des-
cendente). La interacciéon simultdnea de ambos procesamientos favorecia la
reconstruccion efectiva del significado de un texto. Los cursos entonces se en-
focan al desarrollo de estrategias de ambos procesamientos como la prediccion
de significado por medio de ciertas claves contextuales o bien, por la aplicacion
del conocimiento previo sobre el tema (ascendente), y 1a identificacion rapida 'y
precisa de formas gramaticales y 1éxicas (descendente) (Eskey, como se cit6 en
Carrellet al., 1988).Fue durante este periodo que se produjo una gran cantidad de
materiales didacticos en los Departamentos de Inglés y Francés que apoyaron
tanto a docentes como estudiantes.

Cambio de paradigma: de la comprension de lectura
al aprendizaje integral de la lengua extranjera

En 20009, se dio un giro al paradigma de aprendizaje de la comprension de lectu-
ra al aprendizaje integral de la lengua extranjera, asi como la disminucion en el
numero de estudiantes de 50 a 25 en cada grupo en la materia de Inglés, como
respuesta a las gestiones de la administracion central del CCH y las lineas rec-
toras para el cambio institucional del Plan de Desarrollo 2008-2011 de la UNAM:
fortalecer el bachillerato y su articulacion con los otros niveles de estudio e im-
pulsar la movilidad nacional e internacional de académicos y alumnos (UNAM,
2008, pp.29-30y 39-40).La Rectoria, consciente de las necesidades académicas y
laborales producto de la globalizacion, incorporo la priorizacion del aprendizaje
delinglés de manera integral, dentro de sus objetivos a nivel de politica educa-
tiva, en la cual se pretendia la vinculacion del Bachillerato y la Licenciatura en
esta disciplina.

Simultaneamente, el 2 de julio del mismo ano se cred la Coordinacién Gene-
ral de Lenguas con el fin de regular las acciones relativas a la ensenianza de len-
guas de nuestra Casa de Estudios (Herrera, 2015). Con el apoyo de Rectoria y de
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la Coordinacion General de Lenguas, se instalaron dos laboratorios multimedia
y una mediateca en cada uno de los 14 planteles del bachillerato, con equipo y
software especializado. Se inicio entonces el ciclo escolar 2009-2010 con los
cursos de Inglés y Francés en la modalidad de dominio integral de la lengua, a
través de un seminario de docentes en los cinco planteles para apoyar el mejora-
miento del proceso de ensenanza-aprendizaje de lalengua extranjera enlas asig-
naturas de Inglés Iy II, por medio de la aplicacion de una estrategia de interven-
cion didactica que incluyo la evaluacion diagnostica y final de los aprendizajes.

Con la nueva infraestructura de mediatecas y laboratorios multimedia, la
Coordinacion General de Lenguas coordind los trabajos para la actualizacion
y formacion docente a través del diseno e imparticion de cursos sobre el uso
de software interactivo, estrategias de ensenanza de inglés en el laboratorio
multimedia de idiomas, elaboracion de actividades para el desarrollo de las
habilidades comunicativas en la lengua extranjera, aprendizaje autodirigido y
autonomia, manejo de la mesa de ayuda para el uso adecuado del nuevo equipo
de computo, entre otros, los cuales fueron dirigidos a coordinadores, técnicos
académicos y asesores de mediateca y laboratorios multimedia, asi como al
profesorado usuario de estos espacios.

La Coordinacion General de Lenguas también organizo el curso “Aprender a
Aprender” con el proposito de fomentar el autoaprendizaje en el alumnado y di-
versos talleres de lengua para la extension de la practica de la lengua extranjera,
ademas de la organizacion del concurso Let’s go to San Antonio en seis emisio-
nes, dirigido al estudiantado quien realizaba una estancia de dos semanas en la
Escuela Permanente de Extensién en San Antonio, Texas (EPESA-UNAM). En total
se beneficio a 572 estudiantes en el periodo de 2010 a 2015. Los resultados de la
implementacion de los espacios y recursos multimedia fueron difundidos y so-
cializados a través de seis foros organizados por la Coordinacién (Herrera, 2015).

Actualmente, las mediatecas continuan su misiéon de ser centros que in-
cluyen recursos humanos, tecnologicos, bibliograficos, multimedia, digitales,
didacticos y pedagogicos de auto acceso para el aprendizaje integral de las len-
guas extranjeras en autonomia, bajo el Modelo Educativo de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades. Se ofrece atencion personalizada por parte
de las y los asesores con el fin de guiar en la elaboracion de planes de trabajo
acordes con las necesidades y objetivos del alumnado. Los talleres estan dise-
nados para que las y los jovenes descubran, reflexionen y adquieran conciencia
sobre sus procesos personales de adquisicion y manejo del conocimiento, prac-
tiquen los puntos linguisticos del idioma que estan estudiando y se acerquen a
las costumbres y formas de vida de los paises anglo o francoparlantes.

En el ciclo 2023-2024, 1as salas de Mediateca tuvieron 84,669 usuarios, mien-
tras que los Laboratorios de Idiomas tuvieron 153,494 a lo largo del periodo.
En estos espacios se llevaron a cabo diversas actividades, entre las que desta-
can los Talleres de Induccién a la Mediateca y los Talleres especificos para las



asignaturas de Inglés I-IV y Francés I-IV; Talleres de apoyo a las habilidades
linguisticas y Talleres para la preparacion de certificaciones como TOEFL y FIRST
Certificate de Cambridge, asi como el Programa Teletandem Internacional. Se
ofrecieron clubes de conversacion, ademas de asesorias en linea y presenciales
paralaregularizacion académica y la preparacion de examenes extraordinarios
(Barajas, 2024, pp. 25-26). Asimismo, se llevaron a cabo concursos, exposiciones,
conferencias, muestras de cine, ferias y otros eventos académicos alusivos a las
culturas anglofona y francofona.

En las Mediatecas se recibe y trabaja en conjuncion con las y los asistentes
de inglés de la Comision México-Estados Unidos para el Intercambio Educativo
y Cultural (COMEXUS) y el Consejo Britanico, para el desarrollo de talleres diri-
gidos al alumnado y al profesorado. Las y los asesores preparan al estudiantado
paralas becas de los programas promovidos por la Embajada de Estados Unidos
como el Campamento STEAM Mujeres en la Ciencia (WiSci), Jévenes en Accién,
Campamento Nacional de Ciencias para Jovenes y el programa Colorado School
of Mines. Asitambién, el personal asesora en la preparacion para participar en el
Concurso y Muestra Interplanteles Spelling Bee que se lleva a cabo desde el 2023.

En los diferentes planteles, se han establecido vinculos con Azusa Pacific
University de California, Indiana University, Maggie L. Walker Governor’s School
de Virginiay Stratford Hall de Vancouver, Canada, entre otras escuelas para el desa-
rrollo de las habilidades comunicativas con nativo hablantes de la lengua inglesa.

En 2010, se elaboro el Primer Acercamiento a los Programas de Inglés I-IV
(PAPI) y el Primer Acercamiento a los Programas de Francés I-IV en la modali-
dad de formacién integral de lengua extranjera y, un ano después, se elaboro el
Segundo Acercamiento alos Programas de Inglés I-IV (SAPI),asi como el Segundo
Acercamiento a los Programas de Franceés, con la participacion del claustro de
profesoras y profesores de ambos Departamentos de idiomas. Los referentes
tedrico-metodologicos de estos programas fueron el enfoque comunicativo y la
perspectiva accional; esta ultima considerada como sustento del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER).

El enfoque comunicativo pone énfasis en la nocion de uso de la lengua y no
solo de la norma como referente unico, lo que implica el manejo de un conjunto
de estrategias de interaccion social que hacen posible y necesaria la negociacion
cultural en significados. En este enfoque pasan a primer plano las nociones de
situaciones de comunicacion y de contexto, como parte de las circunstancias
concretas en las que se producen las interacciones verbales, por lo que el foco
esta en el desarrollo de la competencia comunicativa del estudiantado; es decir,
no solo el conocimiento del codigo linguistico sino también su uso en un con-
texto social determinado.

Por su parte, la perspectiva accional (la cual es una extensiéon del enfoque
comunicativo), se define como:
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Un enfoque orientado a la accion porque considera a los usuarios y alumnos
que aprenden una lengua como agentes sociales, es decir, como miembros
de una sociedad que tienen tareas (no solo relacionadas con la lengua) que
llevar a cabo en una serie determinada de circunstancias en un entorno es-
pecifico y dentro de un campo de accién concreto (...) se habla de tareas en
la medida en que las acciones las realizan uno o mas individuos utilizando
estratégicamente sus competencias especificas para conseguir un resultado
concreto (Instituto Cervantes, 2002, p. 9).

Através de los enfoques disciplinar y didacticos de los programas de estudio,
se pretende que el alumnado logre el nivel A2 del MCER al final de los cuatro
cursos de la materia, considerado como nivel Plataforma del usuario basico. Los
cursos de lengua extranjera, Inglés I-IV y Francés I-IV se disenaron para desa-
rrollar seis habilidades comunicativas: expresion (oral y escrita), comprension
(auditiva y de lectura) e interaccion (oral y escrita).

Inicio formal de las Comisiones Especiales para la Actualizacién
de los programas de estudio de Inglés y Francés

En el periodo 2011-2013, se integraron Comisiones Especiales Revisoras cuya
finalidad fue llevar a cabo una propuesta de actualizacion de los programas de
estudio para las 73 asignaturas que constituyen los tres anos del ciclo del bachi-
llerato del CCH. Para orientar las actividades de estas comisiones se elaboraron
los Lineamientos para la Actualizacion de los Programas de Estudio (DGCCH,
2012), asi como los diagnosticos académicos de las cuatro areas. Durante el
proceso se instrumentaron cursos y foros para la comunidad de profesorado
y estudiantado de los cinco planteles, con el fin de difundir las propuestas y
recibir sus opiniones. En el caso de la materia de Inglés, el proceso de revision
y actualizacion inici6 formalmente en la Comision Especial para la Actualiza-
cién de los Programas de Estudio (CEAPE) en el ciclo escolar 2012-2013, toman-
do como base los SAPI (2011).

Las Comisiones Especiales Revisoras entregaron las versiones preliminares
de los programas actualizados de las diferentes materias en noviembre de 2013.
En el periodo iniciado en 2014, se propuso continuar con el proceso de actualiza-
cion en dos fases: la primera fase se enfoco en los programas de estudio de las
materias del tronco comun y, la segunda, en los programas de quinto y sexto
semestres. Para iniciar la primera fase se conformaron 10 grupos de trabajo inte-
grados por profesorado de carrera y de asignatura. Durante el desarrollo de este
proceso se realizaron sesiones de trabajo sobre los siguientes ejes: a) revision y
sistematizacion de los programas de estudio por materia y b) proceso de sociali-
zaciony validacion de los programas. Las propuestas se dieron a conocer en linea
y por medio de cursos-taller entre la comunidad académica en febrero de 2015



para recabar sus observaciones. Con estos resultados, los grupos de trabajo rea-
lizaron ajustes y enviaron, mediante la Secretaria de Programas Institucionales,
las propuestas de Programas a la COMPLANES para su valoracion y elaboracion
de dictamen. Como resultado, la COMPLANES recomend¢ al H. Consejo Técnico
la aprobacion de la actualizacion de los programas de estudio institucionales del
primero al cuarto semestres para su instrumentacion en el ciclo escolar 2016-
2017y, finalmente, el H. Consejo Técnico dio su aprobacion el 20 de mayo de 2016.

Los programas de estudio de Inglés 2016

Los aprendizajes de los programas de estudio de la materia de Inglés (2016) se
encuentran organizados de acuerdo con el proceso de adquisicion de una len-
gua extranjera (comprension, expresion e interaccién). En los programas de
Inglés, la tematica esta organizada en conceptual, procedimental y actitudinal,
en donde se aprecia una fuerte relacion entre estos términos y los componentes
de la competencia comunicativa (competencia lingtistica, competencia prag-
matica y competencia sociolingiistica).

. o Léxico
Contenido conceptual Componentes lingiiisticos o
Gramatica
Actos de habla
Contenido procedimental Componentes pragmaticos Funciones comunicativas
Dominio del discurso
; o Conocimiento sociocultural
Contenido actitudinal (.Iomp.q{]e.ntes .
sociolingilisticos Habilidades generales

La organizacion de los aprendizajes y contenidos es la aportacion mas importan-
te de los programas actualizados, pues se precisa y explicita el qué, como y para
queé aprender, asi como valores, actitudes y habilidades generales, en cada uno de
los aprendizajes; por lo tanto, se promueve su aprendizaje y evaluacion en el aula.

Cabe senalar que la propuesta de la CEAPE incluy¢ el desarrollo de los pro-
gramas de Inglés I a VI; es decir, ademas de los cursos curriculares de Inglés
I-1V, se atendieron los dos ultimos semestres del bachillerato en el Colegio, de
tal manera que se consideraron lineas rectoras del Plan de Desarrollo de la
Universidad 2011-2015 (UNAM, 2012, pag. 11) que hacen referencia al Colegio:
“Fortalecer el bachillerato de la UNAM y su articulacion con los otros niveles de
estudio, lo que demandara el incremento de la eficiencia terminal, la mejoria de
la calidad de los egresados, la actualizacion de los planes y programas de estu-
dio, la formacion de profesores y la puesta en practica de un sistema integral de
planeacion, supervision y evaluacion de los programas”; asi como “incorporar la
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ensenanza obligatoria delinglés enlos planes de estudio para mejorarla calidad
educativa de los estudiantes”. Estas lineas rectoras quedaron incorporadas en
el Documento Base para la Actualizacion del Plan de Estudios: Doce puntos a
considerar (CCH, 2012b, pag. 46-47) que sugiere “Instituir el idioma inglés para
tres afnos”, lo cual finalmente no procedio.

Los programas de estudio de Francés 2016

Los programas de estudio de Francés I a IV presentan una progresion de apren-
dizajes en tres etapas: comprension (oral y escrita); produccion (oral y escrita)
e interaccion (oral y escrita). Se propone la tarea como unidad minima de
aprendizaje. “Se busca desarrollar en el alumno, competencias para lograr una
interaccion social lo mas cercana posible a las situaciones reales del uso de la
lengua” (ENCCH, 2016, p. 8). Los contenidos tematicos se presentan clasificados
en dos rubros: componentes pragmaticos y componentes lingiiisticos. Estos, a
su vez, se subdividen en tres apartados cada uno, para de esta manera abarcar
tanto la parte pragmatica de la lengua como la linguistica, permitiendo que los
aprendientes desarrollen habilidades de autonomia, pensamiento critico, asi
como el desarrollo de valores.

Actos de habla
Componentes pragmaticos

Se refieren a la forma en que se utiliza
el lenguaje en situaciones sociales y -
culturales especificas Componentes socioculturales

e interculturales

Situaciones comunicativas

Tematica —
Léxico
Componentes lingiiisticos »
f g , Fonética
Son los aspectos formales del lenguaje
Gramatica

En 2011, se establecio un acuerdo de cooperacion entre el CCH de la UNAM
y la Académie de Créteil, con el apoyo de la Embajada de Francia en México vy,
a partir de entonces, se han realizado diversas actividades como las secciones
bilinglies que involucran a profesorado de diferentes asignaturas; intercambios
con académicos y estudiantes, asi como proyectos a distancia que, ademas de
coadyuvar en la ensenianza del idioma, vinculan a las juventudes mexicanas con
franceses en torno a un area o tema de estudio.

El Colegio ha sido pionero en el intercambio de docentes a nivel bachille-
rato a través de estancias de personas académicas mexicanas en Francia y de



franceses en México, este ultimo con el apoyo del Programa Jules Verne. En
cuanto a las secciones bilingues, se ha convocado al alumnado a participar en
clases de Biologia, Literatura, Historia o Matematicas en francés en los semestres
quinto y sexto.

En relacion a la movilidad del alumnado, se realizdé el Programa de
Intercambio de Nivel Bachillerato, Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH)-
Academia de Créteil, Francia, a través de la Direccion General de Cooperacion
e Internacionalizacion (DGECI), con el propoésito de brindar al estudiantado la
oportunidad de realizar una experiencia académica de inmersién en Francia
y mejorar el nivel del idioma francés. En el programa se convocé al alumnado
regular inscrito en el tercero o quinto semestre del Colegio a concursar por un
lugar para llevar a cabo una estancia académica de tres semanas en uno de los
liceos participantes, con exencion de colegiatura y gastos de transporte aéreoy
el alojamiento con una familia de algun estudiante del liceo francés selecciona-
do por la Academia de Créteil.

Una actividad importante organizada por el Departamento de Francés del
Colegio es la Semana de la Francofonia que se realiza ano con ano en cada
plantel, con el propdsito de dar a conocer las culturas que comparten el francés
como lengua materna, lengua segunda, lengua administrativa, entre otras. La
Organizacion Internacional de la Francofonia esta compuesta por 57 estados y
gobiernos,y 23 paises observadores, entre los que se encuentra México. El Colegio
de Ciencias y Humanidades posee una comunidad francéfona que celebra cada
ano su presencia dentro de la institucion por medio de actividades que inciden
en la formacién cultural e intercultural del alumnado: conferencias, muestras
gastronomicas, actividades ludicas y presentaciones artisticas que incluyen la
musica, el teatro y la literatura, con la participacion de la comunidad docente y
estudiantil del Colegio, las y los asistentes de francés que trabajan con el profe-
sorado en el marco del Programa de Intercambio de asistentes México-Francia
auspiciado por la SEP, las y los docentes del Programa Jules Verne que forman
parte de la Académie de Créteil y diversas personas invitadas de otras institu-
ciones dedicadas a la difusion de las culturas francéfonas como la Embajada de
Francia en México.

Los Seminarios Centrales para la Revision Curricular

En el periodo de 2018 a 2020, la Direccidon General instrumento los Seminarios
Centrales de Apoyo al Seguimiento, Instrumentacion y Ajuste de los Programas
de Estudio de Inglés I-IT y ITII-IV y Francés I-11 y I1I-IV, con la finalidad de recuperar
la informacion para valorar la pertinencia del enfoque y de los propositos de los
programas de estudio, en relacion con el Plan de estudios, el Modelo Educativo
del Colegio y el perfil de egreso; detectar las dificultades que presenta la apli-
cacion de las asignaturas y proponer soluciones a las mismas, asesorar al pro-
fesorado y difundir, con el apoyo de la Direccion de los planteles y la Direccion

| 135 |



| 136 |

General, los materiales y resultados de los grupos de trabajo que apoyan a las
asignaturas; evaluar el resultado de la aplicacion de los programas de estudio
actualizados y considerar su pertinencia para hacer los ajustes necesarios con
el apoyo de los cuerpos colegiados.

En el ciclo escolar 2020-2021, se instrumentd el Seminario Central de
Evaluacion de los Programas de Estudio de Inglés I-IV y Francés I-IV con el
proposito de concluir el proceso de seguimiento de los programas actualizados
mediante una evaluacion sistematica, con el apoyo de la aplicacion en linea del
Cuestionario de “Seguimiento de Programas de Estudio del Colegio de Ciencias y
Humanidades” proporcionado por el Consejo Académico del Bachillerato (CAB).
Con base en los cuestionarios del CAB se elaboraron Reportes sobre el Estado de
Desarrollo de los Programas de Estudio Actualizados.

En el periodo 2021-2023, el Seminario Central de Inglés I-IV continu6 con la
evaluacion reflexiva y sugerencias en torno a la relaciéon que tienen los progra-
mas de estudio con el Modelo Educativo del Colegio y su contribucion al perfil
del egresado, lo que contribuy6 a las propuestas de ajuste.

Comisiones para la Revision y Ajuste de los programas de estudio

En el ciclo escolar 2023-2024, se inici6 el proceso de conformacion de las 36
Comisiones para la Revision y Ajuste de los Programas de Estudio con la apro-
bacion por el H. Consejo Técnico de las “Bases para la Revision y Ajuste de los
Programas Actualizados del Plan de estudios del Colegio” y la “Convocatoria
para integrar las Comisiones de Revision y Ajuste de los Programas de las
Asignaturas del Plan de Estudios del Colegio de Ciencias y Humanidades”, en su
sesion extraordinaria del 23 de marzo de 2023.

Para los trabajos de revision y ajuste de los programas se consideraron las
aportaciones publicadas por los seminarios centrales de seguimiento en el
periodo 2018-2023 para el analisis los siguientes elementos: a) Enfoque discipli-
nario y didactico de la materia; b) Propdsitos de la materia; c¢) Aportaciones de
la materia al perfil del egresado; d) Secuencia logica de las unidades de la asig-
natura y distribucion pertinente del tiempo para el logro de los aprendizajes; e)
Secuencia logica de los aprendizajes, las tematicas y las propuestas de estrate-
gia; f) Coherencia, gradaciéon y profundidad de los aprendizajes; g) Cuidado de su
redacciodn, a partir de los verbos correspondientes; h) Sugerencias de evaluacién;
i) Pertinencia y actualizacién de las fuentes de consulta.

Ademas, se solicito la inclusion de los ejes transversales: formacion para la
ciudadania, conocimiento y aplicacion de las tecnologias de la informacion y de
la comunicacion en los procesos de ensenanza aprendizaje, perspectiva de género
y sustentabilidad, asi como senalarla transversalidad entre los programas de una
misma materia en el area y con las materias de las otras areas (ENCCH, 2023, p. 3).

La conclusion de esta encomienda resulto en lo siguiente: los programas de
estudio 2024 presentan el mismo nivel meta propuesto en aquéllos de 2016 al



término de los cuatro cursos de Inglés I-IV y Francés I-IV, el nivel A2 del MCER. Se
mantiene la orientacion del aprendizaje integral de la LE, asi como los enfoques
comunicativo y accional como base disciplinaria y didactica; en la primera se
refiere al proceso en que el estudiantado aprende una lengua y en la segunda
se refiere a los métodos o procedimientos para su ensenianza (ENCCH, 2024c, p.
15). También se conservan los criterios de evaluacién tomados de las categorias
y niveles comunes de referencia del MCER.

La secuencia, profundidad y gradacion de los aprendizajes y el desarrollo de
sus contenidos se organiza de acuerdo con el proceso de adquisicion de la LE que
Inicia con el procesamiento del input y continua con la expresion del discurso,
primero en forma guiada y después de manera mas creativa, hasta llegar a la
interaccion, esto es, la actividad comunicativa entre dos o mas participantes. En
cada aprendizaje se abordan funciones y nociones, el momento de la situacion
comunicativa y la actividad de lengua a desarrollar.

Los cambios en los programas de 2024 consisten principalmente en la reubi-
cacion de aprendizajes y contenidos entre las unidades de un curso o entre los
cursos, lo que propicio la eliminacion de algunas tematicas y la reformulacion
de algunos aprendizajes y los propositos de las asignaturas y de las unidades.
Con respecto a los programas de Inglés I-IV 2024, se eliminaron las tematicas
sociolinguisticas y en su lugar se incluyeron componentes de valores, actitudes
y/o elementos transversales; ademas se agrego un cuarto tipo de tematica: el
desarrollo de la autonomia, en la que se incluyen habilidades generales. Con
respecto a las estrategias didacticas, todas ellas se reformularon y especifican
los productos que se esperan como evidencias de aprendizaje.
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Componentes lingiiisticos:

AT O BIEE Vocabulario, Gramatica

Componentes pragmaticos:
Contenido procedimental Actos de habla, Funciones comunicativas,
Dominio del discurso, Pronunciacion

Componentes de valores,

Contenido actitudinal .
actitudes, elementos transversales

Desarrollo de la autonomia Habilidades generales

Con respecto a los programas de Franceés I-IV 2024, se conservaron las mis-
mas tematicas que en las cartas descriptivas del programa de 2016, se incluyo
una progresion clara en la tematica relacionada con la fonética, y los compo-
nentes socioculturales e interculturales se abrieron de manera mas evidente a
la francofonia y a la interculturalidad.

Un cambio fundamental fue la inclusion de los ejes transversales. Estos ele-
mentos estan presentes en las cartas descriptivas de cada unidad, dentro de la
tematica actitudinal de los aprendizajes (aprender a ser), y se concretan en algu-
nas estrategias sugeridas. En el caso de los programas de Francés I-IV, algunos de
los ejes se enuncian también desde los propositos de las unidades.

La transversalidad en los programas se concibe como una forma de integrar
diferentes aspectos de la realidad a través de un eje vertebral, el cual incide en
la toma de decisiones cotidianas y en la resolucion de los problemas sociales
(ENCCH, 2024c, p.168). Esta visidon integral busca que los programas de la mate-
ria estén orientados hacia la soluciéon de problematicas actuales. Otro aspecto
importante de ajuste fue la incorporacion del lenguaje inclusivo.

La contribucion de la materia de Inglés al perfil de egreso del alumnado del
Colegio es la siguiente (ENCCH, 2024c, p. 36-37):

e Poseeunnivel de competencia comunicativa basico equivalente al A2, de
acuerdo con el MCER. Este nivel incluye el desarrollo de las habilidades
de comprension oral y escrita, produccion oral y escrita e interaccion
oral y escrita, ademas de un desarrollo inicial agregado de habilidades
de estudio.
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» Comprende, interpreta y produce diversos textos orales y escritos, breves
y sencillos, en inglés, que le apoyan en los estudios actuales y lo preparan
para los superiores.

e Hace uso comunicativo del idioma inglés, en discursos orales y escritos, a
través de saberes linguisticos, pragmaticos y sociolinguisticos para satis-
facer necesidades cotidianas elementales en el ambito personal, publico
y educativo.

e Alcanza un nivel de estudios inicial para ordenar secuencias, producir
parrafos o descripciones cortas, asi como el conocimiento y destrezas
necesarias para abordar la dimension social.

» Utiliza el inglés en un nivel basico para participar en procesos comunica-
tivos y de aprendizaje que desarrollan la colaboracion y la cooperacion.

e Desarrolla habilidades comunicativas en inglés en modalidad persona a
persona y mediadas por tecnologias.

e Utiliza las TIC para consolidar el aprendizaje de inglés en sus cursos
curriculares donde emplea plataformas como ambientes virtuales de
aprendizaje.

e Vinculalas TIC con el aprendizaje autonomo, tanto en la clase taller como
fuera del aula, realizando trabajo individual y en equipo.

» Toma conciencia sobre valores de autocuidado en el manejo de la tecno-
logia ante riesgos presentes en el uso de la comunicacion, en lo relativo
a la interaccion con otros, con mayor necesidad en una comunidad ado-
lescente.

e Supera la alfabetizacion digital y se promueve el uso responsable del te-
léfono celular como herramienta de aprendizaje en el aula.

e Desarrolla actitudes y valores de respeto, aprecio y tolerancia hacia si
mismo, a la cultura propia y a la de los otros.

e Continua suformaciény sensibilizacion de los ejes transversales de pers-
pectiva de género, ciudadania y sustentabilidad a través de textos orales
y escritos sobre estos temas, asi como a expresar su opinion respetuosa a
un nivel basico sobre ellos.

 Inicia una vision interdisciplinaria porque utiliza el idioma inglés, en un
nivel basico, para acceder a informacion de las ciencias y las humanida-
des, y de esa manera transformar esa informacion en conocimiento util
para si mismo y para sus comparieros.

Por su parte, la contribucion de la materia de Franceés al perfil de egreso del es-
tudiantado del Colegio esta mas orientada al componente actitudinal (ENCCH,
2024b, p. 21-22):

e Hacer un uso comunicativo de una lengua extranjera en su manifes-
tacion oral y escrita para incluir en la construccion del conocimiento
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la estructura de los textos verbales, iconico-verbales y audiovisuales.
Asimismo, el alumnado tomara conciencia de sus habilidades en la me-
diacion, es decir, como, cuando y de qué manera participa en una inter-
locucion (oral-escrita o combinada con imagenes) para consolidar una
intencién (comunicativa) de manera eficaz.

Asumir responsablemente su participacion o coparticipacién en la enun-
clacion.

Participar en aprendizajes cooperativos que le permitan desarrollar las
capacidades comunicativas basicas en una lengua extranjera.

Mantener actitudes y valores propios de una formacion humanistica que
tengan un acercamiento ético al otro.

Actuar de acuerdo con valores, entre los que destacan el respeto, 1a tole-
rancia, la responsabilidad y la cooperacion. Esto implica conducirse con
una ética que fomente la igualdad de género, la aceptacion y la inclusion
de las neurodivergencias, asi como de las diversas identidades sexogeneé-
ricas. Ademas, el alumnado sera capaz de manifestar una actitud critica
y propositiva frente a problematicas como la crisis medioambiental y la
desigualdad socioecondmica.

Atender a la dimension ética en los usos de la lengua con una actitud
linguistica critica que evite prejuicios, discriminacion o desprecio ante
los diversos aspectos socioculturales que el aprendizaje de una lengua
extranjera representa. Igualmente, en la dimension ética se encuentra
la asuncion de la palabra, es decir, que el sujeto emisor es responsable
de todo aquello que dice porque es consciente del impacto de la palabra.



8. ESTUDIOS TECNICOS

ESPECIALIZADOS







Origenes de las Opciones Técnicas en el CCH

proporcionar al estudiantado las herramientas teoricas y practicas nece-
sarias para desarrollar una comprension critica y analitica tanto de los

fenémenos naturales como de los problemas sociales, sustentada en una sélida
formacion académica. En este contexto, el Departamento de Opciones Técnicas
surgio de manera paralela al desarrollo del Colegio, integrando la formacion téc-
nica como un componente esencial en la educaciéon del alumnado. Esta vision
quedo plasmada en el Plan de estudios aprobado por el Consejo Universitario y
publicado enla Gaceta Amarilla el 1 de febrero de 1971, que incluy¢ una lista ten-
tativa de 95 opciones técnicas, de las cuales solo algunas lograron concretarse.

Desde su creacion las Opciones Técnicas se establecieron como parte de una
politica educativa que ha perdurado y se ha implementado en otros planes de
estudio, con el objetivo de ofrecer al estudiantado una via de insercion potencial
en la vida productiva. Esta modalidad educativa, similar a los bachilleratos tec-
nologicos de caracter bivalente, busca proporcionar al alumnado la oportunidad
de incorporarse al mercado laboral sin la necesidad de cursar una carrera pro-
fesional. La inclusién de las Opciones Técnicas dentro del bachillerato universi-
tario —cuya funcion primordial es preparar al estudiantado para acceder a la
educacion superior— responde también a la necesidad de ofrecer una alternati-
va a aquellas personas que, de acuerdo con las tendencias de trayectoria escolar,
podrian desertar, evitando asi que su educacion quede trunca y sin aplicaciones
practicas en el ambito laboral.

Las Opciones Técnicas del Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM
se convierten en un componente esencial dentro de su modelo educativo, el cual
se caracteriza por ser:

E 1 Colegio de Ciencias y Humanidades tiene como parte de sus objetivos

e De cultura basica: brinda al estudiantado una formacion solida en las
areas del conocimiento cientifico y humanistico, considerandolo funda-
mental para sudesarrollo intelectual y social,ademas de que el alumnado
adquiere las bases culturales necesarias para comprender el mundo ac-
tual y participar activamente en la sociedad.

e Propedéutico: permite al estudiantado instruirse para ingresar a la licen-
ciatura con los conocimientos y habilidades necesarios para tener éxito
en sus estudios superiores, por ello el Plan de estudios del bachillerato
incluye asignaturas basicas en diversas areas del conocimiento, asi como
talleres y actividades que fomentan el desarrollo de habilidades de inves-
tigacion, analisis y comunicacion.

e Orienta la formacion intelectual, ética y social: forma a personas criticas,
reflexivas y comprometidas con la sociedad, promoviendo el desarrollo de
valores comolajusticia, lalibertad, laigualdad y la responsabilidad social.
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Ademas de fomentar la participacion del estudiantado en actividades
extracurriculares que contribuyan a su formacion integral.

De esta forma las Opciones Técnicas, ahora conocidas como Estudios Técnicos
Especializados, permiten al alumnado desarrollar competencias practicas y teo-
ricas que lo preparan para enfrentar los desafios del mundo laboral, sin dejar de
ladola posibilidad de continuar su educacion superior. Alineadas con los princi-
pios del CCH, que promueven la interdisciplinariedad y el aprendizaje activo, las
Opciones Técnicas fortalecen el perfil del egresado al ofrecer una preparacion
técnica que complementa su formacion académica general, brindando una
mayor versatilidad y oportunidades tanto en el ambito profesional como en su
desarrollo personal.

De Opciones Técnicas a Estudios Técnicos Especializados

Las Opciones Técnicas en el Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) de la
UNAM surgieron a partir de una vision educativa innovadora en la década de
1970, cuando el CCH fue fundado con el objetivo de ofrecer una formacion inte-
gral y accesible al estudiantado de nivel medio superior. La creacion del CCH en
1971, promovida por el rector de la UNAM en ese momento, Dr. Pablo Gonzalez
Casanova, incluyo¢ el disenio de un Modelo Educativo orientado a una formacion
del bachillerato propedéutica y terminal, es decir, con la posibilidad de cursar
una opcion técnica que le permita insertarse en el ambito laboral.

En sus inicios, las Opciones Técnicas se estructuraron con programas teo-
ricos de caracter general, que en ese momento fueron presentados en forma
de cursos, con un enfoque en aspectos practicos a desarrollarse en el ambito
laboral. Las opciones fueron diseriadas para tener una duracion de un semestre
y se organizaron en cinco areas: Comercializacion, Administracion, Servicios,
Técnicas y Artistica. Cada una de estas areas incluia cursos comunes, y la opcion
se cumplia mediante un cuestionario que el estudiantado respondia a travées
de la practica, complementado con investigaciones bibliograficas y de campo.

Con respecto a la practica laboral, se contemplaron diversas modalidades
que podian concretarse en las siguientes opciones: a) una participacién perma-
nente en un centro de trabajo, b) interaccion frecuente con la realidad social, o
c) acceso a informacién especifica relacionada con la actividad. Sin embargo, la
implementacion de este modelo reveld que los cursos tedricos no proporciona-
ban al estudiantado los conocimientos y habilidades necesarias para desem-
penar las funciones propias de un técnico especializado. Ademas, la estructura
académica y administrativa requerida para su adecuado funcionamiento era
insuficiente, lo que genero la necesidad de reestructurar los Programas de las
Opciones Técnicas.

Frente a esta situacion, en 1976, 1as personas responsables del Departamento
de Opciones Técnicas propusieron un nuevo enfoque. En esta segunda fase,



se eliminaron los cursos comunes para todas las areas y las Opciones se orga-
nizaron de acuerdo con el campo de aplicacion de las asignaturas del Plan de
estudios del bachillerato. Asimismo, se suprimio la practica laboral, la cual fue
reemplazada por visitas guiadas a empresas e instituciones, reduciendo asi el
contacto directo con el entorno laboral y limitando la relacion del estudiantado
con los centros de trabajo a la mera observacion.

Bajo esta nueva perspectiva, se disenaron ocho Programas: Administracion
de Pequenas Empresas, Administracion de personal, Crédito y Cobranzas, Insta-
laciones Eléctricas en Casas y Edificios, Manejo Experimental de Fertilizantes
Agricolas, Tratamiento Estadistico de Datos, Investigacion Bibliografica y
Analisis Clinicos. No obstante, la implementacion de este modelo mostré que
las y los egresados de las Opciones Técnicas no lograban insertarse en el mer-
cado laboral de manera directa en relacion con la formacion recibida, ya que los
programas no se habian elaborado considerando las necesidades sociales en
cuanto a la capacitacion de técnicos de nivel medio superior. En consecuencia,
y con base en la experiencia adquirida durante la aplicaciéon de los modelos
de las dos primeras etapas, en 1978 se propuso una nueva conformacion para
las Opciones Técnicas, buscando una mayor vinculacion con las demandas del
entorno laboral.

A la par de este trabajo, surgieron nuevas propuestas académicas que, a lo
largo de los anos, han sido incrementadas, reestructuradas o, en algunos casos,
eliminadas. Durante la década de los setenta, se introdujeron las opciones de
Administracion de Pequenas Empresas, Manejo Experimental de Fertilizantes
Agricolas, Tratamiento Estadistico de Datos, Crédito y Cobranzas, Analisis
Clinicos, Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios, y Administracion de
Personal. De éstas, las tres ultimas siguen vigentes, aunque Administracion
de Personal ha sido renombrada como Administracion de Recursos Humanos.

Enlos anos ochenta, se presentaron opciones como Alimentacion y Cuidado
de Bovinos, Porcinos y Aves; Electro recubrimientos; y Programas de Lenguaje
Cobol, las cuales a través del tiempo fueron desapareciendo. Actualmente pro-
puestas como Banco de Sangre, Bibliotecologia (ahora conocida como Servicios
Bibliotecarios y Recursos de Informacién), Laboratorio Quimico, y Sistemas para
el Manejo de Informacion Documental, se mantienen vigentes.

En la década de los noventa, se ofrecieron opciones como Cosmetologia, la
cualhasidoeliminada.Sinembargo,semantienen Contabilidad conInformatica,
Juego Empresarial Jovenes Emprendedores, y Horticultura y Jardineria, que ac-
tualmente lleva el nombre de Propagacion de Plantas y Diseno de Areas Verdes.

Con el inicio del nuevo milenio, surgieron y posteriormente desaparecieron
opciones como Mantenimiento de Sistemas de Refrigeracion, Mantenimiento
de Equipo de Instrumentacion Electronica, y Conservacion y Manejo de
Colecciones Bibliograficas y Documentales. En contraste, se introdujeron las op-
ciones de Mantenimiento de Sistemas de Microcomputo, Recreacion, Sistemas
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Computacionales en dos vertientes: Desarrollo de Software y Diserio de Paginas
Web y Base de Datos, y mas recientemente, Desarrollo de Sitios y Materiales
Educativos Web.

En 2015, con la publicaciéon de Lineamientos de los Estudios Técnicos
Especializados emitidos por la Secretaria General de la UNAM se brinda la opor-
tunidad de actualizar y modificar los programas de estudio en donde se incluye
topicos importantes como el caracter opcional y teérico-practico de dichos es-
tudios, la transversalidad de los aprendizajes frente a asignaturas del area curri-
cular, la forma estratégica para su desarrollo, la duracion de cada modulo y los
créditos correspondientes y, finalmente los requisitos de ingreso, permanencia
y egreso por parte del alumnado.

Durante el proceso de transicién de las Opciones Técnicas a Estudios Técnicos
Especializados (ETE), el trabajo realizado fue enmarcado por poner énfasis en
la factibilidad de los programas, vigencia de los contenidos, asi como la relevan-
cia y congruencia de los aprendizajes.

Relacion de los Estudios Técnicos Especializados y las Areas

Durante la actualizacion de los programas académicos de los ETE, se integro
el analisis del contexto académico del Colegio, con el objetivo de responder de
manera integral a las demandas de interdisciplinariedad y orientacion prope-
déutica y vocacional, asi como de atender las necesidades politicas, sociales,
culturales y laborales del entorno.

Como parte del proceso de elaboracion del Plan de estudios de los Estudios
Técnicos Especializados del Colegio de Ciencias y Humanidades, uno de los
primeros pasos fue determinar su lugar dentro de la estructura curricular del
Colegio, dado que los ETE constituyen una oferta educativa derivada del propio
Plan de estudios.

De manera general se presenta una vision de los Estudios Técnicos
Especializados ofrecidos conforme al Plan de estudios del Colegio con la inten-
cion de establecer una relacion directa entre estos estudios y cada una de las
areas académicas del Colegio:

Matemadticas

En el Area de Matematicas, se incluye el Estudio Técnico en Instalaciones
Eléctricas en Casas y Edificios, orientado a formar especialistas en servicio y
mantenimiento de instalaciones de energia eléctrica. El Estudio Técnico en
Mantenimiento de Sistemas de Microcomputo capacita para el apoyo preven-
tivo y correctivo de equipos de computo en entornos laborales tanto publicos
como privados. En Sistemas Computacionales, existen dos opciones: Desarrollo
de Software, enfocado en la interpretacion de diagramas, diseno de software y
solucion de necesidades técnicas empresariales; y Disenio de Aplicaciones Web
y Base de Datos, que responde a la necesidad de las instituciones de optimizar la



interactividad de las personas usuarias y el manejo de bases de datos mediante
tecnologias informaticas.

Ciencias Experimentales

En el Area de Ciencias Experimentales, se incluyen los ETE en Analisis Clinicos,
que satisface la demanda de recursos humanos capacitados en la prevencion
y cuidado de la salud. En el ambito de salud publica, Banco de Sangre forma
profesionales en el estudio, extraccion y uso de componentes sanguineos para
mejorar la calidad de vida a través de las transfusiones. Laboratorio Quimico
apoya la industria cosmética y alimentaria, contribuyendo al desarrollo de pro-
cesos quimicos seguros para productos de consumo. Propagacion de Plantas y
Disefio de Areas Verdes responde a las necesidades agricolas y urbanas: fomen-
ta técnicas de cultivo sostenible y el disenio de areas verdes para un desarrollo
sustentable en zonas urbanas.

Historico-Social

En el Area Historico-Social, el Estudio Técnico en Administracion de Recursos
Humanos capacita en la seleccion y gestion de personal en empresas publicas
y privadas. Contabilidad con Informatica responde a la demanda de profesio-
nales para el manejo y control de recursos financieros en instituciones. Juego
Empresarial yJovenes Emprendedores promueve la creacion de microempresas,
brindando asesoria en produccion, mercadotecnia, finanzas y recursos huma-
nos, y contribuyendo asi a la generacion de empleo.

Taller de Lenguaje y Comunicacion

En el Area de Taller de Lenguaje y Comunicacion, se destaca Desarrollo de Sitios
y Materiales Educativos Web, que forma especialistas en disenio y produccion
de material educativo digital para responder a la demanda de productos edu-
cativos en linea en el siglo XXI. Recreacion aborda necesidades sociales de pro-
mocion cultural y deportiva, fomentando el aprovechamiento del tiempo libre
y la inclusion de personas con capacidades diferentes. Servicios Bibliotecarios y
Recursos de Informacion contribuye al desarrollo educativo, cientifico y cultural
mediante el acceso a la informacion. Finalmente, Sistemas para el Manejo de
Informacién Documental responde a la demanda de archivistas capacitados
para organizar y gestionar la informacion publica, en cumplimiento con la Ley
de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica (2002).

Lalabor realizada bajo el criterio de interdisciplinariedad consistio en clasifi-
car cada uno de los Estudios Técnicos Especializados mediante la identificacion
de sus areas correspondientes, conforme a la clasificacion establecida por la
Universidad y las areas definidas por el Colegio. Estas areas, segun lo establece
el Plan de estudios de los ETE (ENCCH, 2020a), son:
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 Area1.CienciasFisico-MatematicasydelasIngenierias (Areade Matematicas),
se identifican los Estudios Técnicos en: Instalaciones Eléctricas en Casas
y Edificios, Mantenimiento de Sistemas de Microcomputo, Sistemas
Computacionales en sus dos variantes: la primera es Desarrollo de Software
y la segunda variante el Diseno de Aplicaciones Web y Base de Datos.

 Area2.CienciasBiologicas,QuimicasydelaSalud(CienciasExperimentales)
considera los Estudios Técnicos en Analisis Clinicos, Banco de Sangre,
Laboratorio Quimico y Propagacion de Plantas y Disefio de Areas Verdes.

« Area 3. Ciencias Sociales (Historico-Social), incorporando los Estudios
Técnicos de Administracion de Recursos Humanos, Contabilidad con
Informatica y Juego Empresarial y Jovenes Emprendedores.

o Area 4. Artes y Humanidades (Taller de Lenguaje y Comunicacién) des-
tacan los Estudios Técnicos Especializados en Desarrollo de Sitios y
Materiales Educativos Web, Recreacion, Servicios Bibliotecarios y Recursos
de Informacion y Sistemas para el Manejo de Informacion Documental.

Lafundamentacion de cada ETE, presentada en el Plan de estudios de los Estudios
Técnicos Especializados (ENCCH, 2020a), se ajusta a las cuatro areas de estudio
definidas por la Universidad, proporcionando una amplia gama de enfoques
y perspectivas. Esta diversidad permite al estudiantado elegir una formacion
académica que se adapte a sus intereses particulares.

Area 1: Ciencias Fisico-Matemdticas y de las Ingenierias. Es un area anali-
tica enfocada a las ciencias exactas, las matematicas y la estadistica, ya que la
mayoria de las licenciaturas interactuan directamente con el funcionamiento
de maquinas, herramientas, objetos y su dinamica de movimiento; por ello, se
considera que los siguientes ETE se derivan de esta area:

Instalaciones Eléctricas en Casas y Edificios

Desde iluminar un espacio y llevar la energia a los distintos lugares donde se
requiere para hacer funcionar los diferentes equipos eléctricos y electronicos
de uso comun y cotidiano, hasta los grandes equipos usados en empresas o
industrias que necesitan dicha corriente o alimentacion eléctrica; ademas
de la posibilidad de realizar grandes proyectos de iluminacion para brindar
a cualquier espacio arquitecténico un plus en el ambiente y las sensaciones
que se pretendan lograr. Por lo anterior, se requieren especialistas que cubran
estas necesidades.

Lo que se observa socialmente es el interés de una mejora en los servicios
basicos. Entre ellos se encuentra el servicio de energia eléctrica, y es ahi donde
se pretenden realizar las mejoras habitacionales y comerciales, comenzando
por los propios hogares e impactando a la vez a los alrededores. Esto deman-
da la incorporacion del Técnico Especializado en Instalaciones Eléctricas en
Casas y Edificios, quien tendra en su profesion los elementos tedrico-practicos



necesarios para corregir, mejorar e incluir en cada hogar o sector que la sociedad
requiera una instalacion eléctrica de calidad, que le permita tener la certeza y
seguridad de que cuenta con unared eléctrica adecuada. Por lo tanto, la sociedad
requiere recursos humanos enfocados y destinados al servicio de ésta.

Mantenimiento de Sistemas de Microcomputo

Hoy en dia la importancia de los sistemas computacionales en la sociedad es
indiscutible, sin lugar a duda, ya que cada vez es mas recurrente la dependencia
de los sistemas de computo y las diversas tecnologias relacionadas con ellos que
presentan investigadores y profesionales de diferentes disciplinas, e incluso un
numero cada vez mayor de estudiantes y publico en general.

Aunado a lo anterior, la continua innovacion y evolucion cientifico-tecno-
logica de los sistemas de microcomputo y la aceleracion de los procesos de
informacion y comunicacion que ha permeado todas las esferas de la vida so-
cial, obliga a contar con personal capacitado, con la finalidad de brindar apoyo
profesional preventivo y correctivo a los sistemas de microcomputo que se ha-
llan en los centros de trabajo publicos, privados y hogares. Por tanto, el Técnico
Especializado aportaria capital humano para brindar apoyo en la instalacion,
mantenimiento, mejoray reparacion de los sistemas de microcomputo, ademas
de brindar un apoyo para el cambio, adaptacion y capacitacion frente a tecno-
logias emergentes.

Sistemas Computacionales, Desarrollo de Software

En este momento, los avances tecnologicos, en especial en el area de compu-
tacion, son muy rapidos, por ello, la sociedad y empresa tienen la necesidad de
contar con personal capacitado que brinde apoyo técnico y colabore en la inter-
pretacion de diagramas,identificando las condiciones de la empresa, ofreciendo
alternativas de solucion y disenando software conforme a sus necesidades.

De esta forma un Técnico Especializado en Sistemas Computacionales,
Desarrollo de Software apoya a las empresas en el desarrollo y mantenimiento
de sistemas, basado en el uso de la programacion estructurada, orientada a
eventos, objetos, realidad y mundos virtuales y el uso de herramientas CASE,
ademas de tener la posibilidad de ser una persona emprendedora autosuficien-
te que desarrolle pequenas aplicaciones para personas, instituciones o empre-
sas que requieran de aplicaciones basicas y cuenten con pocos recursos para su
implementacion y, con ello, contribuir al desarrollo econémico y social.

Sistemas Computacionales, Disefio de Aplicaciones Web y Base de Datos
Como todo lo concerniente al mundo de la computacion, las paginas Web han
evolucionado y aumentado su complejidad; uno de los ejemplos mas claros es
la incorporacion de imagenes que se han llegado a convertir en animaciones, e
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incluso en videos que son elementos de aporte estilistico en el diseno e interacti-
vidad existentes; estos cambios han permitido la evolucion de los portales y pa-
ginas que existen en Internet. Ante esto se entiende la necesidad de concentrar
esfuerzos para contar con personal capacitado para mantener la atencion de
las y los usuarios generando sitios Web que cuenten con un desarrollo efectivo
de la estructura de los documentos Web, generar formatos de diserio unicos, de
interconectividad y de retroalimentacion de informacién en todos los niveles
de interaccion del sitio.

Considerando ademas el alcance cada vez mayor de Internet y su cons-
tante uso en cada una de las actividades econdmicas y sociales, el Técnico
Especializado en Sistemas Computacionales, Disenio de Aplicaciones Web y
Base de Datos surge como unarespuesta a la necesidad de que las instituciones
publicas y privadas tengan un apoyo en cuanto al diseno de la interactividad
entre las personas usuarias, ademas de contribuir socialmente al ser un asesor
o0 asesora que ofrece servicios para difusion de empresas, personas que desean
dar a conocer los servicios que ofrecen utilizando las tecnologias informaticas.

Area 2: Ciencias Biolégicas, Quimicas y de la Salud. Esta area se especializa
en disciplinas correspondientes a las ciencias naturales y abarca el estudio de
padecimientos, enfermedades, procesos y cambios de los seres vivos, los cuales
se consideran necesarios al buscar la mejora en la calidad de vida de los seres
vivos y su entorno; por ello, se considera la relacion con los siguientes ETE:

Anadlisis Clinicos

El Plan de estudios del Técnico Especializado en Analisis Clinicos responde a
los cambios dinamicos y constantes de los avances cientificos y tecnologicos
que se presentan dentro del area de la salud. Por ello la necesidad de formar re-
cursos humanos altamente capacitados, acordes con las necesidades y exigen-
cias del mercadolaboral y profesional, capaces de auxiliar al personal encargado
del laboratorio de Analisis Clinicos en la aplicacion y cumplimiento de la Ley
General de Salud, asi como en los procedimientos y normas de bioseguridad;
ademas, atender debidamente al paciente para su registro, llevar adecuado
registroy control de las solicitudes en el laboratorio, preparar materiales y reac-
tivos propios del laboratorio de analisis clinicos, manejar y conservar en buen
estado los materiales y equipo del laboratorio; manejar y procesar las muestras
de acuerdo al procedimiento y técnica correspondiente, y apoyar en el proceso
de los analisis clinicos. La funcion social y de salud es uno de los principales as-
pectos que se toman en cuenta en la propuesta académica, siendo importante
senalar que las habilidades y actitudes que adquiere el alumnado parten de una
orientacion pedagogica ligada con actividades cientificas, sociales y de servicio
propias del laboratorio de analisis clinicos, como una respuesta a la necesidad
del cuidado y prevencion de enfermedades de la sociedad.



Banco de Sangre

El Plan de estudios del Técnico Especializado en Banco de Sangre responde a
los cambios acordes con los avances cientificos y tecnologicos que se presentan
dentro del area de la salud. Por ello, la necesidad de formar recursos humanos
altamente capacitados en el estudio de la sangre, sus componentes y derivados,
con la finalidad de realizar la extraccion, conservacion y preparacion de la san-
gre utilizada en las transfusiones, permitiendo mejorar la calidad de vida de la
persona, asi como el salvamento de esta, es su prioridad.

Este ETE reconoce la importancia que tiene para la sociedad y la salud la
donacién y transfusiéon de sangre. Un marco importante en la formacion de
habilidades y actitudes que adquiere el alumnado parte de una orientacion
pedagogica ligada con actividades cientificas, sociales y de servicio propias de
los bancos de sangre.

Laboratorio Quimico

ElPlan de estudios del Técnico Especializado en Laboratorio Quimico responde a
la necesidad de apoyar diferentes sectores productivos de la sociedad, entre los
que destaca la industria dedicada a la conservacion de alimentos y la belleza. Su
funcioén social esta en el aprovechamiento y distribucion de la produccion pri-
maria de alimentos, mediante el desarrollo, conservacion y control de productos
alimenticios mas estables, seguros y con mejores caracteristicas, pero sobre todo
en cuanto al control de calidad.

En el caso de la industria de la belleza, existe 1a necesidad real de formar
Técnicos Especializados que dia a dia se actualicen con solidos conocimientos
cientificos y tecnologicos enla disciplina, para permitirles realizar el analisis, de-
sarrollo, control y evaluacion de los productos quimicos de aplicacion industrial
que son de uso cotidiano para las personas en la actualidad.

Propagacion de Plantas y Disefio de Areas Verdes

ElPlan de estudios del Técnico Especializado en Propagacion de Plantas y Diseno
de Areas Verdes responde a una doble necesidad: por un lado, el sector agricola
requiere del apoyo en la generacion de alimentos de cultivo utilizando diversas
técnicas, que consideren dentro de los procesos productivos el medio ambiente,
el cuidado de la salud y la economia de la poblacion. Por otro lado, consideran el
estudio de las plantas, asi como el manejo integral del paisaje y de los ecosiste-
mas para ayudar a la sociedad a mejorar su calidad de vida.

El Plan de estudios del Técnico Especializado en Propagacion de Plantas
y Diserio de Areas Verdes tiene como funcion social la aportacion de conoci-
mientos sobre el entorno, vinculando a las personas con la naturaleza a traves
del cuidado del medio, haciéndola participe de la necesidad de conservar el
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patrimonio bioloégico y cultural, y promover el uso respetuoso para el bienestar
de las futuras generaciones y desarrollar el interés en mantener un ambiente
sano y sustentable.

Area 3: Ciencias Sociales. Esta area se centra en el estudio de las interaccio-
nes humanas, su origen, desarrollo, estructura y funcionamiento, junto con la
relacion de grupos y sociedades, con la finalidad de proponer soluciones a los
problemas que se presentan y generar un bien comun. Los ETE afines son los
siguientes:

Administracion de Recursos Humanos

Las empresas requieren personal que desempene funciones basicas de apo-
yo para el desarrollo de actividades y que pueda aportar ideas nuevas. Con el
Técnico Especializado en Administracion de Recursos Humanos se busca lograr
el acercamiento de los alumnos con el ambito de las empresas, mostrando el
conjunto de habitos, principios y valores que existen y deben llevar a cabo para
lograr satisfacerlas necesidades de la sociedad y las particulares,de una manera
responsable.

Vivimos en una sociedad que se identifica por transformaciones vertigino-
sas en los ambitos economico, politico, cultural y tecnologico; por ello nuestra
sociedad requiere de técnicos capaces de incorporarse al trabajo productivo con
una formacion especifica como la de Administracién de Recursos Humanos,
la cual responde a la necesidad de establecer mecanismos claros para tomar
decisiones, adecuada para la contratacion y gestion del personal idéneo en
una determinada empresa, a través de técnicas administrativas modernas para
planear, organizar, dirigir y controlar los recursos de las empresas publicas y
privadas.

Contabilidad con Informdtica

Las empresas y, en general, cualquier persona que maneje recursos financieros
tienen la necesidad de contar con personal que las apoye en el manejo y con-
trol de su patrimonio, expresado en valores financieros. Se deben determinar
medidas sobre el dinero, a fin de incrementar el patrimonio, pagar contribu-
ciones y llevar un registro de las operaciones financieras. Por ello, el Técnico
Especializado en Contabilidad con Informatica satisface esta necesidad con un
sentido ético y de responsabilidad social.

Asi mismo, el sector gubernamental demanda técnicos que puedan apoyar
y realizar funciones basicas en las areas de supervision, control y auditoria gu-
bernamental, o bien apoyar el desarrollo de despachos privados dedicados al
manejo de sistemas contables y al analisis de estados financieros.



Juego Empresarial, Jovenes Emprendedores

Debido a las recurrentes crisis que enfrenta desde hace varios anos la economia
del pais, ha sido necesario crear politicas que se encaminen a darle impulso a
la creacion de empresas, considerandolas como un instrumento generador de
empleo, al mismo tiempo que apoyan la economia interna de un pais. En este
sentido el Plan de estudios del Técnico Especializado en Juego Empresarial,
Jovenes Emprendedores, busca desarrollar personas capacitadas para apoyar la
creaciony generacion de micronegocios, asi como brindar asesoria dentro de las
areas funcionales de cualquier empresa del sector publico y privado.

En el mundo, las micro y pequenas empresas han demostrado su capaci-
dad como un medio efectivo para propiciar el desarrollo social y econémico,
por lo que el alumnado de técnico especializado en Juego Empresarial, Jovenes
Emprendedores obtiene una cultura empresarial que le permite ser capaz de
desarrollar proyectos empresariales de diversa indole, viables y generadores
de valor que permitan combatir el problema del desempleo, el subempleo y la
pobreza en nuestro pais.

Area 4: Artes y Humanidades. Considerada como un éarea dedicada a la
produccion de expresiones artisticas ademas de la formacion docente y la pre-
servacion del acervo cultural, cada uno de los estudios técnicos que se incluyen
en esta area contribuyen de manera directa al desarrollo cultural de la sociedad,
entre los que destacan:

Desarrollo de Sitios y Materiales Educativos Web

El crecimiento exponencial constante de Internet como medio de comunicacion,
espacio de trabajo e intercambio de informacion, y hoy también de educacion,
ha dado lugar en todos los sectores laborales al surgimiento de una demanda
cada vez mayor de personal calificado para la creacion de sitios Web, asi como
de materiales para su distribucion en linea, principalmente con caracteristicas
multimedia.

Considerando que en la Ciudad de México hay cerca de diez mil empresas
dedicadas al desarrollo de sitios y portales de servicios Web, que se suman a las
empresas que optan por contar con personal propio para el desarrollo y admi-
nistracion de sus sitios, personal de nivel técnico especializado puede apoyar
en el desarrollo de diversas tareas, cuyo costo-beneficio resulta mucho menos
oneroso que destinar profesionales de nivel superior a estas tareas.

Porotra parte, tantolas escuelas de nivel basico comolas de nivel medio supe-
rior y superior requieren incorporar las TIC en sus procesos de enserianza-apren-
dizaje, lo que exige como consecuencia contar con personal que se encargue
del desarrollo de materiales didacticos en formato digital, principalmente para
su acceso en linea. Esto amplia aun mas el campo laboral para la insercion de
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técnicos que, ademas de la destreza en el uso de los recursos de diseno grafico
y programacion de sitios Web, cuentan con conocimiento y habilidades meto-
dologicas, comunicacionales y didacticas para el desarrollo de proyectos en este
campo. En este contexto la formacion de técnicos especializados que respondan
a la demanda de las instituciones educativas, tanto publicas como privadas en
todos los niveles, asi como a las empresas dedicadas a la capacitacion de perso-
nalyalaslabores de disenoy produccion de materiales digitales de distribucion
en linea, se ha convertido en una necesidad cada dia mas recurrente en el area
de la educacion.

Recreacion

El Plan de estudios del Técnico en Recreacion surge de necesidades sociales rea-
les orientadas en dos campos: el primero de promocion a la salud, la cual es un
medio que contribuye de forma importante al desarrollo integral, tiene un fun-
cion restaurativa, es un descanso activo o pasivo que promueve la creatividad,
iniciativa y el liderazgo, de acuerdo con Fernandez (1999), donde se busca que
el estudiantado tenga los conocimientos y habilidades necesarias para realizar
y dirigir actividades en espacios cerrados y al aire libre; el segundo campo es
de promocion de la cultura a través de practicas tradicionales, que rescatan las
experiencias de generaciones pasadas y presentes en el arte, el cine, la danza, el
teatroy el juego. Al respecto, Reyes (2014) menciona que la recreacion se identi-
fica con el bien-estar, y ese estado de bienestar conlleva a su vez a un estado de
bien-ser. Por eso es que se hace cultura, y por eso es que se trata del Vivir Bien.

Porotrolado, considerando que existe una creciente demanda en la industria
del entretenimiento, el técnico de esta especialidad apoya a las organizaciones
en la realizacion de actividades de interaccion social, artisticas y culturales, que
permita a las empresas ofrecer servicios de calidad, con el fin de satisfacer las
necesidades de sumercado considerando los recursos y tipo de evento, asi como
la cultura y objetivos organizacionales.

Servicios Bibliotecarios y Recursos de Informacion

De acuerdo conun informe de la Red Nacional de Bibliotecas Publicas, en México
hay bibliotecas sin bibliotecarios, pues las y los egresados de las licenciaturas
relacionadas no son suficientes; por ello las bibliotecas publicas terminan ca-
pacitando personal de otras areas del conocimiento. Asi, es importante que los
interesados en gestionar bibliotecas y unidades de informacion hagan un frente
comun para que su labor sea reconocida como una actividad importante y ne-
cesaria en el pais. Esta necesidad puede incluir diferentes aspectos culturales,
economicos, politicos, etcétera.

Tradicionalmente las y los bibliotecélogos se han acostumbrado a verse
como canales a través de los cuales fluye informacion y se han definido como
procesadores de ésta y como intermediarios entre la informacion y las personas



usuarias; por ello han centrado sus actividades laborales en bibliotecas de todo
tipo y en otras unidades de informacion, como pueden ser los centros de docu-
mentacion e instituciones que han evolucionado.

Eltécnico de esta especialidad busca satisfacer con su actividad la necesidad
de informacion en los diferentes sectores de la poblacion, contribuyendo asi al
desarrollo cientifico, cultural y educativo de la sociedad.

Sistemas para el Manejo de la Informaciéon Documental

La renovacion tematica y didactica del Plan de estudios responde a las deman-
das del mercado laboral y a la reciente legislacion federal y local en materia
de archivos y transparencia. A partir de la implementacion de la Ley Federal
de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica Gubernamental (2002) se
incremento la demanda de archivistas que pudieran organizar y poner la infor-
macion de diversas instituciones publicas y privadas a disposicion, atendiendo
la legislacion vigente; son los especialistas que crearan y administraran archi-
vos a través de las TIC, lo cual exige que nuestros egresados no sélo conozcan
los lineamientos oficiales sino ademas manejen las TIC vinculadas con esta
actividad para facilitar el transito hacia una cultura de transparencia y acceso
a la informacién adecuada.

El técnico de esta especialidad utiliza la teoria y la practica junto con los
instrumentos administrativos con un enfoque centrado en la calidad y una
vision estratégica que permita optimizar recursos para brindar soluciones de
calidad a la sociedad y, con ello, repercutir en el desarrollo social y econdmico
de la poblacion.
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9. PROGRAMA INTEGRAL

DE FORMACION
DOCENTE DEL CCH







La formacion docente en el CCH

E

1 CCH, desde su origen, ha implementado diversas propuestas de forma-
cién para su planta académica. En un inicio, las tareas de formacion do-
cente estuvieron a cargo del Centro de Didactica y la Comision de Nuevos

Métodos de Ensenanza (CNME) (ambas creadas en 1969; las cuales se fusiona-
ron en 1977 para dar origen al Centro de Investigaciones y Servicios Educativos
(CISE), instancia que continué con su apoyo para disenar e impartir cursos al
profesorado del CCH hasta 1992).

A continuacion, se presenta los principales momentos relacionados con la
formacion docente en el Colegio:

1976, surge la Secretaria de Planeacion del Colegio y es la que se encarga, a
través de su Departamento de Maestros, de la formacion del profesorado
del CCH hasta 1982.

1983,laformacion docente pasa a ser parte delas funciones delaSecretaria
Académica de la UACB.

1992, se creo el Departamento de Formacion de Profesores, dependiente
de la Secretaria Académica de la Direccion General del Colegio, con el pro-
posito de organizar, actualizar y dar seguimiento al Programa Integral de
Formacion Docente y adecuarlo al contexto del Colegio.

1994, presentacion del Programa Institucional de Formacion de Profesores.
Realizacion de los Diplomados sobre las propuestas de los programas. La
Rectoria crea el Programa de Actualizacion y Superacion Académica (PAAS).
1998, se llevan a cabo los Talleres de Recuperacion de la Experiencia
Docente (TRED).

2000, se constituyen el Programa de Formacion Basica (PFB) y el Programa
de Renovacion de la Planta Docente (PROFORED).

2003, se crea la Maestria en Docencia para la Educacion Media Superior
(MADEMS).

2010, se implementan las Jornadas de Planeacién de Clase (Planiclas).
2011, publicacion de los Lineamientos para la Formacion de Profesores,
referente a Disenar, Programar, Difundir, Impartir y Evaluar los Cursos
Semestrales, Intersemestrales e Interanuales de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades.

2012, Creacion del Centro de Formacion de Profesores (CFP) del CCH.
2019, el CFP se transforma en el Centro de Formacién Continua (CFC).
2019, el Departamento de Formacion de Profesores de la Secretaria
Académica publica el Programa Integral de Formacion Docente del CCH,
el cual incluye siete ejes tematicos:

¢ Comprension del Modelo Educativo.

¢ Plany programas de estudio.
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¢ Actualizacion de la disciplina y la didactica.

¢ Habilidades cognitivas, socio-culturales y afectivas.
¢ Investigacion e innovacion educativa.

¢ Gestion académica-administrativa.

e 2020, el Departamento de Formacion de Profesores (DFP) de la Secretaria
Académica establece el Programa Emergente de Formacion de Profesores
en Linea (por pandemia de Covid-19).

e 2021, el DFP publica el Ajuste 2021 del Programa Integral de Formacion
Docente que incluye el Eje 7: Prdcticas educativas para atender la forma-
cion no presencial.

e 2023, FP publica el Programa Integral de Formacion Docente. Propuesta
Actualizada 2023. Incluye los Ejes 8. Formacion en perspectiva de género
para la docencia y 9. Salud y desarrollo personal en la docencia.

Los ejes de formacion en el CCH

Enelano 2019, el Departamento de Formacion de Profesores publico el Programa

Integral de Formacion Docente, el cual incluye seis Ejes transversales, Lineas

de formacion y Propuestas generales que incluyen aprendizajes, propositos

generales y propuestas para construir y proponer disenios de cursos, talleres,
seminarios.
Los Ejes Transversales son (ENCCH, 2019b, pp. 21-26):

1. Comprension del modelo educativo. Se dirige al conocimiento de los as-
pectos curriculares y normativos del CCH, su Modelo Educativo, postulados,
historia y caracteristicas.

2. Plany programas de estudio. Considera los elementos distintivos del curri-
culum del CCH, sus areas y asignaturas.

3. Actualizacion en la disciplina y la didactica. Se enfoca en los contenidos
disciplinarios de la materia y en la metodologia didactica para su ensenanza.

4. Habilidades cognitivas, socio-culturales y afectivas. Se dirige a fortalecer
las destrezas y conocimientos de los profesores para afrontar problematicas
vinculadas a la vida escolar, al trabajo en el aula y a las relaciones interper-
sonales con la poblacion estudiantil del colegio.

5. Investigacion e innovacion educativa. Orienta el diseno de proyectos de
investigacion que traten problematicas en el campo curricular, pedagogico,
educativo y escolar.

6. Gestion académica-administrativa. Se dirige al conocimiento y compren-
sion de los aspectos normativos de gestion y organizacion universitaria, y
particularmente de la organizacion, desempeno y compromiso de los miem-
bros de los 6rganos colegiados del CCH.



Posteriormente,a partir dela pandemia por Covid-19, se agrego el eje 7: Practicas
educativas para atender la formacion no presencial. Este eje prioriza cursos
con el uso de las TIC, TAC y TEP para promover la generacion de materiales
didacticos por la comunidad docente y avanzar en el perfeccionamiento para
el manejo de plataformas digitales, recursos y herramientas tecnologicas; asi
como revalorar el uso de las TIC desde la perspectiva de la docencia presencial;
avanzar en el conocimiento de la didactica para el uso de tecnologias digitales
en la enserianza; problematizar sobre el diserio de estrategias didacticas con
recursos digitales; y aprender el manejo de dispositivos electronicos, moviles y
aplicaciones educativas (ENCCH, 2023, pp. 20-21).

Acorde a las necesidades de la planta docente del Colegio y para fortalecer
la interdisciplina, el 26 de mayo de 2023 se publico el Programa Integral de
Formacion Docente. Propuesta actualizada 2023 (pp. 48-51). En dicho documento
implementan dos ejes mas:

Eje 8. Formacion en perspectiva de género para la docencia, el cual pretende
avanzar hacia la construccion de proyectos comunes, para atender, de forma
responsable y consciente, las problematicas alojadas en la convivencia dentro
del aula y del espacio escolar; asi como transversalizar la perspectiva de género.

Eje9.Salud y desarrollo personal en la docencia, pues es indiscutible recono-
cer las afectaciones, producto de los efectos del confinamiento, en los vinculos
con actores y tareas asociadas a la practica docente. Los desafios educativos en
el escenario del Colegio resienten la serie de situaciones que caracterizaron el
ambito cotidiano, social, cultural y econémico. Es necesario promover actos de
formacion en correlacion con los perfiles de la planta docente del Colegio.

El Departamento de Formacion de Profesores ha atendido las prioridades
formativas que exige la cultura basica y la formacion propedéutica en el ba-
chillerato, por ello, a partir del proceso de ajuste a los programas de estudio del
CCH 2024, también se considero la formacion sobre los ejes transversales, como
Formacion para la ciudadania; Conocimiento y aplicacion de las tecnologias
de Informacion y Comunicacién en los procesos de ensenanza-aprendizaje;
Perspectiva de Género; y Sustentabilidad.

Cabe resaltar que el ajuste de los ejes transversales permite actualizar la
formacion del personal docente en modalidades presenciales, en linea y a dis-
tancia, desde una mirada multi y transdisciplinar, acorde al contexto en el que
vivimos y a las necesidades de la educacion en el siglo XXI.

Lineamientos para la formacion docente

Los lineamientos vigentes fueron publicados en 2011y se encuentran en la pagi-
na del portal del CCH: https://www.cch.unam.mx/academica/sites/www.cch.
unam.mx.academica/files/lineamientos formacion profesores.pdf
Actualmente se tiene una version preliminar de propuesta de ajuste, aunque
la base es la misma: el diseno, la imparticion y la acreditacion de los cursos, con
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el fin esencial de fortalecer el desarrollo de habilidades docentes que permitan
el logro del aprendizaje del alumnado.

Programa de Maestria en Docencia para la Educacion Media
Superior (MADEMS)

El Programa de MADEMS fue aprobado por el H. Consejo Técnico el 26 de sep-
tiembre de 2003 y empezo actividades el g de febrero de 2004, a partir de la ne-
cesidad de preparar al profesorado en tres lineas de formacion: socio-ético-edu-
cativa, psicopedagogico-didactica y disciplinaria; con una estructura curricular
mixta, conformada por un tronco comun: la primera, con base en las lineas de
formacion socio-ética-educativa y psicopedagogico-didactica (“docencia gene-
ral”); la segunda, sustentada en la linea de formacién disciplinaria (“docencia
disciplinaria”); y por ultimo, una que conjunta las tres lineas de formacion (“in-
tegracién de la docencia”) (Diaz y Carrillo, 2012). El objetivo de la MADEMS es:

Proporcionar elementos conceptuales y metodolégicos que permitan el ejer-
cicio de una practica docente, basada en principios sociales, éticos y educati-
vos, para lograr una formacion integral de los alumnos de educacion media
superior. (p. 15).

Se trata de un posgrado que se enfoca en la mejora de la practica docente mas
que de la investigacion educativa, el profesorado aprende y se actualiza durante
su propia formacion.

Programa de Regularizacion e Iniciacion a la Docencia (PRID)

EIPRID en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades fue aprobado
por el H. Consejo técnico el 7 de febrero de 2023, el cual sustituye al examen de
conocimientos disciplinarios que se habia venido aplicando en el Colegio desde
principios del presente siglo, con el proposito de evaluar, principalmente los co-
nocimientos adquiridos en la carrera de procedencia de las personas candidatas
a profesor o profesora. Con el paso del tiempo, este instrumento, por si solo, no
fue suficiente para evaluar las habilidades docentes y, sobre todo, fomentar el
conocimiento y puesta en practica del Modelo Educativo del Colegio y sus prin-
cipios pedagogicos.

La coordinacién del PRID corresponde a la Secretaria Académica, a través del
Departamento de Formacion Profesores.

El programa pretende apoyar al profesorado en su formacion pedagogica
y didactica para impartir su disciplina y profesionalizar su carrera docente en
beneficio del alumnado. El objetivo central es:

Comprender el Modelo Educativo del CCH y, a partir de sus postulados, for-
talecer la reflexion sobre el quehacer docente, la adquisicion de conocimientos,



habilidades disciplinarias, didacticas, pedagogicas y principios éticos para
impartir alguna de las materias del Plan de estudios vigente de las Areas y
Departamentos Académicos del CCH.

Los objetivos especificos son los siguientes:

Comprender los componentes y principios del Modelo Educativo del
Colegio.

Identificar las caracteristicas del Plan y los programas de estudio del CCH.
Reconocer los principales lineamientos éticos y normativos para el ejerci-
cio de la docencia en la UNAM en general y en el CCH en particular.
Comprender los principales componentes disciplinarios y didactico-pe-
dagogicos del programa de estudio de la materia que imparten.
Construir estrategias didacticas del programa de estudio de la materia
con la finalidad de mejorar los procesos de ensenanza-aprendizaje.
Aplicar los principios del Modelo Educativo, asi como los lineamientos
éticos y normativos, en la planeacion de una clase.

Desarrollar las habilidades disciplinarias y didacticas para impartir una
materia del Plan de estudios vigente.

Reflexionar sobre la propia practica docente y su enriquecimiento al tér-
mino del Programa de Formacion.

El PRID esta conformado por cuatro moédulos, con una duracion total de 120

horas:

Modelo Educativo del Colegio.

La metodologia didactica en las Areas del Colegio.
Taller de planeacion didactica.

Aplicacion y evaluacion de la planeacion de una clase.

1.

2.
3.
4.

La distribucion de los grupos es por area/materia: Matematicas, Ciencias
Experimentales, Historico-Social y Talleres de Lenguaje y Comunicacion. El pro-
fesorado de los Departamentos de Opciones Técnicas y Educacién Fisica se
integran en el area mas afin. El total de docentes acreditados se muestra en la
siguiente Tabla:
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Tahla 17. Profesorado acreditado en el PRID en las emisiones 2023 y 2024.

Inscritos 1?2 358
Acreditados 317 296
Porcentaje 1% 83%

Tomado de: “Informe elaborado por el Departamento de Formacion de Profesores”
en Secretaria Académica de la Direccion General del CCH, 2024, UNAM.

Centro de Formacion Continua (CFC)

E1 CFC surgio en el ano 2012 con el nombre de Centro de Formacion de Profesores
(ENCCH, 2019b, p. 5), en un principio sus actividades se limitaron a la gestién
de diplomados; ademas, el Departamento de Formacion de Profesores de la
Secretaria Académica de la Direccion General del CCH y las secretarias docen-
tes de los planteles siguieron como encargadas de la formacion de profesores, a
traves de cursos y talleres.

En el ano 2019 se cambid el nombre a Centro de Formacion Continua del
CCH y se reestructuraron sus actividades con el objetivo central de fomentar la
cultura basica en docencia y redundar en un mejor aprendizaje del alumnado.
Su misién y visién son los siguientes: (ENCCH, 2019b, pp. 7-8):

Mision: Formar docentes-investigadores de excelencia para el Nivel Medio
Superior, cuya labor se centre en el fomento de valores como la tolerancia, el res-
peto y la cooperacion en sus estudiantes, al tiempo que se les dote de un acervo
de conocimientos que les permita insertarse en la sociedad como individuos
criticos y participativos.

Vision: Que el Centro de Formacion Continua sea considerado un referente
obligado en la formacion de docentes-investigadores en los niveles nacional e
internacional por la excelencia de sus programas y de sus actividades.

Para alcanzar estas metas, se tienen las siguientes lineas de trabajo:

» Disenar y poner en operacion un programa permanente y plural que per-
mita la actualizacion disciplinar y la formacion didactica del profesorado
en activo y, por ende, mejorar sustantivamente su quehacer en el aula.

» Disenar y poner en operacion un programa que proporcione al profe-
sorado las herramientas necesarias para llevar a cabo investigaciones
educativas dentro y fuera del aula, esto con el proposito de crear la figura
de docente-investigador. Sobre la investigacion educativa, la intencion es
que el Centro haga sus propias investigaciones, tanto tedricas como empi-
ricas, sobre formacion de profesores, diserio curricular y dicte las pautas a
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seguir en la actualizacion de su propio programa de formacién y en el de
otras instituciones, asi como aportar elementos de utilidad en revisiones
curriculares futuras y para el diseno curricular en el Nivel Medio Superior.

e Gestionar y promover proyectos de intercambio académico y movilidad
docente, en apoyo a las anteriores lineas de accion. Se trata de fomentar
el trabajo colegiado y el intercambio de experiencias, tanto en la imparti-
cién de clase como en el desarrollo de proyectos de investigacion.

El CFC es una alternativa de formacion y actualizacion, donde el propio Centro y
grupos de trabajo académico del Colegio hacen llegar sus propuestas para pre-
parar a la planta docente del CCH y de otras instituciones educativas.

Se sustenta en tres programas principales (ENCCH, 2019b, pp. 14-18):

e Eleje de Formacion didactico-disciplinar: PROFORTALEZA. Consta de tres
niveles:
a. Nivel pedagogico: Sobre Pedagogia y Didactica general.
b. Niveldidactico:sobre el aprendizaje de un cierto contenido disciplinar.
c. Nivel docente: aplicacion de los dos niveles anteriores en el aula.

e El eje de Formacion en investigacion en el aula: PROFIE. Consta de las

siguientes actividades:

a. Actividades de formacion: Teorias y metodologias de la investigacion
educativa con injerencia directa en el aula.

b. Actividades de formacion: Investigacion e innovacion educativa en el
aula.

c. Actividades de formacion: Propuestas didacticas, en forma de talleres
y CUIsos.

e Elprogramade Apoyo Académicoy Movilidad Docente: PROYECTA. Consta

de tres categorias:

a. Estancias académicas con otras instituciones de nivel medio superior
hasta de un semestre lectivo.

b. Apoyo para estudios de posgrado relativos a su labor docente en ins-
tituciones nacionales o extranjeras.

c. Conformacionde grupos de trabajo con otras instituciones educativas
con el proposito de hacer investigacion.
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En otras lineas de accion, el CFC impulsa actividades a partir de los siguientes
ejes transversales de formacion:

» Género.

e Salud y madurez emocional en la docencia (actores profesor-alumno).

e Sostenibilidad.

e TIC, TACy TEP.

e Derechos humanos.

e Gestion Integral de Riesgos (Proteccion civil).









CONCLUSION

1 apartado de trayectorias académicas muestra avances importantes y

muy significativos en la evaluacion permanente del Plan de estudios de

1996. Ademas, es un ejemplo de la innovacion del Colegio para disenar
e implementar instrumentos confiables de medida sobre el aprovechamiento
escolar, el rezago, la reprobacion, el egreso y la desercion. Como consecuencia de
estos estudios se han construido, a la par, programas para evitar la reprobacion
y dar seguimiento, cuidado y atencion al alumnado a través de los Programas
Institucionales de Tutoria y Asesoria. Asimismo, uno de los aportes mas impor-
tantes de estos estudios fue el recursamiento inmediato, ya que se observo que
aquellos jovenes que deben una asignatura y la acreditan de manera inmediata
en un recursamiento, tienen mas posibilidades de egreso.

Los resultados obtenidos desde la Generacion 1998 hasta la Generacion 2022
muestran un avance muy importante en el porcentaje de egreso y en la calidad
de los aprendizajes,lo que en buena medida pruebala eficacia y valor del Plan de
estudios de 1996 y las subsecuentes adecuaciones y ajustes a los programas
de las asignaturas en los aros 2006, 2016 y 2024.

La expectativa es que el Colegio siga mejorando en la calidad del aprendizaje
y en los programas de seguimiento, para que continue con sus procesos de eva-
luaciéon e innovacion educativa.

Con respecto a las variables que han influido en el porcentaje de egreso del
alumnado del Colegio, desde la Generacion 1998 hasta la Generacion 2022, no
hay una explicacion definitiva. Se puede considerar que estas variables apo-
yan una hipotesis multicausal en la que influyen las condiciones de ingreso al
Colegio y los programas emergentes para la atencion del rezago, reprobacion
y desercion. No obstante, hay diferencias significativas entre las generaciones
1998-2022 y diferencias que gradualmente han mejorado o siguen una linea as-
cendente, entre las generaciones 1998, 2004, 2016 y 2022 que se encuentran co-
rrelacionadas con el aumento de los porcentajes de egreso en tres y cuatro anos.

Enrelacion conla informacion sobre la cantidad del estudiantado que tiene
un trabajo remunerado, las edades de ingreso al Colegio, el numero de inte-
grantes y los ingresos familiares, los porcentajes son parecidos, en todo caso
habra una diferencia de mejores condiciones de un 10% entre las generacio-
nes de 1996 y 2022. En cierto sentido, se sigue trabajando con las condiciones
socioeconémicas de 1996. Aunque las variables de becas que ha recibido el
estudiantado a partir de la Generacion 2016 pueden ser significativas como
apoyo economico para los estudios y, como se ha senalado en el ciclo escolar
2023-2024, fueron asignadas 56,735 becas equivalentes al 99% de la matricula
regular (Barajas, 2024).
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Una variable importante ha sido la escolaridad de las madres y los padres.
Hay una correlacion gradual entre la superacion de los porcentajes de madres
solo con estudios de primaria, 43% en 1998 al 5% en 2022 y, en consecuencia,
hay un mayor porcentaje en la escolaridad, de modo que para el afo 2022 los
estudios de licenciatura alcanzaron un 26% y de bachillerato un 24%, mientras
que en 1998 los porcentajes fueron de 6 y 7% respectivamente. Las variaciones
se reflejan también en la escolaridad del padre. Asi, mientras que unicamente
contaban con estudios de educacion primaria el 30% de la Generacion 1998, el
porcentaje de escolaridad mas alto de la Generacion 2022 se ubica en el bachi-
llerato con 26%, que sumado a la licenciatura representa un 51%. Las diferencias
senaladas pueden ser significativas y llama la atencion la diferencia de escola-
ridad entre madres y padres, puesto que las mujeres tienen una diferencia de
25% mas alto en educacion media superior. De este modo, las consideraciones
sobre la escolaridad de la madre y el padre permiten entender que un porcen-
taje muy alto del alumnado cuenta con mejores condiciones para estudiar, en
el entendido de que hay una mayor disposicion, compromiso y apoyo por parte
de las familias y, quiza, mayor orientacion y guia para perseverar en el estudio.

Las proporciones de incremento en los porcentajes entre las generaciones de
1998 a 2022 también se replican en el porcentaje de menor a mayores aciertos en
el examen de ingreso: para la Generacion 2006 habia un porcentaje del 41% con
menos de 76 y enla Generacion 2022 el 7% tenia entre 77 y 89 aciertos y, mientras
que la generacion 2006 tenia el 9% entre 9o a 102 aciertos, la Generacion 2022
obtuvoun 73% con esa misma cantidad de aciertos. Como se ha probado en el es-
tudio de Santillan, Lopez y Barajas (2021), los porcentajes entre generaciones cer-
canas y consecutivas han aumentado poco, pero el contraste entre 2006 y 2022
es muy alto y,como se vera mas adelante, estos porcentajes también se replican
en el Examen Diagnostico de Egreso (EDA), especialmente la diferencia entre el
porcentaje de resultados altos con un14% para la Generacion 2016 y un 35% para
la generacion 2022. Ahora bien, en cuanto a los antecedentes académicos, como
han planteado Santillan, Lopez y Barajas (2021), el porcentaje de promedios altos
y bajos es significativo con relacion a la diferencia entre el alumnado regular e
irregular. Asi, contrasta un porcentaje de bajo promedio de secundaria de 7a 7.5,
con un 24% para la generacion 1998 y un 6% para la Generacion 2022; y los por-
centajes del mas alto promedio de 9.6 a 10, con un 3% para la Generacion 1998 y
un 21% de la Generacion 2022.

Por supuesto las diferencias mas significativas en el uso del Internet —que no
era una opcion en 1998,y que para el 2022 alcanza un 99%-— establecen una dife-
rencia de acceso al conocimiento, la informacion sin precedentes y la necesidad
de desarrollar nuevas habilidades en el alumnado, mas aun si se considera la dis-
posicion del servicio en los cinco planteles. Por esa razon, es necesario integrar el
uso de las Tecnologias de la Informacion yla Comunicaciéon (TIC),las Tecnologias
del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) y las Tecnologias del Empoderamiento



y la Participacién (TEP), asi como la inteligencia artificial generativa, como ele-
mentos a considerar dentro del Modelo Educativo del Colegio.

En general, este reporte de evaluacion muestra que, a partir de 1999, ano de
egreso de la Generacion 1996, se comenzaron a realizar las actividades de eva-
luaciénrequeridas por el Plan de estudios Actualizado de 1996. Elreporte integra
la aplicacion de instrumentos de seguimiento de las condiciones sociocultura-
les y economicas del alumnado, el aprovechamiento escolar, las trayectorias
escolares y la pertinencia de los programas de estudio. Asimismo, expone los
programas que han surgido durante estos anos para resolver las dificultades y
atender los desafios institucionales de la aplicacién del nuevo Plan de estudios.

De igual manera, se presenta una justificacion del sentido de la ensenanza
de Idiomas, incorporando las cuatro habilidades y una medicion de alcance en el
dominio de lalengua extranjera, asi como modificaciones a las metodologias de
ensenanzay aprendizaje del Inglés o Franceés, y la pertinencia de las asignaturas
dereciente creacion como es el caso de Igualdad de Género y Tutorias, del mismo
modo,larelevanciay necesidad de la asignatura de Educacion Fisica. También se
informa sobre la modificacion de las Opciones Técnicas como Estudios Técnicos
Especializados.

Este reporte explica los instrumentos de evaluacion utilizados y mejorados
en mas de dos décadas para evaluar las condiciones socioeconomicas, habitos
de estudio, trayectorias escolares y examenes diagnostico de conocimientos del
estudiantado que ingresa y egresa de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades. Cada uno de estos instrumentos ha mejorado sus metodologias
de modo que han servido para tomar decisiones y disenar politicas académicas,
para el acompanamiento del estudiantado y la atencion de los desafios que
represento la aplicacion de un nuevo Plan de estudios.

De la misma forma, se ha mostrado el avance en el porcentaje de egreso en
tres y cuatro anos, con una tendencia creciente, en las generaciones 1998, 2006,
2016 y 2022. Estos cambios muestran la pertinencia de formular una hipote-
sis multicausal. Aun cuando las condiciones econdémicas son muy limitadas
en un porcentaje alto del alumnado, tanto en la Generacion 1998 como en la
Generacion 2022, otras variables sociales y culturales muestran una diferencia
significativa entre ambas generaciones, como es el caso del nivel escolar de los
padres, los promedios obtenidos en secundaria, el puntaje de acreditacion del
examen de ingreso, el recurso del uso del Internet y las nuevas tecnologias.

Ahora bien, las variables anteriores dependen de condiciones externas al
Colegio, pero el avance en los estudios de trayectorias muestra regularidades
estadisticas que aportan una prediccion del aprovechamiento académico del
alumnado.Esto ha dado lugar al desarrollo de diversos programas para dar aten-
cion y seguimiento oportuno y eficaz al alumnado que lo requiere, como son el
Programa Institucional de Tutorias (PIT), el Programa Institucional de Asesorias
(PIA), el Programa de Recursamiento Inmediato (RI), el Programa de Asesoria
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en Linea (PAL), el Programa de Apoyo al Egreso (PAE) y el Programa de
Fortalecimiento a la Calidad del Egreso (PROFOCE).

De este modo, las aplicaciones del Examen de Diagnoéstico Académico (EDA)
ha permitido diferenciar los aprendizajes dificiles de los programas y estable-
cer criterios que permitieron tener un referente objetivo en las distintas etapas
de ajuste de los programas de estudio para las generaciones 2006, 2016 y mas
recientemente 2024. Como se ha expuesto, ademas de este referente, en cada
actualizacion de los programas de las asignaturas hubo una amplia participa-
cion del profesorado con el interés de actualizar los aprendizajes, tematicas,
estrategias e instrumentos de evaluacion de los programas de estudio. En un
seguimiento de cada ajuste, se puede observar la progresiva modificacion de
los programas con base en los avances y cambios de paradigma disciplinarios y
didactico-pedagogicos. La mas reciente modificacion da cuenta de ello porque
considera ejes transversales sobre problematicas de interées social, cultural, con
un sentido de responsabilidad y justicia. Estos ejes sustentan una educacion
receptiva a las necesidades locales nacionales y globales, como es el caso de la
igualdad de género, la formacion para la ciudadania, la sustentabilidad y el uso
responsable de las tecnologias de la informacion, el conocimiento y el empode-
ramiento, y mas recientemente la inteligencia artificial generativa.

El documento expone la adecuacion del Modelo Educativo con los reque-
rimientos institucionales que cada Escuela o Facultad debe considerar para
proponer un Modelo Educativo. En términos muy generales, se establece el
concepto de la cultura basica y los principios del Colegio para modelar una
concepcion pedagogica, una forma de entender las condiciones del profesorado
y el alumnado, la pertinencia de estrategias de aprendizaje e instrumentos de
evaluacion acordes con los principios del Colegio, y se agrega y reflexiona sobre
los aspectos del uso de las tecnologias de la informacion, el conocimiento y el
empoderamiento pertinentes para desarrollar la cultura basica y, los principios
del Colegio.

También se exponen los ejes disciplinarios y didactico-pedagogicos del do-
cumento Orientacion y Sentido de las Areas que actualiza los contenidos y el
sentido de los aprendizajes, los conocimientos, las habilidades y actitudes pro-
pias de cada una de las cuatro Areas del Colegio: Matematicas, Experimentales,
Historico-Social y Talleres de Lenguaje y Comunicacion.

En resumen, este reporte de evaluacion muestra los procesos y tiempos de
evaluacion del Plan de estudios de 1996 y argumenta a favor de elaborar un
proyecto de modificacion del Plan de estudios para que todos los elementos
expuestos tengan vigencia y reconocimiento institucional.
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