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Colegio de Ciencias y Humanidades llevé a cabo la Segunda

ion de las Jornadas de Prevencidon Universitaria, con el ob-

ivo de reafirmar el compromiso de la Universidad con la crea-
.. cién de entornos académicos seguros y saludables, donde la
~atencidn y la prevencion oportuna constituyen pilares funda-

mentales para el desarrollo integral de los estudiantes.

Durante la inauguracién, Fernando Macedo Chagolla, secretario
de Servicio y Atencidn Universitaria de la UNAM, destaco que las
Jornadas buscan llegar a los estudiantes para que conozcan que
los espacios universitarios tienen condiciones particulares, pero
la prevencion busca que todos estén dentro de espacios seguros.

Por su parte, Benjamin Barajas Sanchez, director general del Cole-
gio, sefalo que la atencion a la salud fisicay emocional de los jove-
nes del CCH es una tarea esencial, por lo que esta actividad forta-
lece la convivencia escolar y promueve una cultura de la salud.
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CECEHACHEROS EN ACCION CAMPUS UNIVERSITARIO
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ansiedad en adolescentes

Itzamna Flores Moreno, psicélogo clinico, impartio la quinta conferen-
cia para padresy madres de familia titulada “Identificacion de la ansie-
dad” en la que compartio como identificar la ansiedad y algunas herra-
mientas para enfrentarla de forma segura.

En el marco del programa de charlas Voces y Emociones. Encuentros
para Cuidarnos, organizado por el Departamento de Psicopedagogia
de la Direccion General del CCH, el especialista explicé que la ansiedad
es una senal de alerta que advierte sobre un peligro inminente real o
irreal, que permite a la persona adoptar las medidas necesarias para
enfrentarse a una amenaza, interna o externa, y, al hacerlo, sobreesti-
mulamos el cerebro.

Por ello, el especialista destaco la importancia de tener una alimenta-
cion saludable, dormir bien y realizar un deporte, aunado a mantener
la comunicacion en la familia.

LO QUE HACEMOS EN LA UNAM

Leighton studio IX

Le nacio un alma al cristal,

es un querer, el alma,

un querer ser luzy el aire,
el verde hondo, el cielo;
un querer mas que ser
solo un cuerpo transparente.
Vaso compacto, este cristal,
piedra de aire
y espacio asimilado.
Y esta luz piedra soy
y aire y agua
con todos los musculos del cuarzo.
;Porqué rendija entra, no sé,

la visita del alma?

Veronica Volkow Fernandez
(México, 1955)
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Danza contemporanea

Tres Miradas

Direccion: Laura Rocha

Compaiiia: Barro Rojo

TRES
MIRADAS

En el marco de su 43 aniversario, Barro Rojo Arte Escénico
presenta el programa Tres Miradas, una propuesta que redne la
vision de tres coredgrafos pertenecientes a tres generaciones
distintas de la compaifiia.

Ciclo de conciertos
Temporada de recitales de opera

Enoctubre,laCasaUniversitariadelLibro (Casul)invitaalacomunidad
a disfrutar de una seleccidn de opera interpretada por Silvano Soto y
Sofia Ramirez.

Hasta el 31 de octubre

24 de octubre | 20:00 horas; 25 de octubre | Viernes | 19:00 horas

19:00 horas; 26 de octubre | 18:00 hoyss Presencial: Vestibulo de la Casa Universitaria del Libro

Presencial: Entrada libre | Cupo limitado

Informes: https://casul.unam.mx/
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

La Secretaria Académica, a través del Departamento de Formacion de Profesores

CONVOCA

A la comunidad académica en servicio del CCH interesada en disefar e impartir cursos en las
modalidades sincrénica en linea, semipresencial y presencial, en el periodo INTERSEMESTRAL
2026, a presentar sus propuestas de acuerdo con los siguientes ejes transversales prioritarios
del Programa Integral de Formacién Docente del Colegio’:

Comprension del Modelo Educativo.
Plan y Programas de Estudio.
Actualizaciéon en la disciplina y la didactica.
Habilidades cognitivas, socioculturales y afectivas.
Investigacion e innovacion educativa.
Gestion académico-administrativa.
Practicas educativas para atender la
formacion no presencial.
8. Formacion en perspectiva de género para la docencia.
9. Saludy desarrollo humano en la docencia.
10. Formacion para la Ciudadania.
11. Formacién para la Sustentabilidad.

La solicitud y el diseno? del curso podran ser registrados en la plataforma TACUR (central)
en la seccion de Registro de cursos, ubicado al final de la pagina en el siguiente enlace:
http://www.cch.unam.mx/tacur

Los cursos de la Secretaria Académica de la DGCCH seran impartidos en la semana del
26 al 30 de enero de 2026, por lo que no podran registrase otras propuestas en esas fechas.

Los cursos de las Secretarias de la DGCCH, TACUR y locales se llevaran a cabo en los turnos
matutino y vespertino en las semanas del 12 al 16 de enero y del 19 al 23 de enero de 2026.

Las solicitudes y disenos recibidos seran evaluados por los Comités Académicos y se noti- ‘&.“
ficara el dictamen correspondiente a través del correo electrénico registrado en la plataforma.

i
La inscripcion a los cursos sera habilitada el viernes 5 de diciembre de 2025, a las 13:00 f"

horas, en la plataforma TACUR.
Esta convocatoria estara vigente desde de su publicaciéon y hasta el 17 de noviembre de
2025.
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Ciudad Universitaria, 13 de octubre de 2025

'Las y los docentes podran hacer propuestas de cursos con

otras tematicas de acuerdo con sus proyectos de trabajo ya '
aprobados por el Consejo Técnico. La evaluacion de su perti- i
nencia estard a cargo de los Comités Académicos. Programa '
Integral de Formacién Docente - 2025: https://www.cch. 7
unam.mx/comunidad/programa-integral-de-formaci%- /
C3%B3n-docente-versi%C3%B3n-actualizada-2025 .-"

'El formato para el disefio de cursos se encuentra en la ‘,..-*"'F
siguiente liga: https://www.cch.unam.mx/academica/sjt€s/
www.cch.unam.mx.academica/files/ PLANTILLA BISE-

NO_CURSOS 2025 TACUR V2.docx
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CALENDARIO DEL CICLO ESCOLAR 2025-2026, APROBADO POR EL CONSEJO TECNICO EL 24 DE ABRIL DE 2025.
1 2 »INICIODECLASES PERIODO INTERANUAL @ oiasinHABILES VACACIONES
O INTERSEMESTRAL ACADEMICO-
8 9 ADMINISTRATIVAS
v FIN DE CLASES ASUETO ACADEMICO EXAMENES
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