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. El consumo de dioxido de cloro provoca
DeSde el COleglo efectos adversos a la salud
Experiencias de clases en linea en el Colegio El dié?(’ido de cloro, comgrcializado como solucion mineral milagrosa
y opcion para el tratamiento de Covid-19, provoca efectos adversos a
En entrevista con Silvia Velasco Ruiz. secretaria General del CCH la salud, como cambios en la actividad eléctrica del corazén, que puede
rofesora en el plantel Valleio. afirmé ’ ue ella no sabia nada de IataY llevar aritmos cardiacos anormales, asi como baja presion arterial, insufi-
ll‘)ormas di italespcomo Microjsc’)ft Teamg Al iniciar [ contineencia: ”pcuan— ciencia hepatica aguda, vomitos y diarreas severas; estas reacciones de-
C18 o & : penderan de la cantidad de sustancia ingerida, alertd Carlos Rius Alonso,
do nos informaron que ahi teniamos a nuestros alumnos, de inmediato, un académico del Departamento de Quimica Orgénica de |a Facultad de
fin de semana, entré a la plataforma y fue muy grato buscar, checar y ver Quimica (FQ) '
qUE estaban todos mis e;tudiantes; @ trayés ol2] Erlipe €& WIS AEP, G El acadérﬁco refirié que, aunque se presenta como un producto
V8 SEMEES, (S5 COmUAIEETEs i 1IeS PUSITSS Ci2 SEUEelo pere (26 Elases con respaldo cientifico, no .es asi, senald en entrevista, pues su uso
en linea, todo se dio bien y rapido. Esta plataforma fue nuestra salvacion, ce baca en estudios re.alizados én 5 década de 1980’acerca de |3
porle MENos para il porque e Ok s po;ibilidades o gomunicacién efectividad del dioxido de cloro para eliminar virus y bacterias
y no perdi ninguna de mis clases desde que inici¢ la pandemia, la mayoria ‘Al ingerirse elimina bacterias del esofago, v al ser un fuerte égen—
0 0 ”» 2 1s5Y,
S IS EUMNOS FEEPRNEETE. te oxidante destruye células del organismo, pero no al virus’, asento
Rius Alonso.
Fuente: http://www.unamglobal.unam.mx/?p=87927
. ¢Como sera la arquitectura después
Docente opina sobre la cuarentena de la COVID-19?
Griselda Elizabeth Hernandez Mendoza (Opcién técnica Recreacién, plantel Azcapotzalco) La vida cambié, es otra a partir de la aparicién del Covid-19. Hay
. _ que trabajar para reactivar la economia manteniendo las actividades
Trabajamos con las plataformas Google Meet y Zoom, por medio de ellas nos veiamos de esenciales. una de ellas es la construccion, “uno de los motores econd-
manera virtual, les dejaba a mis alumnos algunas preguntas detonadoras, lecturas, abriamos micos de las economias mundiales porque utiliza insumos de otras in-
debates de reflexion, que recomendaran sitios recreativos o turisticos, respecto a los juegos dustrias v demanda mucha mano de obra, impacta en 66 ramas de |a
me |a§ ingenié paraque todo; .participarén en linea, el juego rey fue un éxito, porque a veces actividad econdémica a nivel nacional”. refirié Emilio Canek, académico
también participaban las familias. de la Facultad de Arquitectura (FA) de la UNAM.

En entrevista con Radio UNAM, el coordinador del Colegio Acadéemi-
co de la Licenciatura en Arquitectura de la FA afirmo que su profesion
tiene que dirigirse hacia otros territorios, la dinamica productiva tendra
que ser distinta, los espacios urbanos también, pues hay que tomar en
cuenta la degradacion del medio ambiente natural y el ya construido.

Los espacios en el futuro proximo deben reforzar el sentido de ba-
rrio y de comunidad, y es ahi donde se tienen que imaginar estas nue-
vas maneras para que el entramado social se haga mas fuerte, indico.

Fuente: http://www.unamglobal.unam.mx/?p=88249

Historias del contagio

Enfrentan una pandemia incierta al 17 de agosto

Se han reportado casos en 215 paises, |0s

Al principio, la doctora Laura Gaytan, quien ha atendido a mas de 200 pacientes cri- cuales se han notificado en las seis regiones

ticos de Covid-19 en el Hospital Juarez de México, experimentd miedo de infectarse, de la OMS (América, Europa, Asia Sudoriental,
despueés le siguio la frustracion, pues varios de ellos no responden al tratamiento y no Mediterraneo Oriehtal, Pacifico Occidental y
han salido adelante. Africa). |

“Hay pacientes que ya quieren que les quites el tubo y respirar, pero sabes que alin no
estan preparados y no pueden respirar. Tratas de hacerles entender, pero comprendes
esa desesperacion, claro que te afecta”.

Aun es médica en formacion, con apenas 30 anos, Gaytan senala que aungue el can-
sancio del personal es cronico, la prioridad es la gente. La joven realiza la subespeciali-
dad de medicina critica en terapia intensiva en este hospital, y todos los dias se enfrenta . \
aloincierto, una enfermedad nueva donde no hay nada escrito. A nivel mundial

“Esta enfermedad nos ha traido un nuevo reto en el tratamiento ventilatorio. En pa-

cientes con influenza estableces medidas, y hay una respuesta y el paciente progresay Casos totales 21 millones 808 mil 197
puedes extubarlo. En cambio estos pacientes (con Covid-19) tienen una evoluciéon que .
Decesos 772 mil 452

parece que va favorable y de repente tiene un retroceso y eso entorpece y alenta mas, la
A nivel nacional

evolucion”.
Casos confirmados 525 mil 733

Ningun nuevo pais, reportdé casos en las
Ultimas 24 horas

Casos sospechosos 78 mil 431
Casos negativos 577 mil 531
Decesos 57 mil 023

Fuente: Secretaria de Salud
Universidad Johns Hopkins

Qué hacer

En el marco del Diplomado Produccion Audiovisual con perspectiva de Género se in-
vita ala “Charla: Construir narrativas desde las protestas hasta las propuestas: memo-
ria e historia’,acargo de Mariadel Carmen De Lara. Sera el miércoles 12 de agostoalas 17
horas, por Facebook Live. Laboratorio de Tecnologias El Rule.

El era débil y yo era fuerte

El era débil y yo era fuerte,

después él dejo que yo le hiciera pasar

y entonces yo era débil y él era fuerte,

Directorio
y dejé que él me guiara a casa. L https://www.cch.unam.mx/
Coordinacion:
Héctor Baca .
: Marcos Daniel Aguilar Ojeda 0 @CCH.UNAM.Ofcial
No era lejos, la puerta estaba cerca,

tampoco estaba oscuro, él avanzaba a mi lado, ReV!S'O?: . . @CCHUNAM
Benjamin Barajas Sanchez

no habia ruido, él no dijo nada,
Contenido:

y eso era lo que yo mas deseaba saber. Hilda Villegas Gonzélez
Yolanda Garcia Linares
Porfirio Carrillo

El dia irrumpid, tuvimos que separarnos, A Lyl Yalelss Meseking

et % il [§ 9
ahora ninguno de los dos era mas fuerte, Disefio: 5, W skl H W

) ) » , Alejandro Silva Guerrero
él luchd, yo también luché,
Correccion:
. o o ' . Ve 4
ipero no lo hicimos a pesar de todo! Alberto Otoniel Pavon Velazquéz
Difusion:

Luis Antonio Tiscarefno Ybarra

Emily Dickinson
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Violencia psicoldgic

Pueden ser comentarios, frases
de descalificacion o conductas de
control. Es dificil identificar estos
actos como violencia porque a

- c ] ] V4 ]
menudo se disfrazan de cuidados vlulancla eun"umma
y de proteccidon hacia la persona.
® “No salgas por las noches

porque te puede pasar algo”
(para controlar a dénde va).

Es una forma de manipulacion

N L
sutil y de control del dinero.
Ejemplos de esto son molestarse
cuando la pareja usa dinero
de la familia para ella misma;

convencerla de que es mala
administradora o negarle,

® “INo piensas bien,
no sabes hacer las cosas!”
(para descalificar o hacer
sentir inseguridad).

® “iPara qué quieres una tarjeta Son todos los actos poco incluso, acceso a su propio
?e credito si no Sibestflsar'a!” evidentes que un miembro de dinero; asimismo, decidir por
para minar su autoestima y ags . z
controlar su acceso al dinero). la familia lleva a cabo para Iag?rgja cuanto puede gastar
® ‘“No uses esa ropa, no te queda_ Someter a Otro. LaStiman tanto © onde Comprar-
Te lo digo por tu bien” (para como los golpes. ildentificalos!

controlar la forma de vestir).

La violencia familiar se presenta

en cadena. De acuerdo con Los especialistas en estudios
las estadisticas, el varén es quien de género senalan que

mas la ejerce; principalmente, la violencia familiar esta

sobre la pareja. Sin embargo, relacionada con la violencia de

los ninos, adolescentes y las
personas de la tercera edad
son susceptibles de sufrirla.

género, con el modelo patriarcal
de familia y con sus jerarquias.

Por lo general, la mujer victima de
violencia experimenta frustracion;

por ello llega a trasladar la ® Construir familias

\élo:enfC'a _fli_ Ot‘f‘zf m'embrof_ equitativas que rompan
Peie e e Ll e An = con los estereotipos y
la estabilidad emocional para ,
los roles de género.

dar una respuesta adecuada
a las demandas de los infantes ® Distribuir equitativamente

r nden manera violenta; . os
y responden de manera violenta; las tareas domeésticas

otras, buscan desquitarse del la t de decisi
trato recibido y, a su vez, Yy la toma de decisiones.

Acciones para combatirla

ejercen violencia.” ® Junto con organizaciones
Maestra Aidee Elena Rodriguez feministas, impulsar politicas
Serrano, académica de la publicas para llevar a cabo
Facultad de Psicologia un plan integral que atienda
de la UNAM. esta problematica.

mujeres y nifas. La doctora
Aimé Vega Montiel,
investigadora feminista del
Centro de Investigaciones
Interdisciplinarias en Ciencias
y Humanidades (CEIICH)
de la UNAM, explica que la
cultura machista, asociada
a la inestabilidad econémica
que genera mayor tension
en los hogares, aumenta
la vulnerabilidad de

mujeres y ninas. Hasta hace unas décadas se hablaba

de violencia intrafamiliar, pero los
S especialistas han dejado de usar ese
r . . 7 . . » - -
Busca mas informacion en Ci@Ncicl UNAM término para enfatizar que no es algo
privado ni exclusivo del hogar, sino

ﬁ%}% un problema social y de salud publica

de Psicologia, UNAM. Eﬁ- ! . s e
A farmn que requiere intervencién y apoyo.

Aimé Vega Montiel, Centro de Investigaciones
Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades, UNAM.

Fuentes: Aidee Elena Rodriguez Serrano, Facultad [m] 2
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