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I Programa del Técnico Especializado en Proteccién Civil

PROGRAMA DEL TECNICO ESPECIALIZADO EN PROTECCIO

l. PRESENTACION

Para dar cumplimiento a la normatividad y objetivos de Proteccion Civil, la ENCCH rme a amientos emitidos por la
Secretaria de Gobernacion, procedio a realizar la propuesta educativa en la materi inada OPCION TECNICA “TECNICO
ESPECIALIZADO EN PROTECCION CIVIL”, por medio del cual se pretende capaei trabajo en la materia de fomentar

por la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades (E H), previend0 y preparando a la comunidad mediante la
capacitacién para el trabajo y dar respuesta efectiva ante la SENRI i
desastre.

El objetivo principal de la capacitacion es que el alumng
medidas preventivas y de respuesta ante escenarios de
salvaguardar la integridad fisica de las personas y protegiefi@do los bienes.
La propuesta educativa se desarrolla tomando en
Proteccion Civil 2014 — 2018.

sideracion La Ley General de Proteccion Civil y el Programa Nacional de

. INTRODUCCION

ravés de fendmenos perturbadores tales como sismos, volcanes, ciclones tropicales,

La fuerza de la naturaleza se manifiest
i ue se desarrollan, el tamafio del area en que influyen y la frecuencia con que ocurren,

México por su ubica€l yrafi us caracteristicas fisiograficas se encuentra expuesto a diversos fenémenos perturbadores
de origen natural o Rt
entidades. Consecuenciayde lo anterior, ha originado que se adopten medidas preventivas en materia de proteccion y seguridad
para la poblacion, la infra€Stsuctura y el medio ambiente.
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I Programa del Técnico Especializado en Proteccién Civil

La proteccion civil se ha posicionado como una politica publica de la mayor prioridad par,
comprende tres componentes: prevencion, auxilio y recuperacion.

ierno y para su gestion

es orientadas a reducir
los riesgos, asi como a evitar o disminuir los efectos del impacto destructivo de los f enos Na ®S y antropogénicos sobre
la vida y los bienes de la poblacidn, la planta productiva, los servicios publicos vy el biente. La capacitacion forma parte
de este componente, y su objetivo es capacitar a la poblacion estudiantil de Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades con la finalidad prepararlos para enfrentar los desastres. rece al alumno un conjunto de
capacidades que le permiten orientar a las personas, a las comunidades izaciones prepararse y actuar de forma
apropiada y con anticipacion ante una amenaza para reducir la posibilidaG produzcan pérdidas humanas o dafos
materiales.

Meéxico se encuentra sujeto a una amplia variedad de fenéme
con altas concentraciones poblacionales, en las que se tienen

: cie de México tienen un riesgo sismico significativo.
Entre los eventos mas relevantes en la historia recienk exi iene el sismo de 1932, en las costas de Jalisco, con

produjeron aproximadamente 6,000 victimas. en cuanto al fendmeno volcanico, se cuenta con 31 volcanes
potencialmente activos, ademas de 12 campos volganicos monogeneéticos, donde se tiene alta probabilidad de que nazca un
nuevo volcan, como fue el caso del Paric | caso mas reciente, con alto impacto social, es la erupcion del volcan

fectos que el cambio climatico tiene en los fenémenos hidrometeorolégicos,
tales como lluvias, vientos, mareas de@rmenta, inundaciones, etc. Entre los grandes ciclones tropicales, resaltan el huracan
Gilbert, en 1988, que deva Cancun y provoco lluvias torrenciales en Nuevo Leoén, asi como el huracan Wilma,
que en 2005 produjo dafig mbién en Cancun. Destacan, entre otros, las inundaciones ocurridas en Tabasco en

que lo rodean. De particular importan
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Las abundantes lluvias, ademas de producir inundaciones, tienen influencia directa en la ines abhde laderas. Destacan los
deslizamientos ocurridos en Teziutlan en 1999 y en la comunidad de Eloxochitlan en 2006, estado de Puebla; asi
como el deslizamiento de Juan de Grijalva, Chiapas, ocurrido el 4 de noviembre de 2007,q flujo del rio Grijalva y,

. Asociados a la escasez de lluvia
y que en determinados afios alcanzan
2 la CONAFOR, se presentaron 44,824

cial de amplios sectores de la sociedad, provocan
pérdidas materiales y humanas que representan un altQ ! nomico para el pais.

para el pais:
= 1 millon 169 mil viviendas afectadas y un impa
= 23 mil 935 unidades educativas, lo que

condémico de 22 mil 971.2 millones de pesos.
jo anual de 1 mil 841 unidades afectadas. Las pérdidas econémicas en

posterior al desastre. Entre 2000 y
mil 272.6 millones de pesos en mil
= F| sector carretero, el 1
entregados por el Fogdo

acto econdémico estimado de los eventos evaluados para este sector fue de 4
unidades de salud afectadas.

mayores costos de reconstruccion, ha concentrado 57% del total de los recursos
aturales entre los afios 2000 y 2011. De acuerdo con los eventos evaluados, se han

estimado dafios y #€erdie rreteras por 58 mil 750 millones de pesos. Estos dafos afectan a otros sectores, ya que
provocan incomgn Q asto, al quedar bloqueados los pasos en algunos casos, ademas de elevar los costos de
traslado por el deSwiode rutas

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos 4 Secretaria Auxiliar Académica. Version 2016
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Aun cuando en México se han realizado investigaciones sobre los fenébmenos de origen naturag dpico, especialmente en el

DS que constituyen la
construccion social del riesgo. Asimismo, se encuentran los desastres que se generan actividades humanas,
por los procesos de modernizacion y por la actividad industrial que conlleva e
materiales peligrosos, inclusive es necesario considerar aquéllos provocados deli

humanas y econdémicas.

S\élesastres del presente siglo son energia,
los dafios en infraestructura de manejo

Otros sectores que han tenido un impacto econémico desfavorable relacion
infraestructura hidraulica y de comunicaciones, agropecuario y medio ambie

el medio ambiente. Asimismo, se observan

pérdidas economicas muy altas en todos los sectores productivq ustenta la economia, incluido el turistico.

T Sy Total de darios (Millones de pesos)

2008 2009 2010 2011 2012
Geolégicos 78.2 72.0 8,821.8 416.6 1,555.3
Hidrometeorolégicos 13,890.1 14,041.8 82,540.0| 39,543.8| 15,265.9
Quimicos 241.7 319.9 924.3 1,376.1 370.1
Socio-organizativos 79.7 1563.8 86.3 74.5 118.1
Total 14,289.7 14,587.5 92,372.4| 41,411.0| 17,309.4

Tabla 1: Monto de darios por tipo de fendémeno.
oMico y Social del Centro Nacional de Prevencion de Desastres, 2014.

Fuente: Base de datos de Impac

Limitado enfoque preventivi las acci
La atencion a las coj
Gobierno Federal
se ha observado una
y reconstruccion de infra
enfoque preventivo de la

S de proteccion civil.

das de la ocurrencia de fendmenos naturales perturbadores resulta primordial para el
modelo establecido para atender situaciones de crisis; sin embargo, en los ultimos afios
@€tria entre las acciones preventivas y reactivas, centrando los esfuerzos en la atencion de emergencias
fructura dafada. Esta visidon debe reorientarse, encaminandose a buscar formulas que aseguren el
dteccion Civil, a efecto de ir contando con mayores recursos humanos, materiales y financieros para
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I Programa del Técnico Especializado en Proteccién Civil

atender los retos de reducir la vulnerabilidad ante la presencia de uno o varios agentes perturbadores. Muchas de las catastrofes
ocurridas en arios anteriores han dejado la experiencia de que tanto las instituciones, como lo QS y la sociedad, no estan
preparados para todos y cada uno de los eventos adversos que pueden sucederles y que p tar en sus actividades
primordiales.

Fallas en la red de distribucion de agua potable, caida en las redes de energia, d misio atos, bloqueos a servicios
como seguridad publica, transporte o sanidad son sélo algunos de los ejemplos ¥e s 0s de gravedad critica que pueden
afectar a los gobiernos, asociaciones y a los ciudadanos en general.

El creciente impacto econémico y social debido al incremento de fenémenogicatastro
climatico, pone al descubierto las limitaciones de las politicas publicas de
necesidad de evitar una posiciéon reactiva sin caracter preventivo.?

DS, particularmente vinculados al cambio
cada del presente siglo en el pais y la

Para dar cumplimiento a la normatividad y objetivos del PR Ja ENC conforme a los lineamientos emitidos por la

Secretaria de Gobernacion, procedio a realizar la propuesta educ - CO ESPECIALIZADO EN PROTECCION CIVIL,

personal especializado en la materia que laboren en las
currencia de una eventualidad.

comunidad universitaria de una cultura de segurid proteccion civil.

1 http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5343076&fecha=30/04/2014
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. JUSTIFICACION

sectores tanto en la dimensidén nacional como internacional.

El siglo XXI, por la complejidad de sus variados escenarios, trae aparejadas
nuevos retos y desafios a resolver por los gobiernos nacionales, provincialeg

masivas, entre otras, con dolorosas consecuencias para los dam
serias crisis locales, nacionales e incluso internacionales, s
inquietud ha ido creciendo debido a que el manejo de las situaci

En este sentido, la interaccién del hombre, el ambiente ologia puede contribuir positivamente al desarrollo humano pero,
paralelamente, puede producir grandes alteraciones dand@iugar a nuevas amenazas. Nuestras ciudades son metropolis del
miedo, lo cual no deja de ser una paradoja, dado urbanos se han construido en zonas de alto riesgo de desastres
naturales y fuente esencial de los peligros.

omenos naturales o provocados por el hombre, generan la necesidad
trategias de prevencién, mitigacion e intervencion para la proteccion de todos

Desde este punto de vista, los desastres ge
de planificar, en funcién de las distin
los ciudadanos.

Se necesitan un cambio de paradigma ivel mundial en la concepcion y abordaje de las emergencias y desastres. En este
sentido, los organismos gu jenen un rol central en el disefio e implementacién de politicas publicas de emergencia
de prevencidon, mitigaciog rmacion de profesionales. En este marco, la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades de la al Autébnoma de México genera la propuesta educativa de técnico especializado en
proteccion civil par. rofesionales acordes a la complejidad de este contexto, apoyada en nuevas tecnologias
de la comunicacién € acion. A través de la creacion de una carrera técnica de nivel medio superior de especializacién en
Proteccion Civil y emerg@ncias que tendera a la valorizacion de un nuevo perfil profesional, capacitado para la toma decisiones
en situaciones de crisis, sifperder de vista la perspectiva sistémica de la prevision y el trabajo en equipo.

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos 7 Secretaria Auxiliar Académica. Version 2016
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La propuesta educativa de técnico especializado en Proteccion Civil esta orientada a satisface
que pretende responder a los intereses de una multiplicidad de trabajadores del sector y co
practica y responder a la demanda del propio Colegio en materia de seguridad y prevencidn,

propu€sta educativa encaminada a la
a esta contemplado para implementarse

profesionalizacion de actores de la proteccién civil. El programa de la propus
en los cinco planteles del Colegio como son: Azcapotzalco, Naucalpan, Orié

Ley General'de Proteccion Civil, el Programa Nacional de
orma Oficial Mexicana NOM-002-STPS-2010,
oral en esta area, justifican la trascendencia de
des.

En igual forma encontramos que, la normatividad existente como e
Proteccion Civil 2014-2018, Norma Oficial Mexicana NOM-0

Norma Oficial Mexicana NOM-003-SSA2-1993 y normas referen lc
esta propuesta educativa de capacitacién en el Colegio Cij y a

1) Social

ion civil deb@responder a los cambios dinamicos y constantes de los avances
momento de las diferentes disciplinas de formacién, lo cual implica la
corde a las necesidades y exigencias de la normatividad en proteccion
Ito compromiso, capaces de atender a las necesidades de la actividad
esté a la altura de los tiempos modernos, que combine los conocimientos
e estén actualizados a las necesidades presentes y futuras de la sociedad.

El disefio del programa de capacitacion en prote
cientificos y tecnoldgicos que se demandan en
formacion de recursos humanos altament
civil, al mismo tiempo de formar recursos hu
comunitaria, ofreciéndoles una cap )
tedricos y practicos mediante cursos

positos a alcanzar, el perfil del docente y el del alumno de ingreso y el de egreso,
contenidos académicos, es jzacidn de los mismos, actividades genéricas para su logro, métodos y procedimientos
necesarios para la eva i
seleccionan y orde
importantes. El pro

acciones preventiva

ensefianza, todos los aspectos del curso que se considera social y culturalmente
finalidad capacitar a la comunidad en la identificacion de los riesgos e implementar las
disminucién de la vulnerabilidad.

2) Profesional

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos 8 Secretaria Auxiliar Académica. Version 2016
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Con base en los principios pedagdgicos de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Hu el alumno debe de ser

capaz de adquirir por si mismo los conocimientos y buscar su aplicacion logrando una forma

El presente programa vincula los conocimientos tedricos y practicos del area con | alida lo cual permite formar
alumnos competentes para desarrollar un trabajo de calidad acorde a las necesida la co

3) Institucional

Transversalidad de los aprendizajes del curso de proteccion civil.

El disefio y desarrollo del programa se considera trascendente y pertinente
y hace significativos los aprendizajes del programa académicos del Técni@
asignaturas del propio colegio y las ingenierias.

IV. ENFOQUE

El presente programa esta disefiado bajo una modali
esquema de presentaciones tedricas o conceptuales que
conocimientos declarativos funcionan bien com
para el desarrollo de las habilidades, destrezas,
desarrollados por los alumnos durante el
conocimientos adquiridos en el aula se rea

co-practica de curso-taller; esta planteado de acuerdo con un
Iternan con el trabajo activo de los participantes, de modo que los
bien como elementos de consolidacion de los conocimientos
titudes y valores que se procuran a través de los ejercicios practicos
ipos y grupalmente con la guia y apoyo del impartidor, en la cual los
racticas profesionales realizadas en instituciones del sector publico y

privado, logrando asi una formacion j ral.
Es importante sefialar que los conteni ontemplan en el programa, estan estrechamente relacionados con el gjercicio
profesional, ya que los alumnos a lo | de su curso y practicas profesionales tienen la oportunidad de aplicarlos en casos

concretos de la realidad.

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos 9 Secretaria Auxiliar Académica. Version 2016



I Programa del Técnico Especializado en Proteccién Civil

Universo de trabajo

Se sugiere grupos de 30 alumnos inscrito o egresado de la ENCCH, en cada uno de
demanda se considerara aumentar de acuerdo a la demanda de los alumnos, los €
practicas por las Instituciones que colaboran en el proyecto y los resultados ob
aplicacion en plan piloto.

co plantgles y generacion. Esta

V. PROPOSITO GENERAL DEL PROGRAMA DE FORMACION D

los fendmenos perturbadores que se presentan en su comunidad,
la comunidad mediante acciones preventivas para la mitigacia
procedimientos y normas de aplicacion para la gestion y planifi
vision multidisciplinaria e intersectorial.

Cobertura de accion del técnico especializado en prote /

El Técnico Especializado en Proteccion Civil p
Estatal, Municipal, Delegacional y Privado en las a

3 aplicar s onocimientos, habilidades y destrezas en el ambito Nacional,
s de Proteccion Civil y Emergencias.

vidas humanas, la destruc
de Proteccion Civil.
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Conocimientos Actitudes Habilidades Valores

Conoce: = De responsabilidad Principios
a) Define la Proteccion Civil. profesional y basicos de la
b) Antecedentes  del Sistema Nacional cooperacion. responsabilidad
Proteccion Civil. = De fomentar el profesional.
c) Legislacion en materia de Proteccion Civil. trabajo en equipo, Nacional | = Importancia del
d) Normatividad y sus relacionadas que regula procurando un i ivil. trabajo de la
a la Proteccion Civil. ambiente laboral Oficial Proteccion Civil.
e) Estructura del Sistema Nacional de sano y participandd NOM-003- | = Valores de la
Proteccion Civil. activamente con el B/2011 y normas profesion.
f) Conformacion de los 6rganos internos de grupo al campo | = Misidon y vision
Proteccion Civil. multidiscipifario. laboral en esta materia. de La Proteccion
Civil.
FENOMENOS PERTURBADORES: fendmenos
a) Naturales. perturbadores:
b) Antropogénicos. a) Naturales.

b) Antropogénicos.

GESTION INTEGRAL DEL RIESGO

Conoce:

a) Origen, naturaleza y construccién social de Reconoce 'y aplica
riesgo. sefnalizaciones

b) ldentifica el peligro o amenaza, vulnerabilida Aplica el plan de
y grado de exposicion. seguridad.

c) Analiza cualitativamente el ries Manejo  del estrés

d) Analiza y evalua los posibles efe personal y colectivo en

e) Mapas de riesgos y atlas nacional @€ riesgos. situaciones de

f) Cartografia y modelac ora. emergencia.

g) Realiza acciones para la Aplica procedimientos y
prevencion. normas de seguridad

h) Realiza acci 0s para la personales

; Desarrolla Directorio de

i) Integra 6rganos int@Ros de Proteccion Civil. emergencias.

j) Realiza senalizacion

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos 11 Secretaria Auxiliar Académica. Version 2016
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k) Realiza rutas de evacuacion.
[) Organiza y evacua inmuebles.
m) Realiza Campanas de difusion

desarrollar una mayor comprension vy

concientizacion de los riesgos.
n) Fortalece la resiliencia de la sociedad.

BLS SOPORTE VITAL BASICO.

a) Realiza Soporte basico de vida vy

desfibrilacion temprana con DEA.

b) Identifica prioridades de atencién médica

(TRIAGE).
c) Realiza evaluacion primaria ABCDE.

d) Aplica técnicas de arrastre, inmovilizacién

y levantamiento.

PLANEA ACCIONES EN CONTINGENCIA.

a) Disefia y planea ejercicios de emergen

(simulacros)

b) Identifica o disefia codigo de
internos en emergencias

c) Activa el sistema de alerta te

d) Se prepara psicoldgica para
emergencia

f) Usay aplicacio

g) Evacuain
h) Combate cone

para

Organiza
inmuebles vy
riesgo.
Ubica zogas

plica soporte basico de
vida y desfibrilacion
temprana con DEA.
Identifica prioridades de
atencion (TRIAGE).

Realiza evaluacion
primaria ABCDE.

Aplica  técnicas de
arrastre, inmovilizacién y
levantamiento.

Aplica  técnicas de
manejo de contingentes
y evacuacion.

Combate vy extingue
conatos de fuego

Aplica las guias en caso
de emergencia.

Aplica los principios
basicos de la busqueda

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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APLICA PRINCIPIOS BASICOS DE BUSQUEDA
Y RESCATE: ADMINISTRACION DE
EMERGENCIAS.
Conoce:
Mision general del sistema de comando de
incidentes y toma de decisiones.
a) Funciones principales del comandante de
incidentes y personal de comando.
b) Estructura de las instalaciones del sistema
de comando de incidentes.
c) Maneja el liderazgo.
d) Delegacion de autoridad y manejo por
objetivos.
e) Posiciones y areas funcionales.
f) Flexibilidad organizacional.
g) Aplica la transferencia de comando.
h) Comando unificado.
i) Elabora informes.
j) Evalua objetivos de los incidentes.
k) Elabora programas de planificacion.
[) Unidad de capacitacién y actualizacion.
m) Realiza gestidon de recursos.
n) Aplica los procesos de desmovilizacid

CONTINUIDAD DE OPERACIONE
Conoce:

del plan.
b) Componentes
operaciones.
c) Funciones
* Tomade

» |dentificacio
funciones criticag.

y rescate
acuatico y mo

plica el sistema de

administracion
emergencias.

uroano,

de

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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Definicion de alternativas para la
continuidad de servicios criticos.
Definicién de prioridades y marcos de
referencia de tiempo.
Métodos alternativos de operacion y los
lugares en donde se pueden realizar.
Recursos necesarios para realizar al
menos lo mas importante y las
funciones basicas para la operacion.

= Personal

= Equipo

= Material

d) Métodos de comunicacion
e) Elementos financieros clave.
f) Informacion tecnoldgica clave.

g) Infraestructura o instalaciones alternas,

funciones y operaciones.
h) Metas de recuperacion y sus tiempos.

continuidad
operaciones,

acion.

ave.

clave.

Infraestructura
instalaciones
funciones
operaciones.

sus tiempos.

AplicaWos métodos de

ementos financieros

Informacién tecnoldgica

Metas de recuperacion y

o
alternas,

y

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos

14

Secretaria Auxiliar Académica. Version 2016




I Programa del Técnico Especializado en Proteccién Civil

VIl. NUMERO DE SEMESTRES PARA ACREDITAR

El programa contempla 192 horas tedricas y 300 horas de actividades practicas prafési al de 204 Créditos.
P
HORAS HORAS TOTAL DE

CONTENIDOS TEMATICOS TEORICAS PRACTICAS  CREDITOS

Unidad I. INTRODUCCION A LA PROTECCION CIVIL
Unidad Il. FENOMENOS PERTURBADORES 12 10
Unidad Ill. GESTION INTEGRAL DE RIESGOS 6 8 7
Unidad IV. BLS SOPORTE VITAL BASICO. 21 15 10
Unidad V. PLAN DE ACCION EN CONTINGENCIA. 20 16 9
Unidad VI. ADMINISTRACION DE EMERGENCIAS. 9 3 4
Unidad VII. CONTINUIDAD DE OPERACIONES. 9 3 4
Subtotal 123 69 54
ACTIVIDADES PRACTICAS 300 150

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos 15 Secretaria Auxiliar Académica. Version 2016
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VIIl. ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DEL PROGRAMA DE FORMACION DE TEC ECIALIZADO
UNIDAD I. INTRODUCCION A LA PROTECCION CIVIL

Introduccion

perturbadores y la vulnerabilidad en el corto, mediano o largo plazo, prov@€ada por f@hdomenos naturales o antropogénicos, a
[ ilio y restablecimiento en la poblacién y
las principales acciones que tienen como objetivo salvaguardar la vida, ante €
a las funciones que debe de cumplir como técnico de la especialidaghen protecciC

Propésito

Al finalizar la unidad, el alumno:
8 Aplicara los aspectos generales sobre la Ley G e Proteccion Civil, y normas oficiales vigentes que regulan la
actividad del (SINAPROC) Sistema Nacional de Pr cion Civil, para que comprenda su importancia como recurso de
apoyo través de acciones que la destrucci@m.de bienesWaateriales y dafios a la naturaleza, con las tareas de salvaguardar

la vida mediante el desarrollo y operacion dédas acciones de Proteccion Civil.

ras tedricas: 24 Horas practicas: 12. Numero de créditos: 10

APRENDIZAJES NTENIDOS TEMATICOS ESTRATEGIAS
El alumno conoce:
= Comprende las caracteristicas

programa y del curso.

Presentacion del curso, programa vy | Presentacidon del curso.
comenta sobre el papel del profesor y del

alumno, asi como la dinamica del curso | EI profesor realiza técnicas de

y su evaluacion. integracion grupal formando equipos de

seis y que realicen la presentacién de

Terminologia y ario propio de | Terminologia propia de la proteccidn | cada uno de los integrantes del grupo en
la proteccion civil. civil. equipos por un companero diferente.
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= Normas oficiales Mexicanas

que

regulan el Programa Nacional de

Proteccion Civil (PNPC).

= Eestructura e integracion
Sistema Nacional
Civil.

» Estructura, responsabilidades

del

de Proteccion

y

funciones del Sistemas Nacional de

Proteccién Civil.

= Estructura, responsabilidades y
funciones de los Organos Intern
de Proteccion Civil.

» Estructura, responsabilidades y
funciones de las Brig
Proteccién Civil.

= Aplica los pringi
responsabilida
técnico especia
civil.

= Comité Consultivo

Glosario:

1. Glosario Nacional de términos de
Proteccion Civil.

2. Términos de preferencia para la
elaboracién de programas
Internacionales y Proteccion Civi

3. Manual de Organizacion
Sistema Nacional de Protegeies
Civil.

Normatividad existente como e
General de Proteccion Civil.
El Programa Nacional roteccidn

2014-2018 y normasgjyige tes
al campo laboral en eSta ar
la reSponsabilidad

co especializado en

APROC NOM-002
NACIONAL DE
CIVIL). NOM-003

ura e integracion del SINAPROC.
abilidades de los sistemas de
ion civil federales, estatales vy
municipales.

Organos internos de Proteccion Civil
Niveles o ambitos:

Externos: Federal, Estatal, Municipal
Internos: comité o unidad

PIN

PE PESP

Se sugiere hacer ejercicios como el nudo
detectar habilidades de

po lluvia de ideas para
apa conceptual, con ellos
cente podra evaluar de forma
iva los conocimientos previos
el alumno en relacién con PC.

profesor solicitara a los alumnos la
vestigacion de la  normatividad
existente en relacién la Proteccién Civil.

El profesor revisara la bibliografia
obtenida por los alumnos, previo a la
sesion para garantizar que cubra los
contenidos tematicos del médulo.

El profesor propondra la integracién de
equipos de seis, que realizaran el
analisis de los documentos en base a un

cuestionario  proporcionado por el
profesor que deberan contestaren
equipo.

Realizaran las  conclusiones  del
cuestionario.

El profesor realizara una sesion plenaria
con la finalidad de que los alumnos
expongan los aprendizajes
desarrollados con base en el
cuestionario proporcionado.

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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I Programa del Técnico Especializado

en Proteccion Civil

Normalizaciéon en Proteccion Civil.

= Asume la importancia y
corresponsabilidad del Programa
Nacional de Proteccion Civil.

= Adquiere y aplica valores en la
profesion.

= Concientiza la misién y vision del
técnico especializado en proteccion
civil.

= Fomenta el trabajo en equipo,
procurando un ambiente laboral
sano y participando activamente con
el sistema multidisciplinario.

PM PIPC

Ambito de la Proteccion Civil
Nivel Interno Programas internos
Externo: Programas especiales
Programa Nacional

Programa Estatal

Programa Municipal

Brigadas de Proteccion Civil
Valores de la profesion.

Misién y  visidon
Especializado en Pr

Evaluacion

ierre de la sesidon con
digital de los

Elementos:

40

NOM-237-SSA1-2004/15.

i6n documental 10
30
20
Mesografia basica
= SEGOB Norma Oficial Mexicana
d?codigo=5282835&fecha=19/12/2012, noviembre de 2016.
e blio/ref/lgpc.htm 27/11/2015 16:20
£ S. 014). Ley General de Proteccion Civil., de Camara de Diputados (14 febrero 2017) Sitio
diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGPC 030614.pdf 27/11/2015 16:20
e detalle.php?codigo=5226545& 27/11/2015 16:20
= SEGOB. (2011)SWORMA Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011. 14 febrero 2017, de Diario Oficial de la Nacion,

Sitio web: http://dC

.gob.mx/nota detalle.php?codigo=5226545&fecha=23/12/2011

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=5172176& 27/11/2015 16:20

= SEGOB. Diario Oficial de la Nacién. (2008).. (2017) Sefales y avisos para proteccio lores, formas y simbolos
a utilizar., de DOF Sitio web:

= http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5172176&fecha=23/12/2010

e asinom.stps.gob.mx:8145/upload/nom/33.pdf - Archivo PDF 27/11/2015 16:2

= SECRETARIA DEL TRABAJO Y PREVISION SOCIAL. (2010). Condici e se -Prevencion y proteccion
contra incendios en los centros de trabajo. Sitio web: http://asinom.stps.g 45/upload/nom/33.pdf

== www.proteccioncivil.gob.mx/.../Programa_interno_de proteccion_civi 20

= GOBIERNO DE LA CDMX Autorizacion del Programa Interno de . (2016). Autorizacion del Programa
Interno de Proteccion Civil., CDMX Sitio web:
http://www.tramitesyservicios.df.gob.mx/wb/TyS/autorizacion_del ' terno_de proteccion_ci

= www.colpos.mx/wb_pdf/Proteccion-Civil/NOM-154-SCFI-2005 27/1 20

= SEGOB. Norma Oficial Mexicana NOM-154-SCFI-20 quipos contra incendio-Extintores-Servicio de
mantenimiento y recarga Sitio web: http://www.dof.goln , popup.php?codigo=2103192

e www.respyn.uanl.mx/xiii/3/contexto/Mexico - NOM-138

e SEMARNAT. NORMA OFICIAL MEXICANA NO ‘ /SS (2003) LIMITES MAXIMOS PERMISIBLES DE
HIDROCARBUROS EN SUELOS Y LAS ESE PARA SU CARACTERIZACION Y REMEDIACION.,

. .

= SEMARNAT. (2016). NOMS en Mat 8s Peligrosos. Sitio web: http://www.semarnat.gob.mx/leyes-y-
normas/nom-residuos-peligrosos

= www.salud.gob.mx/unidades/cdi/ a.htm/27/11/2015 16:20

= SECRETARIA DE MEDIO AMBI RSOS NATURALES. (2002). NORMA Oficial Mexicana NOM-087-
ECOL-SSA1-2002, Protecci@ - Salud ambiental - Residuos peligrosos biolégico-infecciosos - Clasificacion
y especificaciones de mane “Witp://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/087ecolssa.html

= www.dof.gob.mx/nota_detall =5361072& /27/11/2015 16:20

e SECRETARIA DE SALUD. ( ). NORMA Oficial Mexicana NOM-034-SSA3-2013, Regulacion de los servicios de
salud. tencion meédica prehospitalaria. Sitio web:
http://www.dof gab. e.php?codigo=5361072&fecha=23/09/2014

(=)
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http://www.semarnat.gob.mx/leyes-y-normas/nom-residuos-peligrosos
http://www.semarnat.gob.mx/leyes-y-normas/nom-residuos-peligrosos
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/087ecolssa.htm/27/11/2015
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/087ecolssa.html
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5361072&
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5361072&fecha=23/09/2014
http://www.proteccioncivil.gob.mx/
http://www.cenapred.unam.mx/
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UNIDAD II. FENOMENOS PERTURBADORES

Introduccion
La fuerza de la naturaleza se manifiesta a través de fenémenos perturbadores tales c sisme es, ciclones tropicales,
inundaciones, etc., que por la energia con que se desarrollan, el tamafio del area en influyen'y Scuencia con que ocurren,
pueden afectar gravemente los asentamientos humanos. México se encuentra na amplia variedad de fendmenos
naturales con alto potencial destructivo, lo cual, combinado con altas conceg '
elevados grados de vulnerabilidad fisica y social, propician un gran riesgo dg

Asimismo, se encuentran los desastres que se generan directamente p@t las actiidades humanas, por los procesos de
modernizacién y por la actividad industrial que conlleva el transporte, mangjQ acenamiento de materiales peligrosos,
inclusive es necesario considerar aquéllos provocados delibe mente y que también generan pérdidas humanas y
econdmicas.

La exposicion a estos fendmenos, los asentamientos h
vulnerabilidad fisica de la infraestructura expuesta, aug

asWde peligro, el escaso ordenamiento del territorio, la
social de amplios sectores de la sociedad, provocan

Propésito
Al finalizar la unidad, el alumno:
8 Fomentara la accion preventiva y
permitan garantizar la continuidad
proteger los bienes para ir dispi

¥ Fortalecera la cultura de la aut@pro
de los desastres, gracias a la ca@

s sustantivas, salvaguardar la integridad fisica de la comunidad y
efectos de fendmenos naturales y antropogénicos perturbadores.

laboren con las comunidades para disminuir los riesgos y resistir el impacto
de los fendmenos naturales y antropogénicos.

Horas tedricas: 24. Horas practicas: 12. Numero de créditos: 10

CONTENIDOS TEMATICOS ESTRATEGIAS

El alumno en equipo lluvia de ideas para
elaborar un mapa conceptual, con ellos
el docente podra evaluar de forma
alternativa los conocimientos previos

APREN
El alumno cono
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I Programa del Técnico Especializado en Proteccién Civil
que tiene el alumno en relacion de los
fendmeg urbadores naturales,
Definicion, clasificacion, origen vy PC.

caracteristicas de los:

e Fenomenos naturales.

e Fenodmenos antropogénicos.

+ Fendmenos socio-organizativos.

¢ Atlas Nacional de Riesgos como una
herramienta util para el desarrollo y el
ordenamiento del territorio.

e Implicacion de las actividades
humanas en los desastres y medio
ambiente.

e Acciones preventivas en la Gestion
Integral de Riesgos para disminuir los
efectos de fendmenos naturales,
antroprogénicos.

e Asignacion y distribucion de recu
de los instrumentos financieros
gestion de riesgos.

e Plan de continuidag

e Fomenta el ¥
procurando un a
y participando actiV@mente con el
sistema multidisciplinaro.

e Definicion de fendmeno perturbador.
e Clasificacion

e Fendmenos naturales.

de los

perturbadores

Sismos, volcanes,
tropicales, incendios o
inundaciones y sequias.

Transporte,
almacenamiegato

peligroso @
4 )
[ ode las aguas

Ecosistemas

micidios
Violaciones
Violencia
Alcoholismo
Drogadiccion.
Marchas
Mitines
Manifestaciones
Eventos deportivos y musicales

ara a los alumnos la
pibliografica de la los
perturbadores naturales,
énicos y la PC.

profesor revisara la bibliografia
ptenida por los alumnos, previo a la
Sesion para garantizar que cubra los
contenidos tematicos del médulo.

El profesor propondra la integracién de
equipos de seis, que realizaran el
analisis de los documentos en base a un

cuestionario  proporcionado por el
profesor que deberan contestaren
equipo.

Realizaran las  conclusiones  del
cuestionario.

El profesor realizara una sesion plenaria
con la finalidad de que los alumnos
expongan los aprendizajes
desarrollados con base en el
cuestionario proporcionado.

El profesor realizara el reforzamiento de
los aprendizajes o cierre de la sesién con
una presentacion digital de los
contenidos tematicos y ejemplificando

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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I Programa del Técnico Especializado en Proteccién Civil
Terrorismo con casos los temas referidos en la
Amenazas de bomba sesion.

Golpes de estado
Guerras civiles

videos relacionados
urales, realizaran una
g€los mismos y elaboraran
pa conceptual.

NOS Verg
NENOS

e Atlas Nacional de Riesgos par
convertirlo en una herramienta U
para el desarrollo y el ordena

del territorio. e llevara a cabo una lluvia de ideas, se
Revisar CENAPRED alizara un debate, y en equipo se
aborara un mapa conceptual de los

Atlas estatales de riesgos y pelig emas por equipo.

Se expondran los mapas conceptuales y
realizaran sugerencias y comentarios de
actividades | los mismos, regresaran a sus lugares y
s y medio | revisaran los comentarios recibidos.

De tarea corregiran los mapas con la

shiivas en la Gestion | retroalimentacion recibida. Presentaran

de Riesgos para disminuir los | @nte el grupo sus trabajos y daran

e fendmenos naturales y | argumentos solidos de por qué si 0 no

llevaron a cabo los cambios sugeridos
por sus compafieros.

acion y distribucion de recursos . o
los instrumentos financieros de | Los alumnos en equipos realizaran Atlas

gestion de riesgos. de Riesgos de su comunidad para
convertirlo en una herramienta util para

e Plan. de continuidad de operaciones. | €l desarrollo de:

Acciones preventivas en la Gestion
Integral de Riesgos para disminuir los
efectos de fendmenos naturales vy
antropogénicos.
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ibucion de recursos de
inancieros de gestion
#dad de operaciones.
Evaluacion

Elementos: ' Porcentaje %
Examen diagndstico al inicio de |a unidad | Qe
Examen formativo al término de
Trabajos de investigacion do
Reporte de Practicas
Tareas

Mesografia basica

» asinom.stps.gob.mx:8145/uploadMom/33.pdf - Archivo PDF Noviembre 2015.
www.proteccioncivil. ama interno de proteccion civil, Noviembre 2015

www.respyn.tanl.m#/xiii/3/contexto/Mexico_- NOM-138.pdf /, Noviembre 2015.
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SECRETARIA DEL MEDIO AMBIENTE Y RECURSOS NATURALES NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 133 SEMARNAT
(2015) PROTECCION AMBIENTAL BIFENILOS POLICLORADOS BPCS ESPECIFICACI MANEJO RECURSO

ELEC.www.semarnat.gob.mx/leyes-y-normas/nom-residuos-peligrosos, Noviembre 2015.

SECRETARIA DE SALUD
 www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/087ecolssa.htm/, Noviembre 2015.

DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION (2013)
*«  NORMA Oficial Mexicana NOM-034-SSA3-2013, Regulacién de los g
www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5361072&, Noviembre 20

e salud¥Atencidn médica prehospitalaria.

SISTEMA NACIONAL DE PROTECCION CIVIL
* www.cenapred.unam.mx/es/DocumentosPublicos/PDF/Seri ial/, Enéro 2017.

EVALUACION DE LA OCDE A LAS POLITICAS DE PROTECCI EXICO (2014)
+ www.proteccioncivil.gob.mx/es/ProteccionCivil/Or i

STRATEGIA “MEXICO SEGURO
a=30/04/2014, Enero 2017

PROTECCION CIVIL (2014) EL DESARR
» dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=

CIVIL CAMARA DE DIPUTADO ) NGRESO DE LA U (2014) LEY GENERAL DE PROTECCION.
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/p 614.pdf - Archivo PDF, Enero 2017

SEGOB SISTEMA NACI
DESARROLLO PND GQB
* www.cenapre

L DE’ PR@IECCION CIVIL (2014) FENOMENOS PERTURBADORES PLAN NACIONAL DE
OB SISTEMA NACIONAL DE PROTECCION CIVIL X1 EC M OC ENAPR D.
mentosPublicos/PDF/pepym.pdf - Archivo PDF, Enero 2017.

U
UAM (2010) INTROD I! ON A LA PROTECCION CIVIL 13... SER AFECTADA POR FENOMENOS PERTURBADORES.
« www.uam.mx/prot@ccioncivil/teoriapractica proteccivii UAM 2010.pdf - Archivo PDF, Enero 2017.
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UNIDAD IIlI.

Introduccion

La capacitacion en esta unidad en materia de Proteccion Civil obedece al ciclo de la G
necesidades de nuestras regiones y comunidades, lo que permite a la sociedad en
que los prepare para desempefarse como primeros respondientes ante una event

GESTION INTEGRAL DE RIESGOS

reducir y administrar riesgos a nivel comunitario, municipal, regional o estatal.

Propésito
Al finalizar la unidad, el alumno:

8 Conocera los aspectos generales de la Proteccion Civil, para fortalecer

elevar su sensibilidad preventiva, para conocer, anticipar,

coordinada, organizada y solidaria.

arar, enfr

Horas practicas:

iesgos, acorde con las
ocimientos y aprendizajes
emergencia y puedan asi identificar,

dades comunitarias de la autoproteccion,

r y recuperarse de los desastres en forma,

08 Numero de crédito: 07

APRENDIZAJES

TEMATICOS

ESTRATEGIAS

El alumno conoce:
e La Gestion Integral de Riesgos.

= La importancia de las guias técnicas
para la integracion de los Programas
Internos de Proteccién Civil.

= Definicion, objetivo y las funciones
los drganos internos de protecci
civil y de sus brigadas.

bjetivos y las
estion Integral de

ipales funciones de los érganos
internos de proteccion civil y de sus
brigadas.

* Integracién de brigadas.
Programa operativo para la

implementacion de los érganos internos
de proteccidn civil.

El alumno en equipo lluvia de ideas para
elaborar un mapa conceptual, con ellos
el docente podra evaluar de forma
alternativa los conocimientos previos
que tiene el alumno en relacion con la
Gestion Integral de riesgos.

El profesor realizara una presentacion en
Power Point a los alumnos la Guia
Técnica para la elaboracion e
instrumentacién de un Programa Interno
de Proteccion Civil.

Los alumnos se organizaran equipos de
cinco personas, se les solicitara que con

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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= Existencia y la elaboracién de los base en lo aprendido y la guia técnica
directorios de los 6rganos internos | e calendario de actividades r rograma Interno de
Proteccion Civil. e directorio e inventarios
¢ identificacion y evaluacién de riesgos
* Existencia y la elaboracion de los e sefalizacion te sus comparieros a
inventarios institucionales en materia | 4 mantenimiento preventivo presentacion  digital.
de proteccion civil. correctivo an utilizar cualquier aplicacién de su
_ _ o « medidas y equipos de segurid pref ci_a. (Power point, prezi, genially,
. Emstenqa, Ideqtlflca0|on y « capacitacion resentaciones google, etc.).
evaluacion de riesgos. ¢ difusion y concientizacion o . L
o . finalizar la presentacion se invitara a
= Existencia y la Identificacion de * ejercicios y simulacros . s compafieros de grupo a realizar
zonas de seguridad y aplicacion de | * procedlr.n’lentos d? ergencia aportaciones y comentarios en relacion a
sefializacion. * evaluacion de dgfos la exposicion de sus compafieros.
e vuelta a la normahdad
= Existencia de los programas de El profesor realizara una sesion plenaria
supervision de mantenimiento con la finalidad de que los alumnos
preventivo y correctivo. expongan los Programa Interno de
Proteccion Civil.
= Medidas y equipos de seguridad.
= Programas de difusiony El profesor realizara el reforzamiento de
concientizacién y se integra a ellos. los aprendizajes o cierre de la sesidn con
una presentacion digital de los
* Integra a programas de ejercicio contenidos tematicos y ejemplificando
simulacros. con casos los temas referidos en la
sesion.

= Programa de procedimientos de
emergencia.

=  Funcién de eval S
vuelta a la norr

e Terminologia del dgrama interno
de proteccién civil.
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Evaluacion

Elementos:
Examen diagndstico al inicio de la unidad
Examen formativo al término de la unidad
Trabajos de investigacion documental
Reporte de Practicas

Tareas

Porcentaje %

Mesografia basica

SEGOB. (2014) LEY GENERAL DE PROTECCION CIVIL ULTIMAS REFOR
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/lgpc.htm/, Noviembre 2Q15.

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-003-SEG
FORMAS Y SIMBOLOS A UTILIZAR

dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigoz
sinom.stps.gob.mx:8145/upload/no
www.proteccioncivil.gob.mx/.../Progra

www.colpos.mx/wb pdf/Protec -154-SCFI-2005, Noviembre 2015.
www.respyn.uanl.mx/xiii/3/conte i - NOM-138.pdf, Noviembre 2015.

OG0 02 OS2 O O<

RECURSOS NATURALES NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 133 SEMARNAT
ILOS POLICLORADOS BPCS ESPECIFICACIONES DE MANEJO RECURSO ELEC

SECRETARIA DEL MED!
(2015) PROTECCION 4

www.semarnat.qgob @

SECRETARIA DE SA
« www.salud.gob.m¥

idades/cdi/nom/087ecolssa.htm/, Noviembre 2015.
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DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION. NORMA Oficial Mexicana NOM-034-SSA3-(2013), Regulac:on de los servicios de salud.
Atencion médica prehospitalaria. www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5361072&, Novieg
IDENTIFICACION Y EVALUACION DE RIESGOS HIGIENICOS

+ http://www20.gencat.cat/docs/treball/03%20-%20Centre%20de%20documentacio/Dod )20-

GUIA TECNICA PARA EL ANALISIS DE EXPOSICION DE RIESGO OCUPACIO
* http://www.fondoriesgosprofesionales.gov.co/documents/Normatividad/ Sproye
sicion.pdf, Enero 2017.

/1 Guia Tecnica Analisis Expo

ERGONOMIA 1 FUNDAMENTOS
» http://www.gestandoideas.com.ar/apuntes/fundamentos1.pdf, Enero 2

METODOLOGIA PANORAMA DE RIESGOS
* http://promocionsalud.ucaldas.edu.co/downloads/Revista?

MANUAL DE EVALUACION DE RIESGOS
* http://www.ingenieroambiental.com/4004/Manual
2017.

020Evaluacion%20de%20Riesqgos%20Laborales.pdf, Enero

EVALUACION DE RIESGOS LABORALES
* http://www.camaramadrid.es/Fepm e cion/Anexos/Evaluaci%F3n de Riesgos Laborales-INSHT.pdf, Enero
2017.

OS LABORALES
s tecnics/Metodologia Evaluacion Riesgos Laborales.pdf, Enero 2017.

METODOLOGIA PARA LA EVALUA
* http://www.ergolaboris.com/doc

GUIA PARA VIGILANCIA BB EMIOLO CA

on de riesgo Qe amenazal/8 gestion de riesqo.gdf, Enero 2017.
DE LA GESTION INTEGRAL DEL RIESGO EN MEXICO
Wob.mx/work/models/ProteccionCivil/Resource/400, Enero 2017.
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http://www.ingenieroambiental.com/4004/Manual%20de%20Evaluacion%20de%20Riesgos%20Laborales.pdf
http://www.camaramadrid.es/Fepma_Web/Prevencion/Anexos/Evaluaci%F3n_de_Riesgos_Laborales-INSHT.pdf
http://www.ergolaboris.com/docs/Documents_tecnics/Metodologia_Evaluacion_Riesgos_Laborales.pdf,
http://www.paho.org/spanish/ad/dpc/nc/guidelines-5-sp.PDF
http://www.eird.org/.../gestion_de_riesgo_de_amenaza/8_gestion_de_riesgo.pdf
http://www.proteccioncivil.gob.mx/work/models/ProteccionCivil/Resource/400
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SEGOB. “INTRODUCCION DE LA GESTION INTEGRAL DEL RIESGO EN MEXICO .PROT IVIL.
« gob.mx/work/models/ProteccionCivil/Resource/460/2, Enero 2017.

LA GESTION DE RIESGOS
* https://es.wikipedia.org/wiki/Gestion de riesgos, Enero 2017.

., QUE ES EL RIESGO? es.slideshare.net/itmplatform/conceptos-bsicos-de-la-
PROCESO DE GESTION DE RIESGO ESTABLECER EL CONTEXTO
+ www.pascualbravo.edu.co/pdf/calidad/gestionriesgos.pdf - Archivo
Enero 2017.

METODOLOGIA DEL RIESGO
« pmbokproyectos.blogspot.com/p/gestion-de-riesgos.htmigEner@017.
EJERCICIOS Y SIMULACROS
cel6

» proteccioncivil.gob.mx/work/models/ProteccionCj @ /, Enero 2017.

s reservados —ICONTEC- 7 MP-292-V1,
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UNIDAD IV. BLS SOPORTE VITAL BASICO

Introduccion
La unidad esta encaminada a que el alumno conozca los aspectos generales sobre el
en primeros auxilios que son el conjunto de actuaciones y técnicas que permi
accidentada, hasta que llega la asistencia médica profesional, a fin de que las |eSione
actuacion dependera la evolucion de la persona accidentada.

itacién a la comunidad
aten ediata de una persona
e ha sufrido no empeoren, de esta

Es importante que en todos los centros de trabajo se designe uno o0 mas
auxilios) para capacitarlos formarlos en primeros auxilios y que conozcan
qué no hacer ante situaciones de emergencia y hasta la llegada de persona
de un accidentado o enfermo repentino.

de la comunidad (brigada de primeros
pautas o maniobras sobre qué hacer o
especializado que pueda hacerse cargo

Lo cual implica la elaboracién de un plan de contingencias Interno te brigadas de primeros auxilios de proteccion civil,
buscando brindar instalaciones seguras y contar con persgialgiep 0 para actuar en caso de algun siniestro.

Cuya finalidad es salvaguardad y proteger a la comugi@ ento de la sociedad ante la eventualidad de un desastre
provocado por agentes naturales o humanos.

Propésitos
Al finalizar la unidad, el alumno:

8 Proporcionara los cuidados o la a , temporal y necesaria a una o varias personas que han sufrido un
la llegada del equipo de atencion prehospitalaria que se encargara,
del trasladado a un hospital tr jorar o mantener las condiciones en las que se encuentra.
8 Conoceray aplicara los progr
8 Elaborara un plan de conting

buscando brindar instalaciones uras y contar con personal preparado para actuar en caso de algun siniestro que
requiera la atencion.
g Salvaguardaray : nidad y al entorno de la sociedad ante la eventualidad de un desastre provocado por
agentes naturg
8 Activara ale
estatal, municig pano y comunitario de riesgo en cada caso.

Horas tedricas: 21. Horas practicas: 15. Numero de crédito: 10
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APRENDIZAJES

CONTENIDOS TEMATICOS

RRATEGIAS

El alumno conoce y aplica:

Marco juridico de la atencion

prehospitalaria.

Técnicas de arrastre, inmovilizacién y
traslado.

Vendajes.
Primeros Auxilios.
Actua como primer respondiente

Servicio metropolitano de urgencias
(SMU).

Medidas de Seguridad personal.

Realiza evaluacion de la esc

seguridad y situacion.

Evaluacién de lesionado.
« Evaluacion primaria.
 Evaluacion secun
» Signos Vitales.

inicial a las
traumaticas,

Reconoce y da ma
urgencias Ambientales,

Marco juridico de la atencio
prehospitalaria.

Primeros Auxilios.

Primer respondiente
Servicio metropolitano de
(SMU).

Seguridad personal.
Evaluacion de la
situacion.
Reglas de seg
Evaluacion

e FEvaluacic

y

de la via aérea.
uales de manejo de la via

de Salvamento para
adultos.

Maniobra de respiracion de Salvamento
Reanimacion Cardio-Pulmonar (RCP)
con DEA
Maniobra
cardiopulmonar
Posicién de recuperacion.

Urgencias traumaticas

de Reanimacion

| profesor revisara la bibliografia
btenida por los alumnos, previo a la
2sidn para garantizar que cubra los
ontenidos tematicos del modulo.

El profesor propondra la integracién de
equipos de seis, que realizaran el
analisis de los documentos en base a un

cuestionario  proporcionado por el
profesor que deberan contestaren
equipo.

Realizaran las  conclusiones  del
cuestionario.

El profesor realizara una sesion plenaria
con la finalidad de que los alumnos
expongan los aprendizajes
desarrollados con base en el
cuestionario proporcionado.

El profesor realizara el reforzamiento de
los aprendizajes o cierre de la sesidn con
una presentaciéon digital de los
contenidos tematicos y ejemplificando
con casos los temas referidos en la

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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metabdlicas,
agudizados,
envenenamientos.

padecimientos Médicos
Intoxicaciones y

Métodos manuales de manejo de la via
aeérea.

Maniobra de desobstruccion de la via
aérea.

Maniobra de respiracién de Salvamento.

Maniobra de Reanimacion
cardiopulmonar (RCP) y DEA

Posicion de recuperacion.

Elementos basicos de un botiquin de
primeros auxilios.

Elabora un Plan de Contingencias
Interno e Integran las Brigadas de
Primeros Auxilios de los 6rganos Interna
de Proteccion Civil.

Urgencias metabdlicas
Urgencias ambientales.

Padecimientos Médicos agudizados.

Intoxicaciones y envenenamientos.

Lesiones ambientales.

Técnicas de arrastre, inmovilizaciéon

traslado.
Vendajes.

Elementos basicos de un boti

primeros auxilios.

Plan de contingencias Interno.
Integracion de las Brigadas de P

Auxilios de la Uni
Proteccioén Civil.

Interna

sesion.

videos relacionados

llevaraa@®éabo una lluvia de ideas, se
ra un debate, y en equipo se
a un mapa conceptual de los
r equipo.

expondran los mapas conceptuales y
ealizaran sugerencias y comentarios de
los mismos, regresaran a sus lugares y
revisaran los comentarios recibidos.

De tarea corregiran los mapas con la
retroalimentacion recibida. Presentaran
ante el grupo sus trabajos y daran
argumentos solidos de por qué si 0 no
llevaron a cabo los cambios sugeridos
por sus compafieros.

El alumno en equipo y con apoyo del
profesor y personal técnico realiza
practica de simulacro de BLS:
Medidas de seguridad personal.
Evaluaciéon de la escena, seguridad y
situacion.

Evaluacion de lesionado.

Evaluacion Inmediata Simultanea.
Evaluacién primaria.

Evaluacion secundaria.

Signos Vitales.

Obstruccion de la via aérea.

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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Métodos manuales de manejo de la via

Salvamento para

de recuperacion.
hemorragias.
étodos para cohibir una hemorragia.

Evaluacion

Mesografia basica

Elementos:

Tareas

SECRETARIA DE SALUD. (1988) N

168-SSA1-1988
 www.salud.gob.mx/u

e Www.uv.mx/vinculd

jon/files/2013/04/manejo-residuos-peligrosos.pdf, Noviembre 2015.
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FES CUAUTITLAN (2015) GUIA_SEMARNAT_MANEJO_RPBI.2015.
« www.cuautitlan.unam.mx/.../GUIA SEMARNAT MANEJO RPBI.pdf, Noviembre 2015

SECRETARIA DE SALUD. (2006) ATENCION PREHOSPITALARIA DE LAS URGENCIAS . ... COMO NORMA

OFICIAL MEXICANA NOM-237-SSA1-200415 DE JUN. DE
 www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/m020ssa294.pdf, Noviembre 2015.

SECRETARIA DE SALUD. (2014) NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-034-S

Elling. (2009). Anatomia y Fisiologia del Paramédico. Edito
John E. Hall. (2007). Compendio de Fisiologia Médica. 1

dicion. Espanol.
ilvier Masson.
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(2010). Soporte vital basico, AHA.
* Manual PHTLS,(2013). Soporte vital basico
* Manual BTLS, (20113). Basic Trau ]
* Manual AMLS (2008). Soporte Vital
Elsevier, NAEMT.
« ACLS. (2009). Soporte Cardia
edicion. Espafiol. Ed. Mosby.

vanzado en el trauma prehospitalario 7ed.
, 2ed espanol.
ado, basado en la valoracion del paciente. 62 edicion. Espafol Ed.

CLS). 62 edicion. Espariol. Ed. Med alert. [1 NAEMT. (2008). P.H.T.L.S. 62
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UNIDAD V. PLAN DE ACCION EN CONTINGENCIA, DISENO Y PLANEACION DE EJERCI EMERGENCIA
(SIMULACROS)

Introduccién

Las brigadas de Proteccion Civil debe estar capacitado para prevenir y brindar a
rescate en caso de accidentes, y socorrer a quienes tienen algun padecimienioghié
violento. Realiza rescates en colisiones de autos, espeleoldgicos, acuatico

situacion de calle. También auxilia a la poblacién en caso de siniestros, em@rgencias Ydesastres.

Propésito
Al término de la unidad el alumno conocerd y aplicara los procedifaientos y reclrSos existentes a fin de fomentar actitudes y
practicas ante una emergencia o para prevenir su ocurrencia, s ndo cultura de proteccion civil, asi como aplicara

protocolos de actuacion en:
8 Activacién de la alerta temprana comunitaria

Organizacion y evacuacion de inmuebles, respug
Combate y extincion de conato de fuego no contra
Amenaza de bomba y explosivos.

Emergencia por productos quimicos.
Rescate urbano, acuatico y de monta&a.princi basicos.

tinge S.

oS O= 0= 0% oS

Horas tedricas: 20. Horas practicas: 15 Numero de crédito: 09

APRENDIZAJES CONTENIDOS TEMATICOS ESTRATEGIAS
El alumno conoce y apli

Activacion de la alerta temprana | El profesor solicitara a los alumnos la
Definicion. Imp objetivos, | comunitaria: investigacion  bibliografica de los
clasificacion, funcionagiiento, recursos, contenidos tematicos sobre:
componentes, beneficioS@y aplicaciones | Definicion.

Importancia. Activacion de la alerta temprana:
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de los protocolos de actuaciéon o | Objetivos. Combate y extinciéon de conato de fuego
simulacros de: Funcionamiento.
Recursos. pa y explosivos.
Activacion de la alerta temprana: Componentes. cia por pfoductos quimicos.
Combate y extincion de conato de fuego | Beneficios. de rescate urbano,

no controlado.

Amenaza de bomba y explosivos.
Emergencia por productos quimicos.
Principios basicos de rescate urbano,
acuatico y de montafia principios
basicos.

Organizacion e implementaciéon de
simulacros de:

Activacion de la alerta temprana:
Combate y extincion de conato de fuego
no controlado.

Amenaza de bomba y explosivos.
Emergencia por productos quimicos.
Principios basicos de rescate urbano,
acuatico y de montafia principios
basicos.

Enlace y activacion de los programa
proteccion  civil federal, est
municipal, urbana, comunitaria de ries
y Division de Explosivos.

Integrar las Brigad
al programa de
derrames de susta
peligrosas.

por
glas y mezclas

Aplicaciones de los Sistemas de Alert
Temprana (SAT).

Tipos (SAT)

Simulacro de activacién de |
temprana:
Sismica.

Huracan.

Organizacion y @evaguaciong de
inmuebles, r ue a
contingenci
Definicidn.
Importancia.

Organizacion y
cién de inmuebles.

Combate y extincion de conato de
fuego no controlado.

Definicién de fuego no controlado.
Quimica y comportamiento del fuego
. Métodos de ignicion.

montafa principios

| profesor revisara la bibliografia
btenida por los alumnos, previo a la
2sion para garantizar que cubra los
ontenidos tematicos del modulo.

El profesor propondra la integracién de
equipos de seis, que realizaran el
analisis de los documentos en base a un

cuestionario  proporcionado por el
profesor que deberan contestar en
equipo.

Realizaran las  conclusiones  del
cuestionario.

El profesor realizara una sesion plenaria
con la finalidad de que los alumnos
expongan los aprendizajes
desarrollados con base en el
cuestionario proporcionado.

El profesor realizara el reforzamiento de
los aprendizajes o cierre de la sesidn con
una presentaciéon digital de los
contenidos tematicos y ejemplificando

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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. Componentes basicos de con casos los temas referidos en la
Organizacion y  evacuacion de | combustion sesion.
inmuebles en caso de emergencia por | ° Transferencias del calor
productos quimicos. . Métodos de extincion del fuego Los al videos relacionados
. Clasificacion de los incendios
Simulacro de enlace y activacion de los | ¢ Que hacer en caso de fuego.
programas de proteccidon civil federal, | ° Proteccion personal en caso cion de la alerta temprana:
estatal, municipal, urbana, comunitaria | fuego. Com y extincién de conato de fuego
para rescate, urbano, acuatico y de |- Como actuar en caso de o controlado
montana. . En caso de personas atr: enaza de bomba y explosivos.
. Atencidn a victimas de la ergencia por productos quimicos.
Atencion a personas intoxica8 rincipios basicos de rescate urbano,
lesionadas. acuatico y de montaina principios
basicos.
Extintores
Se llevara a cabo una lluvia de ideas, se
realizara un debate, y en equipo se
elaborara un mapa conceptual de los
temas por equipo.
Se expondran los mapas conceptuales y
realizaran sugerencias y comentarios de
los mismos, regresaran a sus lugares y
revisaran los comentarios recibidos.

Simulacros de  Organizacion
evacuacion de inmuebles control
conato de fuego no controlado.

Amenaza de bomba y explosivos.

De tarea corregiran los mapas con la
retroalimentacion recibida.

Presentaran ante el grupo sus trabajos y
daran argumentos sélidos de por qué si
o no llevaron a cabo los cambios
sugeridos por sus compaferos.

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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Procedimiento de recepcién de llamada
de amenaza de bomba.

Analisis de Riesgos

Evaluacion de Vulnerabilidad
Suposiciones y Escenarios
Informacién de las Instalaciones
Procedimientos Operacionales
Organizacion y  evacuacion
inmuebles en caso ame
bomba y explosivos

Programa de capacitacion
comunidad en materia de eva
por ataque con explosi

programas de prote
estatal, munigi

(A

e identificacion de
les peligrosos.

Sistema globalmente armonizado de
clasificacion e etiquetado de productos
quimicos. (CGA)

Eventos que pueden presentar derrames
de sustancias y mezclas peligrosas.

Los accidentes ambientales.

Analisis de vulnerabilidad.

Los alumnos con apoyo del profesor y

personas, se les
pase en lo aprendido

avés Yde wuna presentacion digital.
odran utilizar cualquier aplicacion de su
eferencia. (Power point, prezi, genially,
presentaciones google, etc.).

Al finalizar la presentacion se invitar a los
compaferos de grupo a realizar
aportaciones y comentarios en relacién a
la exposicion de sus comparieros.

Con apoyo de especialistas y del
profesor realizaran el disefio vy
aplicacion los protocolos de actuacion
(Simulacros) sobre:

Activacion de la alerta temprana:
Combate y extincion de conato de fuego
no controlado.

Amenaza de bomba y explosivos.
Emergencia por productos quimicos.
Simulacro de enlace y activacion de los
programas de proteccion civil federal,
estatal, municipal, urbana, comunitaria
para rescate, urbano, acuatico y de
montana.

Elaborado por: Humberto Azar Castellanos
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Responsabilidades en la prevencién y | En la comunidad de su grupo y en la
preparacion a las emergencias por 5 posibilidades y en
sustancias y mezclas peligrosas. las autoridades del
Diferentes escenarios de emergencia nidad del mismo.
con sustancias y mezclas peligrosas.
Peligros asociados a cada clase d
sustancias y mezclas peligrosas.
Analisis de la informacion, determi
de riesgos por frecuencia de o
e impacto destructivo.

Plan en sus fases de preve
mitigacion-preparacion.
Centros de informa
toxicolégica en la
sustancias y me
Equipos de para
hacer fre ncias por

emergencias por
peligrosas.

sector salud para
encias por productos quimicos.

ta médica en las emergencias
tancias y mezclas peligrosas.
Nociones basicas de toxicologia
aplicada a las emergencias por
sustancias y mezclas peligrosas.

La asistencia prehospitalaria a victimas
por sustancias y mezclas peligrosas.
Acciones de seguimiento.

Monitoreo del medio ambiente.
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Organizaciones nacionales e
internacionales de colaboracion en
accidentes con productos quimicos.
Programa de capacitacion a |la
comunidad en materia de evacuacién
por derrames de sustancias y mezclas.
Organizacion y simulacros
evacuacion de inmuebles en case
emergencia por productos quimi

Plan de Contingencias Inter
Integrar las Brigadas de Protecci
al programa de e acion

derrames de su ci las
peligrosas.
Organizacio nacionales e

internacionales\gde colaboracion en

id@ntes por pro@uctos quimicos.
urbano, acuatico y de
incipios basicos.

juridico de la atencién de
to o rescate urbano, acuatico y
ontafia, estriccion  vehicular,
espeleologia, vertical.
Procedimientos, normas de seguridad,
técnicas y materiales explosivos, buceo,
supervivencia y evasion, operaciones
aeromoviles, urbano y ejecucidn de
operaciones tacticas en colaboracién de
salvamento o rescate urbano, acuatico y
de montana.
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Evaluacion  primaria  para
maniobras de aproximacion
operaciones de salvamento.
Equipo Personal.

Equipo de proteccion.

Sistema de Descenso.

Auto aseguramientos.

Técnicas basicas de Rapell.
Técnicas basicas de Rapell de
Técnicas basicas de Tirolesa.
Anclajes basicos.

Destrezas natatoria

Equipo de busqueda
Salvamento
especiales.
Reconocimi

cion de una persona perdida.

osibles victimas.

Operaciones de bote de salvamento.

iniciar

y

SC tico.
gu sitaciones

mas en un paciente con
lesién en la columna vertebral.
ientos que se sugieren para la

Evaluacion

Elementos:

amen diagnostico al inicio de la unidad

Porcentaje %

Examen formativo al término de la unidad 40
Trabajos de investigacion documental 10
Reporte de Practicas 30
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http://www.proteccioncivil.org/es/DGPCE/Centro_de_Documentacion/Descargas/Estudios_conferencias_Riesgos_Catastrofes_sociedad_espanola_1_parte.pdf
http://www.proteccioncivil.org/es/DGPCE/Centro_de_Documentacion/Descargas/Estudios_conferencias_Riesgos_Catastrofes_sociedad_espanola_1_parte.pdf
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= http://www.proteccioncivil.org/es/DGPCE/Centro _de Documentacion/Descargas/Estudios Conferencias percepcion so
cial riesgo.pdf, 20-01-201711.30

- DGPCE. RIESGOS Y CATASTROFES, ACTITUDES Y CONDUCTAS EN LA SOCIEDA
126-08-085-X

e http://www.proteccioncivil.org/es/DGPCE/Centro _de Documentacion/Descarg
trofes sociedad espanola 2 parte.pdf, 20-01-201711.3

OLA 22 PARTE. NIPO:

encias Riesgos Catas
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UNIDAD VI. ADMINISTRACION DE EMERGENCIAS

Introduccion
La unidad esta encaminada a que el alumno conozca los aspectos generales sobre sj
de decisiones, en el procedimiento de toma de decisiones podra procesar rapidame
decision apropiada. Teniendo la capacidad de recopilar la informacién necesaria%para
i tar so

tiempo corto. Podra admitir y evaluar una gran cantidad de informacion sin exp
una decision critica de comando y del control de incidentes.

Propdésitos
Al finalizar la unidad, el alumno:
8 Asumira el comando en emergencias de menor a mayor co
de soluciones al momento de verse enfrentado a grand
8 Contara con una gran cantidad de posibles soluciones dis
en particular pueda rechazar soluciones hasta encoftrariie
8 Desarrollara experiencia con el entrenamiento er
decisiones, de vida o muerte.
Hora

edricas:

09. Horas practicas:

pdlo de incidentes y toma
: ecesaria para tomar una
juicio sofisticado en un periodo de
arga de la informacion para tomar

03. NuUmero de crédito: 04

APRENDIZAJES NIDOS TEMATICOS

ESTRATEGIAS

El alumno conoce:

Sistema de Comando de Incidentes inicieN,
SCI) y toma de decisiones.

&

objetivos, caracteristicas
ales del sistema de comando de
incidentes y toma de decisiones.
Aplicacion del SCI.

Caracteristicas y Principios del SCI.
Estandarizacion.

Terminologia Comun.

Aplicacion del SCI.

Caracteristicas y Prj

Establecimiento e y rencia del

mando. Mando.

. Establecer y transferir el mando.

El profesor solicitara a los alumnos la
investigaciéon  bibliografica de los
contenidos tematicos sobre:

Sistema de Comando de Incidentes SCI)
y toma de decisiones.

Aplicacion del SCI.

Caracteristicas y Principios del SCI.
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Cadena de mando y Unidad de mando.
. Comando Unificado.

Planificacion y Estructura
organizacional.

Instalaciones y recursos SCI.

Puesto de Comando (PC).
Condiciones para establecer un PC.

Recurso.

Establece el Sistema de Comando de
Incidentes.

Elaboracién de informes.
Transferencia de comando.

Elabora programas de planificacion.
Realiza gestion de recursos.

Aplica los procesos de desmovilizac

Implementa Sistema de comando
Incidentes.

Planificacion y

Cadena de mando y Unidad de
mando.

Comando Unificado.

organizacional.

Manejo por objetivos.

Plan de Accion del Incident
Organizacion modular.
Alcance de control.

Instalaciones y recursos SCI.

Manejo dg
informacion.

Instalaciones.

Manejo integi@l deY@s recur.

omu

Despacho y Despliegue.

nes, responsabilidades

estructura del SCI.

Responsabilidades del SCI.
Funcién de Planificacion.
Funcion de Operaciones.
Funcion de Logistica.
Funcion de

/Finanzas.

Funcién de Seguridad.

Estructura

ciones e

y

Administracion

y Estructura
rganizacional.

stalaciones y recursos SCI.

Puesto de Comando (PC).
Condiciones para establecer un PC.

Recurso.
Elaboracién de informes.

El profesor revisara la bibliografia
obtenida por los alumnos, previo a la
sesidn para garantizar que cubra los
contenidos tematicos del modulo.

El profesor propondra la integracién de
equipos de seis, que realizaran el
analisis de los documentos en base a un
cuestionario  proporcionado por el
profesor que deberan contestar en
equipo.
Realizaran las  conclusiones  del
cuestionario.
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Estructura del SCI.
Terminologia de la estructura.

Rama.

Nivel

responsabilidad de
funcional especifica.

Recurso.

Funcion de Informacion Publica.
Funcion de Enlace.

Rama Funcional.
Rama con Divisiones y G

de la estructura que
una asig

a ando

Categorias de los Recursos.
Recurso Simple.

Equipo de Intervencion.
Fuerza de Tarea.

Estado de los Recursos.

El profesor realizara una sesion plenaria

dl de que los alumnos
DS aprendizajes
con base en el

dizajes o cierre de la sesion con
esentacion digital de los
pntenidos tematicos y ejemplificando
bn casos los temas referidos en la
sesion.

Los alumnos con apoyo del profesor se
organizaran en equipos de cinco
personas, se les solicitara que con base
en lo aprendido elaboren el disefio de un
Sistema de Comando de Incidentes.

Lo presenten ante sus companeros a
través de una presentacion digital.
Podran utilizar cualquier aplicacién de su
preferencia. (Power point, prezi, genially,
presentaciones google, etc.).

Se expondran los mapas conceptuales y
realizaran sugerencias y comentarios de
los mismos, regresaran a sus lugares y
revisaran los comentarios recibidos.

De tarea corregiran los mapas con la
retroalimentacion recibida.
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Establecimiento del Sistema de
Comando de Incidentes.

« Pasos a seguir por el primer
respondedor con capacidad
operativa, al llegar a la escena:

* Informar a su base de su arribo
la escena

* Asumir el mando y establece
Puesto de Comando (PC

Aspectos a considerar al e
situacion.
. Establecer
seguridad.
Establecer |

Su

autoridad y manejo por

s y areas funcionales.

S.
Flexibilidad organizacional.
Transferencia de comando.
Comando unificado.
Evaluacion de objetivos en los
incidentes.
Procesos de planificacion.
Unidad de capacitacion y actualizacion.
Unidad de gestién de recursos.

Presentaran ante el grupo sus trabajos y

cabo los cambios
ompaneros.
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| Desmovilizacion.

Evaluacion

Elementos: Porcentaje %
Examen diagnéstico al inicio de la unidad
Examen formativo al término de la unidad
Trabajos de investigacion documental
Reporte de Practicas

Tareas 2

Mesografia basica

Sistema de rqgencias, Manual de Referencia del Instructor, Octubre

National Wildfire Coordinating Group,
FEMA ICS for single Resource and [giti incidents (ICS 200), agosto 2010

FEMA, Federal Emergency Management Institute /nciderf@&om d tem Basic, , 1S 195/ Enero 1998. Capitulo 2.

Ricardo Vélez, La Defensa Contra Incendios Foresta \Mc - teramericana de Espana, S.A.U. Capitulo 16, pag.
de Em

1994, Mddulo 1.

Oklahoma State University, Incident Com ire Protections Publications, Octubre 1983.

FEMA, ICS Introduccion ICS 100/ A

FEMA, ICS 400 Avanzado, Curso Ava

16.23 -30. @

A 0
U.S Departament of Homeland Security, Mangement System, March 1, 2004
Complejos, Diciembre 2011.

do de Comandantes de Incidente, Staff de Comando y General, en Incidentes
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UNIDAD VII CONTINUIDAD DE OPERACIONES

Introduccion
La unidad estd encaminada a que el alumno conozca el plan de Continuidad de O

acio debe de verse desde un
umanas pasta con que la sociedad
pueda reiniciar sus actividades, es necesario ademas que las escuelas retornen a clases, los comercios reabran sus puertas,
que las familias superen las secuelas emocionales y psicoldgicas tras un eveniosé ofi e requiere pues, que el concepto
de continuidad se aplique en tres vertientes: continuidad de operaciones (i
publico) y continuidad del desarrollo, sin el cual, la poblacién no puede asp

publico o privado, y le da continuidad al proceso de desarrollo d is. de Continuidad debiera ser un documento
nacional que garantice la aplicacién de medidas, procedimient

es un vacio de poder o un estallido social por falta de c
educacion, comunicaciones, etc.).

sta y de reanudacion de la funcién publica (salud,

Es precisamente, para enfrentar situaciones de adversi que debe disefiarse un plan para que cada institucion, cada
dependencia y cada actor politico sean capace mantener@l control. Si esto se logra, los planes econdmicos, sociales, etc.
de un pais pueden también reanudarse a la breve mejorando con ello la sustentabilidad del proceso de desarrollo.

Propdésitos
Al finalizar la unidad, el alumno:
8 Conocera los aspectos genera ntinuidad de Operaciones.
8 Debera plantear opciones para €& > ario posible de acuerdo a los riesgos que enfrentamos por la ubicacion.

8 Especificara la forma precisa e

podemos regresar a :
8 Debera prever cgmo [ 0s, hasta espacios alternativos (albergues) y la forma en que el cuidado de la
infraestructura
Debera aseg [ ad de la informacion que es indispensable para aspirar a una “vuelta a la normalidad”.

Horas tedricas: 09. Horas practicas: 03. Numero de crédito: 04
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APRENDIZAJES

CONTENIDOS TEMATICOS

ESTRATEGIAS

El alumno conoce y aplica:

Definicion y objetivos

Marco de cobertura y alcance de
desarrollo del plan a utilizar.

el
la

Procedimientos que garantizan
funcionamiento de la sociedad,
economia y el gobierno.

Procedimientos o planeacion en caso de
armas de destruccion masiva,
inundaciones, terremotos o incendios,
amenazas biolégicas o pandemias,
ataques terroristas, cortes en servicios
basicos como la energia fallas en los
sistemas de comunicacién y accidentes,
0 movimientos sociales internos de
grupos inconformes.

Metas de recuperacion y sus tiemp

Infraestructura o instalaciones altern
y las funciones y operaciones de
institucion que sean pri i
funcionamiento, anali
alternativas vy

recursos financier
sistemas, seguridad
vulnerabilidad  para
operaciones basicas a u

Definicion y objetivos de la Continuidad
de Operaciones.

Marco de cobertura y alcance
desarrollo del plan a utilizar.
Procedimientos que
funcionamiento de
economia y el gobierno.
Procedimientos o planeacion en
armas de destrueeion
inundaciones, terr
amenazas biolggica
ataques terrogi$tas

cacion y accidentes,
ociales internos de

imordiales del plan:

iones durante una crisis.

efinicion de alternativas para la

ntinuidad de servicios criticos.
Definicibn de prioridades vy
marcos de referencia de tiempo.

¢ |dentificacion de las operaciones
y funciones criticas.

e Métodos alternativos de
operacion y los lugares en donde
se pueden realizar.

ara a los alumnos la
pliografica de los
aticos sobre los

tematicos del plan de

profesor revisara la bibliografia
btenida por los alumnos, previo a la
esion para garantizar que cubra los
contenidos tematicos del médulo.

El profesor propondra la integracién de
equipos de seis, que realizaran el
analisis de los documentos en base a un
cuestionario  proporcionado por el
profesor que deberan contestar en
equipo.

conclusiones  del

Realizaran las

cuestionario.

El profesor realizara una sesion plenaria
con la finalidad de que los alumnos
expongan los aprendizajes
desarrollados con base en el
cuestionario proporcionado.

El profesor realizara el reforzamiento de
los aprendizajes o cierre de la sesidn con
una presentacion digital de los
contenidos tematicos y ejemplificando
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Tiempo de restauracién/disponibilidad
de todo el personal y/o espacio para
trabajar.

Métodos de comunicacion.

Elementos financieros clave.

Informacidn tecnoldgica clave.

Planea el horario anual o el sistema para
su revision.

Elemento importante para llevar a cabo
una operacion/ funcion critica.

Recursos necesarios, Identifica
disponibilidad, capacidad, y
responsabilidades del personal

requerido.
Estima costos.

Disefia e Implementa un Pla
Continuidad de Operaciones.

Recursos necesarios para realizar al | con casos los temas referidos en la
menos lo mas importante y las funciones | sesion.
basicas para la operacion.

* Recursos basicos.

* Personal (numero, capacidad),
Computadoras
(Software/hardware), Teléfon
fax, Papeleria, Servicio
correo, Objetos persona
poder trabajar, :
importante para llevar a d@abo una | B0 presenten ante sus compaferos a

aves de una presentacion digital.

apoyo del profesor se
equipos de cinco
solicitara que con base
aprendido elaboren el Pan de
jdad de la comunidad de su

* Recursos nece
disponibilida y | Se expondran los Planes de Continuidad
responsabilida onal | de Operaciones y realizaran sugerencias
i i y comentarios de los mismos, regresaran
a sus lugares y revisaran los
dependencias que | comentarios recibidos.

De tarea corregiran los mapas con la
ecuperacion y sus tiempos. retroalimentacion recibida.

o instalaciones alternas y | Presentaran ante el grupo sus trabajos y
nciones y operaciones de la | daran argumentos sélidos de por qué si
PN que sean prioritarias en su | o no llevaron a cabo los cambios
amiento, analizando diferentes | sugeridos por sus compafieros.
alternativas y requerimientos de
recursos financieros, humanos, equipos,
sistemas, seguridad y diagndstico de
vulnerabilidad para trasladar las
operaciones basicas a un sitio alterno.
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funciones que hacen
departamentos.

trabajar.

Métodos de comunicacion
Elementos financieros clave
Informacidn tecnolégica clave
Componentes de la continu

funcionamiento y elimi

en su implantacion.
Plan que debe de C

cion critica.

Evaluacion

Impacto de la interrupcion de las

Tiempo de restauracion/disponibilidad
de todo el personal y/o espacio par

para llevar a cabo

rios, Identifica

capacidad, y
del personal
mar el costo..

otros

Elementos:

' Porcentaje %

ME@Mmen diagnostico al inicio de la unidad
=xamen formativo al término de la unidad 40
Trabajos de investigacion documental 10
Reporte de Practicas 30
Tareas 20
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Mesografia basica

SEGOB. LEY GENERAL DE PRO'[ECCION CIVIL, EN EL ARTICULO 2,, FRACCION Xll,“C D DE OPERACIONES:
ES EL. PROCESO DE PLANEACION, DOCUMENTACION Y ACTUACION
https://www.anpcmexico.org/.../continuidad de operaciones,.Enero 23 2017 11:20.

SEGOB. PLAN DE CONTINUIDAD DE OPERACIONES DEFINICIONES BIBLIQ
DEL PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL, ARTICULO 27
www.proteccioncivilbc.gob.mx/folletos/quiaPIPC.pdf - Archivo PDF. Enero 2
SEGOB. DG PROTECCION CIVIL EMITIDA POR LA DIRECCION G
FUNCIONES CRITICAS, PERSONAL CLAVE, SISTEMAS CRITICOS, P
OPERACIONES
normateca.inmujeres.gob.mx/Otros/plan_coop.pdf - Archivo P

s. Enege 23 2017. 11:25
SEGOB DG PROTECCION CIVIL, Plan de Continuidad dg i’

) F

ALH QUE PROMUEVE LA GENERACION DE CAPACIDADES DE
NES Y CONTINUIDAD DE yosoyproteccioncivil.org ... Enero 23 2017. 12:00

YO SOY PROTECCION CIVIL ES UNA |
PREPARACION Y CONTINUIDAD D,

SEGOB. LA PROTECCION CIVIL, C
CONTINUIDAD DE OPERACIONES (i ATURALEZA FUNCIONAL).

-1451952606.PDF - Archivo PDF. Enero 23 2017. 12:10

https://www.gob.mx/ClasPloads/attachment/file/59188/Logros 2014... - Archivo PDF... Enero 23 2017. 12:20:

SEGOB. (2014) LA LEY GENERAL DE PROTECCION CIVIL.
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» dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5343076&fecha=30/04/2014, Enero 23 2017. 12:40

SEGOB. (2015) MANUAL GENERAL DE PROTECCION CIVIL “ESTADIO SEGURO” PRIVILEGIANDO LA GESTION
INTEGRAL DE RIESGOS Y LA CONTINUIDAD DE OPERACIONES
+ www.ligamx.net/docs/Reglamentos/Generales/13 Manual General de... - Archi

PD nero 23 2017. 12:55

SEGOB. PROTECCION CIVIL. RIESGOS Y LA CONTINUIDAD DE OPERACION.

S
 www.inafed.gob.mx/.../232/1/images/proteccion civil boetn.pderchii , Ene

LIQUEN LAS MEDIDAS Y.
32017.13:15
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IX. EVALUACION FINAL

El sistema de evaluacion esta disefiado, considerando la relacién que existe entre los
mediante actividades en el aula-laboratorio, de investigacidon u otras actividade
conocimientos y habilidades de los alumnos.

De esta manera se han propuesto los siguientes elementos para la evaluacig
mismos que acordara el profesor con el grupo.

Elementos
Examenes formativos
Examenes sumativos
Trabajos de investigacion do@
Reporte de Practicas
Participacion individua
Asistencia
Tareas

ivas que estan estrechamente relacionadas una con la otra, de tal manera
créditos totales de la primera fase (primer semestre) para continuar la
ite el numero de créditos de las Actividades Practicas.

El programa académico contempla dos fases ope
que es requisito que el alumno acredite elqsau
segunda fase (segundo semestre) y en igu

X. ACTIVIDADES PRACTICA

Como complementacion del ama académico se considera pertinente que el alumno desarrolle un periodo de 300
horas curriculares de 5
encaminada a la Prg

Proteccion Civil de la UNAM.
pteccion Civil de la Secretaria de Gobernacion.

e Direccion General G
e Direccion General de |
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e Direccion General de Proteccion Civil del Gobierno de la Ciudad de México y Otros Estados que lo soliciten o con quienes se
realice convenio.
Secretarias de Estado Federales y Estatales.

¢ Direccion de Proteccion Civil Municipales y Delegacionales.

Xl.  REQUISITOS DE INGRESO, PERMANENCIA Y EGRESO

INGRESO PERMANENCIA - ) EGRESO

=  Ser Alumno de la Escuela Nacional = Acreditar los créditos de la Tener acreditados el total de los

Colegio de Ciencias y Humanidades. fase o primer semestre. créditos de ambas fases.
= Estar inscrito en tercer semestre en V = Asistiry acreditar los créditos de las

adelante. actividades practicas.

= Registrar su inscripcion a la Opcion = Cubrir el total de créditos.
Técnica por el medio que
corresponda.

=  Cumplir con los requisitos

establecidos para la formalizacion
de la inscripcion.

CRITERIOS DE EVALUACION DEL PROY oD OPCION TECNICA TECNICO ESPECIALIZADO EN PROTECCION
CIVIL

e Lademanda.

e La permanencia.

e El numero de egresa neracion.

e Elimpacto que e nidad universitaria, Nacional y el campo laboral.
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PERFIL PROFESIOGRAFICO DE LOS IMPARTIDORES

* Ingenieros con experiencia en proteccion civil.

» Médicos con especialidad gestion integral de riesgos de desastres.
* Quimicos con experiencia en proteccion civil.

» Biodlogos con experiencia en proteccion civil.

+ Geografos con experiencia en proteccion civil.
* Psicologos con experiencia en proteccion civil.
» Licenciados en proteccion civil.
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Dra. Maria Leticia de Anda Munguia
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